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Kulutusjuhla
jatkuu

Ihmisten ilmasto- ja ympiristotietoisuus on kasvussa. Ilmaston-

muutos ja ilmaston limpeneminen ovat tunnustettuja tosiasioi-

ta, ja monet pitdvit tirkednd ndihin ongelmiin puuttumista. Va-
litettavasti se ei kuitenkaan nidy ihmisten kulutustottumuksissa.
Ténidkin jouluna erilaista tavaraa leluista elektroniikkaan ja vaat-
teista sisustustuotteisiin ja muihin tekstiileihin kd4ritadn lahja-
paketteihin valtavat midrit. Joukkoon mahtuu toki todellisia
tarpeitakin. Rikki menneen pesukoneen tilalle on ostettava uusi.
Vastuuta vastuullisesta kuluttamisesta olisi silytettiavd entis-
td enemmin kuluttajien ohella myds tuotteiden valmistajil-
le. Etenkin elektroniikassa ja vaatteissa tormid yhd useammin
tuotteisiin, joiden kestivyys on luokattoman huonoa. Halvalla
ei saa hyvéd ja laadukasta on paljon kuultu lausahdus. Valitetta-

vasti vililld sama pitee my®s kalliimpiin tuotteisiin. Tavallinen

kuluttaja ei voi olla pohtimatta sitd, ettd tehddinké tuotteista

tarkoituksella huonolaatuisia ja lyhytikiisid, jotta ihmiset ku-

luttaisivat enemmin?

Toki ihmisilld itsellidnkin on vastuuta. Niin sanottu pika-
muoti on yleistynyt Suomenkin markkinoille tulleiden kan-
sainvilisten muotiketjujen ja verkkokaupan my6td. Moni ostaa
naurettavan halvan vaatteen kiyttiikseen sitd yhden ainoan ker-
ran. Toiset saattavat uusia puhelimensa vuosittain uuden mallin
tullessa markkinoille. Tdmi siitikin huolimatta, ettd vanha pu-
helin toimisi vield tdysin hyvin eikd uusi malli todellisuudessa

tarjoaisi kovin paljoa lisdarvoa.

Kuluttaminen osaltaan pitdi talouden rattaat pyorimissi,

mutta senkin voi tehdi vastuullisesti. Kun kuluttajat vaativat

vastuullisempia vaihtoehtoja, tulevat valmistajat niitd my6s tar-

joamaan. Muutos vain vie aikaa.

VIERASKYNA

Tiedatko, mita tapahtuu

e on hyvi kysymys, mutta

toivottavasti mahdollisim-

man moni tietdd jo vastauk-
sen. Ensi tammikuussa, noin kuu-
kauden kuluttua, kiydain Suomen
historian ensimmdiset aluevaalit.
Vaaleissa valitaan aluevaltuutetut
21 alueelle. Uudet hyvinvointialu-
eet noudattavat pitkilt nykyistd
maakuntajakoa, poikkeuksena
Uusimaa, joka koostuu neljistd
hyvinvointialueesta. Poikkeuksen
tekee myos Helsingin kaupunki,
joka ei ole hyvinvointialue, eiki
kuulu mihinkain hyvinvointialu-
eeseen. Helsinkiliiset eivt siten -
nesti niissi vaaleissa.

Aluevaalit juontavat juurensa
vuosia valmistellusta sote-uudis-
tuksesta, joka viimein meni lipi
eduskunnasta ennen vuoden 2021
kesilomia. Sote-lakien myotd
Suomeen perustetaan hyvinvoin-
tialueet, joiden vastuulle siirtyy
sosiaali- ja terveystoimen sekd pe-
lastustoimen jirjestiminen vuo-
den 2023 alusta lukien. Palvelui-
den tuottamisessa hyvinvointialue

voi kdyttdd apunaan yksityistd ja
kolmatta sektoria.

Perimmiinen ajatus on, ettd ni-
md niin sanotut levedimmat har-
tiat eli hyvinvointialueet pystyvit
kuntia paremmin huolehtimaan
sote-palveluiden saatavuudesta,
yhdenvertaisuudesta ja laadusta
sekd hillitsemddn kustannusten
kasvua.

Hyvinvointialueen ylintd paitos-
valtaa kdyttdd aluevaltuusto, jon-
ka jdsenet ja varajisenet valitaan
aluevaaleilla. Valtuutetut pdiced-
vit muun muassa hyvinvointi-
aluestrategiasta, jossa linjataan hy-
vinvointialueen toiminnan ja ta-
louden pitkin aikavilin tavoitteet.
Strategiassa madiritellidn myds,
miten hyvinvoinnin ja terveyden
edistiminen seki asukkaiden osal-
listumis- ja vaikuttamismahdolli-
suudet toteutetaan.

Se, mitd strategiaan kirjataan, ei
ole lainkaan vihipitoistd. Se luo
selkdnojan poliittisille pddtoksille
koko valtuustokaudeksi.

Unohda joulustressi

uote loppu, tavarantoimit-

tajalla on toimitusvaikeuk-

sia. Sama viesti toistuu use-
ammassa liikkeessi. Liisa-Maijan
joululahjaksi toivoma, huippu-
suositusta lastensarjasta tutuk-
si tullut pehmolelu on loppuun-
myyty kaikkialla. Liisa-Maijan
veljen Pekan joululahjaksi toivo-
ma uusimman sukupolven peli-
konsoli kirsii samasta saatavuus-
ongelmasta. Kaupasta kauppaan
juostuaan ja verkkokaupat lipi ko-
taisin klikkailtuaan perheen van-
hemmat ahdistuvat ja stressaan-
tuvat ajatuksesta, ettd joutuisivat
tuottamaan jilkikasvulleen pet-
tymyksen. Lapsillehan joulu on
ennen kaikkea lahjojen saamisen
aikaa, eiko?

Lisdahdistusta tuo jouluruokien
suunnittelu, etenkin kun koko
suku kokoontuu saman péydin
ddreen. Tiytyy olla laktoositonta,
gluteenitonta, maidotonta, mu-
natonta, vegaanista, ketogeenis—
td. Joululaatikoita pitdi olla tar-
jolla koko sarja (peruna, porkka-
na, lanttu), uudempia tulokkaita
tietenkiin unohtamatta. Uusista
trendeistd huolimatta perinteistd
kinkkuakin pitdd olla. Mutta mitd
jos kinkut loppuvat kaupoista en-
nen aikojaan? Tdmi huoli tuntuu
nousevan esille joka joulu, vaikka

235.1.20227

Sosiaali- ja terveysjirjestdjen ni-
kokulmasta keskeistd on, ettd hy-
vinvointialuestrategiassa linjataan
jirjestdjen ja hyvinvointialueiden
yhteistyostd, jirjestdjen toiminta-
edellytysten turvaamisesta ja sii-
td, miten sote-jirjestdjen mata-
lan kynnyksen toiminta nivotaan
osaksi palvelukokonaisuuksia, ku-
ten sote-keskuksia.

monen joulupdy-
din keskipiste ja
kruununjaloki-

vi tuskin tiysin
tyystin  loppuu
kauppojen kink-
kuja pursuavista
pakaste- ja kyl-

mialtaista.

Sitten on vield se
tuiki tirked kysy-
mys: Onko jou-
luna lunta? Joulu
ei ole joulu, ellei
se ole valkoinen.
Niin tuntuu yhi
moni ajattelevan,
vaikka etenkin
tidlli Etelid-Suo-
messa lumetto-

Marraskuun lop-

KOLUMNI

pupuolella alka-

nut lahjaostosten ja lihemmis
joulua kohti mentiessi lisidntyvi
jouluruokien hamstraus nikyvit
kaupoissa lisiintyneini asiakasvir-
toina, jotka omalta osaltaan nos-
tavat jouluostoksia tekevien stres-
sitasoja. Ihmismassat tungeksivat
normaalisti niin leveiltd tuntuvil-
la kaupan kiytivilld ja kymmenid
metrejd pitkit kassajonot matele-
vat, kun koko kylin asukkaat ovat
padttineet tulla kauppaan juuri sa-
maan aikaan. Hikipisaroiden va-
luessa pitkin paksun toppavaate-
tuksen vuoraamaa selkii mieleen
nousee painokelvottomia sanoja ja
vuosittain toistuva ajatus, joka jai
aina toteuttamatta: ~Voisihan ni-
mi lahjahankinnat tehdd rauhassa
hyvissi ajoin, vaikka jo kesilld.”

Toinen keskeinen asiakirja on
palvelustrategia. Siind asetetaan
tavoitteet sille, miten sosiaali- ja
terveydenhuollon palvelut toteu-
tetaan. Tuleeko sote-keskus siily-
miin jokaisessa kunnassa vai mi-
ten palveluverkkoa kehitetdin?

Palvelujen tuottamisen tavoista
pditettiessi muistutamme siitd,
miten pienet ja keskisuuret toi-
mijat, kuten palveluntuottajajir-
jestot, aidosti pddsevit mukaan.
Se edellyttid hyvid hankintaosaa-
mista, hankintojen osittamista ja
laadulla kilpailuttamista hinnan
sijaan. My®6s palvelusetelit tarjoa-
vat mahdollisuuksia pienemmille
toimijoille.

Valtuustot padttivit myds alueen-
sa taloudesta. Pidasiassa hyvin-
vointialueet saavat rahoituksensa
valtiolta tietyn laskukaavan mu-
kaan, osin my®s asiakasmaksuis-
ta. Taloudellinen liikkumavara
muodostuu tiukaksi. Vaarana on,
ettd houkutus nostaa asiakasmak-
suja kasvaa. T4llaista kehityssuun-
taa emme kannarta, silli maksujen

mien joulujen
todennikoisyys
tulee  ilmaston

limmetessi tulevaisuudessa kas-
vamaan entisestddn. Onko joulu
siis tulevaisuudessa perutcu? Ei nyt
sentiin! Se vain on hieman eri-
lainen. Aivan kuten nykyainkin.
Kuinka moni tunnustaa tillikiin
hetkelld viettivinsi joulua sen al-
kuperiisen ajatuksen mukaisesti?

Vietit sitten joulua miten ta-
hansa, muista ottaa rennosti ja
rauhoittua joulun viettoon hyvis-
sd ajoin. Mieluusti jo ennen kuin
jouluahdistus iskee. Tirkeinti ei-
vit vilttimited ole lahjat, lumi tai
ylitsepursuvat joulupdydit. Tir-
keinti on viettdi omannikdisensi
joulu. Joulu, joka tuntuu itsestd
hyvilei.

Jussi Varjo

Kirjoittaja on Heinolan Uutisten
padtoimittaja

korotuksista on enemmiin haittaa
paljon palveluita tarvitseville ih-
misille kuin taloudellista hyotyi
alueelle.

Maakuntaverokin on selvitykses-
si. Sen on ajateltu tuovan talou-
dellista liikkkumavaraa ja lisddvin
itsehallintoalueiden piitosvaltaa
omista asioistaan. Maakuntavero
kuitenkin jakaa puolueita eli ndh-
tdviksi jid, mihin sen osalta lopul-
ta paddytddn.

Hyvinvointialueilla pditetdin
meidin kaikkien sosiaali- ja ter-
veyspalveluista: kuinka nopeasti
piisee hoitoon, missi terveyskes-
kukset sijaitsevat ja minkalaisia
palveluita on tarjolla. Vaaleissa on
kyse ennen kaikkea sosiaali- ja ter-
veyspalvelujemme tulevaisuudes-
ta. Siksi on tirkedd, ettd jokainen
vaikuttaa ja muistaa ddnestdd.

Ulla Kiuru

Yhteiskuntasuhdepaallikko,
SOSTE Suomen sosiaali ja terveys ry

KUSTANTAJA:

Siltakatu 11
18100 Heinola

Toimitusjohtaja

kari.hahl@jyrankola.fi

UUtiset

Heinol®n

Jyrankolan Setlementti ry

Kari Hahl,050 322 1218

Kannen kuva: Marko Latvanen

TOIMITUS

paatoimittaja Jussi Varjo,

044 797 2468

toimitus@heinolanuutiset.fi

ILMOITUSMYYNTI
Marko Latvanen, 0400 777 717
myynti@heinolanuutiset.fi

Mediatiedot: heinolanuutiset.fi

Mainosmateriaalit:
ilmoitus@heinolanuutiset.fi

SIVUNVALMISTUS

K-Systems Contacts Oy

Paivi Kaikkonen, 040 7333 485
myynti@Kk-systems.fi

PAINO

Sanoma Manu Oy, Tampere

JAKELU
Painosmaara 19 000 kpl

Posti jakaa 9 060 kpl Heinolaan ja
212 kpl Vuolenkoskelle.

Loput lehdet jaetaan telinejakeluna
Ita-Hameessa, mm. Suomen Urheiluopis-

ton alueella, Nelostien liikenneasemilla

ja yhteistyokumppaneiden tiloissa.
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Joulukaupassa viittel
ajasta ennen koronaaks

Joulun suosikkituotteita
ovat kirjojen ja joulu-
makeisten ohella mm.
erilaiset sisustustuotteet.

JUSSI VARJO HU

Joulukauppa kiy lihes entiseen
malliin. Kaupan liitosta ennakoi-
tiin jo marraskuussa, ettd koro-
narajoitusten héllentyminen saa
ihmiset liilkkkumaan viimevuotista
enemmin, jolloin rajoitukset oli-
vat vield monin paikoin voimassa.
Rokotuskattavuuden nousu ja l-
hes tiysin poistuneet, joskin jou-
lukuussa jilleen kiristyneet, rajoi-
tukset ovat saaneet ihmiset liikku-
maan kaupoissa ja ostoskeskuksis-
sa lihes entiseen malliin.
Eriinlaisena lihtélaukauksena
kaupan joulusesongille on jo use-
amman vuoden ajan toiminut Yh-
dysvalloista lihtoisin oleva Black
Friday -kampanja. Marraskuun
loppupuolella kiitospdivin jilkei-
send perjantaina vietettdvd paivd
nikyy yhi enemmin myds Suo-
messa. Pdivd on myos laajentunut
koko viikonlopun tai jopa viikon
mittaiseksi ostoshulinaksi, jolloin
kauppiaat mainostavat toinen
toistaan edullisempia ja ainutlaa-

tuisempia tarjouksia. Joulukaup-
pa onkin aikaistunut aiemmasta.
Muun muassa Tokmannilta ja
Lahden Sokokselta kerrotaan, etti
erilaisilla kampanjoilla on joulu-
kauppaa aikaistava vaikutus. Sen
sijaan Suomalaisesta kirjakaupasta
viestitetdin, ettd kirjojen myyntiin
kampanjoilla on pienempi vaiku-
tus.

— Myynnillisesti suurimmat pai-
vit osuvat jouluviikolle, Suoma-
laisen Kirjakaupan kaupallinen
johtaja Reetta-Liisa Pikkola ker-
too.

Kirjoissa on joka vuotiseen ta-
paan useampia hittejd, joihin lu-
keutuvat mm. kirjallisuuden Fin-
landia-palkinnon voittajat.

— Muita on mm. Rosa Likso-
min Viyli, Mauri Kunnaksen
Kuka kaappasi auringon? ja Bjérn
Wahlroosin Barrikadeilta pankki-
maailmaan. Myos laadukkaat tai-
detarvikkeet ja erilaiset palapelit
ovat suuressa suosiossa, Pikkola
luettelee.

Joulun hittituotteiksi ennuste-
taan perinteisten suosikkien eli
kirjojen, lelujen, pelien ja joulu-
makeisten lisiksi erilaisia sisustus-
tuotteita. Taustalla vaikuttaa ko-
ronan aikana lisddntynyt kotona
vietetty aika, ns. kotoilu.

— Nyt panostetaan kodin viih-

Jussi Varjo

Jouluostoksia tehdaan jo lahes entiseen malliin.

tyvyyteen, Tokmannin sijoittaja-
suhde- ja viestintipiillikké Maa-
rit Mikkonen kertoo.

Lahden Sokokselta kerrotaan,
ettd viime vuonna nikynyt varo-
vaisuus ja empiminen n%ikyi jou-
lukaupan painottumisena parille
viikolle ennen joulua. Tistd jou-
lusta Sokoksella ennakoidaan niin
sanottua ~oikeaa joulua” eli joulu-
kauppa kulkee vuoden 2019 jiljil-
l4. Sokoksella kotiin panostami-
nen nikyi viime jouluna, mutta
tind vuonna ollaan palailemassa

perinteisempiin ja henkilokoh-
taisempiin lahjoihin, kuten mm.
kosmetiikkapaketteihin. Kotona
vietettdvd aika nikyy erityisesti
pukeutumisen puolella. Hupparit
ja erilaiset olo- ja collegeasut teke-
vit kauppansa.
K-Citymarket-ketjusta kerro-
taan, ettd viime vuonna ostettiin
paljon pienikokoisia lahjoja, kun
ihmiset kokoontuivat kasvokkain
aiempaa pienemmilld porukalla.
Nyt ketjussa ennustetaan, ettd lah-

jojen fyysinen koko jilleen kasvaa,

kun joulua pdistiin viettimiin
isommilla porukoilla.

Kulutustottumuksissa on ylei-
sesti ottaen havaittu hienoisia
muutoksia.

— Koronan myéti ihmiset ovat
kiyttineet enemmin rahaa ruo-
kaan ja kotiin, kun esimerkiksi
matkustelu on vihentynyt, mut-
ta padasiassa kulutustottumusten
pdilinjat ovat siilyneet melko sa-
mansuuntaisina, K-Citymarketin
osto- ja myyntijohtaja Hannele

Aberg kertoo. m

Kohteemme I6ydat www.heinolankodit.fi, etuovi.com tai oikotie.fi
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TIMO KEKKONEN

045 353 4800
Yrittaja, LKV,

Koteja tarvitaan myyntiin lisaa.
Kutsu meidat ilmaiselle arviokéynnille,
teemme sinulle kilpailukykyisen

vdlitystarjouksen.

Meilta saat hyvan palvelun mukana:
* Laadukkaat myyntikuvat seka
sop. mukaan ilmakuvat kuvauskopterilla

* Nakyvan markkinoinnin kodillesi
« Ammattitaitoiset ja motivoituneet myyjat

Ay

Totvotamme kackille ockein
Ayviid joulna ja onnea wudelle, A
tulevalle vuodelle 2022/ +

A

Toimistomme on joululomallc; 23?1é.—6_.1. valilla.
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KIMMO SURAKKA

0400 728 345

Yrittajd,

HEINOLAN
KODIT LKV

A

HEINOLAN
KODIT LKV OY

kauppa- sekad
arviokirjojen laadinta,
kaupanvahvistus

Torikatu ,
18100 Heinola
puh. 045 692 0460

kaupanvahvistaja
timo.kekkonen@
heinolankodit.fi

myyntineuvottelija
kimmo.surakka@
heinolankodit.fi




4 | Heinolan Uutiset 16.12.2021

KUUKAUDEN VIERAS JAN-ERIK ULITALD
Kirjasto kehittyy, mutta perinteinen

kirja pitaa silti asemansa

Heinolassa alkusyksysta
kirjastopalvelujohtajana
aloittanut Jan-Erik Vlitalo
ndkee Heinolan kirjaston
tulevaisuuden valoisana,
vaikka tila-asiat ovatkin
suuri kysymysmerkki.

JUSSI VARJO HU

Sopivan kokoinen kaupunki, so-
pivan kokoinen kirjasto ja sopivat
haasteet. Niin kuvailee Heinolan
kaupunginkirjaston kirjastopal-
velujohtajana elokuussa tyonsi
aloittanut Jan-Erik Ylitalo syiti
sille, miksi hidn péityi uuteen tyo-
hénsi juuri Heinolaan. Aiemmin
muun muassa Huittisten kirjasto-
ja kulttuuritoimenjohtajana tyds-
kennellyt Ylitalo pitdd Heinolan
kaupunginkirjastoa sijainniltaan
erinomaisena. Entisiin pankin toi-
mitiloihin vuosituhannen vaihteen
tienoilla remontoidut tilat alkavat
kuitenkin olla kdyttoikdnsd padssa.

—Talotekniikka ja pinnat alkavat
olla huonossa kunnossa, ja kun-
nostamisen tarve on valtava, Ylita-
lo kuvailee.

Keskusteluja tilojen tulevaisuu-
desta on kiyty monellakin eri ta-
holla, mutta paitoksid asiasta ei
vieli ole.

Tilakysymyksid lukuun ottamat-
ta kirjastolla menee hyvin.

— Henkilokunta on kokenutta,
aineiston hankintaméirirahat ovat
vakiintuneet ja kirjastoauto on
suhteellisen uusi, Ylitalo luettelee.

Kaupunginkirjasto  ty6llistdd
kymmenkunta vakituista ja kaksi
midrdaikaista tyontekijdi. Avoin-
na ollut henkildstéresurssi on en-
si vuonna aloittava mediaohjaaja,
jonka hakuprosessi pittyi juuri.

— Digineuvonnalle on entis-
ti enemmin kysyntid, ja jatkossa
pystymme vastaamaan tihin ky-
syntddn entistd paremmin, Ylitalo
kertoo.

— Resurssit paranevat myos kaik-
kien asiakaskoneiden uusimisen
myotd, Ylitalo lisad.

Kirjaston rooli jatkuvassa
muutoksessa

Jan-Erik Ylitalo pitid kirjaston tir-
keimpind tehtdvind tarjota tietoa,
vithdettd ja sisdltoja arkeen, for-
maatista riippumatta.

Perinteinen kirja onkin saanut
rinnalleen aina vain kasvavan jou-
kon uusia artikkeleita. Eri paikka-
kunnilla kirjastoissa on nykyisel-
ldn lainattavissa erikoisaineistoja
liikuntavilineistd verenpainemitta-
reihin ja porakoneisiin. Myds ko-
tikoneelta tai mobiililaitteelta luet-
tavissa oleva e-aineisto on lisdinty-
nyt ja kasvattanut suosiotaan. Uu-
sista lainausartikkeleista huolimat-
ta Ylitalo muistuttaa myos kirjojen
pitivdn pintansa.

— Kirja on suurempi kuin kos-
kaan, Ylitalo julistaa.

Ajatukseen kirjastojen maksul-
lisuudesta Ylitalo suhtautuu kiel-
teisesti.

— Kirjaston kivijalkoja ovat mak-
suttomuus ja helppo saavutetta-
vuus kaikille. Ajatus maksullisuu-
desta kuulostaa hy-
vin vieraalta.

Kirjastoissa on-
kin menty osittain
vastakkaiseen suun-
taan. Lastu-kirjas-
toissa, joihin Hei-
nolakin kuuluu, on
muun muassa luo-
vuttu varausmaksuista.

Kirjastojen rooli muuttuu koko
ajan ihmisten ja yhteiskunnan tar-
peiden muuttuessa. Ylitalon mu-
kaan paikkakunnasta ja sen tar-
peista riippuen kirjastot kehittyvit
omiin suuntiinsa.

—Joillakin paikkakunnilla kirjas-
toista on tullut yhteispalvelupistei-
td, joissa moni eri toimija toimii
saman katon alla, Ylitalo kertoo.
Heinolassakin kirjastossa voi esi-
merkiksi ladata paikallisbussilii-
kenteen Waltti-matkakortteja.

— Kirjastoissa on kaikennikdis-
td aineistoa ja palvelua, Ylitalo tii-
vistda.

Kirjastot toimivat myos entistd
enemmin erilaisten tapahtumien
ndyttdmoind ja jdrjestdjind sekd
kansalaiskeskustelun herittdjina.

— Kirjaston rooli yhteiskunnal-

”Kirja on
suurempi Kuin
koskaan.”

lisen keskustelun foorumina on
lisddntynyt, Ylitalo kertoo huo-
mauttaen samalla, ettd kirjaston
pitdd kuitenkin olla kaikessa toi-
minnassaan puolueeton ja objek-
tiivinen taho.

Itseasiointi ja yhteiskunnan toi-
mintojen siircyminen verkkoon
nikyy myos kirjas-
ton toiminnassa.

—Itsepalveluonli-
sddntynyt. Varauk-
set ja lainausten uu-
simiset osa asiak-
kaista hoitaa netis-
sd, Ylitalo sanoo.

Itse kirjaston ti-
loissa itseasiointi nikyy lainaus- ja
palautusautomaattien kiyttoni,
joihin asiakkaat ovat Ylitalon mu-
kaan tottuneet hyvin. Itseasiointi
vapauttaa henkiléstén aikaa muu-
hun asiakastyohon, kuten aineis-
ton etsimiseen, kopioinnissa avus-
tamiseen ja toiminnan suunnitte-
luun.

Omatoimikirjasto pohjakerrok-
sessa mahdollistaa kirjaston pal-
velujen kiytén myds silloin, kun
henkilkunta ei ole paikalla. Ko-
ronan vuoksi viime marraskuusta
timin vuoden kesikuuhun saakka
suljectuna ollut omatoimikirjasto
ei ole vield paissyt koronaa edelti-
viin kivijimidriin.

— Omatoimen kdytedjaimadrit
ovat olleet noin 2/3 koronaa edel-
tivisti kolmesta vuodesta, Ylitalo
kertoo.

FAKTA
Jan-Erik Vlitalo

= |kd ja kotipaikka: 49, Rusko.

= Ammatti: Kirjastopalvelujohtaja.
= Koulutus: Filosofian maisteri.

= Perhe: Vaimo ja kolme poikaa.

= Motto: Keskity ratkaisuun.

Marko Latvanen

Parempaa nikyvyytti Ylitalo toi-
voisi kirjastokimpassa mobiilikir-
jastokortille, jonka Lastu-kirjastot
ovat ottaneet kiyttdon.

— Mobiilikirjasto-kortti toimii
kuten tavallinenkin kirjastokort-
ti lainauksessa ja omatoimiaikana
sisidnkirjautuessa, Ylitalo kertoo
ndyttiessddn perinteisen kirjasto-
kortin tavoin toimivaa korttia pu-
helimestaan.

Median suurkuluttaja
Vapaa-ajallaan Jan-Erik Ylitalo

tunnustautuu median suurkulut-
tajaksi.

— Kirjoissa tartun mieluimmin
perinteiseen kirjaan, mutta lehdis-
sd suosin e-lehtii, Ylitalo kertoo.
E-ddnikirjoja Ylitalo kertoo kuun-
televansa lenkkeillessi ja erityisesti
pidemmilld automatkoilla.

Suosikkikirjailijoikseen Ylitalo
nimedd hetken mietittyddn koti-
maisista Kari Hotakaisen ja Tuo-
mas Kyrén, ja ulkomaisista Alas-
tair Reynoldsin. Ylitalo tunnus-
tautuukin suureksi scifin ystaviksi.

Millaisia lukusuosituksia kirjas-
topalvelujohtajalla on joululomal-
le?

— Monet kustantamot tihtdivit
joulumarkkinoille, joten tarjonta
on valtava. Kannattaa pitid silmit
auki, Ylitalo vinkkaa sen tarkem-
min nimedmattd mitddn yksicedistd
kirjaa tai kirjailijaa.

Joulusesonkina ihmiset ostavat-
kin paljon kirjoja. Ylitalo muistut-
taa tirkedstd asiasta erityisesti yli-
kuluttamisen nikokulmasta.

— Tarvitseeko kirjaa aina ostaa,
kun sen voisi lainatakin?

Joulu nikyy kirjaston lainauk-
sissa erityisesti musiikin ja joulu-
perinteisiin ja -ruokiin liittyvien
kirjojen suosiossa.

— Joulumusiikki on pitinyt par-
haiten pintansa, Ylitalo kertoo vii-
taten musiikkiidnitteiden lainaus-
ten miirin romahtamiseen. Hi-
nen mukaansa osassa kirjastoista
musiikkiosastoista on vihiisen ky-
synnin vuoksi luovuttu kokonaan.

Enti elokuvat, vieliké niiti lai-
nataan, kun markkinat ovat pullol-
laan suoratoistopalveluita ja perin-
teisid televisiokanavia?

— Elokuvia lainataan edelleen.
Meidin etuina ovat maksuttomuus
jakahden viikon laina-aika, Ylitalo
luettelee.

— Osa ihmisistd ei halua kirjau-
tua suoratoistopalveluihin ja osalla
ei ole nettid saatavilla, Ylitalo jat-
kaa.

Heinolan kirjaston elokuva- ja
pelivalikoima on itse asiassa laa-
jentumassa.

— Uutena meille on tullut lai-
nattavaksi Xbox Series X -konsoli-
peleji ja vuoden alusta myos 4K-
elokuvia, Ylitalo paljastaa. =

Jan-Erik Ylitalo aloitti kirjasto-
palvelujohtajana elokuussa.



HEINOLANUUTISET.FI | 5

JOULUA! > Puoti suljettu

Toivoo: 1 R _' 24.-26.12.
Pekan Leivdn AT RN

Jouluna
Holiday Club
Vierumaelle

Jouluherkuttelua hyvdssa seurassa, valmiissa
juhlapdyddssd — keskity olennaiseen ja anna
meidan huolehtia jouluvalmisteluista. Terve-
tuloa nauttimaan joulun pyhien lounaista ja
pdivallisista Hill Grill -ravintolaamme.

Jouluaaton pdivdllinen 24.12.
1. kattaus klo 16.30-18.30 | 2. kattaus klo 19—21
48 €/hlo, lapset (4—-14Vv.) 22 €

Joulupdivén lounas 25.12. klo 12
32 €/hlo, lapset (4—14v.) 12 €

Joulupdivdn pdivallisbuffet 25.12. klo 18-21
36 €/hlo, lapset (4—14v.) 12 €

Poytdvaraus 20.12. mennessd puh. 0300 870 907.

Hyoddynna dkkilahtotarjous —-30 %
Hemmottele itsedsi hotelliyon mukavuuksilla tai
tule tekemddn etdtoitd erilaisessa ympadristossa.
Hyodynnd =30 %:n dkkildhtotarjous 30.12.2021
saakka. Tee varaus verkkokaupassa koodilla
joulukuu.

Holiday B Club

holidayclub.fi/vierumaki
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ENNAKKOMARKKINOINNISSA

Perhossaari — saari
Karistossa

Koti kanavan aarella

Haluaisitko ladhted soutelemaan tai pulahtaa
uimaan omalta pihaltasi? Pian se tulee mahdol-
liseksi. Nyt tuli Perhossaaresta ennakkomarkki-
nointiin laadukasta rivitalotuotantoa. Maaldmpd
takaa edulliset asumiskustannukset ja asuntojen
omat pihat ja parvekkeet avautuvat kanavan
suuntaan. Arvioitu valmistuminen kesdalla 2023.
Autokatospaikka latauspistokkeella myydaan
erikseen. Rs-kohde. Energialuokka B. Mahdolli-
suus jadhdytykseen.

Tassd tulee nyt tarjolle laadukasta Italian
venetsiamaista asumista kanavan ddrella. Ota
yhteyttd ja tule tekem&dn oma varauksesi.

Hinta- ja huoneistoesimerkit:
5 H+K+S 120 m? (4 kpl)
mh. 175 200 €, vh. 438 000 €

5 H+K+S 103 m? (2 kpl)
mh. 150 380 €, vh. 375950 €

4 H+K+S 94 m2 (1 kpl)
mh. 137 240 €, vh. 343 100 €

Perhosenkatu 1, Karisto, Lahti

Varaa soittamalla

Hannu Annukka
050 575 6704 050 565 1162

Nykyinen koti vielad myymatta?

Anna meiddn olla avuksi. Kutsu meidat kotikéaynnille.
Sen aikana kuulet, miten, missd ja millé hinnalla kotiasi
kannattaa markkinoida.

Kiinteistomaailma Lahti Haimeenkatu

Asuntolaune Oy | Hameenkatu 20, 15110 Lahti

050 464 0233 | lahti.hameenkatu@kiinteistomaailma.fi
www.kiinteistomaailma.fi/lahti-hameenkatu

VM \/ valve

Kiinteistomaailma
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Lahden museot sailyttaisi Kirkkopuiston entisenlaisena

Mikali uudisrakentamiseen
paadytaan, kaavan odote-
taan sailyttavan kulttuuri-
historialliset arvot.

JARI NIEMIHU

Museoviraston Piijit-Hidmeen vas-
tuumuseona toimiva Lahden mu-
seot ei nielaise suoraan Heinolan
seurakunnan aikeita iskei matalak-
si sekd seurakuntatalo ettd pikku-
pappila ja laittaa kaavoituksen jil-
keen tontit myyntiin. Seurakun-
nan mielesti silli ei ole taloudelli-
sia mahdollisuuksia tehdi mittavia
korjauksia mittavasta uudisraken-
tamisesta puhumattakaan.

Lahden museot katsoo Heinolan
kaavoitustoimelle antamassaan lau-
sunnossa, ettd myos seurakuntakes-
kuksen ja pikkupappilan siilyttivit
vaihtoehdot on tutkittava kaavoi-
tuksen yhteydessi ja seurakunnan
henkildkunnalleen rakennuttamal-
la pikkupappilalla on kulttuurihis-
toriallista arvoa. Kiinteistd on kun-
totutkimuksen mukaan kunnostet-
tavissa.

Myés seurakuntakeskus kannat-
taa Lahden museoiden mukaan
kunnostaa. Teetetyt kuntoselvi-
tykset eivit osoita seurakuntatalon
purkukuntoisuutta, eiki pelkki
korjausvelka muodosta purkupe-
rustetta. Seurakuntatalon julkisi-
vu- ja ikkunarakenteista on tehty

Jari Kovalainen

y 2

Lahden museoiden mielesta Klrkkopwston kiinteistot ovat kunnostettavissa.

vauriokartoitus, joka sisilsi myds
rakenneavauksen. Tutkimuksen
havaintojen perusteella julkisivu-
rakenteessa ja ikkunoissa on vauri-
oita ja kosteusteknisesti ongelmal-
lisia rakenteita.

—T4mi ei mielestini kuitenkaan
ole purkamisen kannalta keskeisin
peruste. Perusteena purkamisel-
le seurakunnan nikékulmasta on
se, ettei rakennus ole korjattavissa
niin, ettd korjaaminen olisi seura-
kunnalle taloudellisesti mahdol-
lista. Korjausrakentamisessa voi-
taisiin hyodyntidd oikeastaan vain
rakennuksen runko, vastaa kirkko-
herra Janne Hatakka Lahden mu-
seoiden arvioihin.

Korjausrakentamisella pystyttii-
siin Hatakan mukaan jatkamaan

rakennuksen kiyttoikid muuta-
milla vuosilla. Kuntotutkimukset
ovat laajuudeltaan riittivit. Lisik-
si on vihintdinkin epivarmaa, saa-
taisiinko korjausrakentamisella si-
desienen valtaamasta kiinteistosti
sellaista, ettd seurakunta voisi tilas-
sa toimia. Korjausrakentamiselle ei
ole perusteita.

Uudisrakentamiselle
tiukkoja vaatimuksia

Seurakuntakeskus
Heinolan kaupunkiseurakunnan
arvokkain rakennushanke. Sen tu-
levaisuutta ratkottaessa tulee var-
mistua kunto- ja korjattavuustutki-
musten laadusta ja kattavuudesta,
jotta tarkastelu perustuu riittiviin

oli aikanaan

tietopohjaan. Mikili seurakunta-
keskuksen tilalle tutkitaan yhteni
vaihtoehtona uudisrakentamista,
on varauduttava siihen, etti sijainti
valtakunnallisesti arvokkaalla alu-
eella osana kirkkokorttelia ja Lah-
den Museot asettaa erityisid vaati-
muksia suunnittelulle.

Suunnittelun lihtokohta on
kulttuurihistoriallisesti merkittivi
ympdristd, jonka arvot siilytetddn.
Tavoitteena on tilldin rakennetun
kulttuuriympiristén vaaliminen
ja alueen kehittiminen sen arvoja
vahvistavalla ja niihin sopeutuvalla
tavalla. Muun muassa rakennusoi-
keuden, rakentamisen mittakaavan
ja toimintojen sijoittelun tulee ta-
pahtua paikan ehdoilla ja sen omi-
naispiirteisiin sopeutuen.

Kirkkokortteliin liittyy erittdin
merkittivid kaupunkikuvallisia ky-
symyksii ja sitd on kisiteltivid ko-
konaisuutena, ottaen huomioon
my®és kirkkopuiston arvot ja muu-
toskestivyys.

Uudisrakentamisen  tutkimi-
nen paikalle vaatii tuekseen kau-
punkikuvallista herkkyysanalyysia
ja edellyttdd tasokasta arkkiteh-
tisuunnittelua. Vaikutusten arvi-
ointi kultcuuriympiriston tilaan ja
ominaisluonteeseen on toteutetta-
va huolellisesti.

Yksityisomistukseen siirtyneen
Kanttorilan tontin erottamisessa
omakseen, on kaavamiiriyksilli
varmistettava, etti se hahmottuu
jatkossakin selvini osana kirkko-

korttelin kokonaisuutta.

Leirikeskuksesta
arkeologinen tutkimus

Purku-uhan alla niin ikiin olevan
Kurenniemen leirikeskuksen kaa-
va-alueella pitid Lahden museoi-
den mukaan jirjestid arkeologinen
inventointi tai maastotarkastus
kaavoitustyohon liittyvind selvi-
tykseni.

Inventointi on kohdennettava
erityisesti rakennettavan tai muut-
tuvan maankiytdn alueelle huomi-
oiden my®s timin ympiristd koko
suunnittelualueen osalta.

Mahdollisesti 16ytyvien uusien
kiinteiden muinaisjiinnosten ra-
jat tulee samalla mairittdd ja ot
taa huomioon myds kaavaa laadit-
taessa.

— Tillainen inventointi on alu-
eella tehty edellisen kerran vuonna
2003 ja vaikkakin se on asiakirjana
vanhentunut, on vaikea nihdi pe-
rusteita uudelle arkeologiselle in-
ventoinnille. Edellisen inventoin-
nin yhteydessi ei ole tullut esille
mitéin sellaista, joka voisi perustel-
lusti edellyttdd uutta inventoindia,
Janne Hatakka toteaa.

Kaavaselostuksessa ei ole kuvattu
rakennetun ympiriston nykytilaa,
eiki dokumentoitu olemassa ole-
vaa rakennuskantaa eiki arvioitu
purkamisen ja uudisrakentamisen
vaikutuksia rakennettuun ympiris-
toon ja maisemaan. m

Cardlo Fit B30
KUNTOPYOIu

239,

Cardio Fit B40
matalarunkoinen

KUNTOPYORA

299, -

Kauppakatu 8
18100 HEINOLA
03-7152804

= 7w TUI?

e T LI T L ITSF

F20Bike Competence
KUNTOPYORA

539,-

9 T LIS T LTI

Cardio Fit R30
SOUTULAITE

399,

URHEILU

i KARVAPOHJASUKSET 2 99. -/

| PELTDNEN

pALESION FO

A NE-SKIING

NORTH
OUTDOOR

Paita

Housut

TASAPAINO- 7
TYYNY : 24,90
OVITANKO 24,90
COREROLLER 45 cm 24,90
KAHVAKUULA 6-20 kg alk. 20,—
PUMPSET 20 kg 89,-
HULAVANNE 1,2 kg 24,90

KONTTI

100 %
MERINOVILLAT

Sukat (70 %) 9,90

GYMSTICK™

at

Palvelemme:
ma-pe 9-17,
la9-13

www.urheilukontti.fi
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& PELITAT

Laa]a vallkmma anlalsla kaytava- ja
kuramattoja valitsamasl pituuden mukaan.

Pa lvelemma ma-pe 8-18, la 9-14
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Toivotamme asiakkaillemme
hyvaa joulunodotusta!

Heinolan Virisilma

AR

To 16.12.
Pe 17.12.
La18.12.

Ti 21.12.

Su19.12.
Ma 20.12. klo 15-18

Ke 22.12.

Tarjolla mm.
Hannes kirja Hakissa
Peliittamuki '
Pipoja
Tuubihuiveja
Huppareita
Lippupaketteja ...

Joulukauppalavoinna)
Kauppakatu 15:ssa

klo 15-18
klo 15-18
klo 10-13
klo 10-13

klo 15-18
klo 15-18

avoinna Joulukauppana!

PELIIHH

T ELED
mieluisat

NITELTELY

Juohiallionialiee

Pelkastaan Heinolan
ABC:lla tydskentelee Iapi
vuoden nain 60 henkilda.
Sesonkina maara lisaan-
tyy huomattavasti.

JUSSI VARJO HU

Kaukana ovat ne ajat, jolloin
Vuohkallioon vuonna 2008 avat-
tua osuuskauppa Himeenmaan
ABC liikennemyymilidi pidet-
tiin uhkana keskustan kaupoil-
le. Ainakin tillaisen vaikutelman
saa ABC:lli tyoskenteleviltd, jot-
ka omien sanojensa mukaan toi-
mivat ennemminkin sisiinheit-
tdjind kuin suorina kilpailijoina
keskustassa toimiville yrityksille.
Viitteelld on perustelunsa, ABC
Heinolan palvelupaillikké Juha
Nurminen toteaa.

— Asiakkaistamme 75 % tulee

yli 20 kilometrin matkan paista.

Monet liikenneasemalla asioivat
ohikulkumatkalla olevat ja mokki-
ldiset eivit jitd asiointiaan pelkas-
tiin Vuohkallioon.

— Lihes piivittdin saan vasta-
ta kysymyksiin siitd, mihin kes-
kustassa kannattaa pysikoidd au-
to, Opa & Muurikka myymailin
Virpi Taskinen kertoo ja jatkaa:

— Sanon vain, etti ihan mihin
vain, Taskinen naurahtaa.

Pysikointimahdollisuuksien li-
saksi kysytddn neuvoja usein siité,
mihin Heinolassa kannattaa tu-
tustua ja mistd 16ytyy tiettyjd pal-
veluja, kuten rengasliike tai kier-
ritysasema.

Liikenneaseman liikkeissi tyds-
kentelevit, pddosin Heinolassa
asuvat, tyontekijit suosittelevat-
kin mielelliin Heinolan alueen
palveluita ja ohjaavat thmisid tu-
tustumaan erityisesti Heinolan
rantamaisemiin ja matkailunih-
tdvyyksiin.

Tydllistaa paikallisia

ABC:ld ja Vuohkallion alueella
kaikkine muine liikkeineen on
merkittivd tydllistivd vaikutus
Heinolassa. Pelkistdin Himeen-
maan pydrittimit ravintola ja lii-
kennemyymilid tyéllistivit noin
35 tyontekijad. Piille tulevat ase-
man tiloissa toimivat myymilit,
joilla on palkkalistoillaan noin 25
tyontekijad. Valtaosa tydntekijois-
tid, arviolta noin 80 %, asuu Hei-
nolassa. Sesonkina tydntekijimai-
rd kasvaa merkittivisti. Oma lu-
kunsa ovat aseman naapurit Tok-
manni, Heila ja Jysk, jotka nekin
tyollistivit paikallisia.
Liikenneasemalla toimivat myy-
milit ja niiden valikoima tukevat
toisiaan tavalla, jollaista harvalta,
kenties miltiin muulta liikenne-
asemalta Eteld-Suomesta [oytyy.
Aseman liikkeiden valikoimasta
16ytyy suomalaisille tuttuja brin-
dejd Marimekosta Nansoon ja Ha-
vista Pentikiin. Saman katon alta

HJFJJHJFJVJVJLLHJ

16ytyy niin naisten vaatteita, kynt-
til6itd, keittiotarvikkeita, kirjoja
kuin lemmikkieldinten herkkuja
ja tarvikkeita. Asemalla palvelee
myds apteekki.

Liikenneaseman myymildistd
kaikkia voidaan pitdd suomalaisi-
na, vaikka osan omistuksesta osa
onkin valunut ulkomaille. Suo-
malaisuutta arvostetaankin yhi
enemmin, todetaan kuin lihes
yhdestd suusta useammastakin
myymilisti.

Vaikka korona on kurittanut
monia erikoiskaupan toimijoita,
ei koronapandemialla ole juuri-
kaan ollut negatiivista vaikutusta
ABC:n tiloissa toimiville yrityk-
sille. Pdin vastoin, osassa liikkeiti
lisddntynyt kotimaan matkailu on
merkinnyt kovempia asiakasvirto-
ja ja korkeampaa myyntid. Osassa
myymildistd taottiin viime kesini
jopa kaikkien aikojen myyntien-
nityksid.

Uusiakin tulokkaita on ollut.
Pitkddn tyhjillian olluc liiketila

sai tdydennystd suomalaisen kir-
jakustantamo Aurinkokustannuk-
sen avatessa kirja- ja paperipuotin-
sa keviidlld 2021. Kirjojen ohella
myymilin valikoimaan kuuluu
mm. palapeleji seki askartelu- ja
toimistotarvikkeita. T4lld hetkelld
aseman kaikki liiketilat ovat vuok-
rattuina.

Liikenneasemalla toimivissa
liikkeissi on huomattu maakun-
tamatkailun lisddntyneen korona-
epidemian aikana. Asukkaat Lah-
desta ja muista maakunnan kun-
nista ovat lihteneet tutustumaan
matkailu- ja ostostarjontaan. Mo-
ni asiakas arvostaa helppoa saavu-
tettavuutta autolla seki erityisesti
laajoja aukioloaikoja. Liikenne-
aseman myymildt ovatkin avoin-
na joka piivd, myds sunnuntaisin.

— Sijainti juuri sopivan matkan
padssi pdikaupunkiseudulta on
sopiva ensimmaiselle pysihdyk-
selle mokkimatkalla, Heidi Aal-
tonen Pentikin myymaldstd ker-
too. m

Jussi Varjo
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Heinolan Hein#Asaari

- matkailupalveluja
iloisella asenteella

Heindsaari palvelee myos
talvella!

mokkivuokraus ® kokoukset (max. 20 hlo)

matkailuajoneuvopaikat @ tilaussaunat (max.
talvikaudelle 14hlo)

Matkailijoille *Kaveriporukoille *Yhdistyksille *Yrityksille

Alkaen
400€

Talvikausipaikka

1.1-30.4 matkailuajoneuvolle/
-vaunulle

Kokouspaketti
sis. kahvi/tee+pulla+tilavuokra

Alkaen
10€/hl6

Saunapaketti/lllanvietto
Alkaen

39¢/hlo

sis. saunan 2h+ valinnaisen
saunamenun.

Tyhy- ja aktiviteettipaket-
tien yhteistyossd mukana:

HEINOLA
TRAVEL
Tehddidn yhdessi eldmylsid!

Varaukset ja lisitiedot:

Heinolan Heinésaari Oy
s-posti: info@visitheinasaari.fi
puh.+358 40 726 5582

www.visitheinasaari.fi

ITA-HAMEEN MATKAILUYHDISTYS R.Y.

VUOSIKOKOUS

Ilta-Hameen Matkailuyhdistyksen vuosikokous
jarjestetaan ke 26.1.2022 klo 18.00 alkaen
Ravintola Kymenkartanossa Heinolassa.
Kasitelladan saantojen maaraamat asiat.

Tervetuloa!
Hallitus

Paikalle saapuvia pyydetaan esittamaan
koronapassi (Etela-Suomen avin paatos).

_ Matkamessumatka L
22.1.2022

Lahde mukaan Pohjois Euroopan suurimpaan matkailualan
tapahtumaan! Samalla lipulla my6s Caravan, Lomakoti — 2nd Home
ja maata pitkin tapahtumat.

Reitti: Sysma - Hartola - Heinola - Helsinki, messukeskus
Hinta: 35 €/henkilo sisaltdaen kuljetuksen ja messulipun.
Hinta: 30 €/henkil6 jasenhinta (IHMY)
Yhteistydssd: Jdrvisen Liikenne, Heinola Travel ja Ité-Hdmeen

matkailuyhdistys |_
Varaukset ja lisdtiedot: = p
info@heinolatravel.fi gzl‘l/,iigge

p. 040 7265582
shop.heinolatravel.fi

HEINOLA

TRAVEL
Tehdddn yhdessi eldmyksiil

Puh. (03) 717 2651 Fax (03) 717 2652
Jjarvisen.liikenne@saunalahti.fi

www.jarvisenliikenne.fi

LYHVESTI

Jurankola teki
hallitusvalintoja

Jyrinkoldn Sedementti ry:n syyskokous valitsi marraskuun lopulla pidetyssi kokouksessa
hallicuksensa uudeksi jaseneksi Kailaan koulun va. rehtorina tydskentelevin Reetta Rau-
tiaisen. Erovuorossa olevista jisenistd syyskokous valitsi jatkokaudelle Matti Kauppisen
ja Jari Niemen. Jyrinkélin hallituksessa kunnioitettavan 13 vuoden rupeaman tehnyt
hallicuksen puheenjohtaja Martti Kainulainen ilmoitti jittdytyvinsd pois hallitustyds-
kentelysti.

Hallituksen muina jisenini jatkavat Tapani Frantsi, Pirjo Riikonen, Piivi Nykinen,
Aimo Bonden, Henri Saari ja Vesa Harmaakorpi.

Jyrinkolin Setlementti kustantaa Heinolan Uutisia.

Vanha paloasema
huutokaupattiin

Heinolan vanha, vuonna 1952 valmistunut paloasema on huutokaupattu 32 500 eurolla.
Kaupungille tarpeettomaksi jddneen kiinteiston myynti kiinnosti ostajachdokkaita, silli
netissd suoritettua huutokauppaa seurasi lihes 20 000 kivijad. Tarjouksia paloasemasta
tehtiin 13. Korkeimman tarjouksen huusi JP-Asunnot Oy, jolle kaupunginhallitus p#icti
myydd aseman marraskuun lopulla pidetyssi kokouksessaan.

Vanhan paloaseman tontti ei kuulunut kauppaan. Kaupunki vuokraa tontin ostajalle pit-
kiaikaisella vuokrasopimuksella. Alueella on parhaillaan kiynnissi asemakaavan muutos.
Kaavaehdotuksessa kiinteisté on osoitettu asuin-, liike-, toimisto-, palveluasumis- ja yleis-
ten rakennusten korttelialueeksi. Perinteistd funktionalismia edustava paloasemarakennus
on tarkoitus suojella uudella asemakaavalla.

Tiesitkg?
Aluevaalit jarjestetadn tammikuussa

Suomen historian ensimmiiset aluevaalit jirjestetddn sunnuntaina 23.1.2022. Vaaleissa va-
litaan hyvinvointialueiden aluevaltuutetut. Piijit-Himeessi valitaan alueen asukaslukuun
perustuen 69 valtuutettua padtcdimiin hyvinvointialueen sosiaali- ja terveydenhuollosta
sekd pelastustoimesta, jotka siirtyvdt hyvinvointialueen vastuulle 1.1.2023. Valtuustot
aloittavat toimintansa maaliskuussa 2022.

Aluevaalien ehdokasasettelu pddttyi 14.12. ja aluevaalilautakunnat vahvistavat ehdokas-
asettelun 23.12.2021. Vaalipdivind Heinolassa voi ddnestid kaupungintalon aulassa, Kir-
konkylin koulussa, koulutuskeskus Salpauksessa, Tommola-talossa, Jyringon koulussa ja
Sinilihde-talossa.

o Adnestyspiivi 23.1.2022

* Ennakkoidinestys kotimaassa 12.-18.1.2022

* Ennakkoidinestys ulkomailla 12.-15.1.2022

Kuntoportaiden
nimeksi
Paviljonginportaat

Siltojen kupeesta Piestanyn ranta-
tieled harjulle nousevar litkunta- ja
nikoalaportaat on nimetty nimikil-
pailun tuloksena Paviljonginpor-
taiksi. Lokakuussa kiytt66n otetut
portaat ovat herittineet runsaasti
kiinnostusta ja ne ovat olleet ahke-
rassa kiytossd niin kuntoilijoiden
kuin muidenkin ulkoilijoiden pa-
rissa. Kaupunki sai portaiden ra-
kentamiseen rahoitusta ympiristo-
ministerién mydntimisti avustuk-
sista kansallisten kaupunkipuisto-
jen kunnostus- ja kehittimishank-
keisiin.

Paviljonginportaat

Oikaisu

Marraskuun lehdessi sivulla 10 julkaistussa jutussa Koti virran varrelta olivat kuvateks-
tissd menneet nimet vairin piin. Kuvassa vasemmalla on Marleena Vento ja oikealla Eila

Aranko.

Jussi Varjo
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Rauhallista joulua

ja onnellista uutta vuott_

Toivottavat
Heinolan Sosiali-
demokraattinen
tyovaenyhdistys
ja sen aluevaali-
ehdokkaat

ALUEVAALIEN
VOITTAJAT
PAATTAVAT
HYVINVOINTI-
PALVELUISTASI.

SDP

I {.,
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Kuvassa vasemmalta: Sami Salminen, Kimmo Huvinen;
- Heimo Riutta, Jouko Rajajérvi, Pirjo Riikonen ja’Kirsi Lehtiméaki

1

Onko spagaatti sinun unelmasi?

Loyda monipuolinen harrastus sirkuksen panssa

JETTA KUITUNEN

Smile Country Sirkus on sirkus-
koulu ja sirkusohjelmapalvelu,
joka asettui Lahdesta Heinolaan
vuonna 2018. Omat tilat [6ytyi-
vit lyhyehkdn kiertolaiselimin
jilkeen Koulukadulta.

— Heinolassa on hyvi olla eiki
kilpailuakaan ole, joten sirkusalaa
on tiilld hyvi kehittii. Tietenkin
viimeinen reilu vuosi koronaa,
joka edelleen koettelee koko yh-
teiskuntaa, on vaikuttanut myds
sitkuskouluun ja muihin jirjesti-
miimme tapahtumiin, pahoittelee

Anna Nazarkina, joka pydricedid
sirkusta isinsi Jurin kanssa.

— Omia esityksid oli ennen ko-
ronaa jopa Sirkus Finlandiassa,
mutta myos ldhialueen tapahtu-
missa kuten Lahti Block Party ja
Laht Fringe. Lahden Ympirists-
padkaupunkivuosi on myds tydl-
listinyt meitd, vaikka Pikku Ves-
kulle suunniteltu tapahtuma pe-
ruttiinkin.

— Lapset ovat esiintyjind pdi-
osissa. My®s ilmaisutaito kuuluu
sirkukseen, siksi opetukseen sisil-
tyy myos pantomiimia sekd klov-
nin ja juontajan taitojen harjoit-
telua.

Sirkuskoulun toimitilat ovat Koulukadulla.

Vankka voimistelu-
ja sirkustausta

Juri-isd on telinevoimistelija, joka
valmistui Moskovan sirkusopis-
tosta. Sen jilkeen hin tydskenteli
sitkuksessa pdilajeinaan akrobatia
seki ilma-akrobatia.

— Sirkusura on kestinyt jo yli
40 vuotta, ja vaikka hin ei endd
tee akrobaattitemppuja, niin pel-
len ja taikurin hommia kylld. Suu-
rin osa sirkuskoulun numeroista ja
ohjelmista on isin suunnittelemia
ja keksimid, kertoo Anna.

Hinen oma taustansa on ryt-
misen voimistelun kilparyhmaisti,
jossa hin kilpaili 10 vuotta. Pai-
lajeina olivat hulavanteet ja not-
keusakrobatia. Hin tekee koulus-
sa akrobatianumeroita, jolloin hin
pystyy itse ndyttimain lihes kaik-
ki temput lapsille.

Sirkusopetusta

myds aikuisille

Tilld hetkelld sirkuskoulun tun-
neilla kidy 20 oppilasta. 4~7-vuo-
tiaat tytdt ovat suurin ryhmi ja
suosituinta on akrobatia, erilaiset
hyppimiset ja pomppimiset seki
nuorallakively.

Ohjaaja on koko ajan vieressd,
ja rauhallisesti edetdin jokaisen
taitotason mubkaisesti leikkimie-
lelli. Vaatimustaso kasvaa vihi-

. . —— = E —
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Sirkuskoulun oppilas Saana ja sirkuskoulun paahahmo Leijona.

tellen, mutta mitiin taustaa, ai-
empaa kokemusta tille hauskalle
harrastukselle ei tarvita. Ja aloittaa
voi milloin vain, sirkuskoulussa ei
ole varsinaisia lukukausia.

— Aikuisille eli yli 18-vuotiail-
le on tarjolla myds koko kropan
venyttelytunteja, jos kynnys sir-
kuksen harrastamiseen on muu-
ten korkea. Aikuissirkus on muu-
tenkin armollisempaa, tunnilla
jumpataan kevyesti ja sen lisiksi
kokeillaan eri sirkuslajeja, houkut-
telee Anna aikuisia mukaan.

— Ja etenkin miehille tekisi ve-
nyttely hyvial

Sirkussynttarit tarjoavat
hauskan vaihtoehdon

Smile Country Sirkuksessa voi-
daan jirjestdd myos syntymapdi-
vijuhlia. Kerrankin saisi pomppia
sydimensi kyllyydesti!

— Monipuolinen ohjelma antaa
lapsille itselleen mahdollisuuden
kokeilla eri lajeja, pelata peleji
tai osallistua ilmapallopajaan. Ne
voidaan jirjestdd sirkuskoulun ti-
loissa, ellei sopivaa omaa tilaa ole.
Jokainen 16ytd4 varmasti oman la-
jinsa. Jos ei akrobatia innosta, eh-
ki jongleeraus tai yksipy6rdinen
onkin se juttu! =
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Uusia avauksia tilauksessa

Heinolan seurakunnan
kirkkoherra Janne
Hatakka odottaa seura-
kuntalaisilta uusia ideoita
seurakuntatyohdn.

JARI NIEMIHU

Heinolan seurakunnan kirkkoher-
ra Janne Hatakka on kotiutunut
hyvin ty6hénsi. Hin kaipaa kau-
punkiin enemmin yhdessi teke-
misen meininkii ja on valmis ot-
tamaan seurakuntalaisilta ideoita
seurakuntatyon kehittdmiseksi.

Seurakunnan pitdd Janne Hata-
kan mielesti olla jatkossa entistd
enemmin kiinnostunut seurakun-
talaisten tilanteesta. Se auttaa tuk-
kimaan jisenvuotoa.

Kuinka sinut on otettu vastaan

Heinolan seurakunnassa?
Hyvin. Tuntuu, ettd vajaan kol-
men vuoden aikana niin heinola-
laiset kuin Heinolakin on jo tul-
leet tutuiksi.

Oletko kohdannut minkalaisia

yllatyksia, iloisia tai vahem-
man iloisia?
Heinola on mielestini aivan ihas-
tuttava pikkukaupunki. Ylliteynyt
olen siini, etti monetkaan heino-
lalaiset eivit itse tunnu arvostavan
kotikaupunkiaan. Kaipaan tinne
enemmin positiivista "yhdessi te-
kemisen meininkii”.

Mika on Heinolan seurakunnan
toiminnallinen tilanne?
Hyvd. Jisenmidrin jatkuva vihe-
neminen toki vaikuttaa moneen

asiaan. Ajattelen, ettd Heinolan
seurakunta on monella tavalla vi-
red ja kodikas yhteisé.

Mihin erityisesti kaipaisit

lisad voimavaroja?
Vaikka perusasiat ovat meilli kun-
nossa, kaipaan lisii rohkeutta uu-
denlaisiin "avauksiin” seurakunta-
tyOssd.

Mika on seurakunnan
taloustilanne?
Hyvi. Seurakunnalla ei ole velkaa
eiki sitd ole tulevaisuudessakaan
tarvetta ottaa investointeja varten.

Mita kiinteistdja voitaisiin

lahiaikoina poistaa kaytosta
toiminnan tason suuremmin
heikentymatta?
Kurenniemen leirikeskus on kiyt-
tokiellossa ja purkupiitdsti odo-
tellaan. Kirkkopuistossa sijaitse-
van pikku pappilan tilanne on
selvitettivi.

Minkalaiseen jarjestykseen
asettaisit kirkkopyhat?
Pidsidisviikko ja sen tapahtumat

£
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puhuttelevat minua vuosi vuodel-
ta enemmin. Tuohon viikkoon
mahtuu koko elimi.

Miten Mikkelin hiippakunnan
tilanne on muuttunut, kun
Lahti liitettiin siihen mukaan?

Alkutaival oli kieltimittid hankala

sen vuoksi, etti Lahdesta oli mo-
nin tavoin vakiintuneet yhteydet
Tampereen suuntaan. Niytedd
kuitenkin siltd, etti muutokseen
on jo totuttu niin Lahdessa kuin

Mikkelissikin.

Makealle persoa
kirkkoherraa
ripitetadn”

jatkuvasti toisten

karkkien
syomisesta.

Miten saisimme lisaa vakea
seurakunnan jaseniksi?

Tirkedin on se, ettd heinolalaiset
voivat kokea, etti seurakunta on
heidin mukanaan ja puolellaan.
Meidin on oltava myds entistd
kiinnostuneempia jasenistimme.

1 Onko kirkkoherralla

minkalaisia paheita?
Ensimmiiseni tulee mieleen se,
ettd olen todella perso kaikenlai-
selle makealle. En useinkaan osta
itse karkkeja kaupasta, mutta syon
toisten ostamat. Tédstd minua ri-
pitetddn” jatkuvasti.

FAKTA
JANNE HATAKKA

= |ké: 51

= Koulutus: teologian maisteri. Vaittis-
kirja tekeill.

= Perhesuhde: Naimissa, puoliso Pau-
liina. Kolme lasta: Juho (28], Aapo (20)
jaElina16.

= Harrastukset: Harrastajateatteri, kun-
toilu ja viime aikoina uudelleen hera-
telty nuoruuden harrastus radioama-
todritoiminta.

= Motto: "l am, because we are”.

:

Osta

4

einolastay .

Tuepaikallistaly'

PiENi KAUPUNKi

S0 MAROOL

Y Yrittajit

HEINOLA

@ Business
Heinola
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Jyrankola tutuksi,

0sac

Kerho, saunavuoro ja
porraskavelya

Muutto palveluasuntoon
mahdollisti aktiivisemman
elaman.

KATJA TAMMINEN

Peremmille vaan! Oili ja Han-
nes Heiskanen toivottavat yk-
sissi tuumin uuden kotinsa etei-
sessd. Sitten istahdetaan olohuo-
neen puolelle. Poydilld lepattaa
kolme led-kynttildd ja kulhos-
sa on karamelleja. Vastakkaisella
seinilli tunnelmaa asuntoon luo
rauhaisaan tahtiin loimuava te-
kotakka. Heiskasten koti niyttii
kodikkaalta ja asukkaat tyytyvii-
siltd, vaikka vield on totuttelemis-
ta. Muutosta on vasta muutamia
kuukausia. Entinen koti jdi virran
toiselle puolelle Jyrinkoon. Uusi
koti sijaitsee kaupungin puolella,
palvelutalossa.

ENNEN PAUKKUPAKKRASIA Heiska-

set ulkoilivat uudessa kotiympi-

&

/i

oy

ristdssddn yhdessd liki kerran pii-
vissd. Viikko-ohjelmaan puoles-
taan kuuluu Hanneksen keskuste-
lukerho, jossa tarinoidaan pienelld
miesporukalla sekd pariskunnan
yhteinen saunavuoro. Lounaalla
Heiskaset kiyvit paivittiin alaker-
ran Ravintola Kymenkartanossa.
Molempien lempiruokiin kuuluu
mm. borssikeitto sekd paistettu
kana. Hiljattain lapset veivit Heis-
kaset Kumpeliin tanssimaan.

KEVARALLA TILANNE OLI hyvin toi-
senlainen. Kotona asuminen on-
nistui oikeastaan vain siksi, ettd
tytir Eija ja poika Jukka huoleh-
tivat kaikesta mahdollisesta. Ko-
tisauna kylmeni kiyttdimattomana
eikd arki ottanut enii sujuakseen.
86-vuotiasta Qilia vaivasi muisti-
sairaus sekd polymyositis-reuma,
johon liittyy vaikea nielemisvai-
keus. Kun reumaan ynnitiin vie-
I3 refluksitauti, teki se syomisesti
mahdotonta. Oilin paino laski ja
hiljalleen hinesti tuli lihes vuode-
potilas. Lopulta ruokailun tuek-
si otettiin letkuruokinta ja apuun

saatiin myos kotihoito. Hannesta
puolestaan painoivat toisenlaiset
terveyshuolet. Nelji leikkausta,
joista kaksi akuuttina, samaan sys-
syyn diabeteksen ja eteisvdrinidn
kanssa pelistytti koko perheen.
Hanneksella ikéi on jo 91 vuotta.

Kotona asumisesta kuoriutui
piivittdinen selvidmistaistelu. Lo-
pulta lasten toimesta otettiin pu-
heeksi palveluasuminen. Kynnys
kodista luopumiselle oli kuitenkin
korkea, joten yhteiselld pidtoksel-
14 pdddyttiin ratkaisuun, jossa ty-
tir muutti Heiskasten asuntoon,
ja Heiskaset uuteen kotiin.

MUUTTO TAPAHTUI lyhyelli aikavi-
lilld ja ylldtcden uusi ympiristd toi
mukanaan myds uuden elimin-
vaiheen. Kutsutaan sitd nyt vaikka
“melkein kuin lomalla -vaiheeksi”,
jota vaivat vihin rajoittavat.
Perheen ja kaikkien muidenkin
himmistykseksi Oili alkoi uudes-
sa kodissa sy6dd uudestaan suun
kautta. Tilanne eteni hitaasti mut-
ta varmasti. Lopulta ruokintaletku
pystyttiin poistamaan kokonaan.

Erddni paivind Hanneksen olles-
sa ladkirikdynnilld, Oili oli poi-
kennut itsekseen kaupungille kah-
ville. Sellaista ei ollut tapahtunut
enii vuosiin. Oilin vointi koheni
tavalla, josta kaikki olivat ihmeis-
siin. Aloitekyvyttdmyys alkoi
muuttumaan tekemisen ja akeivi-
teettien tarpeeksi. Piiviin jisentyi
rytmi ja arkea ryhditti kellon ym-
piri saatavilla oleva turva.

PALATAAN VIELA kirpakkaan pak-
kaspdivdin ja Heiskasten olohuo-
neen tunnelmaan.

Hannes on juuri kotiutunut
keskustelukerhosta ja yrittdd in-
nostaa Qilia ilmoittautumaan
tuolijumppaan. Oilia pelkki aja-
tuskin jumpasta naurattaa.

— Mini en tykkdd jumppaami-
sesta! Oili parahtaa. — En ole kos-
kaan jumpannut, enki aio aloittaa
nytkdin! Kivelen mielellini vaik-
ka noita kiytivin portaita. Sellai-
nen on hyvii liikkuntaa.

Taannoista tanssireissua Kum-
pelin senioritansseihin pariskunta
muistelee [immolli.

Tanssi! Sitd saisi olla elimissi
enemminkin.

—Tuo Hannes on oikea parket-
tien partaveitsi, mutta ei sitd enia
oikein kiinnosta, Qili kiusoittelee.

HEISKASET TUUMAAVAT muuttami-
seen liittyvin sopeutumisvaiheen
alkavan pikkuhiljaa jiddid taak-
se. Tuttuutta tuovat omat vanhat
huonekalut ja tavarat seki tietysti
se, ettd lapset ja lapsenlapset kiy-
vit kyldssd usein ja auttavat juok-
sevissa asioissa. Vanhassa kodissa-
kin on tullut vierailtua jo muu-
taman kerran. Entisid naapureita
ikdvoivit molemmat seki sitd, et-
ti entisessi kotitalossa asui kai-
kenikiisid ihmisid. Uusi ympiris-
to tuntuu kuitenkin paremmalta
kuin hyvildi.

— Ihan kaikki on nyt helpom-
paa, Hannes ny6kkai. — Kuin lo-
malla olisi, jollei olisi nditd vai-
voja.

Jyrinkolin Setlementti kustantaa
Heinolan Uutisia.

3
Katja Tamminen
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Jyrankolan

Setlementti

ROHKEASTI IHMISEN PUOLELLA

KANSALAISOPISTO

Tasta loydat osan kevaan kursseistamme.

Koko kurssitarjonta netissa --> opistopalvelut.fi/heinola

ILMOITTAUTUMISET YHTEYSTIEDOT

[Imoittautuminen kevaan kursseille on kdynnissa! Asiakaspalvelu 044 797 2400

Suosittelemme ilmoittautumaan ensisijaisesti netissa tai Rehtori Sirkka Suomi 050 306 7985
puhelimitse.

Voit ilmoittautua samalla kerralla useammalle kurssille.
Ryhmat alkavat vain, jos niihin on tarpeeksi tulijoita.
Siksi on tarkeda, etta ilmoittaudut ajoissa! ATK, hankekoordinaattori

Laura Paronen 044 797 2479

Apulaisrehtori, kuvataide, kasityot,
kuvataidekoulu, Tiina Heiskanen 044 797 2402

Ilmoittaudu kursseille:

Liikunta, Sari Mutanen 044 797 2406
Internetissa 24/7 -->opistopalvelut.fi/heinola

Musiikki, Paavo Hako 044 797 2401
Puhelimitse --> 044 797 2400
27.-30.12. ma- to klo 12-14 Kielet, Juhani Korhonen 050 306 7987

3.-27.1. ma klo 14-18 ja ti-to 12-15 o
Mediapaja 044 797 2436
?s;;l;aspal;le 11;18?8"'> Heﬂ\i[g, Ii;“{gkatu 14 Maahanmuuttajatyon koordinaattori
~-27.1. maklo 14-15 ja ti-to klo 12- Birgitta Ylilehto 044 797 2405

ASiakaspalvelu on jOU.h.llomaua 17.-26.12.2021. Kotoutumiskouluttaja Mari Myl’lttl 044 797 2470

Opetusta ei ole: Maahanmuuttajahanke, Pia Valkjarvi 044 797 2445
Talvilomalla 28.2.-6.3.
Kiirastorstaina 14.4. Kiihdytyskaista hoiva-alalle -hanke
Ohjaaja Marjo Mattila 044 797 2465
Ohjaaja Leena Voutilainen 044 797 2471

TARJOUS!

Ota vahintaan 3 kurssia, saat loppusummasta
alennusta -35 %!

Tarjouksen hyodyntaminen edellyttaa ilmoittautumista samalla kertaa vahin-
taan kolmelle maksulliselle kurssille. Eri aikaan tapahtuvia ilmoittautumisia ei
I voi yhdistaa. Tarjous on henkilokohtainen. I

Tarjous ei koske yksiloopetusta.

b e e e e e e e - = = J
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YLEISOLUENNOT

Maksuttomia yleis6luentoja,
joihin ei tarvitse ilmoittautua
ennakkoon. Jos yleisotilai-
suuksissa on voimassa ko-
ronarajoituksia, kaytossa on
koronapassi.

ke 12.1. klo 18.00-19.30
Juhlasali

KUORMITTAVAT ELAMAN-
TILANTEET, RESILIENSSI
JA SELVIYTYMINEN

Leo Nyqvist, Sosiaalitydon
emeritusprofessori ja sosiaali-
politiikan dosentti

Turvaton kiintymyssuhde ja
kuormittavat lapsuudenkoke-
mukset heijastuvat yksildiden
myOhempaan elamaan eri
tavoin. Kykymme selviytya
niista (resilienssi) vaihtelee
yksilGittain.

la 22.1. klo 15.00 — 17.00
Juhlasali

BAYLESTA PAINEEN, ELI
LUENTO VALISTUKSESTA
JA VASTAVALISTUKSESTA
Charles Marin, luennoitsija
Valistuksesta kertova luento
esittelee sita aatevirtausta,
joka ravisteli 1700- luvun Kes-
ki-Eurooppalaista yhteiskunta-
jarjestelmaa. Luentoon liittyy
antiikkikirjanayttely.

ma 31.1. klo 13.00-14.30
Juhlasali
EDUNVALVONTAVALTUU-
TUS JA MUU OIKEUDELLI-
NEN ENNAKOINTI

Marja Halme, varatuomari
Luennolla kerrotaan erilaisista
oikeudellisista mahdollisuuk-
sista varautua tilanteeseen,
jossa ei enaa itse pysty hoita-
maan asioitaan.

ma 21.2. klo 13.00-14.30
Juhlasali

LIIKUNNAN MERKITYS
IKAANTYESSA
Terveysliikuntakoordinaattorit
Kirsi-Marja Vihervaara ja Heli
Nokelainen kertovat Heinolan
kaupungin liikuntaneuvonnas-
ta ja -palveluista.

ma 28.3. klo 13.00 -14.30
Juhlasali

MEITIN HEINOLASTA MADE
IN HEINOLAAN

Terhi Pietilainen,
museonjohtaja

Aineettoman kulttuuriperinnén
heijastumia kolmelta vuosisa-
dalta (1800-2000-luvuilla).

ma 25.4. klo 13.00-14.30
Juhlasali

MONIULOTTEINEN ILMAN-
LAATU

Pilvi Sihvonen, FT

Noin 90 % maailman ihmi-
sista hengittaa saastunutta
ilmaa. Ymmarrys siita, kuinka
ihmisen toiminta vaikuttaa
ilmanlaatuun, antaa meille
voimaantumisen tunteen on-
gelmien edessa ja edesauttaa
puhtaan ilman saavuttamises-
sa.

Maksuttomia tapahtumia,
joihin ei tarvitse ilmoittautua
ennakkoon. Jos yleisoétilai-
suuksissa on voimassa ko-
ronarajoituksia, kaytdossa on
koronapassi. HeiMo sijaitsee
osoitteessa Kaivokatu 14

ma 10.1.-11.4. klo 15.30-17.30
MAMA'S CAFE

Pia Valkjarvi

Aitien ja lasten yhteinen rento
alkuillan hetki, jonka teemat
vaihtelevat rentoutusharjoituk-
sista kaupunkiretkiin ja leivon-
taan.

ti 11.1.—12.4. klo 18.00-20.00
KARAOKE

Karaokea vetavat Mauno Tuo-
minen ja Riitta Nurminen
Tervetuloa laulamaan tai
kuuntelemaan HeiMon ka-
raokeen.

to 27.1.,24.2.,24.3. ja 21.4. klo
17.00-20.00
NEULEKAHVILA

Tiina Heiskanen, tekstiilityon-
opettaja

Ota mukaan oma neuletydsi
tai virkkaus.

6.—23.4.

MAALAUKSEN TAIKAA,
KEVATNAYTTELY
KIRJASTOLLA

Esilla lukuvuoden aikana
Susanna Judinin taideryhmis-
sa valmistuneita oppilastoita.

la —ma 23.-25.4. klo 11-16
HEINOLAN KANSALAISO-
PISTON KEVATNAYTTELY
HeiMossa

Esilla lukuvuoden aikana val-
mistuneita oppilastaoita.
Vohvelikahvila avoinna nayt-
telyn aikana.

VERKKOKURSSIT

ti 11.1.—22.3. klo 18.00-20.30
Zoom

VEDIC ART PERUSKURSSI
Maarika Maury, Vedic Art
opettaja

Kurssimaksu 70 €

Vedic Art kurssi sisaltaa tai-
teen 17 prinsiipiin l1apikaymi-
sen kokemuksellisesti ja oival-
tavasti.

ma 17.1.-7.2. klo 18.30-20.30
Zoom

UUTTA VIRTAA BLOGGAA-
MISEEN

Minna Luoma, Rouva Sana
Kurssimaksu 25 €

Kurssi kaikille heille, jotka ko-
kevat itsensa konkaribloggaa-
jiksi, mutta ovat jumiutuneet
omille urilleen, jotka ovat ehka
joskus bloganneet ja haluavat
viritella bloginsa uudelleen tai
yksinkertaisesti kokevat ruti-
noituneensa liikkaa ja nuutu-
neet omaan kirjoittamiseensa.

la 26.3. klo 11.00-15.00

Zoom

MARKKINOI OSAAMISESI
NAKYVAKSI

Minna Luoma, Rouva Sana
Kurssimaksu 18 €

Oman osaamisen markkinoin
titaidot kuuluvat kaikille. Oma
osaaminen pitaa osata tehda
nakyvaksi, silla olet olemassa
vasta, kun sinusta I16ytyy digi-
taalinen jalanjalki.

ti 1.—-22.2. klo 9.00

Netti

PILATES

Sari Mutanen, Pilates-ohjaaja
Kurssimaksu 25 €
Toteutetaan videotallenteilla.

MUU KOULUTUS

ke 12.1.—6.4 klo 13.30-15.45
Syrjalan sali

IKIS

Ritva Koivula, tuntiopettaja
Kurssimaksu 45 €

Kevaan oppimateriaalina on
Helsingin yliopiston luentosar-
ja Totuus. Tutkittu tieto tekee
hyvaa kaikille ja kaikelle.
Tervetuloa mukaan kaiken
ikaiset!

ke 12.1.-13.4. klo 13.00-14.30
Juhlasali

KULTAKERHO

Toini Laitinen, Tiina Heiska-

nen, Teija Naakka ja Sirkka

Suomi

Kurssimaksu 15 €

ke 23.3.-20.4. klo 9.00-14.00
Sireniussali
VAPAAEHTOISTOIMINNAN
KOULUTUS

Maksuton koulutus
Koulutuspaivat 23.3, 30.3.
6.4. ja 20.4.

Koulutus jarjestetaan yhteis-
tyossa Heinolan kaupungin
likuntaystavatoiminnan ja
Jyrankolan vapaaehtoispalve-
luiden kanssa.

Lisatietoja ja ilmoittautumiset
16.3. mennessa: Teija Naak-
ka, p. 050 4055960

la—su 26.-27.3. klo 10.00-13.00
Juhlasali
ESIINTYMISTAITOJEN MINI-
KURSSI

Eeva Rantala,
Draamaopettaja, KM
Kurssimaksu 38 €

Kurssilla etsitaan toiminnallis-
ten harjoitusten keinoin luon-
tevuutta omaan ilmaisuun ja
esiintymiseen.

pe 18.2. klo 17.00-20.15
Luokka B
HATAENSIAPUKURSSI
Marja Nipuli,
erikoissairaanhoitaja ETK
Kurssimaksu 45 €

pe 8.4. 14.00-20.45,

la 9.4. 10.00-16.45

Syrjalan sali

ENSIAVUN PERUSKURSSI
EA1

Marja Nipuli,
erikoissairaanhoitaja ETK
Kurssimaksu 98 €

RUOKAKURSSIT

pe 29.4. klo 17.00-21.00
HeiMo-sali

KEVAINEN JUHLAKURSSI
Jonna Pakarinen, kotitalous-
tieteen maisteriopiskelija
Kurssimaksu 60 €
Perehdytaan juhlien suun-
nitteluun ja toteutukseen
yleisesti, seka valmistetaan
herkullinen ja varikas vappub-
runssi erityisruokavaliot huo-
mioon ottaen. Raaka-aineet
ja tarvikkeet sisaltyvat kurssi-
maksuun.



la 14.5. klo 12.00-15.00
HeiMo-sali

RAKASTU RAAKASUKLAA-
SEEN

Jonna Pakarinen, kotitalous-
tieteen maisteriopiskelija
Kurssimaksu 50 €

Opi valmistamaan herkullisia
ja suussa sulavia raakasuk-
laita. Raaka-aineet sisaltyvat
kurssimaksuun.

la 11.6. klo 9.00-15.00
HeiMo-sali

VILLIYRTIT

Jonna Pakarinen, kotitalous-
tieteen maisteriopiskelija
Kurssimaksu 50 €

Kurssilla tutustutaan ylei-
simpiin villiyrtteihin ja niiden
hyédyntamistapoihin ruuan-
valmistuksessa.

LASTEN JA NUORTEN
RUOKAKURSSIT

ma 6.—10.6. klo 9.00-12.00
Lyseonmaen koulu
LOMALAISEN LEIVONTA-
KURSSI yli 7-vuotiaille
Jonna Pakarinen, kotitalous-
tieteen maisteriopiskelija
Kurssimaksu 50 €

Kurssilla tutustutaan erilaisiin
taikinatyyppeihin ja valmiste-
taan leivonnaisia kurssilaisten
toiveiden mukaan ikataso ja
erityisruokavaliot huomioiden.
Raaka-aineet sisaltyvat kurs-
simaksuun.

ma 6.—10.6. klo 13.00-16.00
Lyseonmaen koulu
VAPAA-AJAN VALIPALA-
KURSSI yli 7-vuotiaille
Jonna Pakarinen, kotitalous-
tieteen maisteriopiskelija
Kurssimaksu 50 €

Kurssilla tutustutaan valipa-
lamalliin ja valmistetaan joka
paiva herkullinen ja ravitseva
valipala ikataso ja erityisruo-
kavaliot huomioiden. Raa-
ka-aineet sisaltyvat kurssi-
maksuun.

ma 10.1.-18.4. klo 17.30-18.15
Luokka A

PERHEMUSKARI

Mari Kononen, mus.leikkik.op.
Kurssimaksu 56 € / aikuinen
ja 2 lasta

Perhemuskarissa lauletaan ja
lorutellaan, soitetaan, tanssi-
taan ja kuunnellaan.

ma 10.-31.1. klo 18.30-19.15
Luokka B

MUSIIKIN LUKU- JA KIRJOI-
TUSTAITO, ALKEET

Mari Kononen, mus.leikkik.op.
Kurssimaksu 20 €

Opit musiikin aakkoset ja
paaset harjoittelemaan nuotti-
kirjoituksen seka nuotinluvun
alkeita.

KIELET

Kevaalle on suunniteltu mon-
ta uutta kurssia, mutta tilaa
on myds syksylla aloittaneilla
kursseilla. Tule mukaan iloi-
seen joukkoon hakemaan
kielitaitoa, mielenvirkistysta ja
aivojumppaa kevatlukukau-
den ryhmiin!

la 23.4. klo 10.00-13.15
HeiMo 3

VENAJAN
KAUNOKIRJAIMET, A1
Olga Zykova, FM
Kurssimaksu 15 €

la 19.2. klo 10.00-13.15
HeiMo 2

SAKSAN
KIELIOPPIKERTAUS, A2
Riitta Heikkila, FM
Kurssimaksu 15 €

la—su 26.-27.3. klo 11.00-14.30
HeiMo 1

ESPANJAA MATKAILIJOIL-
LE, VIIKONLOPPU

Tanja Rautavirta
Kurssimaksu 30 €

Tervetuloa viikonloppukurs-
sille kertaamaan matkailussa
tarvittavaa espanjan kielta.

la 19.2. klo 10.00-13.15

HeiMo 1

ENGLANNIN KIELIOPPI-
KERTAUS A, A2

Juhani Korhonen, FM
Kurssimaksu 15 €

Kerrataan verbien aikamuodot
seka konditionaalirakenteet.

la 23.4. klo 10.00-13.15

HeiMo 1

ENGLANNIN KIELIOPPI-
KERTAUS B, A2

Juhani Korhonen, FM
Kurssimaksu 15 €

Kerrataan prepositioita, ad-
jektiivien vertailumuotoja seka
lauseenmuodostusta.

ke 12.1.-13.4. klo 18.00-19.30
HeiMo 2

SAKSAN ALKEET, A1
Riitta Heikkila, FM
Kurssimaksu 80 €

ma 10.1.-18.4. klo 14.00-15.30
HeiMo 1

VI SES! A1-A2

Juhani Korhonen, FM
Kurssimaksu 80 €
Kertaamme kielen perusasiat
ja samalla tutustumme suo-
menruotsalaisiin tapoihin ja
Kulttuuriin.

ma 10.1.-11.4. klo 17.15-18.45
HeiMo 2

¢ QUE TAL? 1 ALKEET, A1
Annika Joufs, HuUK
Kurssimaksu 80 €

Espanjaa aivan alusta!

ma 10.1.-11.4. klo 13.00-14.30
HeiMo 3

STEPPING STONES 1
ALKU, A2-B1

Tarja Hellstrom, KTM
Kurssimaksu 80 €

ti 11.1.-12.4. klo 14.45-16.15
HeiMo 1

STEPPING STONES 2
ALKU, B1

Juhani Korhonen, FM
Kurssimaksu 80 €

ATK

ma 4.-11.4. klo 13.00-15.30
ATK-luokka

TUTUSTU WINDOWS 11
KAYTTOJARJESTELMAAN
Mika Kalso,

ammatillinen opettaja
Kurssimaksu 25 €

ma 4.4.-2.5. klo 16.30-19.00
Luokka B

ANDROID PUHELIMEN
KERTAUSKURSSI

Erik Siekkinen, tuntiopettaja
Kurssimaksu 25 €

ke 30.3.-20.4. klo 13.30-16.00
Pirtti

IPHONE KERTAUSKURSSI
Erik Siekkinen, tuntiopettaja
Kurssimaksu 25 €
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la23.4.,7.5.,21.5.

klo 9.00-15.30

ATK-luokka

DRONEN LENNATTAMISEN
ALKEISKURSSI

Tuomo Vesikko, tuntiopettaja
Kurssimaksu 55 €

Kurssi antaa valmiudet dro-
nen lennattamiseen ja teo-
riakokeen suorittamiseen
verkossa avoimessa A1 ja A3
kategoriassa.

pe 25.3.-20.5. klo 10.00-12.30
ATK-luokka

AIKUISTEN MEDIAPAJA
Erik Siekkinen, tuntiopettaja
Kurssimaksu 55 €
Tutustumme yhdessa sahkoi-
sen viihteen kayttoon. Kaym-
me |api sosiaalista mediaa,
sen iloja ja vaaroja. Tutustum-
me nettipelaamiseen ja sen
tuomiin hyotyihin yhdessa ja
yksin.

TULOSSA!

Kevaalla tulossa 55+ ilta yh-
teistyossa Heinolan
kulttuuritoimiston kanssa tule-
van kesan naytelman "Flirtti-
kurssi” teemassa. HeiMossa
illan ohjelmassa mm. rakkaus-
kirjepaja, selfiepaja ja Tinder-
paja. Seuraa ilmoittelua!

ke 12.1.-9.2. klo 15.30-18.00
Kuvataideluokka

LOGOART - VOIMAANNUT-
TAVA MAALAUS

Irmeli Lehtioksa, LogoArt-oh;.
Kurssimaksu 40 €
Jatkokurssi aikaisemmin Lo-
goArtiin osallistuneille.

la 12.3.-9.4. klo 9.00-14.00
Kuvataidekoulun tila
KUVISTA AIKUISILLE
joka toinen viikko

Piritta Peltola, muotoilija
Kurssimaksu 50 €

la 9.4. klo 10.00-15.15
Luokka B

ZENTANGLE
piirustuskurssi

Anne Overell, Zentangle Me-
todin sertifioitu opettaja
Kurssimaksu 25 €

la 23.4. klo 11.00-16.00
Kuvataideluokka
LATRATEN ja LOTRATEN
Susanna Judin, kuvataiteilija
Kurssimaksu 25 €
Tussipesutekniikkaa yhdessa
oppien.
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su 24.4. klo 11-16, ma 25.4.
klo 17.00-20.30
Kuvataideluokka
PIIRUSTUS, PASTELLI
Susanna Judin, kuvataiteilija
Kurssimaksu 30 €

KOULULAISTEN
TALVILOMAN KUVISLEIRIT

Tule viettamaan hauskaa ja
luovaa aikaa kuvistdiden ja
samanhenkisten lasten paris-
sa.

ma—ke 28.2.-2.3. klo 9.00-14.00
Kuvataidekoulun tila
KUVISTA TALVILOMALLA
1-2- -LUOKKALAISILLE
Piritta Peltola, muotoilija
Kurssimaksu 40 €

to—pe 3.-4.3. klo 9.00-14.00
Kuvataidekoulun tila
KUVISTA TALVILOMALLA
3-6 -LUOKKALAISILLE
Piritta Peltola, muotoilija
Kurssimaksu 30 €

ma 10.1.—-21.2. klo 17.30-20.00
Luokka B

IKI-IHANAT VIRKATUT
MATOT

Anu Partonen, tuntiopettaja
Kurssimaksu 45 €

ti 11.1.-12.4. klo 17.30-20.00
Luokka B
KUVIONEULEET

Anu Partonen, tuntiopettaja
Kurssimaksu 84 €

ma 17.1.-14.2. klo 17.00-20.15
Sormustin

MAKRAMEE ELI SOLMEILU
Airi Nuormaki, askartelunoh-

jaaja

Kurssimaksu 40 €

pe 28.1. klo 17.00-20.15
Sormustin

EKOLOGISET
MEHILAISVAHAKAAREET
Airi Nuormaki, askartelunoh-
jaaja

Kurssimaksu 20 €

la 22.—29.1. klo 10.00-15.15
Sormustin
NEULAKINNASKURSSI
Riitta Vanhala, AMK artenomi
Kurssimaksu 35 €

la—su 5.-6.2. klo 10.00-17.00
Sormustin
HOPEAKETJUKURSSI
Marita Lempinen, Diplomi
gemmologi

Kurssimaksu 45 €

la12.2. klo 10.00-15.00
Sormustin
PERSOONALLINEN
TARJOTIN

Airi Nuormaki,
askartelunohjaaja
Kurssimaksu 20 €

ma 7.3.-11.4. klo 17.30-20.00
Luokka B

STAILAA KOTI KEVAASEEN
Anu Partonen, stailaaja
Kurssimaksu 40 €

to 10.3.—7.4. klo 14.00-16.30
Sormustin
LAUTANAUHAKURSSI
Riitta Vanhala, AMK artenomi
Kurssimaksu 40 €

la 26.3. klo 10.00-17.00
Sormustin
KESKENERAISET KASI-
TYOT VALMIIKSI

Tiina Heiskanen, tekstiilityon-
opettaja

Kurssimaksu 25 €

ti 3.5. klo 17.30-19.00, la 14.5.
klo 10.00-15.00
Kuvataideluokka
NIKSIBETONISTA PIENET
BETONITYOT

Airi Nuormaki,
askartelunohjaaja
Kurssimaksu 25 €

la 7.5. klo 10.00-16.00
Kuvataideluokka
HYONTEISHOTELLIN RA-
KENNUSKURSSI

Airi Nuormaki, askartelunoh-
jaaja

Kurssimaksu 25 €

ti 9.8. klo 17.30-19.00, la — su
20.-21.8. klo 10.00-15.00
Sormustin

ELOKUINEN KASVIVAR-
JAYSKURSSI LANGOILLE
Airi Nuormaki, askartelunohj.
Kurssimaksu 40 €

su 16.1.-20.2. klo 18.15-19.30
Juhlasali

YINJOOGA 1

Riitta Knaappila, TtM,
Yinjoogaohjaaja
Kurssimaksu 38 €

su 13.3.-10.4. klo 18.15-19.30
Juhlasali

YINJOOGA 2

Riitta Knaappila, TtM,
Yinjoogaohjaaja
Kurssimaksu 38 €

la 5.2. klo 10.00-17.00
Juhlasali

HILJAISUUDEN RETRIITTI
Riitta Knaappila TtM,
fys.terap.

Kurssimaksu 35 €

ma 7.—21.3. klo 18.15-19.45
Sireniussali
MINDFULNESS TUTUKSI,
ARJEN TUEKSI

Riitta Knaappila, TtM,

MF- tunnetaitovalmentaja
Kurssimaksu 28 €

la 12.3. klo 12.00-16.00
Juhlasali
AARREKARTTAPAJA

Auli Kokkonen, joogaohjaaja
Kurssimaksu 28 €

la 19.3. klo 10.00-15.30
Juhlasali

HELLITA HETKEKSI
-hyvinvointipaiva 1
Riitta Knaappila TtM,
fys.terap.
Kurssimaksu 35 €

la 23.4. klo 10.00-15.30
Juhlasali

HELLITA HETKEKSI
-hyvinvointipaiva 2
Riitta Knaappila TtM,
fys.terap.
Kurssimaksu 35 €

la 7.5. klo 10.00-11.30
Juhlasali

RUNO-PILATES

Sari Mutanen, Pilatesohjaaja
Kurssimaksu 5 € paikan paal-
|& (varaa tasaraha)

la 21.5. klo 10.00-13.00

Kieppi

TANSSILLINEN
JUMPPAPAIVA NAISILLE
Tamara De Armas Duran, ser-
tifioitu Barreohjaaja
Kurssimaksu 18 €

ma 10.1.—11.4. klo 18.00-18.45
Kieppi

KEHONHUOLTO B

Kvick Jani, likunnanohjaaja,
urheiluhieroja

Kurssimaksu 73 €

ti 11.1.-12.4. klo 17.00-17.45
Juhlasali

BELLYBEAT® A

Tamara De Armas Duran,
sertifioitu Barre-ohjaaja
Kurssimaksu 73 €

ti 11.1.-12.4. klo 19.30-20.30
Kieppi

BARRE® A

Virpi Gustafsson, sertifioitu
Barreohjaaja

Kurssimaksu 76 €

ke 12.1.-13.4 klo 16.30-17.15
Juhlasali
VENYTTELYJUMPPA

Kaisa Rossi, likunnanohjaaja
AMK

Kurssimaksu 73 €

to 13.1.-21.4. klo 11.30-12.15
Juhlasali

TUOLIJUMPPA, SILTAKATU
Pirkko Vartiainen
Kurssimaksu 10 €
Yhteistyossa Heinolan kau-
pungin kanssa.

pe 14.1.-22.4. klo 10.00-10.45
Juhlasali

ASAHI B

Ritva Koivula, Asahi-ohjaaja
Kurssimaksu 73 €

su 16.1.—24.4. klo 13.25-14.25
Juhlasali

ASTANGAJOOGA, ALKEET
Ulla Ayri, astangajoogaoh;.
Kurssimaksu 76 €

Lisaa kursseja ja
kurssien tarkemmat
tiedot netissa

--> opistopalvelut.fi/
heinola

0
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Rosmariinin tuoksu on reseptisarja, joka on saanut alkunsa ja
inspiraationsa Jyrankolan monitoimitila HeiMossa viikottain
jarjestamasta Mama'’s Cafeesta ja sen ainutlaatuisesta tunnelmasta.
Oven Mama’s Cafeen monikansallisen keittion kiireettdmaan
tunnelmaan ja eldmanmakuisten reseptien mystiseen maailmaan

SINIKAN PUMPULINPEHMEA KERMAKAKKU

VAIMISTUSOR)E:
~ YOUTELE JA KDRPPUTAUHOTA VUOKA
= YATKAR MUNAT JA SOKERT VAARDOKAL

~ VATKAR KERMA VAAHDORKS!

= YHDISTA KERMAVANNTO MUNAVAARTOON

VOIMAKRAASTL VATKATEN |

= L1544 LOPUKST VEANAJAUHO, JORON ON SEKOLTETTU LEIVINTAUAE, A
YANILJASOKER TA MUUT MAHDOLLISET MAUSTELT -
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KLEHAUTA SEOS STTA KOKO AJAN SCEOLTTACN , LISAA TOMUSOKERL A SEKOTTA
KUORRUTUS TASAISEKST. KUORRUIE SAA OLLA PAKSUA!
HOALATELE KAKKU STSOMKIIN SOPIVIN KDRISTEIN TAL NAUTE SELLATSEMAAN.
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RAVINTOLA
KYMENKARTANO

Hienot tilat juhlaa varten!

Ravintola Kymenkartano on mainio paikka erilaisille tilaisuuksille.
Jokapaivaisen aamiais- ja lounastarjonnan lisaksi palvelemme perhe-,
syntymapaiva- ja muistotilaisuuksissa entistd paremmin. Henkilbkuntamme
suunnittelee seka ruokalistat ettad kahvitus- ja pitopdytdmenut asiakkaan
kanssa tilaisuuteen sopivaksi. Vaihtoehtoina ovat uusi Residenssi-kabi-
netti (24 hl63) ja tuttu Sireniussali (50 hl6a) tilan tarpeen mukaan.

Menuvaihtoehtoihin voi tutustua verkkosivuillamme jyrankola.fi.
Ravintolassa on anniskeluoikeudet tilaisuuksia varten.

Kaikella kunnioituksella!

Ravintola Kymenkartano
Konsulinkatu 2, 18100 Heinola
puh. 044 797 2417 / ravintolapaallikk6

Jyrankolan
Setlementti

ROHKEASTI IHMISEN PUOLELLA

JOULU-
ISTUTUKSET

15,

AMARYLLIS

2-3 vanaa

JOULU- TUUTTI-
TAHTI ANANAS
MONILATVA >\
JOULU- , ‘4

KAKTUS R et~

oncmne’A

2 vanaa

VIHTO!

18204,

PUUTARHAMYYMALA

HAMEENKATU 23, HEINOLA
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Avoinna ark. 9-17, la 9-15, su 11-16
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Avoinna ma—to 10-18, pe 10-19, la 9-18, su 10-19
» ABC HEINOLA, Tysmiehentie 33, 18200 Heinola m

Mari terashaudekattilat -20% _ & 23 H E I N O LAN 3 . APTE E KKI
Kaotikieiden, varkiaioon Ja munakorel 24 ON SINUA VARTEN

valmistuksessa. Ruoka ei pala pohjaan ja se
valmistuu lahes itsekseen.

Mari haudekattila teréds 3,0 L 49,00 € norm. 64,90 €
Mari haudekattila terés 5,0 L 63,00 € norm. 79,90 €

/[
y,
2rtodr roeor 1080 VO
Arki Eco keittidvélineet -20% Toivotamme asiakkaillemme
Arki Eco sarjan keittidvalineet ovat oteen 2022
puristetusta puukuidusta valmistettuja onnea uutteen vu
tuotteita. Materiaali on pitkaikainen ja
kovaa kayttoa kestava. Sarjaan kuuluu IOU LUN AIKANA PALVELEMME

kolme eri kokoista leikkuulautaa seka —
paistolastoja - ja lusikoita. oo Crils)

25.12. Suljettu
26.12. 11—-17
31.12. 9-16

1.1.2022. Suljettu

Heinolan ABC-liikenneaseman apteekki on nyt
Heinolan 3. Apteekki. Nimi muuttui ja tuttu

Opa Lumo saunatuotteet -20% ystavdllinen palvelu jatkuu edelleen. Tervetuloa!

OPA Lumo -saunatuotevalikoima sisaltaa

monipuolisesti saunatuotteita: kiulut, kauhat

ja mittarit, mutta myds saunatekstiilit,

16ylytuoksut, ihonhoitotuotteet seka monet

muut saunomisen nautintoa lisdavat tuotteet. =

Tarjous koskee normaalihintaisia tuotteita. .
= LUMO

Katso joulunajan . |

. . Tarjoukset voimassa OPA&MUURIKKA myymaldissa ja
aUkI°|oajat verkkokaupassa 24.12.2021 saakka tai niin kauan kuin tavaraa
opamuurikka,fi riittaa. Valikoima voi vaihdella myymalsittain.

Heinolan 3. APTEEKKI

) - : TI— Heinolan ABC-liikenneasema
] ABC Asema Heinola - Tydmiehentie 33 jouda myymatastt . . [
S OPA MUURIKK ma-pe 1018 11017 su 11-16 OPAMULRIKKA.F Puh. 050 518 9936 ® www.heinolankkapteekki.fi
www.opamuurikka.fi - Tervetuloa! Avomna ma-pe 9-18’ [a 9-17, SU 11-17
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Anna taydellinen kynttilat ja
lahja tai hanki : kattaustuotteet
lisda jouluiloa | edullisesti!

kotiisi! q
iy

}_-.

ri_;

ehenkatu 3 nolan /
na: ma- pe 10-18 0-17, su 11—17

Talla kupongilla 2 normaalihintaista
poytakynttilaa 1 hinnalla

Tarjoamme edullisemman. Yksi tarjous / kuponki.
Etu on voimassa 31.12.2021 asti.

TN W

PIZZAPOYTA ~

SYO PIZZAA JA JUO HANAJUOMAA NIIN
PALJON KUIN JAKSAT!

Viikonloppuisin
ja pyhapaivina
12,90€.

Sis.'salaattipbydénja noutopoydan (lounasaikaan),
leivat ja juomat seka jalkiruokana kahvi, tee tai kaakao.

Lapset 3-7v 4,90 €
-Lapset 8-12 6,90 €

SAAT ABC Heinola f
¢ BONUSTA L _ _ _ oo

s-kanavaf Tyomiehentie 33, Heinola, Avoinna 6-24

- < 4 . e . ] * » ' . § - , . ‘s ®
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& Arte-laakarit

Lahti, Sysmd, Orimattila

- Erikoisladkareita, yleisladkareita
- Fysioterapiaa, laboratorio

Ja';'ﬁ'.‘(ila Ao WIS LQQV"";‘;,‘;” - Sairaanhoitajan ja diabeteshoitajan
Vain aanestamalla takaat edustuksen Heinolasta vastaanotot
s Sai e s e man o - Rokotukset
PAIJAT-HAMEEN PUOLESTA, HEINOLAN HYVAKSI. - Magneettikuvaukset
‘Rauhallista Joulun aikaa! toivottavat likka ja Marko
Muista aanestaa! Ennakkoaanestys 12.-18.1.2022 « Vaalipaiva 23.1.2022

Hyvid ja Rauhaisaa Joulual Lahti: Aleksanterinkatu 9, puh 0207 345 678

Sysma: Sysmantie 53, puh 0207 345 671
Orimattila: Erkontie 20, puh 0207 345 678

Mika Mdentalo
kaupunginvaltuutettu,
kaupunginhallituksen jasen

o> Keskusta

Ehdolla aluevaltuustoon 2022 Se kotimainen.

s D www.arte-laakarit.fi

VALITSE
VAIKUTTAJAKSI
%".! SOTE-ALUEVALTUUSTOON

CAFETORNI - =
~ JOULUKAHVIONA

Laakari
Kaupunginvaltuutettu
Kaupunginhallituksen varapuheenjohtaja

FUAT WAFIN Urajérven Rartanon

ja Rahvilan viRi . Avoinna
“Laakaripalvelut ja vanhusten hoivapalvelut . 1
on oltava saatavilla omassa asuinkunnassa. toivottaa . I_A — SU 1 1 o 1 5
Hoitoa on saatava silloin, kun sita tarvitsee.” Rauhal[ista Jou[unaikaa = - seki 26.-30.12. klo 11-15

Heinolan Uutisten

» Terveydenhuollon etulinja kuntoon

« Kaikille hoitoa tasapuolisesti lukijoiue. prong

* Mielenterveyspalveluita on vahvistettava e, | - .

« Pitkaaikaiset hoitosuhteet kunniaan B _J =
+ Tuetaan toimintakykya ja terveytta -ty o o4 T i

« Lasten ja nuorten asialla A B B arvotaan Kori-IVlasan

teemé"pa kori . _ W e

+ Liikunta lahelle
e Turvallinen vanhuus

!I herkkuineen "

+ KOKOOMUS Heinola % twitter.com/FuatWafin ) WWW.urajarvenkartano_ﬂ

HammaslaboraTORIiO

KADENTAITAJIEN

- Elamyspuoti

. Hyvin valvelun
Heinolan vin p
KASINTEHDYT TUOTTEET — KUDONTA — KURSSIT — NAYTTELYT

I L AL A A AL fammaslaboratotio
,l HA M MAS Heinolassa!
Ma-Pe 10-17, La 10-15, Su 12-16. (24.-26.12.suljettu)¥

Erikoishammasteknikot Markus Munne ja Mauri Munne Savontie 12. 044 9752453. www.elamyspuoti.fi.
Kirkkokatu 13, S—-Marketin ylékerta, Heinola ¢ Puh. 03 715 7411 Galleriahuoneessa: |KON|NAYTTE|_Y/ Marja Vierto
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Jorma Kankaanpaa — rakkaudesta la

vuosikymmenesta toiseen

Pallon kanssa leikittelyd,
kuperkeikkoja, karryn-
pydrid, voltteja ja niska-
lenkkejd tehddan hien
lentdessa. Menossa on
harjoitukset Heinolan
jaahallin painisalilla.
Porukka nauttii, vaikka
kroppa joutuu koville.

RISTO KALERMO

Heinolalaiselle Jorma Kankaan-
paille paini on elimintapa. Sitd
se on ollut jo pitkddn. Kankaanpai
vetid Heinolan Iskun painikou-
luja intoa puhkuen eikd mielessd
ole kdynyt lopettaminen. Nuorten
vetdjani hin tarjoaa jatkumoassille
miti sai itse poikasena.

Kankaanpdd aloitti  painin
10-vuotiaasta alkaen 1960-luvun
alussa. Veikko Rantanen veti
treenejd.

— Ainahan me liikkeessi oltiin.
Tommolasta kuljettiin painihar-
joituksiin, ja ensimmadiset kisat
painin vuonna 1968, muistelee
mies.

— Se tuntui heti mukavalta. Oli
monipuolista ja sai samanhenki-
sid kavereita. Ei kiynyt mielessi,
ettd lihes kuusikymmenti vuotta
myShemmin vedin painia aloitte-
leville pojille ja tytoille.

Jorma Kankaanpii kehittyi pai-
nijana aina nuorten maajoukkue—
tasolle padsten mukaan Euroopan

Isommat painimiehet
mestarin silmien alla.

Kuvat: Risto Kalermo

"

=/
7

Jorma Kankaanpdalle paini on eldmantapa.

mestaruuskisoihin. Sielld vastus-
taja oli heti kovimmasta pddsti.
Neuvostoliiton Sergei Beloglazov
seldcti kaikki vastustajansa ja voitti
mydhemmin kaksi olympiakultaa
ja kuusi maailmanmestaruutta se-

ki yhden MM-hopean.

Suomen mestaruuskisoista Kan-
kaanpiille chti kertyd kaksi ho-
peaa ja yksi pronssi. Lisiksi hin
kuului vuonna 1972 Iskun jouk-
kueeseen, joka voitti Kustaan
kierroksen eli lajin SM-joukkue-
kilpailun. Iskuhan oli tuohon ai-

kaan maan paras painiseura voit-
taen joukkuemestaruuden useaan
kertaan niin vapaapainin kuin
kreikkalaisroomalaisen  painin
puolella. Voi sanoa Kankaanpdin
jatkavan Veikko ”Veka” Rantasen
jalanjljilla. Vekahan oli Iskun pai-
nin isathahmo, joka jaksoi seurata
nuorten edesottamuksia loppuun
saakka.

Valmennus- ja ohjaushommat
Jorma Kankaanpii aloitti jo oman
aktiiviuransa aikana Ilpo Penna-
sen kanssa. Hin oli mukana ra-
kentamassa suurta iskulaista me-
nestystarinaa, joka huipentui Kei-
jo Pehkosen kahteen Euroopan
mestaruuteen. Siind missi moni
luettelee valmennettaviensa mita-
leita, Kankaanpai on hiljaa osaten
iloita toisten menestyksestd. Hai-
nen kohdallaan voidaan sanoa te-
kojen puhuvan puolestaan.

Kankaanpii on kokenut paini-
salin monet vaiheet. Kisakulman
sali ehti kidydi tucuksi vuosikym-
menien ajan ja monet treenit pait-
tyivit saunomiseen. Nyt puretun
salin tilalle ei ole saatu vastaavaa,
mutta kuitenkin toimivat tilat.
Hin kiittdd Heinolan kaupunkia
suhtautumisesta nuorten harras-
tuksiin.

— Alle 18-vuotiaiden ilmaiset
salivuorot ovat todella hieno jut-
tu. Saunominen on tuttua puuhaa
myds painoa pudotettaessa tai sitd
hallitessa. Se kuuluu painoluok-
kalajeihin eikd siini ole mitdin
ihmeellistd, Kankaanpid valaisee.

Paini on laji, joka on kirsinyt
paljon koronasta ja sen tuomista

jiin

LIIKUNTA

rajoitteista.

— Sen vuoksi poikia jdi pois, hin
harmittelee.

— Jos ei voi olla kontaktissa vas-
tustajaansa niin vaikea siini on
painia. Teimme oheisharjoituksia
ulkona, mutta nyt on hyvi, kun
kilpailut ovat alkaneet pyorimain.

Kankaanpdi pitdi omaa kun-
toaan ylli lenkkeilemilld ja osal-
listumalla nuorten harjoituksiin
tekemilld mukana.

— Kenesti vaan voi tulla kova,
vastaa Kankaanpid kysymykseen
onko niissi nuorissa joku erikoi-
sen lahjakas. Ei siti vield noin
nuorista voi sanoa.

Painiaonyritetty kammeta nyky-
olympialaisista, mutta siithen ei
Kankaanpii usko. Lajin perinteet
ovat niin vahvasti olympialaisten
perustassa. Vuosikymmenien saa-
tossa ei harjoittelussa ole tapahtu-
nut mitdin mullistavaa.

— Kerran opitulla pirjdd hyvin,
uskoo Kankaanpii.

Ehki tekeminen on monipuo-
listunut aikojen saatossa. Heino-
lan Iskussa harjoitellaan ja harjoi-
tetaan molempia painimuotoja.
Se on hyvi harjoitusmuoto my6s
muiden lajien harrastajille kette-
ryyttd ja taitoa vaativien ominai-
suuksien kautta. Lajissa on oltava
hereilld koko ajan tai kiy helpot.

Ilpo Pennasen aikana valmen-
nustouhuihin tiysilli ajautunut
Jorma Kankaanpii on hyvi rooli-
malli nuorille. Mille elit, siti teet.
Miti teet, siind kehityt. Missi ke-
hityt, siitd iloitset. Mistd iloitset,
siitd eldt. m
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Aluevaalit kdydddn 23.1.2022.

Mikadli Sinulle ei ole vield ihan selvd
ndiden vaalien merkitys tai haluat
muuten vain tulla keskustelemaan
Kokoomuksen ehdokkaiden kanssa:

ja Fuat Wafin

Olemme Heinolan torilla
18.12. klo 9-12.
Tervetuloa!

HEINOLAN EHDOKKAAT
yldrivissa vasemmalta:

Timo Erkkila, Marko Latvanen,
Kristiina Mattila-Nousiainen ja
Ilkka Jaakkola

Keskelld: Venla Vdli-Torala, Netta
Malin ja Niina Varjo

Edessa: Eira Rosberg-Airaksinen

Kuvasta puuttuu Merja Hakala.

SYDAN ON

OIKEALLA.

Jo maaloiyorki.

Alli Trygg

-tunnustuspalkinto
Seela Sellalle

Seela Sella vastaanotti Alli Trygg -tunnustuspalkinnon
marraskuussa Lahdessa Harjulan Setlementin
80-vuotisjuhlan yhteydessa. Kaikkien tuntema Sella
on taitelijatydnsa lisaksi yhteiskunnallinen vaikuttaja
ja oikeudenmukaisuuden puolustaja.

Setlementtiliiton myo6ntimi Al-
li Trygg -tunnustuspalkinto jae-
taan vuosittain ihmiselle, joka on
omalla tyolldin pitinyt esilld setle-
menttiliikkeelle tirkeitd aiheita ja
profiloitunut yhteiskunnallises-
sa keskustelussa nostamalla esiin
kansalaisyhteiskunnalle keskeisid
arvoja. Presidentti, Setlementti-
liiton kunniapuheenjohtaja Tarja
Halonen on Alli Trygg -tunnus-
tuspalkinnon suojelija.

— Seela Sella on esimerkki eli-
minmyonteisestd asenteesta ja
rohkeudesta. Sella on julkisuudes-
sa ottanut kantaa my®s sosiaalisen
oikeudenmukaisuuden puolesta ja
tukee esimerkiksi Setlementtiliik-
keen Tyttojen Talo® -toimintaa
ylisukupolvisen solidaarisuuden
hengessi, sanoo Setlementtiliiton
toimitusjohtaja Pentti Lemme-
tyinen.

Sella on aktiivinen
kansalaisvaikuttaja

Kesilli Seela Sella oli mukana luo-
vuttamassa koronakriisin runtele-
man kulttuuri- ja tapahtuma-alan
julkilausumaa ja vaatimassa roh-
keasti muutosta. Sella on julki-
suudessa ilmaissut huolensa myds
kansallissosialistisen aatteen nou-
susta kansan kahtiajaosta ja siité,
ettd historian tapahtumista ei olla
opittu mitdin. Kansalaissodan ai-
kana ihmiset jaettiin Seelan sanoin
”niihin tai noihin”. Papisto oli val-
koisen puolella. Seela kertoo itse-
kin kantavansa tunteissaan niiti
asioita edelleen mukanaan.

Seela on ilmaissut huolen myds
nykyisestd polarisaatiosta.

Avarakatseinen Sella osoittaa
kiinnostusta elimdd ja ihmisid
kohtaan kohdaten rohkeasti eli-
min sen karuudessaan ja kauneu-
dessaan.

Ella Niini

— Esimerkilliselli tavalla hin
on oma itsensi ja ylpeisti vanha
osoittaen eliminkokemuksen ole-
van voimavara, palkintoraati ki-
teyttad.

Ihana Seela Sella

Syksyn Setlementtipdivien yhtey-
dessd vietettiin Harjulan Setle-
mentin 80-vuotisjuhlia. Juhlissa

jaettiin myds Alli Trygg -palkinto.

Harjulan  juhlacilaisuudessa
Seela hurmasi yleisén lausumalla
runoja ja kertomalla omasta his-
toriastaan ja setlementtiyhteydes-
tddn. Seelan elimissi yksi linkki
setlementtiliikkeeseen oli Setle-
menttiliiton paisihteerind toimi-
nut Topi Tarkka, joka aikanaan
johti Seelan lapsuuden ympiris-
tossd Tampereen Pispalassa Ahjo-

lan tydkeskusta, nykyistd Ahjolan
Setlementtii. Juhlatilaisuudessa
Seela kuvasi yhtd mieleen painu-
nutta tapaamisesta Tarkan kanssa.
Alli Trygg -tunnustuspalkinnosta
Seela sanoi olevansa hyvin otettu.

Alli Trygg -tunnustuspalkinto
jaettiin nyt toista kertaa. Viime
vuonna palkinto my6nnettiin tai-
telija Paula Vesalalle.
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Vuoropuhelua sosiaalisten kupliemme sijaan

astavuoroinen keskustelu kahden
Vosapuolen valilla on parhaassa

tapauksessa vuoropuhelua eli
dialogia. Naytelmat perustuvat dialo-
giin. Vaittely tai debatti on argumen-
tointimenetelma, johon liittyy tiettyja
saantoja. Arkikielessa vaittely tarkoittaa
sanallista kiistaa tai polemiikkia, joka
taas on julkinen kiista, jota kdydaan eri-
laisten tekstien valityksella. (Tuntuuko
tutulta?) Tilanteet kehittyvdt eteenpain
ja saavuttavat huippunsa, joko onnelli-
sen tai onnettoman. Vaittely on vanha

opetusmenetelma, jota kayttivat antiikin
Kreikassa muun muassa Sokrates, Pla-
ton ja Aristoteles. Sita on siis ollut aina,

KOLUMNI

mutta entisaikaan sitd opetettiin ja har-
joiteltiin.

Kasilla oleva aikamme tuntuu kaipaa-
van vuoropuhelua, jossa erilaiset mie-
lipiteet pystytaan kohtaamaan kypsalla

tavalla. Sen sijaan eridva mielipide tyr-
mataan kovilla sanoilla tai sarkasmilla.
Tunnetaan artymysta, ei oikein edes
tiedeta mista, ja se pitad saada oksen-

Levyarvio

Uuno Kailaan tekstit tuovat upean tun-
nelman ja koskettavan tarinankulun Val-
lu Lukan /hmisen Miidri -levyyn. Koko-
naisuutta kuunnellessa ymmiirtdd helpos-
ti, miksi albumi on saanut juuri tillaisen
nimen. Ensimmaiiset kolme kappaletta
puhuttelevat minua todella paljon. Oma
suosikkini on kuitenkin levyn kuudes rai-
ta 7alo. Laajan musiikinkuunteluni vuok-
si tunnen lukuisia sanoitustyylejd, mutta
timdn levyn tyyli on minulle uusi ja mie-
lenkiintoinen. Sivellykset vangitsevat kuu-
lijan omaperiiselld tunnelmallaan ja levylld
vierailevat soittajat pitdvdt ammattitaidol-
laan ja kokemuksellaan huolen siitd, ectd
timd taso siilyy lipi koko levyn. Albumi
sisdltdd rohkeita kokeiluja niin lyriikka-

KOOTUT KOHTAAMISET

KULTTUURI

WALLL LUKEA
e [ Ak A

kuin sivellyspuolella, ja ne osoittautu-
vat kokonaisuutta ajatellen toimiviksi.

Henri Kaattari

nettua somessa jonkun niskaan. Usein-
kaan asia ei ole edes henkilokohtaisesti
tarkea, kunhan vaan arsyttaa. Toisen
nakemys on juuri sita eli subjektiivinen
ajatus. Heita voisi neuvoa, etta ala luo
sellaisia ongelmia, joilla ei ole mitaan
tekemistd todellisuuden kanssa ja siten
tuhlaa kallisarvoista aikaa. Elamaa.

Edistysta myoskaan ei takaa samanmie-
listen keskustelu, joka vain vahvistaa
omia nakemyksid. Sosiaalinen kupla on
viestinnan tutkimuksen piirissa kehitetty
kasite,”joissa ei tarvitse valittda omaa
maailmankuvaa horjuttavasta tiedosta
tai vasta-argumenteista”. Sosiaalisia
kuplia on ollut aina. Itse olen huoman-
nut, etta jos kerron oman mielipiteeni,
se kumotaan silla, etta keskustelukump-

panini oli puhunut asiasta muiden tutta-
viensa kanssa ja he olivat samaa mielta
hanen kanssaan. Etta jos kerran useat
ihmiset olivat samaa mielta, minun mie-
lipiteeni vain yksinkertaisesti taytyi olla
typera ja huono.

Yksi vaikeimmista asioista on syvaan
juurtuneiden asenteiden muuttaminen
ja uusien nakokulmien hyvaksyminen.
Uskon, etta elan ystavallisessa mahdolli-
suuksien maailmassa, ja kun nain ajatte-
lee, alkaa myos saamaan todistusaineis-
toa sille.

Siina pohjustusta omallekin uuden
vuoden lupaukselle.Ja jo ennen sita,
muista, etta tontut vakoilevat monissa
valeasuissa.
Jetta Kuitunen
Kirjoittaja on Lahden kaupungin-

teatterin tiedottaja ja Heinolan
Uutisten freelancer.

Vallu Lukan kakkosalbumi
lhmisen maara on jatkumoa
esikoisalbumille Hymni

Mm. We Will Rock You - ja Mamma Mia
-musikaaleista tutun heinolalaisen laula-
ja, lauluntekiji ja musikaaliartisti Vallu
Lukan toinen sooloalbumi Zhmisen miii-
7 on taiteellisesti kunnianhimoinen pop-
rock-levy, joka perustuu kokonaan niin
ikddn heinolalaisen runoilija Uuno Kai-
laan (1901-1933) teksteihin. Levy jatkaa
Lukan esikoisalbumin Hymni tulelle pol-
kua runojen siveltdjini ja laulajana — cilld
kertaa pop- ja rockmusiikin keinoin.

Lukka kokee tehtivikseen jatkaa yh-
ti lailla Vesa-Matti Loirin kuin Samuli
Edelmaninkin tyotd kotimaisen taidely-
riikan tuomiseksi esille modernin musii-
kin avulla.

Kisilld oleva vuosi 2021 on Kailaan
120-juhlavuosi. Vuonna 1901 syntynyrt,
Tulenkantajat-ryhmin piiriinkin kuulu-

nut runoilija Uuno Kailas on saanut ku-
luneena vuonna osakseen laajaa huomiota
valtakunnallisessa mediassa mm. hinestd
kirjoitetun uutuuskirjan (Marija Vantti:
Al koske perhosen siipiin) myoti. Lukan
levy tuo merkittivin lisin Kailaan juhla-
vuoteen ja runoilijan tekstit jilleen uuden
sukupolven kuultaviksi.

Levylli musisoivat maamme eturivin
soittajiin kuuluvat kitaristi Jussi Turunen
(Hector, Wheel, Diandra), rumpali Sami
Jarvinen (Lenni-Kalle Taipale, Lening-
rad Cowboys, Timo Kotipelto, Virttini)
seki basisti Lena Lindroos (Pepe Ahl-
qvist, Emma Salokoski, Lena & the Sli-
de Brothers). Levyn on miksannut mm.
Kemopetrol-yhtyeesti tuttu Lauri Himi-
liinen.

Paikkakunta | Ajankohta | Tapahtuma Sijanti Lisatietoja
Heinola 16.12. | Coca-Cola Joulurekka -kiertue Heinolassa Heinolan tori klo 16-20
Heinola 16.12. | Neulekahvila HeiMo-Sali, Kaivokatu 14 klo 17-20
Heinola 19.12. | Xmas Doubles by NBDG Kippasuonvayla 30, Heinola klo 10.00
Natural Born Disc Golfer ja Lords of Disc Golf jarjestavat yhdessa NBDG Doubles -tapahtuman Kippasuon AM-radalla discgolfmetrix.com

Sysma 19.12. | Kauneimmat joululaulut — Taas kaikki kauniit muistot Sysman Pyhan Olavin kirkko, Kirkkokuja 1,19700 Sysma klo 18.00
Heinola 19.12. | Joulurauhan julistus metsaneldimille Metsastysmaja, Paivamaentie 10, Vierumaki klo 18.00
Hartola 19.12. Perinteiset Kauneimmat Joululaulut vuoden 2021 vihkosta | Hartolan kirkko, Keskustie 55,19600 Hartola klo 18.00
Heinola 19.12. Kauneimmat joululaulut; Auvinen Risto, Ursula Auvinen Heinolan pitajankirkko, Kirkkotie 1,18300 Heinola klo 18.00
Hartola 21.12. | Hartolan Viihdekuoron joulukonsertti Hartolan kirkossa klo 18.00
Heinola 21.12. Kauneimmat joululaulut; Pia Sarkela ja Leo Niemela Sinilahteen koulu, Aholantie 8 klo 18.00
Sysma 24.12. | Jouluaaton perheiden joulukirkko Sysman Pyhan Olavin kirkko, Kirkkokuja 1,19700 Sysma klo 15.00
Hartola 24.12. | Jouluaaton sanajumalanpalvelus Hartolan kirkko, Keskustie 55,19600 Hartola klo 15.00
Heinola 24.12. | Jouluaaton perinteinen hartaus Heinolan hautausmaalla Heinolan hautausmaa, Siltakatu 40 klo 18.00
Heinola 30.12. | Peliitat—Koovee, jadkiekko-ottelu Versowood Areena klo 18.30
Heinola 7.1. Peliitat-Hermes, jadakiekko-ottelu Versowood Areena klo 18.30
Heinola 11.1. Peliitat-Koovee, jaakiekko-ottelu Versowood Areena klo 18.30
Heinola 17.1. Perhekerho — Avoin kohtaamispaikka lapsiperheille Maaherrankatu 17, Mahis - kerhotila klo 9.00

Muutokset mahdollisia.


https://fi.wikipedia.org/wiki/Argumentointi
https://fi.wikipedia.org/wiki/Argumentointi
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Otson joulu

Timi pimed kuukausi marras-
kuun ja joulukuun vilissi saa
miehen mielen matalaksi, apeak-
si. Huomaan yhi useammin tup-
pautuvani pois toisten seurasta -
loittonen itseni sisdin.

Tuijotan kimmenieni syvid uur-
teita, kun ne kerta toisensa jilkeen
tarttuvat kiinni sithen ainoaan oi-
keaan ystdviin, joka limmitcdd.
Hehkuviini polttelee poskiani ja
korventaa jykevisti sydinalaa.

Kivun jylisevdt kosket muut-
tuvat minussa heliseviski puroik-
si. Yksin'disyys minussa pienenee,
kuin lumiukko keviisen auringon
alla.

Laulan niin komeasti, etti naa-
purit pitelevic kisid korvillaan.
Aini villiintyy ja kieppuu pitkin
porraskiytivii, kolisuttelee men-
nessddn postilaatikoita ja liukas-
tuu lopulta oven eteen.

Tuijotan sinistd avaruutta, jos-
ta sataa piilleni tuhansia tihtid,
valkoisia hiutaleita, kuin untuvaa.

Makaan siinid rihmallini, se-
lalldni kellottelen. Mietin, minne
kaikki minun ihmiseni ovat men-
neet?

Poika oikoo kravattiaan hieno-
jen herrojen seurassa, tytir valmis-
telee juhlaillallista lapsilleen essu
punaisen juhlamekkonsa suojana.
Vaimokin oli ja eli, ei ole enii,
eiki eli.

Lumihiutaleiden keskelle ilmes-

ILTA-

KIRJOITTAJAT

lItakirjoittajat on Heinolan
kansalaisopiston opintoryhma.

lItakirjoittajien
joulutarinoita

tyy pulleat posket ja suppusuu.
Pieni ihminen silmit sirrilldin.
Se ottaa minua kiinni nendsti jdi-
silld tumpuillaan ja nauraa. Pieni
ihminen putsaa hiuksistani pois
lumen, huiskii parrasta hiutaleet.
Se ottaa pddstddn pois karvaisen
hatun, jossa on nallen korvat ja
ojentaa sen minulle.

Nousen istumaan.

Lasioven heijastuksesta nien
vanhan visyneen michen, jolle on
kasvanut karhun korvat ja karhun
karvat. Pelottava metsien kunin-
gas vierellddn pieni poika joka ei
pelkii.

Silld pojalla on isd, mies johon
nyt nojaan, jotta padsen takaisin
jaloilleni. Porras portaalta takaisin
omaan yksiooni.

Kun hehkuviinipullossa nikyy
pohja, alkaa paluu. Leipuri sisilld-
ni kumartaa minut tanssiin.

Koti tuoksuu neilikalle, karde-
mummalle ja inkividrille. Siira-
pille se tuoksuu ja kanelille. Teen
tihtid, syddmid, sikoja ja kuusia.
Pipareita valuu uunista uusia ja
uusia.

Pimpom soitan sivelid ovikel-
lon. Ojennan pienelle pojalle suu-
ren rasiallisen piparkakkuja, jonka
olen sitonut kiinni kiitollisuudella
ja punaisella silkkinauhalla.

Marika Kojo

Kohtaaminen

Sanovat, ettd joulu tulee ihmisen
sisiled. Ettd sen syvin sanoma ja
tarkoitus on meissi itsessimme. Ei
se kylla siltd tuntunut. Istuin tupa-
ten tiynna olevassa raitiovaunussa
kaupungin ruuhkassa ja yritin ta-
voittaa jotain juhlallista sisdltdni.
Hiljaista oli.

Huokaisin. Taisin olla visynyt.
Tami oli surkea vuodenaika viet-
tdd rauhan ja valon juhlaa. Ulkona
oli yhtd pimeii kuin sen kuului-
san mordn takapuolessa, ja kun
katsoi kadulla héyrypiisind juok-
sevia ihmisid, ajatus rauhasta ei oli-
si voinut tuntua kaukaisemmalta.
En voinut olla ajattelematta, ettd
ihmiset puuskuttivat menemiin

juuri siksi, etteivit endd osanneet,
tai uskaltaneet rauhoittua.

Tuijotin ulos mitddn nikemit-
tomin silmin. Olisin huokaissut
kerran vield syvempiin, mutta
pelkdsin hapen loppuvan ihmis-
paljoudessa. Raitiovaunu pysihtyi
nitisten ja natisten. Ihmisid sul-
loutui ovesta sisddn ja ulos suu-
rine kantamuksineen. Vierestini
vapautunut paikka tdyttyi vilites-
masti.

"Iltaa”, sanoi ystivillinen ddni
vieressini. Kavahdin. En halun-
nut olla epikohtelias, mutta en
pystynyt merkityksettomiin ru-
patteluunkaan. Mutisin jotain
epidmidrdisti, mutta kohteliai-

suudesta kiinsin hivenen piiti-
ni vieruskaverini suuntaan. Har-
maapartaisen, idkkiimmain mie-
hen silmidt hymyilivic. Tuttuus
heijasteli niistd limpod. Elimin
kilometrit koristelivat hinen lem-
peitd kasvojaan.

Raitiovaunu natisi tullessaan
mutkaan. Kauppojen valot hei-
jastuivat ikkunoista.

”Saako olla?” vieruskaveri ky-
syl, ja ojensi mukanaan ollutta

Joulutrilogia

1. Pilttuu

Tolpan pihavalo luo heikkoa valo-
aan navetan polulle. Miehen mie-
lessid kulkevat kuvat sotavuosilta,
taas tindkin iltana niinkuin jo
monta vuotta. Kaikki ne kaverit,
jotka jdivic.

Mutta nyt on nyt. Hin ravistaa
pditdin ja kiidntyy tallille, tyon-
tdd oven auki. Limmin ja kotoi-
nen eldinten haju ympiréi hinet,
hevonen hérihedd pilttuussaan ja
miehen olemus suoristuu. Hin
nojaa pdatdin hevosen poskeen,
silittad sen kaulaa ja kaivaa taskus-
taan pari palaa leipdd ja sokeria.
Thailee hevosen turvan pehmeytti
kimmenelldin. Hin lisdd heinii
seimeen.

Seimeen! On jouluaatto.

2. Joulukukat

Koko syksyn hin on hermoillut ja
komennellut tydviked. Puutarhu-
ri on vield nuori eikd hin tiysin
luottanut timdn ammattitaitoon.
Onko nyt varmasti valot oikeilla
kohdilla, ovatko sipulilaatikot jo
ylhiilld, pysyyké limmét, onko
tarpecksi koreja ja olkipesii. Ko-
risteita! Aukeavatko tulppaanit oi-
keaan aikaan. Ja se syreeni, jonka
kunnanliikiri tilasi!

Hin nousee aikaisin ylds ja kul-
kee pimein pihan poikki ontuen
hiukan niinkuin lapsesta asti- avaa
tyohuoneen oven. Ei ketiin, kaik-

pulloa. Katsoin hinti silmiin, ja
tartuin pulloon. Otin huikan suo-
raan pullon suusta, ja kiitin. Nau-
ratti ja itketti. Olimme varmasti
melkoisen nikoinen pari. Toinen
tuulen ja tuiskun tuivertama kul-
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ki pimeini vield! Miksei viki ole
jo noussut.

Pienemmin kasvihuoneen valo
kajastaa, ja hin tahtoo tarkistaa
sen ensimmiiseksi. Miki tuoksu!

“"Huomenta, eminti — viki on
kaikki td4lla!”

"Myé ei pakattu tota syreeniid
vield, ettd saatte tydkin haistella
joulun tuoksua!”

Ja ojentavat eminnilleen kau-
neimman l6ytdminsi hyasintin.

3. Taivaannaula

Suljen oven takanani ja hengitin
syvddn. Vapaa! Kuljen keventy-
neend puolipimeiti katuja, kaik-
ki tarvittava on hoidettu. Ostettu,
tuotu, viety, muistettu, tervehdit-
ty. Sydty ja juotu, naurettu ja lau-
lettu. Halattu ja suukotettu. Mini
olen muistanut kaiken, mini olen
muistanut kaikki!

Tuijotan kadun pimeimmalld
kohdalla Taivaannaulaa ja pyérin
hitaasti Otavan kauhassa sen ym-
pari.

Laskeudun takaisin kadulle.
Virta kulkee tummana kulkuaan
ja valaistu kuusi kertoo juttujaan.
Mini kuljen. Miki vapaus! Talvi-
nen yo on tdydellinen.

Mutta jostain hiipii hienoi-
nen haikeus — silloin aukeaa ovi
ja ojentuu kisi: "M4 tiesin, ettd
tuut! Tuu sisiin!”

Tarja Kaarina Tapiola

kija, toinen elimin jihmettdimi
toimistopatsas.

Ele oli todellisinta miti olin
kohdannut kuukausiin. Hinen
katseensa oli aidoin kuukausiin.
Me luulemme olevamme yksin.
Istumme vierekkiin ruuhkaissa
kulkuneuvoissa ja tunnemme eril-
lisyyttd. Ja kuinka vdhin me tar-
vitsemmekaan yhteyteen, siihen,
ettd niemme sen juhlitun valon,
uskallamme yhdessd vastaanottaa
tarvitsevamme rauhan.

Noora Kuusisto
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Normipaiva
konttorilla

TUOMO SEPPANEN

Konttori nimitys lienee tissi koh-
ti jonkin verran yliampuva, mut-
ta niitd mietiskelin kipotellessi-
ni otsalampun valaisemaa polkua
kohti perustamaani linturuokin-
taa ja sen viereen pystyttimidni
kuvauskojua.

ELETTIIN MARRASKUUN loppupuol-
ta ja maastoa varitti uusi, juuri sa-
tanut lumi. Ilmakin oli pitkdstd
aikaa pirted, olihan limpétilakin
valahtanut reilut kymmenen astet-
ta alle nollan. Linturuokintani oli
ollut naposteltavilla ladattuna jo
jonkin aikaa, ja siitd oli muodos-
tunut kokoontumispaikka usealle
siivekkiille. Lompsiessani hidasta
vauhtia kohti maidrinpiddd kuu-
sien tuuheita alaoksia viistellen oli
mieli odottava, kuten aina kojua
lihestyessini.

Vaikka ruokinnalla vierailee pi-
visti pdividin sama kattaus talveh-
tivia lintulajeja, eivit niiden edes-
ottamukset aina toista itsedin. Li-
siksi kihelmdintid lisisi se odo-
tusarvo, ettid piipahtaako paikalla
joku odottamaton vieras, kuten
kana- tai varpushaukka tai periti
lzhitienoolla reviiriddn pitivi poh-

jantikka.
KUVAUSPAIVA "KONTTORILLA” al-

kaa aina samalla rutiinilla. Tarkas-
tan, ettd siemenid ja pihkinditd
riitedd sekd tungen rasvaa ja ras-
va-siemen potkdjen palasia rekvi-
siittapuiden koloihin. Sitten kiyn
majaksi kojuun, vdinnin kaasu-
lamppirin péille, asettelen kame-
ran kuvausaukkoon ja sytyttelen
kynttiloitd poistamaan huurretta
ikkunoista.

Pikkuhiljaa alkaa valo lisadntyd
ja maiseman yksityiskohdat erot-
tua, eikd harmaapaitikka petd ti-
nikdin aamuna. Se on aina en-

simmiiseni paikalla. Nyt pakkas-

-

a—

i

—

Lentava valkoselkatikka tallen-
tui kameran kennolle marras-
kuisena aamupaivana.

aamuna molemmat lihitienoon
pariskunnat lehahtavat paikalle
samanaikaisesti. Harmillista oli,
ettei valo ollut vield parhaimmil-
laan, kun paikalle saapuneet kipy-
tikat mielivdt vallata harmaapii-
den omimat rasvakolot. Jokunen
kiista kuitenkin tallentui kennol-
le. Kipytikkoja ruokinnalla vierai-
lee niin alkutalvesta kuusi yksiloi.

Kellon viisarien kiertyessi kym-
menennelle tunnille alkaa korviini
kantautua tuteu kri, kri, kri, kriii,
kriii -laulu. Palokirki sielli kuu-
luttaa tulonsa. Yleensi ensimmii-
send paikalle lehahtaa naaraspuo-
linen punapii, joka kiekuu krii-
krii -juttuaan lhipuussa johdatta-
en muutkin lihitienoon lajitoverit
aamupalalle. Puunhakkaajien aa-
mupalahetken tdydentdd paikalla
koko syksyn majaillut koiraspuo-

Isot ja pienet mahtuvat ruokinta-
paikoilla samaan kuvaan. Valko-

selkatikka, sinitiainen ja palokarki.

linen valkoselkitikka. Iloinen yl-
litys tuolle aamulle oli, ettd se oli
saanut kaverikseen toisen koiraan.
Tidmai uusin tulokas olikin sihik-
ki yksil6 ja se jahtasi siekailematta
kaikki muut puunhakkaajat pako-

salle omien rasvat itselleen.

VALON LISAANTYESSA nirhetkin
l6ytivit paikalle. Naiitd virikkai-
td varislintuja paikalla piipahte-
lee parhaimmillaan kymmenisen
yksilod ja niiden seuraaminen saa
kojussa kyttddvin ajan kulumaan.
Auringonkukan siemenii tarjoi-
leva pompelikin on vilkkaan lii-
kenteen kohde piivin edetessi.
Tali-, sini- ja hémétiaiset kiyvit
hakemassa tiydennystd talviva-
rastoihinsa ja naputtelevat palasia
rasvapotkoistd. Odotetut toyhto-,
kuusi- ja pyrstotiaiset puuttuivat

Kuvat: Tuomo Seppénen

Herra harmaapaatikka kertonee
kapytikkakoiraalle, etta tama on
minun paikka, joten lennappa
tiehesi.

vieli tuona aamuna asiakkaiden
joukosta.

KUVARJAN AIKA kului kytitessd
ruokailijoiden tekemisid ja otol-
lisia, valokuvauksellisia hetkii
odotellen. Aina silloin tillin et-
simeen osui mielenkiintoinen het-
ki tirppojen kiistellessi parhaista
makupaloista. Pulssi kiihtyi aina,
kun nirhet parkaisivat varoitus-
huutonsa. Valitettavasti kysees-
si on yleensi kiista pahkindiden
hallinnasta.

Joskus, kuten tuona aamu-
na, varoitusiinen voimakkuus
oli toista luokkaa ja kojun edus-
ta tyhjeni hetkessd linnuista. Syy
selvisi, kun harmaa hahmo suhah-
ti kojun editse ja naaraspuolinen,
isokokoinen kanahaukka istahti
rekvisiittapdlkyn latvaan. Yritin
keplotella kameran linssid huo-
maamatta kohti haukkaa, mutta
yritys oli tuhoon tuomittu. Tark-
kasilmdinen lintu niki liikkeen ja
kuvanotto siirtyi tulevaisuuteen.

Ajastaan iloinen hilind palasi
ruokinnalle, kunnes sen katkaisi
uusi poliisiksi ryhtyneen nirhen
radkdisy. Télld kertaa joukkopaon
aiheutti paikalla useasti vieraileva
varpushaukka. Tdmi peto jdi is-
tuskelemaan lahipuun oksistoon,
mutta kameran ulottumattomiin.
No, kuvan saan ehki seuraavalla
kerralla.

TAMAKIN PAIVA ”konttorilla” jat-
ti kameran muistikortille useita
lintukuvia, vaikka se helmi jiikin
vield puuttumaan. Onneksi ko-
ju pysyy paikallaan ja linnutkin
vierailevat ruokinnalla, kunhan
jaksaa sinne apetta kantaa. Luon-
non ndytelmilld ei ole aikatauluja,
kisikirjoituksia, eiki kiinnitettyji
ndyteelijoitd, mutta ne ovat aitoa
elimii ja ndiden niytelmien seu-
raaminen ei vaadi rahaa. Pelkki
mielenkiinto riittii. m
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CONTACTS

Aluevaaliehdokas.

Huomioithan nakyvyytesi maakunnassa!

Heinolan Uutiset ilmestyy 20.1.2022 juuri ennen vaaleja.
Varaa oma paikkasi ajoissa: ilmoitus@heinolanuutiset.fi

Aluevaalit 2022 sunnuntaina 23.1.

Puolustan sita mika on tarkeinta

Peruspalvelut pitaa saada lahelta
Kyseessa on sinun elamasi,
terveytesi ja turvallisuutesi

Sina maksat
Sina paatat
saatko palvelut jatkossa lahelta vai
kaukaa keskitettyna suuriin yksikéihin

Tori
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(Yc:k‘a OnLt?ian on euron verran...
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LAKIASIAINTOIMISTO h

SARI KOLSI

Perunkirjoitukset
Perinnonjaot

Testamentit ~ Ositukset
Edunvalvontavaltakirjat

Otayhteyttd 044777 2797
| lakiasiat@sarikolsi.fi
Vaaksyntie 4 VAAKSY
Vapaudenkatu 8 LAHTI

www.lakiasiat.sarikolsi.fi
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' % AURINGON- . TINTI _ ' ROSA
SUKLAAKONVEHTI KUKANSIEMEN PAHKINASANKO PAISTOVUOAT
~ R 5 0,851 15 kpl-/pkt HAUTALYHTY

tai 1,5 | » 8 kpl/pkt " .
a PP Sydan lasi
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“OLJYKYNTTILA  ; KUUSENJALKA “ WINTERIA % ‘WEISTE, PAKSUT  : ; OSKU 3
: 6 KPL/PKT o 55H s Muovi(_ i : JOULUKUUSI LUXUS : KUUSEN PUNOKSET TALIPALLO :
pe— ‘ 57 . M.L::T:mazt:no cmi 0 kpl amparissa
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KUUSET!

+ Eri kokoja

1 ilmakeittimelld |

 WINTERIA MAATILA ", ' rlc Stunt Car * Nedis Dlgltaalmen ¢ Meilts aidot N
LAHJAKASSIT LEIKKISETTI : : MOOTTORIPYORA : : AIRFRYER : kotimaiset /o
31x12x42 cm : _ 1 246 : 6.5L JOULU- :

g’.

1 kokoisell
P okoisella
’

(]

1 valmistat kerrallz
A~ | esim.jopa 1,4kg
. 1 ranskanperunoi-
1 ta. Teho 1800 W.
=L 1 12 kypsennys-
_} ohjelmaa, ajastin,
1 digitaalinen
ohjauspaneeli
ja kosketus-
‘E)ainikkeet.

----------------------------------

ja mallejali

--------------------------------------------------------------------------

. . PUUBRIKETTI PUUPELLETI'I15 KG ..Arctleport

10KG Wi %,4,95/5K: ¢ LIUKULUMIKENKA
12 KPI./PKT o 3 9-5_._.-._1'.____ i Metsasuksea lyhyempi ja

0,25/kg leveampi. Hankalaan maas-
toon, mahdollistaa hiihtdvan
\ etenemisen ja jopa makien J&¥ed
laskemisen. Leveys 130 m <
step pohja, sis. siteet. A

120 CM

199€/31g3§

AVOINNA MA-PE 9-18, LA 9-16, SU 11-16 Ta”%Tiﬁsféuvé"nmki?ﬁ%;%&5;3%%% iy
Kirjanpainajankatu 1, 18100 Heinola ¢ p. 0400 399 444 f

BIOLAN KEKKILA 7 W W vieaa” K1 TOLU &t AFAIRY Sibiska _ 53, [DEFA pATRIOT" % wurTH
YRS metabo [liSIE* TRTHEX T3 uvARTA zocrire Mobil l Etastol W (@) FEIES S5 RaPA MASTON

& 89 500 KG

(ﬂ. 0,27/kg 1 29€
a7\

0,26/kg @




