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Tekemista ja nahtavaa
lapsiperheille
A.F. Aironkatu 3 ja 5

Bongari-perhepuiston, kahvilan ja Lintu-
hoitolan aukioloajat 3.6.2023 alkaen:

* ma-to 10.00-18.00
e pe-su 10.00-16.00

Liikennepuistossa on kaytossa erilaisia polku-
autoja, potkulautoja ja potkupyoria. Aukioloaikoina
valineet ovat maksutta kdytdssa ja henkildkunta on
paikalla opastamassa.

Perhepuiston kahvilassa on tarjolla mm. jaateloa,
limua, mehua, kahvia, pullaa, pikkusuolaista ja ma-
keaa. Kesaisin uimahallin ja Tahtiniemen tennisken-
tille vuorojen varaukset ja maksut.

Pumptrack radalle omat vilineet mukaan. Rata on
vapaassa kaytdssa joka paiva klo 8-22.

Heinolan
lintuhoitolassa
on nahtavana
kotimaisten
lintujen lisaksi
erilaisia papu-
kaijoja.

pieni kaueunis, 130 ELAMA @/Heinola %

RantaCasino Heinola
on saanut uudet yrittajat!

Tule tutustumaan uudistuneeseen
Casinoon ja nauttimaan maukkaasta
ruuasta, kylmistd juomista, iloisesta ja

ystavéllisesta palvelusta sekad upeasta
paikasta veden &éarella.

Vewetwloa!

OLEMME AVOINNA JOKA PAIVA

Kesan uudet aukioloajat:
« ma—to 10-21
« pe—la 10-21(02)
«su12-18

Poytavaraukset:
heinolanrantacasino@gmail.com

www.rantacasino.fi

HARBOUR RESTAURANT & CAFE

a1t (Casino

Maaherrankatu 2, Heinola « puh. 040 192 1027

ISE

Uhtendinen
vayla

Juustopolulle.
Sivu 9.

;

' KAHDET LASIT
YKSIEN HINNALLA

Normaalihi

jalle toiset lasit kaupan paalle

OMAN

Myo6s muita tarjouksia
KAUPUNGIN

Tervetuloa tutustumaan!

Nyt saat korotonta ja
kulutonta maksuaikaa jopa 10kk

OPTIKKO

Fenno

OPTIIKKA

A stlma
Savontie 9, 18100 Heinola puh. 044 493 7577

SUOMALAISTA
© | PALVELUA

Palvelemme ti-pe 10-17 (kesaaikaan 10-16) ja la 10-13
Ajanvaraus myos netissa - www.fennooptiikka.fi

TERVETULOA
EVOLA RANCHILLE!

Elamyksid koko perheelle

e ELAINPIHA
e KESAKAHVILA
o KESAKUKKAMYYNTI

amppeleita, ruukkukukkia, hydtykasveja

AVOINNA KESALLA 2023
20.5.-17.6.
ma—pe klo 11-18, la—su klo 10-15

Suurijarventie 141, 18600 Myllyoja Tervetuloa!
www.evolaranch.fi

p. 050 595 4034 / Suvi FACEBOOK:
sdhkoposti: info@evolaranch.fi Evola Ranch
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Kuka sinua hoitaa?

Suomessa on tydvoimapula, joka uhkaa lahivuosina kasvaa
entisestaan. Erityisesti pula koskettaa sosiaali- ja terveysalaa,
mutta myds esimerkiksi siivous- ja kiinteistoalaa seka varhais-
kasvatusta. Kaikki varmasti jakavat huolen tyovoiman saata-
vuudesta ja riittavyydestd. Keinot haasteeseen vastaamiseksi
vaihtelevat.

Ratkaisuja tyovoimapulaan on haettava monella eri rintamal-
la. Koulutusohjelmilla voidaan auttaa ihmisia hankkimaan tar-
vittavaa osaamista ja kokemusta. Oppisopimus on tassa hyvin
keskeisessa asemassa. Tyooloja, kuten joustavia tyoaikoja ja
vaikutusmahdollisuuksia parantamalla voidaan houkutella ja
sitouttaa tyontekijoita. Teknologiaa hyddyntamalla voidaan
vahentaa ihmisen tekeman tyon tarvetta. Tekoaly mahdollistaa
jo nyt paljon, mutta viela tarvitaan paljon kehitystyota, jotta
vaikkapa sairaalat pycrisivat ilman hoitajia. On vaikea uskoa,
etta ihmiset olisivat viela valmiitakaan siihen.

Yksi keino on kuitenkin ylitse muiden: Suomi ei tule selvia-
maan ilman tyoperdistda maahanmuuttoa. Vaikka esimerkiksi
kielitaito asettaakin omat haasteensa, voi tyoperainen maa-
hanmuutto tuoda uutta osaamista ja monimuotoisuutta tyo-
paikoille. Se lisaa ymmarrysta puolin ja toisin, ja voi parhaassa
tapauksessa mahdollistaa uudenlaiset innovaatiot, jotka lisaa-
vat tyollisyytta ja kasvua.

Maahanmuuton rinnalla on toki hyva muistaa, etta Suomessa
on paljon tyottomia. Heistd voidaan saada helpotusta tyovoi-
mapulaan monellakin eri alalla. Se ei kuitenkaan riita. Esimer-
kiksi hoitoalalla tyoskentelemisessa tarvitaan tietynlaista kut-
sumusta. Kaikista ei ole hoitajiksi. Siksi tarvitsemme ihmisia,
joilla on luontainen taipumus tyoskennelld tassa elintarkeas-
sa ammatissa. Silla ei pitdisi olla tuon taivaallista merkitysta,
ovatko he kotoisin naapuripitajasta taikka miljoonakaupungis-
ta toiselta puolelta maapalloa.

VIERASKYNA

Anna intuition vieda

letko koskaan seisonut super-

marketin jogurttihyllyn tai
jddteldaltaan edessi haravoimas-
sa katseellasi kymmenien ja taas
kymmenien jogurttipurkkien tai
irtojddteldiden joukosta sitd oike-
aa vaihtoehtoa? Haluaisinko ti-
ndin mansikkaa vaiko banaania?
Entid sokerista vai tdyteldistd? Va-
linnanvaraa tuntuu olevan loput-
tomasti. Valintaa ei yhtdan helpota
se, jos alat miettid valintojesi seu-
rauksia. Jos nyt otan tdman rasvai-
sen, runsassokerisen vaihtoehdon,
misti karsin, jotta ruokavalio pysyi-
si suht terveellisend? Tai onko silld
ylipddtinsd mitddn vilid? Ei tele-
vision Olet mitd sydt -ohjelmasta
tuccu ladkiri Pippa Laukka kuiten-
kaan minun jiikaappiani tule rat-
saamaan.

Samankaltainen kuvio toistuu suu-
remmassa mittakaavassa lentojen
varaussivustoilla. Lomaa suunnitel-
lessa katseet kidntyvit aurinkoon.
Tai ei ehki sittenkiin. Joku Keski-
Euroopan kaupunkikohde olisi nyt
juuri passeli. Vanhojen kaupunki-
en kapeat kujat ja historialliset vie-
railukohteet antaisivat helpotusta
kulttuurinnilkiin. Mutta hei, mi-
tenkis ne ilmastoasiat? Eiko kui-

Sujuvaa ja vireaa arkea ikaihmisille

Pulahdan viileiin veteen keskel-

ld kaupunkia ja nautin aamun
hiljaisuudesta. Ajatukseni karkaa-
vat alkavan péivin toubuihing
kahvibetkeen asukastuvalla puheen-
sorinasta nauttien ja iltapdivin
mansikkahetkeen lapsenlapsen kans-
sa. lllansuussa odottaa vieli objattu
kesiinen jumppabetki nurmikolla.
Pitiiikin muistaa ostaa mansikat
torilta, ennen kuin suunnistan vil-
Jjebypalstalle kukkia kastelemaan.
Kylli Heinolassa on vireid elimiid
myds ikdihmiselle!

len aloittanut Heinolan kau-

pungilla ikdihmisten hyvin-
vointiohjaajana  maaliskuussa.
Palvelujen jirjestimisen kannal-
ta elimme mielenkiintoisessa ja
haasteellisessa vaiheessa sosiaali-
ja terveyspalvelujen siirryttyd hy-
vinvointialueiden vastuulle. Tilli
hetkelld tyon alla onkin tirkeiden
yhdyspintarakenteiden luominen
hyvinvointialueelle piin. Jyrin-
kolin ja Heinolan seurakunnan
kanssa yhteistyoverkostot ovat jo
olemassa. Eikd unohdeta yhtilosti

yhdistyksii ja jirjest6jd. Yheeistyotd
tarvitaan kaikkien kanssa.

Syksylld 2022 aloitettiin ikiih-
misten hyvinvointisuunnitelman
tydstiminen yhdessi vanhusneu-
voston kanssa. Siinid teemat ovat
samat, kuin kaupungin hyvinvoin-
tisuunnitelmassa: Turvallinen ar-
ki, mielen hyvinvointi, asukkaat ja
osallisuus seki terveelliset elinta-
vat. Ikdihmisten hyvinvointisuun-
nitelma toimii hyvinvointiohjaa-
jan tyon punaisena lankana ja sa-
malla suunnitelma eldi ja kehittyy.
Uusia tavoitteita ja toimenpiteitd
mietitdin yhdessi vanhusneuvos-
ton kanssa ja niiden tdyttymistd
arvioidaan.

Huhti—toukokuussa olen ollut ta-
vattavissa kirjastossa joka toinen
tiistai ja nimi kohtaamiset ovat
nihdikseni olleet merkityksellisid
molempiin suuntiin. Mitenhdin sai-
sin apuja kotiin? Miten timi pu-
belin toimii? Miten saan varattua
ajan lidkdirille? Miten keskussairaa-

Ikdaihmisten hyvinvointiohjaaja
Heidi Prauda-Knuutila

laan pidsee? Kukahan auttaisi pi-
hatiissi? Kysymyksid ja tarpeita
ikddntyvilld heinolalaisella on juu-
ri niin paljon, kun on kysyjiikin ja
aihepiiri vaihtelee laajalti. Yhdisti-
vdi on se, ettd kannetaan huolta

KOLUMNI

tenkin olisi parempi pysyi Suomes-
sa ja mennd raiteita pitkin vaikkapa
pohjoiseen? Sanovat, ettd Lappikin
on ihan kiva tihin aikaan vuodes-
ta. Ehkipi sielld ei vield ole hir-
vikdrpisidkdin? Mutta jos nyt kui-
tenkin varmuuden vuoksi katsot-
taisiin vield ne dkkildhtdtarjoukset
Kreikkaan? Siikin varmasti suosisi
varmemmin, sitd kun ei tiedd mil-
lainen takatalvi Lappiin vield iskee.

Joskus valintojen tekeminen lihes
asiassa kuin asiassa tuntuu ylitse-
padsemittdmin vaikealta. Joko
vaihtoehtoja on aivan liikaa tai sit-
ten valintojensa seurauksia tulkit-

arjen sujuvuudesta, niin omasta
kuin kanssakulkijan puolesta. Tie-
dottaminen on haastava laji ja vaik-
ka kuinka yritetiin, ei palvelu aina
tavoita tarvitsijaa. Toiminkin lem-
peisti sisdin heittien monenlaisiin
palveluihin, joita kaupunki, hyvin-
vointialue ja muut toimijat jo tar-
joavat. Erityisesti mainitsisin tdssd
Ikddntyneiden palveluneuvonnan
sote-keskuksen tiloissa (G-ovi). T4-
mi ilman ajanvarausta ikddntyneen
arjen ongelmiin neuvontaa tarjoa-
va piste on yllittdvin monelle vield
vieras.

Kohdatuksi ja nihdyksi tulemi-
sen tarve on jokaisella, ikidin kat-
somatta. Haasteena on tavoittaa
nekin, jotka eivit hakeudu palve-
luihin, ryhmiin tai tapahtumiin.
Joskus pieni ensiapukin on tar-
peen ennen varsinaista ratkaisua,
tistd esimerkkini tekemini kooste
ikdihmisten kannalta tirkeistd hy-
vinvointialueiden puhelinnume-
roista. Tétd koostetta on saatavil-
la kaupungin toimipisteistd kuten
kirjasto, asiakaspalvelupiste (Spot-
ti) ja uimahalli.

see yli. Vililld on toki hyvd miettid,
mutta toisinaan pitidisi vain men-
nd intuitio edelld. Jos eliminpol-
kua astelee eteenpiin jatkuvasti eri
vaihtoehtoja analysoidessa ja riskeji
kaihtaen, tuleeko sitid oikeasti eli-
neeksi? Uudet kokemukset ja uu-
sien paikkojen tutkiminen jddvit
helposti paitsioon, jos ei ole valmis
astumaan ulos omasta turvallisesta
kuplastaan. Ei siind kuplassa eldmi-
sessikiin vilttimirced silti mitiin
vikaa ole. Siti ei vain tiedi onko
se kupla se oma juttu, ennen kuin
kokeilee jotain uutta.

Joten unohdetaan ajattelu hetkeksi
ja annetaan intuition viedd. Vali-
taan vaihtoehdoista se, mikd juuri
silld hetkelld tuntuu hyvildd. Man-
sikka- vai banaanijogurtti? MAN-
SIKKA! Jiitel6 vai mehujii? JAA-
TELO! Lappi vai Kreikka? LAP-
PI! Junalla itiin vaiko linteen?
ITAAN! Silli joskus parhaat asiat
elimissi ovat juuri niité, joita em-
me etukiteen suunnittele.

Jussi Varjo
Kirjoittaja on Heinolan Uutisten
paatoimittaja

Kesikuussa jalkaudumme kor-
keakouluharjoittelijamme Ansan
kanssa kaupungille tekemidin iki-
ihmisten hyvinvointikyselyi. Kyse-
ly on toki mahdollista tdyttid myds
netissi. Tiedotamme hyvinvointi-
kyselystd tarkemmin sen alkaessa.

Ikdihmisten hyvinvointiohjaa-
jan tyon toimintamuodot kehitty-
vit tarpeiden ja kokeilujen kaut-
ta kohti vakiintuneempia toimin-
tamuotoja. Kirjaston piivystykset
ovat osoittautuneet tarpeellisiksi ja
ne tulevat jatkumaan syksylla.

Monenlaisia haasteita on varmas-
ti edessd, mutta yhdessi meilld on
mahdollisuus tehdd sujuvampaa ar-
kea heinolaisille.

Kohtaamisiin!

Heidi Prauda-Knuutila
ikaihmisten hyvinvointiohjaaja
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Sylva Ry, Natural Born
Disc Golfer, Prodigy ja
Kippis jérjestévat Heino-
lassa Fuck Cancer Disc
Golf -hyvéntekevaisyys-
tapahtuman lauantaina
10.6.2023.

JUSSI VARJO HU

Frisbeegolfin ympirille rakennetun
tapahtuman puuhamies liro Sorsa
kertoo kyseessd olevan ensimmii-
nen isompi hyvintekeviisyystapah-
tuma frisbeegolfin parissa.

—Tavoitteena on tehdi tistd vuo-
sittainen tapahtuma NHL-kiekkoi-
lijoiden alulle paneman All Stars
Charity Golfin tapaan, Sorsa maa-
lailee.

Frisbeegolf nauttii suurta kan-
sansuosiota, ja etenkin Heinolassa
sijaitseva Kippasuon frisbeegolfra-
ta houkuttelee vuosittain tuhansia
fribaajia’. Lajin helppous oli yksi
vaikuttava tekiji hyvintekeviisyys-
tapahtuman muodostamisessa juu-
ri frisbeegolfin ympiirille.

— Sairastin itse syovin kolme
vuotta sitten, ja rankkojen syopi-
hoitojen jilkeen frisbeegolf tuntui
sopivan kevyelti liikuntaharrastuk-
selta moneen muuhun lajiin verrat-
tuna, Sorsa kertoo.

Sorsa korostaa, etti lajin aloitta-

minen on helppoa.

— Frisbeegolfissa ei ole kiire mi-
hinkiin, eikd harrastuksen aloitta-
minen ole kallista. Jo parilla kym-
pilld saa aloittamiseen tarvittavat
kiekot.

Heinola valikoitui tapahtuma-
paikaksi etenkin Kippiksen hieno-
jen puitteiden vuoksi.

— Kippiksen Pro-rata on maa-
ilman 10. paras. Piitettiin lihted
kerralla isosti, Sorsa sanoo.

Hyvintekeviisyystapahtuman
kisailuihin voi osallistua kahdella
eri radalla. Haastatteluhetkelld pro-
radan kaikki 72 osallistujapaikkaa
oli varattuna, ja amatooriradalla-
kin paikkoja oli jiljelld ainoastaan
muutama. Paikalle voi kuitenkin

tulla, vaikka kilpailupaikkaa ei oli- - :

sikaan tilld kertaa onnistunut nap-
paamaan.

— Paikalla on putti-rata, jossa on
myds palkintoja tarjolla, Sorsa ker-
too.

Tapahtumapiivini osallistumi-
nen on mahdollista myds muil-
la paikkakunnilla tai virtuaalisesti
missd pdin maailmaa tahansa.

Tapahtumalla haetaan paitsi ni-
kyvyytti tirkeille asialle, myos lah-
joituksia sydpain sairastuneille ver-
taistukea tarjoavalle Sylva ry:lle.

— Osallistumismaksut lahjoite-
taan Sylvalle. Lisiksi paikalla on
Sylvan koju, josta voi ostaa esimer-
kiksi Fuck cancer -aiheisia paitoja
tai kasseja.

K|pp|ksén fris- | |
beegolfradoilla’ ' |
tempaistaan hyvan i

(|

asian puqlesta

“Fuck Cancer” on kansainvili-
nen syopidn sairastuneiden nuor-
ten aikuisten voimalause, joka ku-
vastaa tahtoa eldd hyvii elimii sys-
vin kanssa ja siitd huolimatta. Suo-
messa sairastuu syopdin vuosittain
700-800 nuorta aikuista.

Myynnissd on my6s muun muas-
sa ainutlaatuisia tapahtumaa varten
virjittyji kiekkoja ja frisbeegolfia
ja streetmuotia yhdistelevin Flying
Plate Companyn vaatteita.

liro Sorsalle tapahtuman perim-
miisend tarkoituksena on ennen
kaikkea toimia yhteiséllisyyden
luojana.

— Heinola —

— Tarkoituksena on saada itselle
ja kaikille muille mahdollisimman
hauska ja kiva piivi.

Tapahtuma on saanut nikyvyyt-
ti useilla eri radiokanavilla. Sorsa
on kiynyt muun muassa Bassora-
dion Tuken ja Jusan haastateltava-
na. Kaksikko kuuluu my®s tapah-
tuman kutsukilpailijoihin. Monet
frisbeegolfpiireissi vaikuttavat ovat
aktiivisia sisillontuottajia sosiaali-
sessa mediassa, joten myds some-
nikyvyys on ollut taattua.

Tapahtuman suosio on kirvoit-
tanut eri puolilla Suomea toimi-
vat frisbeegolfseurat lahjoittamaan

| % DiscGolfPark <=

omien viikkokisojensa osallistu-
mismaksuista osan Sylvan toimin-
taan.

— Tosi monet ovat 18ytineet kei-
non auttaa. Frisbeegolf on yhtei-
séllisyyden luoja, Sorsa kuvailee. m

Fuck Cancer Disc Golf -hyvan-
tekevaisyystapahtuma Heinolan
Kippasuolla lauantaina 10.6.2023
alkaen klo 10.

Oman kisahetkensa voi jakaa
sosiaalisessa mediassa tunnis-
teella #fuckcancerdg

Instagramista tapahtuma Loytyy
kayttajanimellda @fcdgfin

LAUANTAI 10.6.

Rouvasvdenyhdistys
« Pelimanni Antti Aronen

klo 19-22.30

Karjalaista toriterapiaa

Heinolan torilla klo 9-13
- Karjalan piirakat: Rypytd, paista ja maista -naytos
- POP UP Kakipuoti ja Kdkisalmen Kaupungin

Murstat Sie -iltamat Kumpelissa

- Karaokekimara liveorkesterin saestyksella:
Vallu Lukka & Groove President

- Muistat Sie -visailu: Velkki Mykra ja Vallu Lukka
. Jalalla koreasti orkesterin sdestyksella
Liput 10 € (sisditéd alkoholittoman drinkin)

lltamalippujen ennakkomyynti kateisella:
Memordsa, Ainomaria ja Valokuvaamo Irma

Kumpeli a la Carte

LA 10.6. alk. klo 17
Poytavaraukset: kumpelifi »

03 812 7100

Kumpeli Spa

B Kcikissa tapahtumissa:

Tue Ukrainan pakolaisia
Heinolassa -kerdys

Kakisalmi-juhlat Heinolassa 10.-11.6.2023

SUNNUNTAI 11.6.

Kakisalmi-juhlamessu

Heinolan kirkossa klo 10
Kukkien lasku Karjalaan jaaneiden muistomerkille

Keittolounas WPK-talolla klo 11.30

Kakisalmi-juhla WPK-talolla alk. klo 13

Karjalaisten laulu

Tervehdyssanat

Erkki Lindeberg, Kékisalmi-s&dation
hallintoneuvoston puheenjohtaja

Musiikkiesitys

Kakisalmi-saation tunnustuspalkinto 2023
[t&-H&meen kansantanssijoiden esitys

Juhlapuhe: Teollisuusneuvos Eino Kolli Kakisalmesta
Esko Kolli, Marjatta ja Eino Kolli -s@dtion asiamies

Valikaikakahvit

Kansanmusiikkikonsertti

Maarit Aarvala & Esko Sara ja

LuoMuKanteleet-yhtye

Paatossanat: Minun Karjalani

Velkki Mykré

Hamalaisten laulu

Jarjestda:
Kdkisalmi-sddtio ja
Heinolan karjalaseura

Tautha
uSieku’
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Nelisen vuotta sitten
Heinolaan muuttanut Piers
Boden toteuttaa unelmiaan
Heinolassa. Ojakadun
kentélle valmistuvat padel-
kentét ovat sijaintinsa
puolesta ainutlaatuisia
koko Suomessa.

JUSSI VARJO HU

Vuosi taisi olla 2018, muistelee Bo-
den tuloaan Heinolaan, tarkem-
min ottaen Vierumielle. Bodenil-
le oli avautunut ovet Haaga-Helia-
ammattikorkeakoulun Vierumien
kampuksen urheilijavalmennuksen
koulutusohjelmaan. Ohjelma on
Bodenin mukaan yksi valmennus-
maailman kilpailukykyisimmisti.
— Etsin valmennuskoulutuksia eri
paikoista, muun muassa Itivallas-
ta ja Saksasta. Vierumiki vaikutti
kuitenkin parhaimmalta, Boden
kertoo nyt. Enimmikseen jiikiek-
kovalmentajista koostuneessa 20
opiskelijan ryhmissi oli Bodenin
mukaan opiskelijoita ympiri maa-
ilmaa Aasiaa, Yhdysvaltoja ja Kana-

daa mydten.

Bodenin oma tausta on vahvasti
mailapeleissi.

Heinolassa ja Vierumielld hin
onkin tunnettu etenkin mailape-
livalmentajana. Oman yrityksensi
hin laittoi pystyyn vuonna 2020
silloisen Vierumien taustayhtién
mentyi konkurssiin, missi hin oli
tehnyt valmennuksia opintojensa
ohella.

- Olin nuorempana maailman 20
parhaan pelaajan joukossa racket-
lonissa. Nuorten sarjassa olin kol-
manneksi paras, Boden kertoo ri-
paus ylpeyttd ddnessdin.

1980-luvulla kehitetty racket-
lon on mailapelin nelinottelu, joka
koostuu pdytitenniksesti, sulkapal-

”Nautin pienen
paikkakunnan
rauhallisuudesta.”

losta, squashista ja tenniksesta.
Racketlonin ja kilpamatkojen
mydtd Suomi tuli Bodenille tutuksi
jo ennen tinne muuttoa. Todellinen
kulttuurinvaihdos tapahtui kuiten-

kin Bodenin muutettua Lontoos-
ta Suonenjoelle au pairiksi Stefan’s
Steakhouse -ravintoloistaan tunne-
tun keittiomestari Stefan Richterin
luokse. Neljin kuukauden pestin
aikana Boden toimi lapsenvahtina
Richterin ja timin puolison pojalle.

— Tuona aikana sain kosketuksen
aitoon suomalaiselimiin muuta-
man tuhannen asukkaan paikka-
kunnalla, Boden kertoo.

Moni voisi luulla, etti Lontoos-
sa asunut nuori mies tylsistyisi tai
ahdistuisi niin suuresta maiseman-
vaihdoksesta. Mutta Boden ei, pi-
kemminkin piinvastoin.

— Nautin pienen paikkakunnan
rauhallisuudesta ja luonnon lihei-
syydestd.

Uusia tuulia

Bodenin valmennusyrityksen, Bo-
den Racket Sports, laaja asiakas-
kunta on pidasiassa padkaupunki-
seudulta ja muualta Eteld-Suomes-
ta, mutta kauemmaksikin hin on
tarvittaessa lihtenyt.

— Juuri nyt mietin, miten saisin
jarkevisti jdrjestettyd valmennus-
matkan Rovaniemelle, hin kertoo.

Boden valmentaa kaikkiaan viitti
eri mailapelii: Padelia, tennisti, sul-

KUKA

Piers Boden

= Iké ja kotipaikka: 24.

= Asuu Heinolassa, kotoisin Pohjois-
Englannista.

= Ammatti: Mailapelivalmentaja, yrit-
taja.

= Perhe: Vanhemmat ja koira, jotka
mikkeilevit Suomessa.

= Harrastukset: Hiihto, kalastus, musii-
kinkuuntelu, kuntosali, rentoutuminen
suomalaiseen tapaan saunassa ja
metsAssa.

kapalloa, squashia ja poytitennisti.
Niistd padel on viime vuosina ollut
ehki kaikista kovimmassa nosteessa.
Boden nostaa yhteni tihin vaikut-
tavana tekijini lajin helppouden.

— Padel on helppo aloittaa ilman
aiempaa kokemusta mailapeleisti
pallon helpomman hallittavuuden
vuoksi.

Vastoin yleistd luuloa, padelia ei
ole kehitetty Espanjassa.

— Padel on kehitetty Acapulcossa
Meksikossa vuonna 1969. Suomeen
laji rantautui vuonna 2003, joten
tind vuonna on juhlavuosi, Boden

taustoittaa.

Padelin ohella helppona lajina
aloittelijoille Boden nostaa sulka-
pallon.

— Niissd molemmissa on helppo
kokea onnistumisen kokemuksia.

Vaikka padelkenttida on viime
vuosina noussut kuin sienii sateella
ympiri Suomea, ja osa on ajautunut
taloudellisiin vaikeuksiin, uskoo
Boden lajin harrastajien Suomes-
sa vield kasvavan. Tille odotuksel-
le hin on laajentamassa yrityksensi
toimintaa. Ojakadun kentille aivan
Kymijoen ja Kylpylin rannan tun-
tumaan on parhaillaan nousemassa
kahden padelkentin kokonaisuus,
Boden Padel -club. Piers Boden pu-
huu hankkeesta suurella ylpeydelli.

— Sijainti panoraamanikymin jér-
velle on mitd parhain, ja Espanjas-
sa rakennettavat kentit ovat huip-
pulaatua. Parasta mihin meilld oli
varaa.

Haastatteluhetkelld lapiota ei vie-
14 ollut lydty maahan, mutta Boden
kertoo pddteaviisesti kenttien avau-
tuvan heinikuussa.

— Alun perin piti avata jo nyt tou-
kokuussa, mutta matkalle on mah-
tunut paljon haasteita, Boden har-
mittelee. Ensimmiisen kerran pro-
jekti pydri Bodenin mielessd jo kak-
si vuotta sitten, mutta sopivan pai-
kan l8ytyminen otti oman aikansa.

—Halusin kentit juuri tihin, suo-
malaisen jirvimaiseman 3drelle.

Sijainnista on myds muita hyo-
i
— Kylpylin rannan suihkut ja pu-
kutilat ovat maksutta klubilaisten
kiytossd, ja Kylpylin sauna tarjoaa
pelaajille alennetun pidsymaksun,
Boden sanoo.

Hiin kertookin haluavansa tarjota
pelaajille kokonaisvaltaisen elimyk-
sen pelkin pelin sijaan.

—Haluan tehd tistd yhteisollisen
jutun kaikille pelaajille.

Kentiltd pelaajat voivat varata
paitsi omia vuorojaan, myds maila-
pelivalmennusta herralta itseltddn.
Valmennusbisnes pysyy siis yhi Bo-
denin tyon keskidssd. Sen ansios-
ta hidn on tutustunut myds uusiin
ihmisiin.

— Kohtelen valmennettaviani
kuin ystividni, urallaan jopa 2 500
asiakasta valmentanut Boden ker-
too.

Hamassa tulevaisuudessa Bode-
nilla hdimaoeedd yrityksensi laajen-
taminen. Nyt hin kertoo kuiten-
kin keskittyvinsi valmentamiseen
ja uusien padelkenttien pyorittdmi-
seen.

— Pidin tyoni vapaudesta. Siind
on omat yli-, mutta myds alami-
kensi, mutta saanpahan tehdi sicd
miti kohtaan tunnen intohimoa,
Boden hymyilee. m
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Kavele, pyoraile tai veneile keskustaan!

Tule nauttimaan Heinolan upeista kulttuurihistoriallisesti merkittavista
luontokohteista ja keskustasta taynna elamyksia!

Suomen Urheiluopistolta, Valoilveksen upeita harjumaisemia pitkin, paaset kavellen tai pyoriillen

nauttimaan kesdkaupungin sykkeesta.
Kylpylanrannan yhteydessa sijaitseva satama tarjoaa veneilijoille monipuolisia palveluita.

Elamyksellinen keskusta Q

Tapahtumia, ravintoloita seka ihastuttavia
putiikkeja.
Heinolassa pysakdéinti on maksutonta.

Heinclan pitka

py&railyreitti Kesateatteri ja museot

Kesan naytds: Tenorit Liemessa!

Kaupunginmuseo:

Eldmanpoluista. Anja Juurikkala 100
vuotta,
7.5.-3.9.2023

Taidemuseo:

Kylpylanranta & Veden ja Harjun vélissi, 10.6-27.8.2023
satama .o oo . . . .
Laaninkivalterin Aschanin talo:

Avoinna 1.6.-31.8.2023

Valoilves

Perhepuisto Bongari &

Lintuhoitola Q

Pumptrack -rata

Liikennepuisto avoinna
ma-to klo 10:00-18:00
pe-su klo 10:00-16:00

Lintuhoitola avoinna
ma-pe 10:00-18:00
la-su 10:00-16:00

Heinola DiscGolfPark World

Kippasuo PRO 18-viaylaa e

Kippasuo AM 18-vaylaa
Kippasuo Kids 9-vaylda

Korvenlammen reitti

Lisdtietoja

heinola.fi/tapahtumakalenteri
heinola.fi/perhepuisto
heinola.fi/luontoaktiviteetit
Kippis.org
Salpausselkageopark.fi

Lapidn reitti

Heinolan kaupunki
" | Tulentekopaikka p. 03 849 30

@® Laawu Toritoiminta Satamapalvelupiste
@ u K Kalle Helén Martti PGyhdnen
wew Imapaikat p. 050 5053 371 p. 040 6811500
A — 4
-
v
Suomen urheiluopisto

Valoilves - keskusta

Ko runi K ¢ tnti aens kavrons, 150 ELAMYS

h.e;.:;La.:;la fi ﬁSalpausselké H 'n I ViSit. BUSi.neSS
visitheinota.ni = Geopark €éinola Heinola Heinola
businessheinola.fi
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Tavoitteena suomalainen hoitotyon patevyys

Heinolalainen Jyrénkolén
Setlementti on vastannut
hoitajapulaan tekemalla
yhteistyota intialaisten
hoitajien rekrytointiin
erikoistuneen Nurse
Finderin kanssa.

JUSSI VARJO HU

Yhteisollisti asumista Heinolassa
viidessi ja Lahdessa yhdessi pal-
velutalossa tarjoava Jyrinkélin
Setlementti rekrytoi ensimmiiset
viisi intialaista hoitajaa vuosi sit-
ten keviilld. Tand kevdini joukko

(OIEEININI N JEEIE!
Leena Voutilainen
ohjeistamassa Libin
Thomasta asukkaan
avustamisessa.

on kasvanut kahdella uudella hoi-
tajalla. Kaikilla seitsemilld on ko-
timaassaan aiempaa koulutusta ja
tydkokemusta hoitoalalta. Tavoit-
teena on osaamisen ohjausta hyd-
dyntimilld saada Intiasta tulleille
hoitajille tarvittava pitevyys hoito-
tydhon Suomessa.
Rekrytointiprosessi Suomeen tu-
lemiseksi on pitka. Vastikddn aloit-
taneet Libin Thomas ja Thennal
Sunil kertovat sen kestivin noin
vuoden. Prosessi pitdd sisillddn
mm. suomen kielen opiskelua jo
lzhtémaassa suomalaisen opettajan
ohjauksessa. Thomas on suoritta-
nut kielessi tason A2.2. Matkaa
tarvittavaan kielitaitoon on vield
runsaasti jiljelld, silld esimerkiksi

&
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lihihoitajan opintoja varten tarvit-
tava taso on vihintiin B.1, kertoo
Jyrinkélidn osaamisen ohjaaja Lee-
naVoutilainen. Voutilainen on yk-
si keskeisistd henkildistd muualta
Suomeen tulleiden opastamisessa ja
ohjaamisessa.

Vaikka kaikki Jyrinkolddn tulleet
intialaiset pitivit suurimpana haas-
teena juuri suomen oppimista, ovat
tulijat omaksuneet kielen himmas-
tyttdvinkin nopeasti.

— Kaksi vuosi sitten tullutta hoi-
tajaa on jo suorittanut YKI-testin,
Voutilainen kertoo.

Miki sai hoitajat lihtemiin pie-
neen ja syrjdiseen, toisella puolella
maailmaa sijaitsevaan maahan?

— Timi on maailman onnellisin

i

Y

v
:;-?éﬂ .. :

Kirsi Sauvala / Jyrdnklan Setlementti

maa, maaliskuussa keskelli talvea
Suomeen saapunut Thomas toteaa
hymyillen.

Haastatteluhetkelld vasta viikon
verran Suomessa ollut Sunil nos-
taa myds maailman onnellisimman
maan tittelin esille.

— Tailld ihmiset ovat ihania ja
luonto on kaunista, hin jatkaa.

Thomaksella oli muitakin syitd
tulla Suomeen, silld hinen vaimon-
sa oli yksi ensimmiisistd Jyrinko-
l44n vuosi sitten tulleista intialaisis-
ta hoitajista. Thomaksen mukana
tuli pariskunnan 4-vuotias poika.
Thomas ja hinen vaimonsa ovat
ensimmiiset Jyrinkolddn tulleista
intialaisista, jotka ovat saaneet per-
heenyhdistimisen maaliin. Muilla-
kin on samansuuntaiset ajatukset,
joskin se ei ole aivan helppoa.

— Muiden puolisot eivit ole hoi-
tajia, joten tySlupien saaminen on
hankalampaa. Perheenyhdistimi-
sen kriteerit ovat tiukat, Voutilai-
nen kertoo.

Sunililla on Intiassa mies ja kak-
si tytdrtd, joiden hin toivoo jonain
pdivind padsevin Suomeen ja Hei-
nolaan. Suuresta kaupungista ko-
toisin oleva Sunil ei ole hitkihtinyt
muutosta pikkukaupunkiin.

—T44lld on niin rauhallista ja hil-
jaista, hin iloitsee.

Leena Voutilainen penii tydn-
antajilta rohkeutta panostaa ulko-
maalaisten rekrytointiin ja heidin
osaamisensa tunnistamiseen, eten-
kin aloilla, joilla on tyvoimapulaa.
Lisiksi Voutilaisen mukaan ulko-
maalaisten rekrytoinnissa ja kieli-
taidon vahvistamisessa tulisi tehdi
enemmin yhteistydtd eri toimijoi-
den vililla.

— Tarvitaan tyokaluja saamaan
kielitaito ja tyStaito kuntoon ja tu-
kemaan perheenyhdistimisissi.

Kielen lisiksi oppimista on ol-
lut tydn, ja erityisesti tyotahdin,
suhteen. Thomas on tydskennel-
lyt sairaalan ensiapuosastolla, mis-
si tyotahti on aivan erilainen kuin
ikddntyneiden ympirivuorokauti-
sessa hoivassa.

Kulttuurierot nikyvit myds
muun muassa ihmisten kohtaami-
sessa. Ikdihmisten arvostus Intiassa
poikkeaa suuresti Suomesta.

— Asukkaat ovat ihania, pidin

heisti kuten isovanhemmistani,
Sunil hymyilee. Hin kertoo piti-
vinsi ikdihmisten hoivatydstd ja
tekevinsi mielellddn yhteistyotd
muiden kanssa.

Thomas kiittelee kollegoilta saa-
maansa tukea.

— He ovat ottaneet minut hyvin
vastaan, Thomas sanoo.

Lisiksi eroa on tavoissa tehdi
tyotd. Muissa kulttuureissa tehdddn
asioita paljon ikdihmisten puolesta,
Suomessa sen sijaan korostuu kun-
touttava toimintatapa, jolla vahvis-
tetaan ja yllipidetdin asukkaan toi-
mintakykyi.

— Hyvit kohtaamis- ja osaamis-
taidot ovat tdssi avainasemassa,
Voutilainen korostaa.

Sekd Sunil ettd Thomas yrittavit
puhua ja ymmirtii suomea par-
haansa mukaan. Tydyhteisossd si-
td kuuleekin seki kollegoiden ettd
asukkaiden suunnalta.

—Yritin puhua suomea, Thomas
hymyilee.

— Intialainen koulutustaso on hy-
vi, ja he ovat opiskelleet englan-
niksi. T4std on etua, vaikka kaikki
lihihoitajat Suomessa eivit eng-
lantia puhukaan, Leena Voutilai-
nen kertoo.

Hinen mukaansa englantia kiy-
tetddn tydssd vain niissi tapauk-
sissa, kun ymmarrystd ei saavute-
ta suomeksi. Kun yhteinen kieli
ja ymmirrys lopulta 16ytyy, on se
Voutilaisen mukaan hyvin palkit-
sevaa.

— Siten voidaan l6ytdd yhteisid
asioita, joita saattaa olla hyvinkin
paljon.

Leena Voutilaisen mukaan Jyrin-
kolalld on monia muita toimijoita
paremmat edellytykset ulkomaa-
laisten rekrytoimiseen ja kotout-
tamiseen oman monipuolisen toi-
mintansa vuoksi. Tulijat esimerkik-
si opiskelevat suomea Jyrinkolin
yllipitimin Heinolan kansalais-
opiston kotoutumiskursseilla 2-3
kertaa viikossa.

— Olemme monikielinen ja mo-
nikulttuurinen tydyhteiss, joka on
askeleen edelli muita, Voutilainen
tiivistdi.

Jyrinkilin Setlementti kustantaa
Heinolan Uutisia.

Saunan terassi

T

palvelee janoisia aamusta iltaan
Nauti kauniista jérvimaisemasta o
uudella terassilla kylmien Rzl

juomien kera.

Rantakylpyla

Sauna Beach

Avoinna to-su klo 10-22 ja sauna klo 18-22.
Grilli lampenee klo 12 ja sauna-aikaan klo 19.

Maaherrankatu 1, Heinola ¢ 040 681 1500

Enjuy the asthesitic Civrn tante

MEILLA RAKENNETAAN SAMASSA TIIMISSA

REILULLA MEININGILLA JA VUOSIEN AMMATTITAIDOLLA.

www.valverak.fi
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Crttary Hortaa!

Uudistimme pullonpalautuskoneemme.

Taatusti kaupungin nopeimmat ja helpoimmat laitteet!

@RVM MEGA

Muistathan
Vuonna 2022 Heinolan Cittariin = uistathan,

palautettiin [dhes 4 000 000 panttia! ei roskille!
Paatimme taten uudistaa

palautusautomaattimme:

e Rumpuun mahtuu kerralla
yli 200 juomapakkausta!

« Kone hyviksyy tolkit,
muovi- ja lasipullot

« Ei tarvitse, kuin kaataa

pullot ja télkit nieluun!

Huom. El roskia, automaatti jumittuu!
« Nopea, helppoja =2
vaivaton! Il
Tule testaamaan uudet
palautusautomaattimme!
A

KCITYMARKET "5 o

KAUPPA Hevossaarentie 1, puh. 0105385600 LA-SU 8-20
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Urajarven Kartanoteatteri
palaa vihdoin lavalle
kesilla 2023!

W. Shakespearen klassikon on
vapaasti urajarveldistinyt Timo Taulo.
Esityksen ohjaa Juha Suihko.

Esitykset Urajarven kartanolla:
la1.7. klo 18.00 ENSI-ILTA

su 2.7. klo 14.00 3

to 6.7. klo 18.00 :

la 8.7. klo 14.00 : , A

su 9.7. klo 14.00 & klo 18.00

to 13.7. klo 18.00 Liséitietoja_ja lipunmyynti:
la 15.7. klo 18.00 www.urajarvenkartanoteatteri.fi
su 16.7. klo 14.00 urajarvenns@gmail.com
ti 18.7. klo 18.00 040 461 7464
to 20.7. klo 18.00

Toimintaamme a1 _,,?f.ﬁ
tukemassa: - | FOORU

la 22.7. klo 14.00 & klo 18.00

15-vuotias heinolalaistytté kertoo:

” Viimeisin juttu tapahtui ihan dskettédin. Olin kaupassa, kun aikuinen
mies tuli kysymaan mua viinille. Se kyseli mun kotiosoitetta ja etta
mihin oon matkalla. Kun se kysyi, etta seurustelenko, niin vastasin
myontavasti. Silloin se ehdotti kolmen kimppaa. Taa tapahtui yhdelta
iltapaivalla ruokakaupassa.”.

Hairinta on nykyisin rikos Suomen Lainkin mukaan.
Annetaan tytoille Heinolassa oikeus nauttia kesasta ilman huutelua, ldhentelya ja
asiatonta kommentointia!

Heinolan Zonta-kerho ry

Léhdethédn mukaan torjumaan hdirintdd mm. nédiden rohkeiden henkiléiden kanssa:

Minékin sanon El Mindkin sanon El Mindkin sanon El

tyttdjen héirinndlle Heinolassa tyttdjen héirinnélle Heinolassa tyttdjen hairinnélle Heinolassa

v o

TO VIOLENCE AGAINST WOMEN
TO VIOLENCE AGAINST WOMEN
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) ) Ari Viuhko
Sami Salminen L P,
Itd-Hdmeen pddtoimittaja

kaupungin valtuutettu

Niina Varjo
valtuuston puheenjohtaja

Minékin sanon El Minékin sanon El Minékin sanon El

tyttdjen héirinnélle Heinolassa tyttdjen héirinndlle Heinolassa tyttdjen hdirinnélle Heinolassa
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TO VIOLENCE AGAINST WOMEN

Teija Naakka
vapaaehtoistyon johtaja

Tapio Vili-Torala
toimitusjohtaja

Jenni Tiili
Kenkd-Jenni

Minékin sanon El Minékin sanon El

Mindkin sanon El
tyttdjen héirinnélle Heinolassa

{q

.

tyttdjen héirinnélle Heinolassa tyttdjen héirinndlle Heinolassa

{

TO VIOLENCE AGAINST WOMEN
TO VIOLENCE AGAINST WOMEN
TO VIOLENCE AGAINST WOMEN

Kimmo Huvinen
kaupungin valtuutettu

Ville-Matti Kuusela
lastensuojelutyontekijéi

Heini Kuusela
toimittaja

KIVAA TEKEMISTA
SAHKOAVUSTEISELLA
LASKIPYORALLA!

1) Tee varaus www.efatbike.fi
Valitse kohde ”Vierumaki, Holiday Club”
Ryhmat (yli 10 hld) kysy sahkopostilla

2) Nouda pyorat
Vierumaen Holiday Club hotellilta

3) Nauti
Upeita pyorailyreitteja Heinolassa ja
Vierumaella Urheiluopiston alueella

Yksin

Kaksin
Kaveriporukat
Yritysporukat

Lisatietoja
B 044 5354 379
antti@latvo.fi

LATVO RENT

Vuokraamme monkijan lisdavarusteita, perakarryja,
hakettimia, puutarha- ja pienkoneita.

Varaukset netissa: rent.latvo.fi
Tiedustelut: 044 5354 379 tai antti@latvo.fi
Tarvittaessa hoidamme my6s kuljetukset puolestasi.

Kalusto 1pv 2pv 1vko
Hinattava haketin G1 (rumpu) 80,- 130,- 250,-
Hinattava haketin G2 (laikka) 80,- 130,- 250,-
Moénkijan tukkikarry 80,- 130,- 250,-
Ménkijan maansiirtokarry 80,- 130,- 250,-
Ménkijan tielana (1-terdinen) 70,- 100,- 150,-
Hinattava niittyleikkuri 18 hv 100,- 160,- 300,-
Hinattava hiekoitin/suolan-/kalkin levitin 50,- 80,- 150,-
Kaivuulaite (ymparipydriva) 130,- 210,- 400,-
Aggregaatti1,7 kW 30,- 50,- 100,-
Aggregaatti 9,4 kW 80,- 130,- 300,-
Ajettava ruohonleikkuri (etuleikkuri) 80,- 130,- 250,-
Raivaussaha (raivaus, kolmio, siima) 50,- 80,- 150,-
Reppupuhallin 40,- 60,- 100,-

o
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Maan allakin piilee korjausvelkaa

Heinolan kaupunki on
saanut hyvéan vaihteen
paélle vesi- ja viemarilinjo-
jen kunnostamisessa.

JARINIEMI

Heinolan kaupunki on investoinut
vuodesta 2017 lihtien vesi- ja vie-
miriverkoston rakennus- ja kun-
nostustdihin 17,1 miljoonaa euroa,
kun mukaan lasketaan jiteveden-
puhdistamon ja Heikkimien yri-
tyspuiston tydt seki Koskensaaren
ja Sinildhteen vedenpuhdistamoi-
den saneeraustyot.

Kaupungin vanhimmat vesi- ja
viemirilinjat on rakennettu 1940-
ja 1950-luvuilla.

Téind vuonna kaupunki jatkaa
Kaivokadun pintarakenteiden uu-
distamista, viimeistee Siltakadun
tydmaan ja aloittaa tydt Marjatiel-
13 sekd Kirkonkylissi Sukurantiel-
I3, jonne valmistuu samalla uutta
jalankulku- ja pydritieti.

Keskustassa valmistaudutaan to-
rin alueen kunnostustychon, johon
on varattu 1,2 miljoonaa euroa.

Kaikkinensa kuluvan vuoden
uusiin tydkohteisiin arvioidaan
tarvittavan noin 3 miljoonaa euroa.

Lisiksi kaupunki jatkaa etiluet-
tavien vesimittareiden asennustdi-

td. Viime syksyni alkanut projekti
on tarkoitus saada maaliin kolmes-
sa vuodessa. Kaikkiaan vaihdetaan
noin 4 000 mittaria, ja muutos-
toihin ennakoidaan kuluvan noin
800 000 euroa. Mittareiden kiyt-
toiki on 15 vuotta.

Nakyvaa

toimintaa

Vesi- ja viemirilinjojen uusiminen
on niyttdytynyt kaupunkilaisille
keskustassa ja ajoittain muutostydt
ovat myds haitanneet seki litken-
ndintid ettd kauppojen kaupan-
kiyntid.

Kaupungin rakennuspiillikko
Ari Matteinen korostaa, etti kes-
kustassa tdiden ajoitus liittyy pait-
si korjausvelan poistamiseen, myds
sithen, etti taajaman viihtyisyyttd
halutaan lisdcd.

—Kun t6ihin ryhdytiin, kannat-
taa ne aloittaa vesi- ja viemirilin-
jojen uusimisesta, jos alueen linjat
ovat kymmenii vuosia vanhoja, to-
teaa Matteinen.

Heinolan seitsemissi vuodessa
kiyttimi noin 21 miljoonaa euroa
on summana huomattava, kun siti
vertaa vastaavankokoisten kuntien
vastaaviin vuosittaisiin investoin-
teihin. On hyvin yleistd, ettd kor-
jaustdihin ryhdytdin vasta sitten,
kun putkilinjat rikkoutuvat.

Jari Niemi

Kaivokadun rakennustdissa oli talvella parhaillaan useita kaivinkoneita.

— Korjausvelka kasvaa kaikilla
ja meillikin sen arvioidaan ole-
van vield noin 10 miljoonan euron

luokkaa, Matteinen arvioi.
Vesi- ja viemirilinjojen arvioi-
daan yleisesti kestivin noin 50

vuotta. Uusimisen tarve saattaa
kuitenkin tulla eteen jo paljon ai-
emmin, jos maaperi on heikko tai
kloridi (suolaus) pidsee tuhoamaan
putkistoja. Heinolassa maantien
suolaus on tuottanut korroosio-
ongelmaa ainakin Hakasuon ve-
denottamolla.

Lisiksi torjunta-aineet saattavat
aiheuttaa pohjavedelle haittoja Vie-
rumien Taimitarhan alueella, mut-
ta toistaiseksi tilanne on pysynyt
hyvin hallinnassa.

Isot tydt
ulkopuolisille

Rakennuspiillikké Ari Matteinen
kertoo, ettd kaupunki pyrkii teke-
miin kaikki pienet saneeraustydt
oman organisaation voimin.

Isoimmat tydurakat kaupunki on
teettinyt yksityisilld yricyksilld, ja
tihin saakka kiinnostus tydkohtei-
siin on ollut varsin hyvi. Tarjouksia
on saatu useammilta yrityksil¢i.

— Kaksi kertaa vuodessa koko-
ustamme teleoperaattoreiden edus-
tajien kanssa, jotta viltytddn useil-
ta kaivuutdilti samassa kohteessa.
Vuosien mittaan tdssi on pdisty
hyvin eteenpiin, Ari Matteinen
toteaa.

Heinolassa on vesi- ja viemiri-
verkostoa 250 kilometrii ja huleve-
siverkkoa 160 kilometrii. m

Vhtenainen vayla
Juustopolulle

Muikkuapajanpuiston ja
Penikkasaaren rakentami-
nen lisaa viihtyvyytta ja
ponttoonisilta mahdollis-
taa uusien tapatumien
jérjestamisen Heinolan
keskustan ja Vierumé&en
seka litin valilla.

JARI NIEMI

Muikkuapajanpuiston ja Penikka-
saaren toukokuussa valmistunut
tydmaa avaa uuden viylin Paasi-
kiven puiston kevyen liikenteen
viyldn kautta 17 kilometrid pitkil-
le Juustopolulle Vierumikeen tai
jopa littiin saakka. Kaupunki piti
jo paittyneen talven aikana ensim-
miisen kerran avoinna Paasikiven
kevyen liikenteen viylin, miki en-
nakoi tulevaa.

Penikkasaareen on rakennettu
lentopallokentti, lasten leikkivili-
neiti ja pukeutumistilat. Alue toi-
mii myds jatkossa uimapaikkana.

Ponttoonisilta synnyttdd kau-
pungin rakennuspiillikén Ari
Matteisen mukaan yhteniisen viy-
lin Heinolan keskustan ja Vieru-
mien seki litin viille Juustopolkua
hyodyntien.

— Idea rakentamisesta tuli elin-
voiman puolelta. Me osallistuimme
suunnitteluun ja toteutimme tyot,
sanoo Matteinen.

Rakennustydt maksoivat Mat-

teisen mukaan noin 600 000 eu-
roa. Arvosteluakin herittineessi
ponttoonisillassa on kulkuaukko
pienemmille veneille, jota liheisen
asutusalueen asukkaat tulevat kiyt-
timidn. Kaupungilla ei ole viralli-
sia venepaikkoja alueen vesistdssi.

Perinteikas
kulkureitti

Juustopolku on vanha yhdysreit-
ti Heinolasta Vierumien kautta
Vuolenkoskelle.  Vuolenkoske-
laiset kiyttivit polkua maatalous-
tuotteidensa kuljetukseen Heino-
lan markkinoille aina 1900-luvun
alkupuolelle saakka, jolloin tiever-
kostoa alettiin rakentaa.

Tieverkon valmistumisen jil-
keen polkureitti jai unohduksiin
ja kasvoi umpeen. Vuonna 1982
Vuolenkosken kylitoimikunnan ja
Heinolan Latu ry:n voimin polun
vanha pohja etsittiin maastosta ja
sitd ryhdyttiin raivaamaan ulkoilu-
ja retkeilyreitiksi.

Polku kiemurtelee metsiisessi
maastossa. Kahdessa kohdassa se
kulkee pitkid metsiautotietd. Puo-
limatkan kohdalla on nihtivyy-
tend Kupparin kivet. Perimitieto
kertoo, ettd kuppari on asunut li-
histolla.

Ensimmiinen koevaellus tehtiin
Heinolan Ladun kunniapuheen-
johtajan Seppo Rautiaisen mu-
kaan 1983, ja siitd lihtien polku
on ollut patikointikiytdssi.

Alkumatkasta reitti sukeltaa

Jussi Varjo
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Penikkasaaren ja Muikkuapajanpuiston yhdistava ponttoonisilta mah-
dollistaa erilaisten luontoliikuntatapahtumien jarjestamisen kaupungin
keskustasta kasin. Sillan alitus onnistuu vain pienilla veneilla.

kuusimetsikkoon. Vililldi maisema
vaihtuu jikilin peittimiin kallioi-
hin, lehtoihin ja kanervikkoihin.

Reitti pdittyy Vuolenkosken ky-
lille. Matkan varrella metsin sii-
meksessi sijaitseva Lipidn laavu on

noin 9 km pidssi lihtopaikasta.
Reitti on paikoin mikinen ja ki-
vinen, joten tukevat jalkineet ovat
suositeltavat. Yleisesti ottaen pol-
ku on selkei ja hyvin hoidettu.
Matkan varrella on jonkin verran
pitkospuita helpottamassa kulkua.
Reitin pituus tulee huomioida ja
varata mukaan riittivisti juomaa
ja evistd. Reitin varrella on metsi-
tydmaita, joiden kohdalla on oltava
tarkkana reitilli pysyikseen. Suurin
korkeusero on 60 metrii.

Yhdistaa kaksi

paareitistoa

— Ponttoonisillan rakentaminen
Penikkasaaren ja Muikkuapajan-
puiston viliin on toivottu ratkaisu.
Silta mahdollistaa erilaisten tapah-
tumien aloittamisen kaupungin
keskustasta tai Forskullan parkki-
paikalta. Timi avaa kaupunkilaisil-
le uuden lisisuunnan patikoinnille
ja pyoriilylle, toteaa Seppo Rau-
tiainen.

Myés Heinolan kaupungin lii-
kuntapalvelujohtaja Maria Kaik-
konen kertoo, ettdi muutostydt
tuovat patikoinnista ja pydriilysti
kiinnostuneiden ulottuville mydos
sekd 15 kilometrid pitkin Korven-
lammen reitin ettd 22,7 kilometrid
pitkin Lipiin reitin. Ne kiertyvit
Juustopolun kautta Valoilveksel-
le ja ovat jatkossa kaupungin 130
pitkin pyériilyreitiston kaksi pad-
reittid.

— Erilaiset tapahtumat lisdin-
tyvit jatkossa. Valmistamme lisdd
sihkoisid materiaaleja tukemaan
luontoliikuntaa. Pyériily on nyt
saanut melkoisen suosion, toteaa
Maria Kaikkonen. n

Lahde: Heinolan Latu ry
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Kiertovesilaitos siirtyi odottamaan toteutumista

JARINIEMI

kiertovesilaitos on miti il-
meisemmin siirtynyt pitkalle
odotuslistalle.

Hankkeen alullepanijan HTM-
Yhtiéiden (my8hemmin yhtio) toi-
mitusjohtaja Juha Ikonen ei halua
tarkemmin kertoa hankkeen nykyi-
sestd tilanteesta.

— Kerrotaan sitten, jos jotain ker-
rottavaa on, Ikonen toteaa.

Sen verran Ikonen kuitenkin
avaa salaisuuden verhoa, ettid hank-
keeseen aikoinaan nimetty projek-
tipdillikké Markus Lindberg ei
ole enii yhtion palveluksessa.

Yhtié haki 26.5.2020 lupaa ka-
lojen kasvattamiseen ja kalanki-
sittelyyn kiertovesilaitoksessa sekd
toiminnan aloittamis- ja valmiste-
lulupaa entiseen Stora Enson aal-
topahvitehtaan halliin Heinolassa.
Lisiksi yhtio haki lupaa pintave-
den ottamiseen Jyringdnvirrasta.
Laitoksessa kiytettivd vesi palau-
tettaisiin virtaan vedenottopaikan
alapuolelle. Putket ja niiden ran-
tautumiskohdat sijoittuvat Heino-
lan kaupungin omistamalle maa-
alueelle.

Laitosalueen kiinteiston omistaja
Tehomylly Oy (tj. Minna Ikonen)
antoi 21.4.2020 suostumuksensa
yhtiélle ympiristdluvan hakemi-
seen suunnitellun kalan kiertove-
sikasvatuslaitoksen perustamista ja

H einolaan kaavailtu kirjolohen

toimintaa varten.

Heinolan kaupungin rakennus-
pdillikké Ari Matteinen antoi
puolestaan 12.5.2020 paitoksen,
jonka perusteella yhtio saa luvan
sijoittaa  kalankasvatuslaitoksen
prosessiveden otto- ja purkuputket
sekd pumppaamon Heinolan kau-
pungin maa- ja vesialueille hake-
muksen mukaisesti.

Yhtié toimitti Eteli-Suomen
aluehallintovirastoon  6.5.2020
luonnoksen sen ja Heinolan kau-
pungin vesilaitoksen vlisestd sopi-
muksesta, joka koskee kalankasva-
tuslaitoksen jitevesien johtamista
ja kisittelyd. Sopimusluonnos hy-
viksyttiin  Heinolan kaupungin
teknisen lautakunnan kokouksessa
12.5.2020. Sopimuksessa on muun
muassa esitetty kalankasvatuslai-
tokselta lihtevin jiteveden maksi-
mikuormitukset.

Tavoitteena viisi
miljoonaa kiloa

Yhtién tavoitteena oli saada lupa
periti viiden miljoonan kilon vuo-
sittaiseen kasvattamiseen ja kisitte-
lyyn Heinolan tehtaassa.

Yhtién suunnitelmissa kiertove-
silaitokselle tuodaan kalan miti,
josta haudotaan poikasia hauto-
mossa. Poikasten kuoriuduttua ne
siirretddn poikasaltaisiin ja edelleen
vaiheittain kasvualtaisiin. Seki poi-
kas- ettd kasvualtaissa kaloja lajitel-
laan koon perusteella eri altaisiin.

Jussi Varjo

Kun kalat ovat teuraskokoisia,
ne siirretdin raikastusaltaisiin, mis-
s4 niitd ei endd ruokita. Kalat ovat
raikastusaltaissa noin 1—4 viikkoa
ennen teurastusta. Raikastuksen
tarkoituksena on makuvirheiden
poistaminen.

Teurastuksessa kala tainnute-
taan ja verestetddin sumutusve-
restykselld tai perinteiselld tavalla
jddsohjoa hyddyntimilld. Veri-
vedet johdetaan sellaisenaan jite-
vedenpuhdistamolle. Teurastuk-
sen jilkeen kalat perataan, huuh-
dellaan ja toimitetaan jatkojalos-
tukseen tai suoraan asiakkaille

tukkuun tai vihittiiskauppaan.

Valitus

hylattiin

Eteli-Suomen aluehallintovirasto
my®dnsi luvat vain kolmelle miljoo-
nalle kilolle, koska Heinolan kau-
pungin jitevedenpuhdistamo ei ky-
kene ottamaan vastaan suurempaa
jitekuormaa.

Yhtio valitti saamastaan luvas-
ta Vaasan hallinto-oikeuteen, jo-
ka hylkisi valituksen. Seki alue-
hallintoviraston ettd Himeen ely-
keskuksen mydntimit luvat ovat

lainvoimaisia ja toistaiseksi voimas-
sa olevia eli rakentaminen voi al-
kaa annetuilla lupachdoilla koska
tahansa.

Yhtion tavoitteena ei ollut Hi-
meen ely-keskuksen johtavan asian-
tuntijan Olli Valon mukaan kiyn-
nistdd kiertovesilaitosta heti tiy-
dellid teholla, vaan tavoitteena oli
nostaa tuotanto ensin kolmeen
miljoonaan kiloon ja myohemmin
tdyteen viiteen miljoonaan kiloon.

—Voi olla suunnitelmat menneet
kokonaan uusiksi, mutta annetut
piitokset ovat voimassa toistaisek-
si, toteaa Valo. m

Kalanviljelylaitosta on suunniteltu Stora Enson entisen aaltopahvitehtaan tiloihin.

MPY

* % &k Kk

NOPEUS

* ok Kok

TOIMINTAVARMUUS

TYTULEVAISUUS ON YHDEN

VALOKUIDUN'PAA

| —'.-l"“

PUUTTUVAN

KUIDUN

KAIVAJAT

+ TULOSSA HEINOLAAN -
« RAKENNAMME VALOKUITUVERKKOA ALUEELLA - NOSTA KIINTEISTON ARVOA

« VARMISTA TULEVAISUUDEN PALVELUT - MONIPUOLISET PALVELUT

TALOYHTIOILLE JA YRITYKSILLE

% ok Kok

PALVELUN LAATU

MIKSI VALITA
MPY:N VALOKUITU?

« Huippunopea ja luotettava laajakaista,

jonka vauhti ei hyydy. Pelaa, striimaa tai

tydskentele sujuvasti verkon vyli.
Nopeus jopa 10 G.

Hairioton nettiyhteys kaikille laitteille.
Koko perheen tietokoneet, puhelimet ja

tabletit toimivat yhta aikaa.

Valokuitu
omakotitaloon nyt

O0€

+ kuitup&atelaite

265 €*

Monipuolinen kaapeli-TV- ja viihdetarjonta seka
mahdollisuus lisdpalveluihin, kuten MPY Wifiin.

Arvonnousua kiinteistoille. Panostus valokuituun
ensimmaisten joukossa kannattaa.

Vastuullinen valinta. Tutkitusti pieni hiilijalanjalki.

Kotimainen ja vakaa MPY. Lisédmme alueen
elinvoimaa vuosikymmenten kokemuksella.

Lue lisaa ja tilaa:
mpy.fi/valokuitu/heinola

* Kampanjahinnat voimassa 31.8.2023 saakka.

Mobiili
Nettikaista 150 M

24,90 ¢/k

kunnes kuity on
kytketty kayttsssi

M Pv Enemmdn kuin kumppani




80 vuntta, 800 muistoa

Jyrankoélan Setlementti
tayttaa ensi vuonna 80 vuotta.
Juhlavuoden kunniaksi
keraamme heinolalaisten
muistoja Jyrankolasta.

Oletko osallistunut kansalaisopiston kursseille?
Tehnyt vapaaehtoisty6té? Asutko tai oletko
asunut Jyrédnkoldsséa? Oletko kenties ollut
Jyrénkdéléassé toissé?

Laheta muistosi sahkopostitse osoitteeseen

setlementti@jyrankola.fi. Voit Iahettad myods kuvia tai kertoa,

mikali sinulla on Jyrankdlaan liittyvaa esineistoa.
Pidatamme oikeuden editoida teksteja.

Kokoamme muistoja vuoden 2024 aikana julkaistavaan
juhlajulkaisuun. Teksteja, kuvia ja esineistoa voidaan
hyodyntad myds museossa jarjestettavassa
juhlanayttelyssa.

Jatathan myods yhteystietosi. Olemme osaan muistojen
lahettaneista yhteydessa haastattelun merkeissa.

Jyrankolan
Setlementti
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Bongarissa - Heinolan Perhepuistossa
PERAKONTTIKIRPPIS SU 11.6., SU 9.7. ja SU 13.8.
Tule paikalle klo 9-9.30 niin saadaan paikat jaettua.

Tervetuloa tekemdidn ekoteko!
Bongari, A. F. Aironkatu 3-5

UNION PLANNI

KOTIOT] ;l.ll

LAUANTAI 13.2. 1{! 00
PERJANTAI 19.3. 19 00
PERJANTAI 2.6. ““19: Il[l
LAUANTAL17.6. gmi9-
KESKIVIKKO'21. 6. 19:00
PERJANTAI 28.7 m19 llﬂ
LAUANTAI 12.8. 15 00
LAUANTAI 2.9. ~14:00
LAUANTAI 16.9.. ,14:00 MP/SAVU
LAUANTAI 23.9.. 14:00  FC LAPA

PERJANTAI 6.10. 18:30  KJP

HAPK
KULTSU FC.
Mvwr
PS"
MIPK
PEKA
KOPA
JANTEVii

MUKAAN
UNION PLAANIN

JUNIOREIHIN?

AINA ON HYVA HETKI

ALOITTAA
JALKAPALLON
HARRASTAMINEN.

ILMOITTAUTUMINEN
WWW.UNIONPLAANIL.COM




12 | Heinolan Uutiset 24.5.2023

\,

KOSKIPAANTLE
HARTOLA

CAMPING | LAVA | SAHTI

Huitilantie 3, 19700 Sysma
p. 044 974 9378
info@campingsysma.fi

Kalhontie 459, 19630 Hartola
p- 0400 497 768
www.krouvin.com

—

Camping Sysma 21 km —-)

S
" HARTOLA GOLF

EST. 1989

Kaikulantie 79, 19600 Hartola
p. 0600 417 236
toimisto@hartolagolf.com
www.hartolagolf.com

T ' etuloa kqnmkaa,!i een '
Igyvan&iu[gh :
Harta-la Gotfiin!

<= Gasthaus Camping Koskenniemi 4 km

Upean
Taimionvirran
yannalla!

GASTHAUS-HOTELLI « LOMAMOKKEJA
o LEIRINTAALUE « MONIPUOLISET
HARRASTUSMAHDOLLISUUDET

HEINOLAN
HEINASAAR]

Mokit - Camping - Saunat - Kahvila

GASTHAUS-CAMPING
KOSKENNIEMI

Koskenniementie 66, 19600 HARTOLA
Puh. (03) 716 1135

Heindsaarentie 101, 18100 Heinola email@koskenniemi.com

p. 0400 990 893 -+ info@visitheinasaari.fi

www.visitheinasaari.fi

[ £] WWW.KOSKENNIEMI.COM

Suuntaa kesilla
Heinolan satamaan!

o Kesaterassi ® Irtojaatelot
¢ Finger food ® A-oikeudet

Maaherrankatu 1, Heinola
p. 044 9831 448
www.tyyrpuuri.fi

o Kodikas bed & breakfast Heinolan jarvimaisemissa

e Kesédbistro & pub avoinna ke-la 15.6.-4.8.2023:
mm. ruokaisat salaatit & paninit + makeat herkut,
laaja olutvalikoima

Lampimasti tervetuloa!

Kausantie 4, Myllyoja/Heinola - 044 269 7204 - www.cronins.fi

: KAHVILA

-'1

Harjupaviljongilla nautit ihanat makeat ja suolaiset
vohvelit ja raikkaat salaatit ainutlaatuisessa miljoossa!

Lampimasti tervetuloa!

Elavaa musiikkia, vaihtuva taidenayttely, A-oikeudet.
Katso menut ja kesdn ohjelma nettisivuiltamme.

Kauppakatu 30, Heinola
p. 044 7273 688

cafe@harjupaviljonki.fi
www.harjupaviljonki.fi

Heinolan

Harjupaviljonki

Historialliseen
paikkaan
Heinolassa,
Kymijoen rantaan,
avataan
kesalld 2023
uust ravintola
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galpausselka Bike Fest avaa
Paijat-Hameen puurallgkesan

Péijat-Hameen pyorailykeséa
kéynnistyy vuonna 2023
alueen pydréily- ja matkailu-
toimijoiden yhdessé ideoimalla
Salpausselka Bike Fest
-tapahtumalla.

HU

Tapahtuman keskuspaikkana toimii
27.5.2023 Camping Messild, mutta
ohjelmaa on pyoriilyvielle tarjolla jo
perjantaina 26.5. Vierumien etkoilla.

Salpausselki Bike Fest tuo esille Pii-
jit-Hidmeen py6rimatkailun parhaita
reitteji ja palveluja seki tarjoaa mata-
lan kynnyksen mahdollisuuden testata
niitd itse. Tapahtumakonsepti on suun-
niteltu LAB-ammattikorkeakoulun ja
PHLU:n yhteisessi Pyorimatkailijan
Piijit-Hime -hankkeessa.

Keviilld 2023 jirjestettdvin ensim-
miisen Salpausselki Bike Fest -tapah-
tuman suunnittelussa ja toteutuksessa
on ollut mukana yli 25 toimijaa ympiri
Piijat-Himettd. Mukana toteutuksessa
on myos Heinolan yrityksii seki kau-
punki.

Geopark-teemasta
sisdltdd ohjelmaan

Ensimmiinen Salpausselkd Bike Fest
painottuu Hollolan-Lahden-Heinolan
alueelle, mutta konseptin ideana on, et-
td tapahtuma voitaisiin toteuttaa vuo-
rovuosin I ja I Salpausselkien alueella,
jolloin pystyttiisiin kattamaan parem-
min koko Salpausselkd Geoparkin alue.

Salpausselkid Bike Festin ohjelma-
rungon muodostavat opastetut MTB-
ja gravelretket, joiden sisilldissd tuo-
daan esille alueen geologista perintdi.
Yksittdisten retkien ohjelmassa on mm.
geologisesti kiinnostava kahvitauko,
vierailu sahtimuseossa sekd tutustu-
mista alueen geologisten kohteiden ta-
rinaan. Keskuspaikalla on tarjolla ren-
toa kisailua, fillarin testausta seki lasten
teematapahtuma.

Camping Messildssi voi tutustua
my6s Tervetuloa py6riiliji -teemaisiin
messuihin tai teettdd fillarin pikahuol-
lon. Tapahtuman tunnelmanluojana

b

Vierumdki on erds Salpausselka Geoparkin geologisista kohteista. Etkoilla padsee ihastelemaan mm. Kalatonlammen maisemia.

toimii Mikko “Peltsi” Peltonen. Pyo-
riretkien jilkeen keskuspaikalla kiyn-
nistyy kesin kuumin after bike.

Heinolan toimijat Vieruméen
etkoilla ja keskuspaikalla

Heinolan yritykset ja kaupunki ovat ni-
kyvisti mukana Salpausselki Bike Fes-
tin toteutuksessa.

Tapahtuman etkoilla perjantaina
26.5. on ohjelmassa mm. Vierumi-
en opastettuja MTB-retkid, joista yk-
si on suunnattu senioreille. Vierumien
retkilli vuokrafillari sisiltyy hintaan.
Myés Heinolan Latu jirjestdd etkoilla
oman retkensi Vierumieltid Heinolaan.

Vierumien palvelut ja Heinolan kau-
pungin luontoreitit ovat esilli myds
lauantaina 27.5. Camping Messilissd,
minne kaupunki jirjestdid Heinolasta
ilmaisen bussikyydin. m

Salpausselka Bike Fest avaa Paijat-Hameen pyordilykesan. Heinolan yritykset ja

kaupunki ovat mukana tapahtumassa.
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OSBU 2023

PUIST ORUOKAILU

Kesakuun ajan alkaen 6.6.

Tiistaisin, keskiviikkoisin ja perjantaisin
(Paitsi juhannusaattona 23.6.)

klo 10:30-12:00 tai niin kauan kun ruokaa riittia

Tarhan piha, Maaherrankatu 7

Ruokailu on kaikille avoin,
(kulho, lusikka, muki) omat astiat mukaan!

TERVETULOA!

o

&
syrinkéln
@ HeanIQ r Heinolan seurakunta o )

ENSI- JA TURVAKOTI
ROHMEASTI IHMISEN PUSLELLA b
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Kuortin Kisahallissa tanssitaan jalleen

TUOMO SEPPANEN

Kuortissa sijaitseva Kisahalli oli
suosittu tanssipaikka 1960- ja
1970-luvulla. Nyt se on seissyt
muutamat viime vuosikymmenet
lihes tyhjin panttina.
Urheiluseura Pertunmaan Pon-
nistajien hallinnoima tanssipaikka
on isinndinyt vain muutamia ta-
pahtumia vuosittain. Lavatanssin
kulta-aikaan 1960-70-luvuilla Ki-
sahallin viikoittaiset tanssit vetivit
Kuorttiin sunnuntai-iltaisin usei-
siin satoihin nousseen tanssiken-
kdparin. Eikd paikka ollut pelkis-
tddn tanssikansan suosiossa, myds
esiintymislavalla nihtiin valtakun-
nan eturivin tanssittajia Olavi Vir-
rasta Katri Helenaan ja Dannyyn.

Luistavaksi hioutunut
parketti on odottanut
perinteen henkiin-
herattamista.

Lavatanssi-innostuksen hiipues-
sa myos Kisahalli hiljeni. Vaikkei
paikka enii tanssikansaa kiinnos-
tanut, ei Pertunmaan Ponnistajat
kuitenkaan ole pidstinyt paikkaa
rapistumaan, ja hallista on pidetty
huolta. Hyviksi ja luistavaksi hiou-
tunut parketti on odottanut tahoa,
joka heridrtiisi perinteen henkiin.

Tuomo Seppanen

TANA KESANA KISAHALLI heriilee
kunnolla ruususen unestaan. Jo
viime kesini heinolalainen Iti-Hi-
meen kansantanssijat pisti kisahal-
lissa pystyyn kolmet tanssit yhdes-
sd Pertunmaan elikeldisten kanssa.
Tini kesand humppa soi Kuortissa
kahden viikon vilein.

Kisahallin kesitanssit on terve-
tullut lisi Iti-Himeen kesiiseen

lavatanssitarjontaan, varsinkin kun
Pertunmaan suunalla ei ole pissyt
tanssijalan kutinaa raapimaan. Ai-
nakaan ilman kymmenien kilomet-
rien tanssimatkaa. My®s tanssikir-
pisen puremat Heinolassa tervehti-
vitvanhan tanssipaikan herddmistd
ilolla.

Lavatanssiharrastus el4i aaltoliik-
keessi, kuten moni muukin harras-

tus. Merkkeji sen hitaasta nousus-
ta on kuitenkin ilmassa. Varsinkin
varttuneemman vien keskuudessa
on lavatanssi noteerattu, eiki vihi-
ten san tarjoaman litkunnan vuok-
si. Useammallakin tanssilavalla
on havaittu kivijimiirien nousua
etenkin elikeldisten suosimissa pii-
vatansseissa.

Viimekesiiset tanssi-illat osoit-

tivat, ettd perinteiselld Kisahallilla
on edelleen tilaus paikkakunnan, ja
miksei kauempaakin tulevien tans-
sijoiden keskuudessa. Useampikin
pariskunta vieraili kokeilemassa
parketin liukkautta nostalgisissa
merkeissi. Kisahalli oli monelle
se paikka, jossa kohdattiin tuleva
puoliso ensimmdistd kertaa.

KISAHALLIN KESATANSSIEN jirjes-

tdjind toimivat Itd-Himeen kan-
santanssijat ja Pertunmaan Elike-
ldiset eivit lihde nostamaan Ki-
sahallia valtakunnan tanssipaik-
kaeliittiin, eivitkd kilpaile eturi-
vin esiintyjakaartilla. Jdrjestdjien
tarkoitus on tarjota lavatansseista
kiinnostuneille tanssipaikka perin-
teisessd ympiristossd inhimilliseen
aikaan perinteistd tanssimusiikkia
tarjoten. Kisahallilla tanssitaan ke-
sikuukausien ajan joka toinen kes-
kiviikko 7.6. alkaen. Tanssikesin
esiintyjikaarti on parasta mitd 13-
hitienoo tarjoaa. Tanssikesin avaa
Minna Aikis. Jatkossa lauteille
kipuaa Teemu Harjukari, Pepe
Niilahti ja jitkin humpan isi Eki
Jantunen. Keskiviikkoisten kesi-
tanssien lisiksi Kisahalli isinndin
perinteiset pissitanssit heinikuun
lopulla.

Kisahallin parketti on
hioutunut loistavaan kun-
toon 1960- ja 70-luvuilla.
Nyt sen liukkautta paasee
kokeilemaan kahdesti
kuussa koko kesan ajan.

Postikorttien Heinola

JUSSI VARJO HU

einolan Postimerkkikerho
julkaisi helmikuisen keriily-
tapahtuman yhteydessi kaksi
Heinola-aiheista korttia, joihin on
valittu nikyvid ja Heinolan histo-
rian kannalta merkittivii raken-
nuksia. Heinolan Uutiset esittelee
kaikki kuvissa esiintyvit kuva-ai-

heet. Osa 4.
Suomen Urheiluopisto

Suomen Urheiluopiston péira-
kennus, Kaskela, Heinolan Vieru-
mielld otettiin kdyttoon vuonna
1936. Funktionalismia edustavan
rakennuksen on suunnitellut Erik

Bryggman. Historiansa aikana
mm. sotasairaalanakin toimineessa
rakennuksessa sijaitsee yhi tinikin
pdivini urheiluopiston tiloja. Alue
pidrakennuksen ympirilld on vuo-
sien saatossa laajentunut yhdeksi
Suomen merkittivimmisti liikun-
nan ja vapaa-ajan keskittymisti.

Kulpyla

Kuvassa oleva vanha kylpylaitok-
sen rakennus valmistui 1892. Ra-
kennuksen suunnitteli arkkitehti
Richard C. Rosenberg. Raken-
nus tuhoutui tuhopoltossa vuonna
1930. Palaneen rakennuksen tilalle
nousi vuonna 1931 uusi ja ajanmu-
kainen kylpylaitos, joka on yhi pys-
tyssi. Rakennuksessa on toiminut

Heinola. Kylpylaitos:

Niilo Helanderin hulppea asuinrakennus sijaitsi Siltasaaressa.

Kuvat: Jari Kovalainen

Lahteet:

Aalto M. & Ihamaki P. 2009. Rak-
kaudesta Heinolaan - Postikortti-
en kertomaa. Heinola-Seura ry &
Heinolan Postimerkkikerho ry.

Aalto M., Antinranta H., Ihamaki P.
& Lehmusvuori T. 2013. Tervei-
sid Heinolasta! - Historia eldd
postikorteissa. Heinola-Seura ry.

valolinna.fi

mm. reumaparantola ennen Reu-
masiition sairaalan valmistumista,
ammattikoulu ja kirjasto. Nykyi-
selliin paikalla ei ole varsinaista
kylpyldtoimintaa, mutta Kylpylin
uimaranta on edelleen kaupungin
suosituin ja tunnetuin ranta suih-
ku- ja pukutiloineen. Rannan yhte-
ydessi toimii myos ympiri vuoden
avoinna oleva sauna.

Helanderin kartano

Kunnallisneuvos Niilo Helande-
rin hulppea asuinrakennus sijaitsi
Siltasaaressa. Rakennus tuhoutui
kesin 1941 pommituksissa. Yksi
Heinolan niyttdvimmistd yksityis-
taloista oli alun perin yksikerroksi-
nen, mutta sitd laajennettiin myo-
hemmin. Tontilla sijainnut kaksi-
kerroksinen saunarakennus oli saa-
ren ainoa pommituksista selvinnyt
rakennus. Rakennuksessa toimii

nykyisin kahvila.



Heinolan kansalaisopis-
tossa on tuotu ruotsin
kieltd ndkyvammaéksi
vuodesta 2018 lahtien.

JUSSI VARJO HU

Ruotsin kieltd ja suomenruot-
salaista toimintaa Suomessa tu-
kevan Svenska Kulturfondenin
Halld! -ohjelma rahoitti vuosina
2018-2021 kaikkiaan kuudella
miljoonalla eurolla hankkeita, jot-
ka edistivit eldvid monikielisyyttd
koulutuksen, tutkimuksen ja kan-
salaistoiminnan alueilla. Heinolan
kansalaisopisto oli vuoden 2018
rahoituskierroksella ainoa ohjel-
masta rahoitusta saanut kansalais-
opisto.

— Niéin Hufoudstadsblader-leh-
dessi ilmoituksen hankerahoituk-
sesta, ja otin heti yhteyttd Juhaniin,
Heinolan kansalaisopiston kielten
opettaja Tarja Hellstrom kertoo
hankkeen synnysti.

Kaksikko tydsti hankehakemuk-
sen yhdess3, ja lopputuloksena oli
hanke nimelti Heinola i tiden.

— Kaiken kaikkiaan saimme
20 000 euroa hankkeen toteut-
tamiseen kolmen vuoden aikana,
kertoo Heinolan kansalaisopiston
kielten vastuuopettaja Juhani Kor-
honen.

Hellstromin mukaan hankkeen

Fikastund-kahvikerholaiset opintomatkalla Svenska Teaternissa Helsingissa.

tarkoituksena oli varmistaa, ettei
ruotsin kieli niin sanotusti unohdu
hyvin suomenkielisessi Heinolassa.
Hankkeessa on muun muassa jir-
jestetty fikastund -keskusteluker-
hoja ja tutustumiskiyntejd muun
muassa Heinolan vanhalle hauta-
usmaalle sekd Urajirven kartanolle.
Lisiksi esimerkiksi Lucian ja ruot-
salaisuuden piivien yhteydessi on
jdrjestetty erikoistapahtumia.

Hanke oli sikili poikkeukselli-
nen, ettd ylivoimaisesti suurin osa
Svenska Kulturfondenin rahoitta-
mista hankkeista sijaitsi kaksikieli-
selld rannikkoseudulla.

Hyvin suomenkieliseni pidetystd

paikkakunnasta huolimatta hank-
keen toiminta oli yllittivinkin
suosittua Heinolassa.

— Fikastundeissa on ollut keski-
miidrin 10-15 osallistujaa, Hell-
strom kertoo.

— Kaiken kaikkiaan hanke ta-
voitti noin 150 henkilé4, Korho-
nen lisdi.

Kaksikko kertoo, etti suurin osa
osallistujista on ollut elikeikiisid.

— Nuoria ei juurikaan tavoitettu,
Korhonen valittelee.

He pitivit ruotsin oppimista
kuitenkin tirkeini myds nuorten
tulevaisuuden kannalta.

— Tyollistymisen kannalta ruot-

sin osaaminen on todella tirkedi.
Thmiset eivit lue kielii entiseen
malliin, miki on siili. Kielitaito
kapenee, Hellstrom pahoittelee.

Hin kertoo tietivinsi tapauk-
sia, joissa henkild on tyollistynyt
nimenomaan ruotsin kielen taidon
ansiosta.

Juhani Korhonen lisii ruotsin
olevan suhteellisen helppo kieli.

— Ruotsi on helppo oppia ja se
helpottaa muiden kielten, kuten
saksan ja englannin oppimista.
Monessa tyssd suomen ja ruotsin
osaaminen on kova juttu. Se voi ol-
la aivan kiinteentekevi asia.

— Pienetkin teot kannattavat, jot-
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ta ruotsin osaaminen siilyy, hin li-
sdd.

Molemmat korostavat, etti he
eivit ole muuttamassa Heinolaa
ruotsinkieliseksi. Ruotsin kielelld
kuitenkin on yllittidvin vahva ase-
ma seki Heinolan historiassa etti
nykypdivissi.

— T4dlld on melko paljon esi-
merkiksi paluumuuttajia Ruotsis-
ta, Hellstrom sanoo.

Korhonen lisii, etti vastaan on
tullut paljon isovanhempia, joiden
lapsenlapset ovat kaksikielisid.

Vaikka varsinainen hanke on jo
piittynyt, on ruotsin kielen opis-
kelu jatkunut kahdessa Heinolan
kansalaisopiston opintoryhmis-
si sekid hankkeelle saadun pienen
jatkorahoituksen mahdollistamis-
sa fikastund -keskustelukerhoissa.
Hankerahoituksen turvin on mydos
matkustettu opintomatkalle Svens-
ka teaterniin.

Hankkeessa tehdylle tyslle on
kaksikon mukaan luvassa jatkoa,
mikili sopivia hankehakuja avau-
tuu.

Yleisesti ottaen Hellstrom ja Kor-
honen kokevat, etti kielten opiske-
lu on kokenut muutoksia.

— Kieliopilla ei ole en3i niin
suurta merkitystd, vaikka se toki
onkin edelleen kieltenopiskelun
luuranko, Korhonen painottaa.

— Kieli kehittyy keskustellessa,
Hellstrom tiivistia.

Hellstrom kertookin puhuvansa
ruotsia aina tilanteen niin salliessa.

— Suomenruotsalaisten kanssa
puhun aina ruotsia. Se tulee niin
luonnostaan. =

Jumalanpalvelukset

Joka sunnuntai klo 10 Heinolan kirkossa ja
klo 13 Heinolan pitdjankirkossa. Poikk. 28.5.,
25.6,9.7.

Messu Siltasaaressa

su 28.5. klo 10. Kaiken ikdisten helluntaikirk-
ko ja suvivirren sunnuntai. Pyhdkoulu lapsille.
Kirkkokahvit.

Rukous- ja ylistysilta

su 28.5. klo 16 Heinolan kirkossa. Tommi
Nikki: “Yksi ruumis, monta jasentd”. Mukana
Ylistyskuoro Sirpaleet.

Lauletaan suvivirsi
La 3.6. klo 12 Heinolan kirkon edustalla. Hei-
nola-seura ja Heinolan musiikinystavat ry.

Rovastikunnallinen miesten

saunailta

ma 5.6. ja 17.7. klo 17 Sulkavankosken ranta-
saunalla. Sauna, iltapala ja seurat.

Naisten sauna
tiistaisin 6.6.-29.8. klo 15-18 Sulkavankos-
ken rantasaunalla. Vapaaeht. saunamaksu.

Miesten sauna

keskiviikkoisin 7.6.-30.8. klo 15-18 Sulka-
vankosken rantasaunalla. Vapaaeht. sauna-
maksu.

Heinolan kirkko on tiekirkko

Ti 6.6., 13.6., 20.6. klo 11-16.Klo 13 puoli
tuntia musiikille, Leo Niemela soittaa urkuja.
Ajalla 27.6.-12.8. kirkko on auki ti-la klo
11-16. Siltakatu 18.

Kesdkahvila
tiistaisin 6.6.-8.8. klo 12-15 Vanhassa

HEINOLAN SELIRAKUNTA+

www.heinolanseurakunta.fi

pappilassa. Ti 6.6. diakoniatyontekija Ritva
Saarelan eldkkeellelahtokahvit.

Israel-ilta

to 1.6. klo 18 Helluntaiseurakunnassa. Silta-

katu 42.

to 6.7. klo 18 kirkonkylan seurakuntatalossa.
to 3.8. klo 18 Adventtiseurakunnassa. Taavi-

lankatu 3.

Hautausmaakavelyt

Hinta 10 €, kateinen tai MobilePay.

Heinolan hautausmaa A.F. Aironkadun
puoleinen portti.

ke 7.6. klo 17.30-19 Sumperin pyykkid. Opas
Tuija Kauppi.

to 15.6. klo 17.30-19 Sankaritarinat - tari-
noita sotiemme sankareista ja tapahtumista.
Opas Marja-Leena Ahtiainen.

pe 14.7. klo 17.30-19 Tarinoita mahtimiehis-
t3, kauppiaista, taiteilijoista ja ihan tavallises-
ta vdesta. Opas Marja-Leena Ahtiainen.

ke 26.7. klo 17.30-19 Sumperin pyykkia.
Opas Tuija Kauppi.

to 3.8. klo 17.30-19 Sankaritarinat - tarinoita
sotiemme sankareista ja tapahtumista. Opas
Marja-Leena Ahtiainen.

su 27.8. klo 16-17.30 Tarinoita mahtimiehis-
13, kauppiaista, taiteilijoista ja ihan tavallises-
ta vdesta. Opas Marja-Leena Ahtiainen.
Vanha Hautausmaa Kirkkotie 1.

Pappi, lukkari, talonpoika, kuppari.

ke 14.6. klo 17.30-19

ke 12.7. klo 17.30-19

ke 23.8. klo 17.30-19

Oppaina Leena Kauppi ja Tuija Kauppi.

Uusi Hautausmaa Kappelitie 3, siunauskap-
pelin edesta. Muukalaisia ja muuta vékea.

ke 28.6. klo 17.30-19

ke 9.8. klo 17.30-19
Oppaina Leena Kauppi ja Tuija Kauppi.

Hautojenhoitopdiva

to 8.6. klo 9-13.30. Hartaushetket klo 9
Heinolan siunauskappelissa ja klo 9.30
kirkonkylan siunauskappelissa. Kesakukka- ja
perennamyyntia sekd kahvit Heinolan hau-
tausmaalla ja Uudella hautausmaalla.

Pieni lintu- ja kasvipyhiinvaellus

to 8.6. klo 17 Sulkavankoskella. Katsellaan

ja kuunnellaan lintuja. Lintuoppaina Eija ja
Jouko Tykkyldinen, hartaus Pia Sarkela. lltatee
ja -kahvi. Ymparistoviikon tapahtuma.

Juhannusjuhla Sulkavankoskella

pe 23.6. klo 18 . Kokko n. klo 19.30.Yhteiskul-
jetus klo 17.30 Kaivok. pikavuoropysakki, klo
17.45 pitdjankirkon p-paikka. Paluuldhto klo
20. Vapaaeht. kuljetus- ja kahvimaksu.

Juhannuspdivin messu
la 24.6. klo 10 Heinolan pitajankirkossa.

Jussi Syren &

The Groundbreakers

to 29.6. klo 19 bluegrass-yhtyeen akustinen
konsertti Heinolan kirkossa. Ohjelma 10 €.

Pihaseurat

to 29.6. klo 18 Seppalalla. Taavilankatu 12.
to 13.7. klo 18 Marttusilla. Roni 26.

to 10.8. klo 18 Ropposilla. Vahlmanink. 33.
to 24.8. klo 18 tupaseurat Hamalaisella. Mar-
joniementie 499.

Ulkoilmamessu
su 9.7. klo 13 Sulkavankoskella.
Luomakunnan sunnuntai.

Saunailta Sulkavankoskella

to 20.7. klo 16-20.30 kesdinen illanvietto
kaikenikaisille. Sauna- ja uintimahdollisuus,
makkaraa, kahvit. Vapaaehtoinen maksu
Yhteisvastuukerdykselle.

Wiipurilaisen osakunnan laulajien
kirkkovenekuoro Wene-WiOL

ke 26.7. klo 18 kesakonsertti Heinolan
pitdjankirkossa. Opiskelijoista ja kantakuoron
jo jattaneista senioreista koostuva 20-30
hengen projektikuoro. Ohjelma 10 €.

Kouluun ldhtevien siunaaminen

su 6.8. klo 16 Heinolan pitdjankirkossa. Lyhyt
kirkkohetki ensimmadisen luokan aloittaville.
Jatskit ulkona kirkkohetken jalkeen.

Uusien tyontekijoiden tehtdvdin
siunaaminen

su 13.8. klo 10 messu Heinolan kirkossa. Teh-
taviinsa siunataan papit Matilda Hangasmaa
ja Heini Kontiainen, nuorisotydnohjaaja Miki
Kanninen sekd suntio Anna-Mari Wartiainen.
Tervetulokahvit Lampisalissa.
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"Hiljainen tieto” on arvokasta p

O sallistuin kansalaisopiston jir-
jestimille Juuret-tarinakurs-
sille. Paitostilaisuudessa saimme
kuulla kurssitovereiden tekemien
haastattelujen tuloksena syntynei-
td tarinoita. Useimmilla tarinoilla
oli juuret vuosikymmenten taka-
na ja monilla yhteys luovutettuun
Karjalaan, missi minunkin juureni
pédosin ovat.

Olen lihes koko elikkeelliolo-
aikani asunut Heinolassa ja omis-
tautunut sukuharrastukselle ja -tut-
kimukselle seki sukuyhteison toi-
minnan kehittimiselle. Juurista saa
voimaa.

En kurssilla tehnyt haastatteluja
vaan halusin selvittdd tarkemmin
kisitteen “hiljainen tieto” sisiltdd
ja merkitystd. Koin asian erityisen
tirkeiksi, koska liheiseni, joka on
tydskennellyt lihes kolmen vuosi-
kymmenen ajan yhdessi korkean
teknologian yrityksessd ja suuren
osan ajasta tuotantotiimin vetdjd-
nd, on nyt kiytyddn lipi raskaan
syopihoitoprosessin ja toivuttuaan
osittain tySkuntoiseksi palaamassa
tydhon. Tydnantaja on ehdottanut
hinelle uusien tyontekijéiden kou-
lutustehtivid, jotta hinelld ja kol-
legoillaan olevaa ns. hiljaista tietoa
saataisiin kayttoon. Tehtaalla on
menossa mittava investointi uusiin
tuotantolinjoihin.

Tein kyselyn kahdeksalle merkit-
tivin tydelimikokemuksen omaa-
valle henkilslle. Seuraavassa kysy-
mykset ja tiivistelmi vastauksista.

1. Mitd kasite "hiljainen tieto”
sinusta tarkoittaa?

— Hiljainen tieto on iin ja koke-
muksen mukanaan tuomaa tietoa
ja taitoa, kykyd tehdi joku asia
sujuvasti, “jouhevasti’. Sen do-
kumentointi ja sanallisesti selitti-
minen on usein vaikeaa. Ilmenee
myos kertyneend elimisen taitona,
elimin viisautena, toisen ihmisen
kohtaamisen ja huomioimisen tai-
tona, isinmaallisuutena sekd peri-
mitietona sukupolvelta toiselle.

2. Miksi "hiljainen tieto” on tarkeaa?
— Jotta dokumentoimaton tai vai-
keasti dokumentoitava tieto siirtyi-
si eteenpdin. Sitd voidaan hyddyn-
tdd tyoeldmissi, koulutuksessa, tut-
kimuksissa, taiteessa, tieteessi jne.
Se saattaa sisiltdd arvokasta perin-
netietoa ja taitoja, joilla selvitdin
kriisitilanteista. Silld voi my®os si-
loittaa sukupolvien vilisid koke-
mus- ja ymmirryseroja.

3. Kenella erityisesti on "hiljaista
tietoa™?

— Sitd omaavat yleensi aktiiviset ja
asioista kiinnostuneet ihmiset. Ko-
keneella tekijilld, joka on pohtinut
omia ja organisaation tekemisid.
Tyoelimassd esimerkiksi kiynee
vaatturin ammatti; lienee vaikeaa
sanallistaa, milloin mittatilauspu-
ku 7istuu” parhaalla mahdollisella
tavalla. Hiljainen tieto kertyy ko-
kemuksen mydti. Lapsille parhaita
“opettajia” elimisen taidoissa voi-
vat olla isovanhemmat ja tietysti

vanhemmat (riippuu heidin asen-
teistaan). Kotikasvatus, kiytdsta-
pojen opetus, toisten ihmisten ar-
vostus yms. kuuluu vanhemmille.
Mitd monipuolisempi elimin- ja
tyokokemus on, sitd enemmin on
hiljaista tietoa. Yleensd sitd ajatel-
laan olevan vanhemmilla ihmisills,
mutta on ehki haasteellista saada
yleisesti hyviksytyksi, etti myos
nuorempi voisi vilittdd vanhem-
malle hiljaista tietoa (jota nuorem-
malla voi olla esim. erityisen voi-
makkaiden kokemusten takia).

4. Miten hiljainen tieto”

saadaan kayttoon?

— Haastattelemalla kokeneita osaa-
jia sekd taltioimalla tietoa kirjoihin
ja oppaisiin. Kiyttimilld tietoa
omaavia ihmisid perehdyttdjin ja
tyonopastajan roolissa. Ennen val-
mistavassa tyossd oli Mestari-kisil-
li-jirjestelmi. Nykyiin kiden tai-
toja vaativaa tydtd on vihemmin.
Oppisopimuskoulutus on kai ny-
kyinen versio tisti. On yleisty-
nyt, ettid johtajalla/asiantuntijalla
on mentori/sparraaja, joka ohjaa/
haastaa sekd kertoo omia hyviksi
kokemiaan kiytdntdjd. Arjessa yksi
oppimispaikka voisi olla kahvipsy-
tikeskustelut, jossa “noviisi” kysyy
jostain tyohon liittyvin ongelmas-
ta. Ongelmana voi olla vastaus:
"Etko sitikddn tiedd?” Kidentaito-
jen ja kansanviisauden arvostusta
on nostettava. Vuorovaikutukselle
on varattava riittivisti aikaa. Vuo-
rovaikutustaidot nousevat arvoon-
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sa, kun haetaan “hiljaista tietoa’.
Niytipi/kerropa, miten Sini ti-
min teit tai ratkaisit. Tydyhteisossd
lihteville henkilélle tehddin [dhes-
haastattelu jossa voidaan sopia yh-
teydenotosta ja tavasta tyosuhteen
jilkeen. Aina se ei ole mahdollis-
ta, kun se voi loukata kilpailutilan-
netta. Nuorten tulisi oppia kysele-
miin ja vanhempien kertomaan,
vaikka eivit nuoret aina haluaisi
kuunnellakaan.

5. Miksi "hiljaisen tiedon” kayttoon
saaminen on usein vaikeata?

—Voi olla tydelimissd joskus vaike-
aa, koska osaajat “tietdvit arvonsa”
eivitkd vilttimiced luovuta tietd-
mystidn. Hiljainen tieto on hen-
kilskohtaista. ”Ainut oppinut on
itseoppinut.” Asiat on opittu “kan-
tapidn kautta’, joten kokekoot
muutkin saman. Hiljaista tietoa
on vaikea sanoittaa niin, etti toi-
nen ymmartdd. Se on usein “nip-
pituntumaa’. Hiljaista tietoa myds
vihitellddn. Hiljaista tietoa kiyte-
tiin myds vallan vilineend, koke-
nut jakaa tietoa vaan suosikeilleen.
"Hiljaista tietoa” ei aina arvosteta,
varsinkin nyt digiaikana nuorem-
pi kokematon voi pitdid kokeneen
tietoa vanhentuneena. Usein tyon-
antajien asenne on, ettd ainoastaan
korkeasti koulutetut ja nuoret ovat
pitevid ja antavat tyOnantajasta
nuorekkaan ja tehokkaan leiman.
Tydnsi osaavia “pitkdnlinjan” te-
kijoitd, joilla olisi myds “hiljaista
tietoa ja taitoa’ el arvosteta eikd

palkata muodollisen pitevyyden
puutteen takia. Nykyiset tydeld-
min jirjestelmit eivit mahdollista
mestari-kisilli-ajacuksen mukaista
toimintaa. Usein tuodaan esille se,
ettd nuoret eivit jaksa kuunnella
“vanhojen ukkojen” hopétyksid.
Ikdviksi asia muuttuu, kun ajan
myotd kiinnostuksen heritessi ei
endd ole “hopottdjid”, joita voisi
kuunnella.

6. Millaista "hiljaista tietoa”
erityisesti tulisi kerata?

— Kaikkea, mikd hysdyttdd yhteis-
kuntaa yleensi seki tydyhteisossi
ammatilliseen osaamiseen liitcyvii
tietoa. Miten toimitaan ongelma-
tilanteissa. Katoavaa muistitietoa.
Ty6eldmissi tydtapojen kehittymi-
sen historiallista kaarta sekid tyon
muutosten syitd ja seurauksia kos-
kevaa tietoa. Tietoa, jonka hallitse-
misella on merkitysti ja jonka hal-
litsijoita on vihin.

“Hiljaista tietoa” omaavan taitavan
tekijin tydsuoritus on ratio-naalis-
ta. Se herdctdd katsojassa ihailua ja
siind on usein havaittavissa, jopa
kuultavissa, sujuva, “soljuva’ ryt-
mi. Hiljainen tieto on arvokasta
padomaa. Sitd on ikddntyneilld se-
ki nuorilla. Tiytyy vain olla halua
ja taitoa sen jakamiseen.

Unta Pirnes,
entinen johtamisen ja
tydyhteisdjen kehittdja

Kartanon kahvila

Hugo&Lilly

Avoinna 2023

Yleison pyynnosta,

YLEISET SAUNAVUOROT:
To 1.6.klo 1620 Naisten vuoro
Pe 2.6.klo 16-20 Miesten vuoro

La10.6. UIKKARISAUNA SAUNAPAIVAN
KUNNIAKSI klo 1520 (Vapaa paasy)

To 29.6.klo 16-20 Naisten vuoro
Pe 30.6.klo 16-20 Miesten vuoro

Saunamaksu 10,-/h1o; maksu kahvilaan klo 18 mennessa,

10-11.6 La-Su klo 11-17
17-18.6. L.a-Su klo 11-17

23.6.-13.8. Ti-Su klo 11-17

19.8.-3.9. La-Su 11-17
kahvilahugojalilly.fi
facebook.com/hugoslillys
0400 777 717 » kahvﬂa@phnet.ﬁ

Kartanontie 77, 17150 Urajarvi

jostavoi ostaamyos saunajuomia ja makkaraa.

~Tervetuloa
—_loylyihin!

Kartanon Vaensauna taas varattavissa.
‘ Paikat ehostettu upeaksi, vahaa sailyttaen.

5 tunnin lammityksen jalkeen saunoa voi
isompikin porukka koko illan.

Touko-kesakuun tarjous: Sauna illaksi, 10 hlolle
makkarat + yhdetjuomat yht 250,-

Soitajavaraa: 0400-777 717

JUTTUVINKIT

JA TAPAHTUMAT

Laita tulemaan hyva juttu tai juttuvinkki,
tapahtumatieto tai ottamasi hieno kuva.
Julkaisemme niitad aina mahdollisuuksien mukaan.

toimitus@heinolanuutiset.fi

Ota yhteyttd myyntiin
varaa paikkasi ajoiss

Marko Latvanen, 0400 777 717
marko.latvanen@heinolanuutiset.fi

TULITYOKURSSI
9.6.2023 klo 8
Heinola ABC

90€ + alv.

sis. koulutus, oppikirja,
kortti ja aamukahvit
lIm.

info@carratek.com
0403 2424 02




PAIKKA | MANKOHTA |TAPAHTUMA __________________sianm__________ Juskneroa |

Muutokset mahdollisia.
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1.1 Yleisoluisteluvuorot Versowood Areena, Urheilukatu 2 Jatkuu syksylla
1.1.— Kammen-elintarvikejakelu Maaherrankatu 1 B Torstaisin klo 8-10, puh. 044 797 2400
1.1. > Heinola Skeletors -pelikerho Heinolan lukio, Nuortentalo, Lampikatu 1 Torstaisin klo 17.00-20.30
11.1-31.5. Digiopastus Heinolan kaupunginkirjasto, Kauppakatu 12 Keskiviikkoisin klo 12.00-13.00
17.2.— Tuttis - kaikille avoin kohtaamispaikka. Tuttis, Kaivokatu 16 Perjantaisin klo 9.00-11.00, ei kokoonnu 3.3.
Kahvia, kahvileipaa ja hyvaa seuraa
17.2-28.4. Nestorit « Miesten keskustelukerho HeiMo, Kaivokatu 14 Perjantaisin klo 9.30-14.00
20.2.— Mama’s Cafe « Aitien ja lasten yhteinen alkuillan hetki | HeiMo-Sali, Kaivokatu 14 Maanantaisin 15.30-17.30
21.2.— Karaoke ¢ Karaokeisantand/-emantana HeiMo-Sali, Kaivokatu 14 Tiistaisin klo 18.00-20.00, ei kokoonnu 28.2.
Mauno Tuominen ja Riitta Nurminen
28.3.-6.6. Neulekahvila Kadentaitajien Eldmyspuoti, Savontie 12 Joka toinen tiistai klo 17-20 « Oma késityé mukaan
3.5-28.5. Uimahallin aukioloajat Urheilukatu 3 ma-ke 12-19.30, ti-to 8-14, la-su 10-16 « Suljettu 29.5.-6.8.
6.5-7.10. Heinola Cruising Ratakatu 24 Kuukauden 1. la klo 15, ilmaistapahtuma e Lisda: menoinfo.fi
9.ja 23.5.,6.6. | Ikdihmisten hyvinvointiohjaaja tavattavissa Kaupunginkirjasto, Kauppakatu 12 klo 10-12
26.5-28.5. EnduroGP of Finland Komostentie pe klo 18, la-su klo 9-17 « Enduron MM-osakilpailu
26.5. Salpausselka Bike Fest, etkot Urheiluopistontie 400 klo 15-20 e Lisaa: salpausselkabikefest.com
27.5. Heinolan kesanavaus Heinolan tori, Savontie 6 klo 10-12
27.5. Tyopaja Torpan Kevatmarkkinat Ratakatu 22 klo 10-15, lisaa heinola.fi/tapahtumat
27.5.ja 19.7. Opastetut kavelykierrokset ¢ Heinolan siltojen tarinat | Heinolan satama, Maaherrankatu 1 la klo 16-17.30, ke klo 17.30-19 «10 €/hl0, kdteinen tai MobilePay
2.6. Union Plaanin kotiottelu ¢ vs MyPa Urheilukatu 2 klo 19, ilmainen sisadnpaasy
9.6. Honey B. Family -konsertti Harjupaviljonki, Kauppakatu 30 klo 20 « liput 25 € » tiketti.fi « K18 » Ovet auki klo 19
10.6. Fuck Cancer Disk Golf -hyvantekevaisyystapahtuma Frisbeegolfpuisto, Kippasuonvayld 30 klo 10-18 e Lisda: discgolfmetrix.com/2448904
10.6. Avoimet kylat Vierumaella Vieruméden kyld, Veljespolku klo 9-14.30 « Lisaa: menoinfo.fi
10.,17.ja 23.6 |Hirvisalon kesatori Muikkusalmentie 970 klo 12-14
14.6. Hautausmaakavely Pappi, lukkari, talonpoika, kuppari | Vanha hautausmaa, Kirkkotie 1 klo 17.30-19 « 10 €/hlo, kdteinen tai MobilePay
15.6-26.7. Tenorit Liemessa -esitys kesateatterilla Kymenkartanonkatu 2 Tarkemmat esitysajat: heinolankesateatteri.fi
16.6. Jesse Kaikuranta -konsertti Harjupaviljonki, Kauppakatu 30 klo 20 e liput 22€ e tiketti.fi « K18 « Keitti6 auki klo 20 asti
21.6. Union Plaanin kotiottelu ¢ vs MiPK Urheilukatu 2 klo 19, ilmainen sisddnpaasy
4.8-5.8. Multamakifest Kirkkotie 23 K-18 o Lisia: multamakifest.fi
3.3-3.9. Vaeltajat « Klaus Haapaniemen ndyttely Museo Malva, Paijanteenkatu 9 Lisda: malvamuseo.fi
14.5-18.6. Leffasynttarit Kuvapalatsi, Vapaudenkatu 13 Sunnuntaisin klo 14.30, max. 15 hlo « Omavalintainen leffa
Tilaa herkut « Lisaa: finnkino.fi
14.5-18.6. Oma naytos Kuvapalatsi, Vapaudenkatu 13 Koko sali omaan kaytt66n, max. 15 hlé « Omavalintainen leffa
Tilaa herkut  Lisaa: finnkino.fi
14.5-18.6. Pelaa isolla kankaalla Kuvapalatsi, Vapaudenkatu 13 Koko sali 390€, max. 15 hld « Omat pelit + HDMI piuha « Herkut
myymaldstd e Lisaa: finnkino.fi
15.5.-29.5. Lasten ja nuorten melontakokeilu 8-12-vuotiaille Vellamo melontastadion, Uimarannankatu 3 Maanantaisin klo 17-19 « llmainen o Lisaa: www.vesisamoilijat.fi
22.5.-28.5. Lahti Pride 2023 Lahti Lisatietoja: lahtipride.fi
23.5.ja 28.5. |Ooppera: Don Giovanni Kuvapalatsi, Vapaudenkatu 13 ti klo 18, su klo 14 « Kesto 3h 15min
27.5-28.5. Portion Boys Mé&ysan Musaklubi, Himeenkatu 16 la klo 20,su klo O
30.5. Kummituksia ja mystisia tarinoita « Opastettu Mastolan pihamaa, Radiomaenkatu 37 klo 16.30-18 « 10 €/hlo, kdteinen tai MobilePay.
kavelykierros Lisatiedot: lahdenmuseot.fi
7.6. Veikkausliiga: FC Lahti - HIK Lahden stadion, Salpausseldnkatu 2 klo 18 « Liput Tiketists ja Portilta
10.6. Naisten Ykkonen: FC Lahti - FC KTP Kisapuisto Stadion klo 13 « Vapaa paasy
11.6. Veikkausliiga: FC Lahti - FC Haka Lahden stadion, Salpausseldnkatu 2 klo 18.30 « Liput Tiketista ja Portilta
10.6. Vapapaiva lapsille Pertuntorin ja Pertunmaan Yhtendiskoulun ranta | klo 10-14, maksuton, virvelit, onget ja pilkit lainaksi paikan paalta
17.6. Pertun Tori Pertuntie 18 klo 10-13, torimyyjia, torikahvila ja jastelokioski
24-6.8. Pyoralenkki L&ht6 Meijerin Maitobaarin edesta Sunnuntaisin klo 10.00-12.00, Reitti vaihtuu viikoittain
Lisaa: sysmansisu.fi/pyoraily/
2.5-31.5. Kdssa ja Koriste kaupan téiden myyntindyttely Sysmantie 31 ma-pe klo 10-17,1a klo 10-15
10.6. Hulluin lauantai -kesamarkkinat torilla
10.6. Tervalepikon Varttimaraton Leppakorventie 410 klo 10-13
24.5. Sysman Kino: Hirttamattomat Véihkylantie 1 klo 15 « K7 « Kesto: 1h 31min
28.5. Sysman Kino: Kolme iloista rosvoa Vaihkylantie 1 klo 13-15 « S « Kesto: 1h 19min
25.5. Mikko Alatalon konsertti Kirkkotie 2 klo 17-18.30, ilmainen
7-8.6. Salapoliisileiri 6-12-vuotiaille Kaikulantie 90 Ilmoittautuminen: kurssit@ihop.fi « Hinta 69€
10.6.-20.8. Taidesalonki Talvio 40v-juhlandyttely Koskipaantie 4 ma-pe klo 11-17,la-su klo 11-16

« peruslippu 10€ / elakeldiset, opiskelija 7€ / 7-15v 5€

SYNTTARIVIIKONLOPPU & .1
Heilan §

Kepyanavauw)

Viikonloppuna 26.-28.5. juhlimme 15-vuotiasta
Heilaa ja kesantuloa. Lahiruokatorilla on luvassa
mm. tuottajaesittelyja, arvontaa ja herkullisia
tarjouksia joka paiva. Hilpea-pienpanimo-
puodista ja viinimyymalasta loydat
raikkaat juomat kesaan ja juhlakauteen.

Tervetuloa ostoksille ja viihtymaan!

el byt

R

Kakkukahvit 200:lle
pe 26.5. klo 10 alkaen

Heila lahiruokatori
Tyomiehentie 35
18200 Heinola

AVOINNA
ma-to klo 10-18
pe 10-19,1a 10-16
jasul11-18.



https://www.menoinfo.fi/
https://salpausselkabikefest.com/
https://www.heinola.fi/tapahtumat/#/?search=&eventCategories=&eventStartDate=&eventEndDate=&currentPage=0&offset=0&pageCount=1
https://www.tiketti.fi/
https://discgolfmetrix.com/2448904
https://www.menoinfo.fi/
https://www.heinolankesateatteri.fi/
https://www.tiketti.fi/
https://multamakifest.fi/
https://www.malvamuseo.fi/
https://www.finnkino.fi/
https://www.finnkino.fi/
https://www.finnkino.fi/
https://www.vesisamoilijat.fi/
https://lahtipride.fi/
https://www.lahdenmuseot.fi/
https://www.sysmansisu.fi/pyoraily/
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PUUHASIVU

Puuhasivun tehtavat kokosi
Sonja Tahké&nen.
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Etsi sanat

Sanaristikkoon on
katketty 11 koirarotua.

Ratkaisut
julkaistaan
seuraavassa numerossa.

Etsi eroavuudet

Alla on kaksi lahes ident-
tista kuvaa. Kuviin on kui-
tenkin katketty kahdeksan
eroavuutta. Loydatko ne
kaikki? Ratkaisu julkaistaan
seuraavassa lehdessa.

RATKAISUT

Ratkaisut lehdessa nro 3
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Katkossa
olleet
sanat.



Ota yhteyttd myyntiin ja
varaa paikkasi ajoissa’
Marko Latvanen, 0400 777 717
marko.latvanen@heinolanuutiset.fi

Jakelumaara jopa 20 000 kpl!
Posti jakaa 9358 kpl Heinolaan
ja Vuolenkoskelle.

Lisdksi seuraavista telinejakelupisteista:
« Heinolan ja Kuortin ABC-asemat

« Heinolan Citymarket

« K-Market Heinolantori

« Heinolan kirjasto
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NRO ILMESTYY AINEISTOT

« Ravintola Kesti, Heinola
« Heinolan Heila

- Vierumaen Matkakeidas
- Vierumaen Sale

« Suomen Urheiluopisto
« Holiday Club Vierumaki
- S-Market Hartola

« K-Market Pertunmaa

Heinolan Uutiset on
myos verkossa! Muista

bannerimainonta!
heinolanuutiset.fi

« K-Supermarket Sysma
« ABC Renkomaéki, Lahti

ke 21.6. ma12.6. |

ke 23.8. ma 14.8.

ke 20.9. ma 11.9.

ke 18.10. ma 9.10.

ke 1511. ma 6.11.
Huom. Osoitteisiin, joissa on 10 ke 1312 ma 412
mainoskielto ei posti jaa lehtea. i B
limoita muista jakeluvirheista: Katso mainoshinnat ja -koot sekda tarkem-
toimitus@heinolanuutiset.fi mat mediatiedot: heinolanuutiset. fi

Heinolan Voimisteluseura

KESALEIRIT 2023

VOIMISTELU KEVATNAYTOS
& TANSSI 25.5.2023
Kailas-talo
klo 18.30

Kailas-talo
5.-9.6.2023

SPORTTI

Tule juhlistamaan seuran
kevatkauden paatosta
naytokseen! Esiintymassa
joukkuevoimistelujoukkueet
ja harrasteryhmat.

Sinilahde-talo
12.-16.6.2023

.. Liput 10 €/ aikuinen

68 € / leiri

Tapahtumassa kahvio ja

arpajaiset. Kahvio ja ovet

yleisélle avoinna klo 17.45
alkaen.

Leirit ma-pe klo 9-14.30. Leirimaksu sisaltaa lounaan paivittain.
www.heinolanvoimisteluseura.fi

=Castrol

ALUrD JERVIZE

AUTOPALVELU

T.Virtanen

AUTOKORJAAMO, RENGASLIIKE
VARAOSAMYYNTI, HUOLTO

Myllyojantie 169, 18600 Heinola  Puh. 044 711 7711
https://autovirtanen.fi tommi.virtanen@autovirtanen.fi

1
1 | HammAs

Erikoishammasteknikot Markus Munne ja Mauri Munne
Kirkkokatu 13, S-Marketin ylakerta, Heinola + Puh. 03 715 741

Hammaslabogarorio

Heinolan

ﬂ‘{lf[fﬂ-ﬂ ;_:.rlf-u::fuh

hammaslaboratorio

Heinolasgsa!

rP\ﬁmtapufsto

Td’stﬂs/ Se “'\ )‘u‘ I
kesd voi alkaa. 7 f
&y /

o o= I8

a
Q

O‘isi
pitdnyt Sadstid
Kanariansaarille



https://heinolanuutiset.fi/
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UPEAT KOTIMAISET KESAKU KAT'

--------------------------------------

“ PIKKUKUKAT

' Esim. samettikukka, E -
: petunia ] ‘

-------------------

“Belinda * 45 L
RODO- JA
HAVUMULTA
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“Belinda * 50 L “'Kotimaiset
» Kantosen metallin
KASVUSAKKI
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" MONKIJAN ¥ Saaaasssssssssssssssssssssassasaanafastan: .

" PAIJANNE

. LAITURIT

. «MALLI4 790,
« MALLI 2 1490,-
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» 250 KG

Renkaat:
kork. 22" (54 cm) lev. 11" (23 cm),
vanteen koko 8”

v JA'ITIAMPPEI.IT 4
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. ATV PERAKARRY | 'icarnu Yy

Omapaino 90 kg, max. kuorma 300 kg
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KESAKUKAN
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" Greencare ¢ 25 kg

HIENO PUU-
TARHAKALKKI

. ] ' ¢ BIOLAN "
PUUTARHAN

. | MUSTA
| MuLTa

i SY
.

-------------

% BIOLAN * 200 L k

TALOUSKOMPOSTORI

'SADESAAVI
210 L hanalla ja
kannella

—

¢ Biojatteiden ymparivuo-
tiseen kompostointiin

1, ®Lampoeristys varmistaa
toiminnan myés talvella

e Tiivis, vahva rakenne ja
haittaeldinsuojattu

1 e Jatkuvatoiminen

! kompostori

e Lampomittari

¢ Valmistettu Suomessa

Ll PO
.
--

----------

-------------------------------------------

VENE- .

Marlin

TRAILERIT 1249, !

& =9, _ ™8 Lagoon
KARHU : - 2349,-
PERAKARRYT ey

¢ Cargo S kuomulla 1 695,- D
e Cargo M kuomulla 1 995,-
e Cargo XL kuomulla 2 395,-

~
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D AVOINNA MA-PE 9-18, LA 9-16, SU 11-16 Tar%‘ﬂﬁkfae&!ﬁ'&?ﬁi%éhﬁ,ﬁ%?%?ﬁ&';é"
Kirjanpainajankatu 1, 18100 Heinola ¢ p. 0400 399 444 f
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