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Sadstojen syva hinta

Valtion taloudenhoito on kinkkinen palapeli, jossa lu-
paukset ja todellisuus eivat aina kohtaa. Kevaan 2023
vaalivoittajat marssivat hallitukseen saastoliput liehuen,
mutta nyt savelet ovat muuttuneet. Samaan aikaan, kun
vaaditaan vyonkiristyksia, huutavat uudet hyvinvointialu-
eet lisarahoitusta selviytyakseen. Tama ristiriita heijastuu
valtionvarainministerin synkissa puheenvuoroissa, jotka
maalaavat kuvan Suomesta talouden tuuliajossa. Totuus
ei ole aivan ndin mustavalkoinen: Suomi porskuttaa ver-
rattain vakaassa vedessa Euroopan suurten velkamerten

keskella.

Tasta vankasta pohjasta huolimatta saastotoimia tarvi-
taan, jotta velkavuori pysyy hallinnassa. Saastojen koh-
dentaminen herattaa aivan aiheellista kritiikkia. Onko
oikeudenmukaista kohdentaa leikkaukset heikoimmassa
asemassa olevien palveluihin ja tukiin? Tallaisilla paa-
toksilla voi olla pitkaaikaisia, kalliita seurauksia koko yh-
teiskunnalle. Sdastotalkoissa onkin pyritty keventamaan
valtion velkataakkaa, mutta liiallisella karsinnalla saattaa
olla kaanteinen vaikutus: tulevaisuuden sukupolvien
maksettavaksi voi kasaantua entista suurempi taakka.

Tassa talouden tasapainottelussa yhdistyvat nykyhetken
tarpeet ja huomisen haasteet. On kyse siita, miten navi-
goida tandan, jotta tulevaisuuden hyvinvointiyhteiskunta
sailyy kestavalla pohjalla. Ratkaisu vaatii viisautta, enna-
koivaa ajattelua ja kykya tehda paatoksia, jotka ovat oi-
keudenmukaisia kaikille - niin taman paivan kansalaisille

kuin tuleville sukupolvillekin.

VIERASKYNA

Voimaa luonnosta

lkuun edesmenneen Apple

Inc:in perustajan Steve Job-

sin sitaatti “Uskon, ettd eli-
mdssi eniten kadut asioita, joita et
ole tehnyt.”

Tdmai talvi on tarjonnut meille
hienon mahdollisuuden harrastaa
arkilitkuntaa. Lunta on riittinyt
kaikenlaiseen harrastamiseen. Ko-
laamistakin on riittdnyt kylldscymi-
seen asti. Toki pakkaset ovat hie-
man hidastaneet liikettimme, mut-
ta rohkeimmat ovat kidyneet jopa
avannossa. Heinolan ympiristd tar-
joaa ainutlaatuiset mahdollisuudet
harrastaa asioita luonnossa. Jo pati-
kointi tai puiden kanssa puuhastelu
nostaa seki kuntoa etti mielialaa.

Olen saanut taas muutaman uu-
den ystivin Heinolan mokkialueel-
la, koska apua on tarvittu puiden
kaatamisessa. Suurkiitos Jukka Tai-
mistolle, joka on allekirjoittanutta
suositellut metsuritdihin. Jukka on
muuten upea persoona — aina aut-
tavainen ja alan ammattilainen. Ju-
kan tuntee moni.

Mokkeilijic ovat halunneet itse
halkoa puut ja korjata oksat talteen.
Riittdd kun puun kaataa ja sahaa
polkyiksi. ”Me Martin kanssa kylld
keritdin risut ja laitetaan jirjestyk-

seen. Se on erinomaista liikuntaa
elikeldiselle!” totesi Liisa, joka sil-
minnihden nautti metsihommista
pariskunnan mokkipalstalla.

Monesti suurin este toteuttaa
erilaista tai vaivaa vaativaa on oma
asenne tai uskomukset. ”Olen liian
vanha” — ”Tuskin titi osaan” — "Mi-
nua on varoiteltu”. Filosofi Esa Saa-
rinen sanoo, ettd timi “oma po-
pottdjd” muokkaa ajattelua ja kiyt-
tdytymistd enemmin kuin mikdin
muu. Oma tarinani siitd, ettd van-
ha punttikundi ja yrityskonsultti
voi vaikka osata kaataa puita roh-
kaiskoon kaikkia. Innostuin asias-
ta 2012, aloin harrastaa, tutkin ja
lopulta kouluttauduin ammattiin.
Mikiin nuori kaveri en ole. Sama
koskee muihinkin asioihin. Miti
sind haluaisit tehdd, mutta rohke-
us aloittaa puuttuu? Olisiko aika
aloittaa tanssikurssi?

Tissd omat viisi syyti ja suositusta

teemaan ~voimaa luonnosta”

1. Ympiristd rauhoittaa mieltd ja
raikas ilma edistii kunnon ke-
hittymisti. Maastokenkii saa
edullisesti ja sykemittari on hy-

Suomi tarvitsee
maahanmuuttoa

stun sisdin bussiin. Ystivil-

linen kuljettaja on Virosta.

Perilli nautin vasta siivotun
hotellihuoneen tuoksusta ja siististi
pedatusta vuoteesta. Hotellin siisti-
ja on Filippiineilti. Tilaan ravinto-
lassa herkullisen ruoka-annoksen,
joka vie kielen mennessiin. Ruo-
ka on intialaisen kokin loihtima
ja poytddn sen minulle tarjoilee
Thaimaasta kotoisin oleva tarjoi-
lija. Toimiston ikkunasta pilkot-
taa suuren suomalaisen peliyhtion
piidkonttori, joka tydllistid alan
ulkomaisia huippuosaajia. Osaajia,
jotka maksavat keskivertoa parem-
mista palkoistaan veroja Suomeen
ja omalla osaamisellaan mahdollis-
tavat suomalaisen yrityksen menes-
tyksen erittdin kilpailluilla ja kasva-
villa markkinoilla. Tyopiivin jil-
keen minua liikuttaa brasilialainen
litkunnanohjaaja, jonka innostava
ohjaus pitdd otteessaan ja saa hi-
en virtaamaan ilman verenmakua
suussa.

Kaikkia edelld mainittuja toitd teke-
vit toki kantasuomalaisetkin, mut-

vi investointi itseensi. Kohtei-
na esimerkiksi Paistjarven Pirun-
kirkko, Juustopolku ja Ilvespol-
ku ovat tutustumisen arvoisia.
Puutakin saa halata!

2. Pyydd apua! Puutditd jos kaipaat,
kiinny paikallisen koneliikkeen
puoleen. Heilld on tarjolla erita-
soisia vilineiti ja tarvikkeita met-
sitoihin ja puuhasteluun. You-
Tubesta 16ytyy vinkkejd, miten
tehdéin kaatokolo, miki on pi-
topuu ja miten kaatosahaus suo-
ritetaan. Halkaisukirves ja vesuri
sopivat sekd miehen ettd naisen
kiteen mainiosti.

3. Ole kirsivillinen ja armollinen
itsellesi. Riippuen idstd, kunnos-
ta ja elimintilanteesta, pitdd as-
kareet mitoittaa oikeanlaisiksi.
Hikoilu on terveellisti ja merkki
siitd, ettd elimisté on kunnossa.
Kannattaa my6s nauttia nesteitd
riittdvisti ja levdtd. Uni maittaa
paljon paremmin "luonnon laik-
keilld” kuin apteekin pillereilld.
Toki jos lddkiri niitd mddrad, pi-
tid sitten totella.

4. Maisemaliikunta on terveellisti.
Tarkoitan tilld sitd, ettd ihmiset
usein katsovat vain omia varpai-
taan — koska mieli on maassa tai

ta yhd useammin ndiden ammacti-
ryhmien edustajat ovat syntyneet
muualla kuin Suomessa. Maahan-
muutosta puhuttaessa puhe kiin-
tyy hyvin usein kahteen seikkaan:
maahanmuuttajat tulevat tinne ai-
noastaan tukien perissi ja viemiin
suomalaisten tydpaikat. Jutun alus-
sa mainittuihin ammatteihin, ku-
ten siistiji, tarjoilija ja kokki loy-
tyy nopeasti netistd hakemalla sa-
toja avoimia tydpaikkoja. T6itd on
siis tarjolla, tekijit vain puuttuvat.
Jos halukkaita tekijoitd ulkomailta
on, miksei heiti toivotettaisi tinne
avosylin vastaan kantamaan oman
kortensa kekoon suomalaisen hy-
vinvointiyhteiskunnan hyviksi ja
osaksi yhi monikulttuurisempaa
Suomea? Joukossa on varmasti nii-
t4, jotka eldvit yhteiskunnan tuilla
ilman todellista syytd. Mutta niin
valitettavaa kuin se onkin, on niiti
tapauksia my®s ihan kantasuoma-
laisissakin.

Asenteissa maahanmuuttajia koh-
taan on paljon parannettavaa. Kie-
litaitoa voidaan tietyissa ammateis-

syy on jokin toinen. Nostamalla
leuka ylds kohti taivasta ja ih-
mettelemilli maailman menoa
tarkkailemalla lintuja, luonnon
monipuolisuutta ja ilmiditd saa
uusia elimyksid. Saatat nihdi
vaikka haukan tai kalasiisken.
5. Harrasta liikuntaa yksin tai yh-
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sa perustellusti vaatia, mutta on
ammatteja ja toitd, joissa suomen
kielen taito ei ole niin tarpeellinen.
Pidemmilli aikavililld ja kotou-
tumisen kannalta hyvd tietotaito
Suomen kulttuurista ja kielitaidos-
ta on hyviksi, mutta pirjitikseen
globaalissa kilpailussa osaajista ja
ahkerasta tydvoimasta, on meilld
Suomessa peiliin katsomisen paik-
ka niin poliitikoilla, tyonantajilla
kuin ihan tavan kansalaisilla.

Jussi Varjo

Kirjoittaja on Heinolan Uutisten
padtoimittaja

dessi. Meilli kaikilla on erilainen
tapa paneutua ihmissuhteisiin,
kohdata arjen haasteita tai viet-
tid aikaa. Monelle kaverit ovat
kaikki kaikessa, kun toiset taas
haluavat olla yksin. ”Palaveri it-
sensi kanssa” on oma oivallukse-
ni. Ty6ni ja elimini on jopa liian
sosiaalista, joten nautin siitd,
kun ei tarvitse puhua kenenkiin
kanssa. Linnut ovat silloin seu-
ralaiset ja keskustelukumppanit.

Kokkaustermein totean, elimin
soppakattilaan kannattaa laittaa
niitd aineksia, jotka ravitsevat eni-
ten. Poikkea luovasti omista resep-
teistd ja uskalla olla rohkea. Kiire,
stressi ja vddrit tavat ovat huonoja
aineksia. Kokeilu ei maksa usein
mitdin — haasta itsesi! Rohkeus, ah-
keruus ja uteliaisuus ovat hyveiti,
jotka kannattaa ottaa kiytton.

Matti Nykisen lause, "Elimd on
ihmisen suurin mahdollisuus”, pitee
edelleen.

Mikko Tukonen

Kirjoittaja on metsataloudesta
innostunut yrittaja, yrityskonsultti
ja -kehittaja.
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Uhteisollinen asuminen turvaa tuomassa

Ikddntyminen voi tuoda
mukanaan monenlaisia
haasteita; liikkuminen
hankaloituu ja joka-
paivaisten askareiden
teko hidastuu.

Muisti kuitenkin pelaa
véhintaén kohtuullisesti
eiké taysin vuodepoti-
laaksikaan vield jouda.
Mikaé ratkaisuksi?

JUSSI VARJO HU

kidntyneiden yhteisollisessd asu-
misessa asukas vuokraa asunnon
ja saa kotihoidon sekd tukipalve-
luiden muodossa tarvitsemaansa
apua. Siind missi esimerkiksi tehos-
tetussa palveluasumisessa asukkaan
mahdollisuudet poistua kodistaan
ovat rajatummat, yhteisollisessd
asumisessa asukas voi eldd omanni-
koistinsi elimid omassa kodissaan.

— Eri hyvinvointialueilla yhteissl-
listd asumista tuotetaan eri tavoin.
Eri asiakasryhmille yhteisollinen
asuminen voi myos olla eri sisil-
tdistd. Esimerkiksi mielenterveys-
ja piihdekuntoutujien yhteiséllinen
asuminen eroaa ikidintyneiden yh-
teisollisestd asumisesta. Molemmis-
sa tarkoituksena on kuitenkin tukea
henkilon sosiaalista kanssakiymistd
ja osallistumista yhteisolliseen toi-
mintaan, kertoo ikddntyneiden ja
erityisryhmien  palveluasumista
tuottavan Jyrinkélin Setlementin
hoivapalvelujohtaja Sitkku Taski-
nen.

Jyrinkélilli on Lahdessa Punta-
rin Lehmuskodissa 10 yhteisllisen
asumisen paikkaa.

— Heinolassa olemme ajatelleet
keskittdd yhteisollisen asumisen
Kunniakonsulin palveluasuntoihin
sekd Jyrinkélikotiin, Taskinen ker-
t0o0.

Hin korostaa, ettd parhaimmil-
laan yhteiséllinen asuminen lisdd
asukkaan turvallisuuden tunnetta ja
vihentii yksindisyyden kokemusta.

— Olisi tirkeid, ettd yhteisolliseen
asumiseen piisisi henkilditd, jotka
kokevat olonsa turvattomaksi ny-
kyisessi kodissaan, vaikka heidin
muiden palveluiden tarve ei vield
olisikaan kovin suuri. Silloin, kun
ihminen kokee kuuluvansa yhtei-
s66n se lisdd hinen hyvinvointiaan.

Jyrinkolin hoivapalveluissa yh-
teisollisyys on ollut toiminnan ydin
jo vuosia. Hoivapalvelut ovat tuot-
taneet kotihoitoa ja tukipalveluita
asukkaille omiin palvelutaloihin jo
ennen yhteisllistd asumista. Sirk-
ku Taskinen kertoo, ettd yhteisolli-
sen asumisen palvelukuvaus haastaa
Jyrinkélissi jo toimiviksi todettuja
kdytinteitd.

—Yhteni konkreettisena esimerk-
kini on yohoito, joka tulee toteut-
taa hyvinvointialueen turvapuhelin-
jdrjestelmalld. Tillaisissa tilanteissa
meilli on siis kaksi paillekkidistd
jirjestelmid samaan tarkoitukseen.

Yhteisollinen asuminen on yksi
yritys helpottaa hoiva-alan kriisii.
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Marka Latvanen

Sirkku Taskinen nikee yhteni suu-
rimmista kriisin aineksista ympiri-
vuorokautisen hoivan mitoitusvaa-
teen.

—  Ympirivuorokautisen hoi-
van hinta nousee viistimittid, kun
henkil8stovaatimukset lisddntyvit
sekd mdidrillisesti ettd ammacilli-
sesti. Olisi erittdin tirked pysihtyi
miettimadn sitd, mistd elimanlaa-
tu ihmisen elimin ehtoopuolella
rakentuu. Voitaisiinko henkildstod
kidyttdd joustavammin ja monipuo-
lisemmin ikiddntyneiden palveluis-
sa? Mikili henkil6stod voisi kdyeedd
joustavammin, ympirivuorokauti-
sesta hoivasta vapautuisi resursseja
esimerkiksi kotihoitoon, Taskinen
kertoo.

Asukkaita
osallistetaan

Heinolassa yhteisollistd asumista jo
tarjoaa Villa Ilo. Vastikdin 10-vuo-
tissyntymipdividin viettinyt Villa
Ilo toimii entisissi Reumasiition
tiloissa, joissa Hovikoti-konserniin
kuuluvalla toimijalla on kaikkiaan
38 asukaspaikkaa.

— Palvelumme on ridtiloity kun-
kin asukkaan omien tarpeiden mu-
kaan, kertoo Villa Ilon toiminnan-
johtaja Mira Nurminen. Palvelu-
tarpeen miirittelee hyvinvointi-
alue.

=

Nurminen korostaa, ettd yhteisol-
linen asuminen tuo asukkaille tur-
vaa ja muiden ihmisten seuraa.

— Varsinaista yhteistd ohjelmaa
meilld ei ole talon puolelta jirjes-
tetty, mutta asukkaat voivat ideoi-
da yhteistd tekemistd. Meilli on
maanantaisin palaveri, jossa nditd
ideoita voidaan tuoda esille. Asuk-
kaiden osallistaminen on tirkei osa
toimintaamme, Nurminen kertoo.

Asukkaiden toiveiden ja ideoi-
den pohjalta Villa Ilossa jirjestetiin
Nurmisen mukaan muun muassa
bingoa ja jumppaa.

— Asukkaille on myds syntynyt
omia porinaporukoita, hin lisdi.

Yheiset ruokailuhetket on jérjes-
tetty yhteistiloissa. Villa Ilo ei tuota
ateriapalveluita itse, vaan ne hoide-
taan yhteistyokumppanin kautta.

— Asukkaat voivat halutessaan
ottaa ateriapalvelun, ja niin li-
hes kaikki kiytinndssi tekevitkin.
Omaiset monesti toteavat, etti ei-
kéhin ne sopat ole nyt itse keitelty,
Nurminen hymyilee.

Nurminen korostaa, etti Villa
Tlossa asukkaat saavat eldi omanni-
koistinsi elimii.

Tydntekijatilanne
rauhallinen

Villa Ilo tyollistid 14 vakituista
tydntekijid. Kaikkiaan sijaiset mu-

"0lisi tarkeaa
TEENLOE]
miettiméaan,
mistd elamén-
laatu ihmiselld
rakentuu.”

"Asukkaat
voivat ideoida
yhteista ja
mieluisaa
tekemista.”

kaan lukien tydntekijitd on pari-
sen kymmentd. Nurmisen mukaan
koko alaa vaivaava tydntekijipula ei
ole heiti kohdannut. Hin kertoo,
ettd mahdolliset tyontekijit lihes-
tyvit Villa Iloa suoraan ja tieduste-
levat tydpaikkaa.

— Rekrytointifirmoille totean
suoraan, etti ei kiitos, meilld ei ole
tarvetta, Nurminen naurahtaa.

Myés Sirkku Taskinen Jyrinké-
listd toteaa, ettd tydntekijitilanne
on tilld hetkelld rauhallinen.

— On tirkedd tehdid pitkdjanteis-
td tyotd henkildstovahvuuden tur-
vaamiseksi. Tétd on mm. oppisopi-
musopiskelun mahdollistaminen ja
ulkomailta rekrytoinnit sekd mah-
dollisuus tulla tutustumaan hoiva-
alaan osaamismerkein. m
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WPK-TALOSSA TAPAHTUU

La 16.3. klo 11-14
Runopolku

Lasten elamyksellinen runopolku
kulkee jalleen lapi WPK-talon.

WPK-talo, Kauppakatu 4, Heinola

@ Heinola

Pe 5.4. klo 18
20 vuotta

tangokuningattarena

JOHANNA
DEBRECZENI

ja harmonikkataiteilija

HENNA LEPPANEN

Liput 25 € ennakkoon
Heinolan kulttuuritoimistosta
Kauppakatu 4, 18100 Heinola

puh. 03 849 3606

Yrittdja vastaa Kuntabarometriin 2024
- vaikuta kuntasi paatoksentekoon

Suomen Yrittdjat kutsuu yrittdjia mukaan vastaamaan Kuntabarometri 2024
kyselyyn. Kyselylld kootaan yrittdjien kokemuksia oman kuntansa yritysten
palveluista. Kyselyyn osallistuminen on maksutonta eikd se edellytd yritta-
jajarjestodn jasennyytta.

Kuntabarometri 2024 tarjoaa hyvat mahdollisuudet arvioida eri kuntien
palveluja verrattuna muihin kuntiin ldhialueella ja valtakunnallisesti.

Yrittaja, anna palautetta
heinola.fi-verkkopalvelusta

Heinolan kaupunki on kaynnistényt heinola.fi-verkkopalvelujen kehityspro-
jektin, jolla kaupunki pyrkii vastaamaan tdméan paivan kuluttajien palvelu-
tarpeisiin.

Heinola.fi-sivuista on tehty kaytettavyystutkimus kolmelle kohderyhmalle:
lukiolaiset, tydikaiset ja erityisryhmat. Sivuja on arvioinut lisdksi LAB-ammat-
tikorkeakoulun tieto- ja viestintdtekniikan opiskelijaryhma.

Nyt myds yrittdjilld on hyva tilaisuus antaa palautetta siitd, kuinka hyvin
kaupungin verkkosivut palvelevat yrittdjia heidan asiointitarpeissaan.

Tukea ja neuvoja maatalousyrittijille
— maksuton info Spotissa 19.3. klo 15

Heinolan elinvoimapalvelut kutsuu maatalousyrittijia mukaan viljelijdiden
infotilaisuuteen elinvoimapalvelun tiloihin Spottiin tiistaina 19.3. kello 15-17.
Maatiloille suunnatuista yritystuista infotilaisuudessa kertoo yritysaktivaat-
tori Joonas Karhinen Piijanne Leaderista ja Himeen ELY-keskuksen maata-
louden investointitukia valottaa rahoitusasiantuntija Kaisa Valaja.
Maaseutuhallinnon ajankohtaisia kuulumisia tilaisuuteen tuo maaseu-
tuasiamies Mikko Kouka.
Heinolassa neuvontaa antaa myds ProAgrian yritysasiantuntija Karita Alén.

Lue lisda, osallistu ja vaikuta!
businessheinola.fi
Katso myés:

Heinolan avoimet tydpaikat
Vapaat toimitilat ja tontit yrityksille

Business

Heinola

newi kavrones, 150 ELAMA &8/ Heinola

Tero Laaksonen: Viola liliastrum, 2009, 6ljy ja tempera. Heinolan taidemuseon kokoelma

Yst&vyydelld

Heinolan Taidemuseon Ystavat ry:n

hankintoja
24.3.-21.4.2024 [ §]
HEINOLAN TAIDEMUS[EO e
S heinolan
avoinna ti, to-su 11-16, ke 11-18 museot il

@ Heinola

HEINOLAN UIMAHALLI

AUKIOLOAJAT

ma 12-19.30

ti 8-20 Tiistai ja torstai,
@ 8-20  punt
to 8-20 sarjakortilla.
pe 12-19.30

la 10-16

su 10-16

Ulko-ovi ja kassa suljetaan tuntia
ennen ja allastiloista on poistut-
tava puoli tuntia ennen hallin sul-
kemista. Kahvio sulkeutuu puoli

tuntia ennen hallin sulkeutumista.

pieni kaurunis, 150 ELHNH 8/ Heinola

Hyvan olon paiva
la 16.3. klo 10-14

Tapahtuma on kaikille

avoin ja maksuton. ¢
Huom! vesijumppiin »
uintimaksu _“g
Lisitiedot ja ohjelma: %
www.heinola.fi/uimahalli
PAASIAINEN
pe 29.3. suljettu
la 30.3. 10-16

su 31.3. 10-16
ma 1.4. 10-16

SU 31.3.10-16
Munanmetsastysta /V
allastiloissa!

visitheinola.fi
heinola.fi
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Opintopisteet tulivat kansalaisopistoon

JUSSI VARJO HU

Heinolan kansalaisopistossa on
otettu kiyttoon uudistus, joka
mahdollistaa opiskelijoiden opin-
topisteiden suorittamisen kursseil-
ta. Uudistus on osa laajempaa pyr-
kimysta tehdd osaamisesta nakyvii
ja tunnustettua, ja se tarjoaa opis-
kelijoille mahdollisuuden kerrytti
opintopisteitd elinikdisen oppimi-
sen poluillaan.

OPINTOPISTEKURSSIT eroavat perin-

teisistd kansalaisopiston kursseista
siin, ettd niissi on selkedsti mii-
ritellyt osaamisen tavoitteet ja ar-
viointikriteerit. Kursseja on tarjol-
la laajasti eri aloilta, kuten kielistd,
tietotekniikasta, musiikista, kisi-
toistd ja liikunnasta. Opintopis-
teet myodnnetdin pieninid ndyttoi-
nd kurssin edetessi, eikd loppuko-
keita yleensi vaadita. Opintopisteet
suhteutetaan kurssin kestoon. Esi-
merkiksi kolme oppituntia kesti-
viltd kurssilta voi saada 0.10 opin-
topistettd.

— Pienistikin opintopisteistd voi
muodostua usean oppiaineen tai
useiden vuosien mydtid isompi ko-
konaisuus. Eli vaikka opintopiste-
midrd ndyttdd pieneltd, me oppi-
laitoksen edustajina emme viltti-
mited edes tiedd opiskelijan koko
“kattausta”, mistd muualta pisteitd
kertyy tai miten ne vuosien varrella
muotoutuvat osaksi elinikiisen op-
pimisen polkua, kertoo osaamispe-
rusteisuudesta Heinolan kansalais-

opistossa vastaava Laura Paronen.

Paronen korostaa opintopisteistd
saatavan hyddyn opiskelijoille ole-
van hyvin yksilollist4.

— Kaikki koulutus ja kiymisi
kurssit loytyvit samasta paikasta
tallennettuna, ja voit jakaa ne sieltd
haluamillesi henkilsille. Voit niyt-
tdd omaa osaamistasi ja hyodyntid
sitd esimerkiksi tydssi, tyonhaussa
tai opinnoissa. Opintopisteet toi-
mivat myds osaamisen ndyttond
tyopaikan kehityskeskustelussa ja
palkkaneuvottelussa. Tyonantajat

arvostavat vapaa-aikana hankittua
osaamista.

KANSALAISOPISTOSSA muun mu-
assa Samat sanat -kirjoittajakurssia
luotsaava tuntiopettaja Sari Inna-
nen kertoo, ettd opiskelijat ovat
ottaneet mahdollisuuden suorittaa
opintopisteitd neutraalisti vastaan.

— Ajattelisin, ettd mukaan on lih-
detty ajatuksella, miksi en lahdisi!
Kurssilta saadusta opintopisteestd
ei kenellekiin ole ainakaan haittaa.
Harva meisti tietiid miti elimi tuo

tullessaan. Mihin tdndin opittua ja
koettua tarvitaankaan huomenna,
saattaa ylldcead.

Innasen kurssilla opiskeleva Suvi
Salla ei tiennyt mahdollisuudes-
ta suorittaa opintopisteitd ennen
kurssille ilmoittautumistaan. Salla
kokee, ettd pisteistd voi olla hyotyd
myodhemmissi vaiheessa.

— Nyt kun olen aloittanut opin-
topisteiden kerddamisen, voisin har-
kita tekevini niin jatkossakin mui-
den kurssien kanssa. Tilld hetkel-
l4 suunnitelmiini ei kuulu aloittaa

mink3inlaisia opintoja, mutta tu-
levaisuudessa tilanne voi olla toi-
nen. Jos silloin hyddyn nyt kerdi-
mistdni pisteistd, niin hyva!

Salla ja opettaja Sari Innanen
eivit koe, ettd kurssin sisiltd olisi
muuttunut kurssille lisityn osaa-
mispistemahdollisuuden my®ti.

—Ryhmien ohjaamisessa on mer-
kityksellistd se, ettd oppijat kokevat
saavansa tukea omalle kirjoittami-
selleen. Ohjaajana yritin lukea ryh-
mid niin, ettd kirjoittajat loytavic
mahdollisia uusia maailmoja luo-

Samat sanat -kurssin kirjoittajia. Kurssilla on mahdollista suorittaa opintopisteita.

< 0O

valle ilmaisulleen. Rohkaisen 15y-
timidn ja kokeilemaan itselle uusia
sanoja ja kirjoitctamistyyleji, Inna-
nen korostaa.

Innanen ei mydskiin koe erityis-
td tarvetta ponnistella tai haastaa it-
sedin mahdottomiin suorituksiin.

— Oppijat ovat ryhmissi koska
haluavart kirjoittaa. Aina kun kir-
joittajan kynd tunnilla kulkee, on
hin luovasti lisni itselleen.

VIIME SYYSLUKUKAUDELTA kansa-
laisopiston kursseilta on tehty seit-
semin valmista opintosuoritus-
vientid opintopolkujirjestelmiin,
Laura Paronen kertoo.

— Tilld hetkelld opiskeluoikeuk-
sia, eli pisteiden suorittajia, on 49,
mukana on Jotpa:n (Jatkuvan op-
pimisen ja tydllisyyden -hanke)
opiskelijat.

Heinolan kansalaisopiston ylli-
pitdji Jyrinkolin Setlementti
kustantaa Heinolan Uutisia.

Jyrankoélan
Setlementti

B

Tervetuloa lounaalle!

",_...

Ravintola Kymenkartanossa on tarjolla joka
paiva lounas noutopodydasta; monipuolinen
salaattibuffet, Idmmin ruoka, leipalajitelma ja

ruokajuomat seka kahvi.

Hinta alk. 10 €.

Talla kupongilla
lounaasta
alennus -1,5 €.

1 kuponki / hlé.
Voimassa
14.4.2024 saakka.

Konsulinkatu 2

18100 Heinola

044 797 2438
jyrankola.fi

— A" B ﬁ -

KUULUMISIA KIRKON KULMILTA

Kevaiset terveiset!

Kevittalvi on suosikkivuodenaikani. Tati
kirjoittaessani aurinko on jo korkealla, ja
pdivd on pidentynyt melkein kuusi tuntia.
Luontokin valmistautuu keviin tuloon. Val-
kea lumi heijastaa auringon siteet hiikiise-
viksi nikymiksi. Valo hoitaa!

SEURAKUNNAN luottamushenkilénid mind ja
kollegat pyrimme huolehtimaan siitd, et-
ti seurakunnalla on mahdollisimman hyvit
toimintaedellytykset. Se tarkoittaa suunnil-
leen kolmea asiaa: puitteita, resursseja ja stra-
tegiaa.

Puitteilla tarkoitan sitd, ettd kiytinnon
toiminta olisi mahdollisimman helppoa ja
mutkatonta. On toimitilat, hallinnolliset ra-
kenteet, jirjestelmit ynnd muug, joita ei tydn-
tekijéiden toivon mukaan tarvitsisi kauheasti
miettid, vaan voi keskittyd tirkeimpiin, eli
tyon sisiltoon.

Resursseista tulee varmasti useimmiten
mieleen raha. Terve talous onkin keskeinen
mahdollistaja. Raha pitiisi osata kiyttdi vii-
saasti niin, ettd painopiste olisi siind dsken
mainitussa toiminnan sisillossi eikd puit-
teissa. Toinen kriittisen tirked resurssi on
henkil6std, siis ihmiset. Padttdjit osallistu-

vat avainhenkiliden rekrytointiprosessiin ja
valintaan, ja padteivit palkkabudjetin lisdksi
esimerkiksi tydhyvinvoinnin ja koulutuksen
midrirahoista.

Strategia lienee niisti kolmesta vaikein,
mutta ei vihiisin. Strategia merkitsee yleen-
s valintoja — mihin panostetaan enemmin ja
mihin vihemmin. Kaikkea mitd haluttaisiin,
ei kuitenkaan ole mahdollista tehdai. Ja kaikki
ihmiset ovat tirkeitd, vauvoista vanhuksiin.
Tissd meilld padcedjilld onkin pohdittavaa ke-
viisessd strategian tyOstOssa.

AJATTELEN, ettd meidin tehtivimme pairti-
jini on niiden kolmen asian hyvilld hoita-
misella helpottaa ja mahdollistaa seurakun-
nan ydintehtdvin tdytcimistd. Seurakunta
on hengellinen yhteisd, sen sisiltd ja sanoma
on hengellinen. Teemme yhdessi tydtd, jotta
Hengen valo voi hoitaa.

Heikki Makila
Kirkkovaltuuston
varapuheenjohtaja
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* maitosuklaa

e daim

® minttukrokantti

¢ appelsiinikrokantti
o sveitsinpahkina

" PROGARDEN
KASVIHUONE

* 4 hyllya

® muovinen

* metalli-
putket

® koko
kasattuna

FEELSTYLE _
PIMENTAVA
RULLAKAIHDIN

SRR
‘zg{oco
* 210x180 cm 25,-

(norm. 30,-)

* 180x180 cm 20,-
(norm. 25,-) ,

ImASHAMESTALEON

TARVIKEKESKUS

KEKSI-
SEKOITUS 400G

L3

" THE PINK STUFF

PUHDISTUS-
AINEET

¢ puhdistusgeeli 500ml

® wc pesuaine 750ml

¢ kylpyhuonespray 750ml ‘:I}'
e ikkunanpesuspray 750ml

LAMMITIN

3 kw

¢ 220-240V~50Hz
3kw/3000W

* 3 lammitystehoa

e Lammitysala: 40m?

e Saadettava termostaatti

¢ Ylikuumenemissuoja

e Liitosjohto ja
pistotulppa

" MUSTANG

" SANASOL ‘
POREVITAMIINIT

20 KPL/PRK

' NORD CLEAN

PYYKINPESU-
NESTE 221

BIOLAN

PIENOIS-

KASVIHUONE

Siementen

idattamiseen. k1
E

Sisaltéaa 12 kpl
sammal-

*MR MUSCLE

UUNIN-JA
GRILLIN-
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" VEFI
MUOVIRUUKUT

8 CM ALUSTALLA

Pakkauksessa 12 kpl
8 cm ruukkuja ja
2 kpl mustia alustoja.

-

" DEFINE
SHAMPOOT 250 ML tai
HOITOAINEET 200mL

PUHDISTAJA

TERAKETJUOLJY
100 cSte5L

&

PAVILION NUOTIOALUSTA

Iso ja ndyttéva nuotioalusta,
joka toimii my6s grillina.
Mukana 33 cm valurautainen
grillausritil3, irrotetava.
Mukana myés hiilitanko.
Polta palamattomalla alustal-
la (kallio, hiekka, laatoitus).
Materiaali: teras, valurauta
Mitat: 75x 75x 118 cm
Paino: 30 kg

Vari: musta

‘BISON

LIIMA- JA

TIIVISTEMASSA

300G

Yleisk&yttéinen
rakennusliima-
- i ja tiivistysmassa
liimaukseen, kor-
jaukseen ja tiivis-

oon

)\ 298

DEFINE

=)

]
1
i

(norm. 3,50)

IMCO
PETROOLI-
LAMMITIN

2,9 kW ¢ PL-79

e Tankin tilavuus: 5,2 |

® Polttoaineen kulutus:
0,25-0,4 I/h

® Lammitysteho: 2,3-2,9 kW
8 000-10 000 BTU / tunti

® Lammitystyyppi: Sateily

¢ Toimii: lamppudljylla/valo-
petrolilla

® Termostaatti: Kyll3, saadettava

® Tuotteen mitat (L x S x K):

33x33x48cm
(norm. 129,-)

- M+ AKKU
72 Ah

e Jannite 12V

¢ Kapasiteetti 72 Ah

e Kaynnistysvirta 640 A

¢ Mitat (I x s x k):
275x175x 175 mm

tykseen kaikille
materiaaleille ja
pinnoille.

erwen |

u.nurn
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AVOINNA MA-PE 9-18, LA 9-16, SU suljettu
Kirjanpainajankatu 1, 18100 Heinola * p. 0400 399 444

Tarjoukset voimassa 31.3.2024 asti tai
niin kauan kuin varattUJa eria riittaa.

Kiarna [t

BIOLAN' KEKKILA 32 W & vieaa” KL TOLU as AFAIRY Bibska =3, PATRIOT" % WiRTH
/BARS metabo IIIEIEIP.F OKTHEX 5 W VARTA LOECTITE Mobil K &Castrol/ E . (G SALY RaPald MASTON




8 | Heinolan Uutiset 13.3.2024

Jyrankola

Setlementti

ROHKEASTI IHMISEN PUOLELLA

Jyrankaolan Setlementti tayttaa tana vuonna 80 vuotta.

Juhlavuoden kunniaksi Heinolan Uutiset julkaisee Jyrdnkdlén historiaan
littyvéd materiaalia joka numerossaan. 0sa 2.

Jyrankolan Setlementti kustantaa Heinolan Uutisia.

Dmenatarhasta ystavyyden talo

Helena Syrjild (1883-1966) oli matemaattisten aineiden
lehtori, kansanedustaja ja kuntavaikuttaja, joka Tyokeskus
Jyrinkélin kannatusyhdistyksen taloudenhoitajana ja kirjan-
pitdjini tiesi uuden toimitalon tarpeen. Syrjilin veljet olivat
kuolleet kansalaissodassa, ja sisarensa Minnan kanssa hin oli
tehnyt padtoksen: kaupunkikoti omenatarhoineen siirtykéon

setlementille.

1950

* Kultaisen ian kerho
perustettiin, ja se toimii
yha vireana Kultakerhona.

e

Syrjalan talo on nykyisin Jyrankélan toimisto.

1954

* Jyrankolan asioista
varikkaasti kertonut
Kaarisilta-lehti alkoi
ilmestya.

1955

* Kirjallisuuskerhon
toiminta kaynnistyi
(jatkui vuoteen 1990).

Syrjilin syddntd lihinni olivat kouluasiat, nuorison oh-
jaustyd ja raittiuden edistiminen. Lahjoituksellaan hin halusi
— paljolti kansalaissodan menetystensi opettamana — edistii
sopeutumisen taitoa yhdessi elimiseen”.

Suurlahjoitus merkitsi Jyrinkolille uuden ajan alkua. Nyt
saatiin uudet toimitilat, ja tontille alettiin rakentaa myds uu-
disrakennusta tydvdenopiston tarpeisiin sekd vanhusten jo

Helena Syrjalalla oli ldmmin suhde Hei

hautautuneen elimin vitalisoimiseksi”. Helena Syrjild luon-
nehti Siltakatu 11:n rakennuksia ihmisten puutarhaksi, ysti-
vyyden taloksi. Vanhoilla piivilldin Syrjild meni naimisiin ja

muutti Helsinkiin, mutta side Heinolaan siilyi. Vieli testa-

1957

* Syrjalan talon vihkimis-
tilaisuus 8.11.1957.

* Helena Syrjala lahjoitti
kiinteisténsa Siltakatu
11:ssa Jyrankolan
Kannatusyhdistykselle.

g o :

nolaan.

T"wﬁi :

mentissaan hin muisti Heinolan pienviljelijditd, vanhuksia ja
nuorisoa. “Avatun ja ojennetun kiden ihminen” jitti Heino-
laan pysyvin perinnén. m

al

Jyrankola osana jokaista elamanvaihetta

KAISU VIRONEN

— Minulla on paljon muistoja Jy-
rinkoldstd pitkiled ajalta. Muut-
taessani Heinolaan vuosien 1969-
1970 taitteessa, Jyrinkéli oli en-
simmdisid paikkoja jonka toimin-
taan ilmoittauduin mukaan, muis-
telee Marju-Riitta Salonen.

Ensimmaiinen hauska Jyrinkola-
muisto on omien poikien lapsuu-
desta, kun Marjun vanhempi poi-
ka oli kiinnostunut binditoimin-
nasta 1990-luvun loppupuolella.
Heinolassa oli juuri alkanut bin-
ditoiminnan ensimmiinen kierros.
Heinolan kaupunki tarjosi Rullan
koululla nuorille tarpeelliset har-
joitustilat.

Poikien bindi SPRAWL sai mah-
dollisuuden ensimmadiseen julki-
seen esiintymiseen, kun Jyrinkold
tarjosi heille juhlasalinsa kiyttdn
keikkaa varten.

— Ajattelimme, etti ndinkéhin
paikalle tulee ketdin, murtta esi-
tyksen alkaessa juhlasalin lattia oli
tdynni viked, Marju muistelee hy-
myillen.

— Se oli merkittivii aikaa bandi-
toiminnalle, hin lisdd.

Marju muistaa bindiajoilta eri-
tyisesti nuorisotoimenjohtaja Heli
‘Warton ja nuoriso-ohjaaja Hannu
Kiviojan tirkeit roolit nuorten
poikien eldmissi.

— Hannu tuli hirvein hyvin toi-
meen nuorten kanssa, pojat kun
osasivat olla vililld aika rivikoitd.
Heli piti puhuttelut ja Hannu hoiti
loput, Marju naurahtaa.

— Se oli mukavaa aikaa, ja toi-
minnan myonteiset tulokset ovat
kantaneet tihin piivdin asti niin
kotimaassa kuin maailmallakin,
hin lisad.

Toinen mieleenpainuva muis-
to on omasta tydelimistd. Marju-

Riitta tydskenteli pitkdin, liki kol-

mekymmenti vuotta Tydvoimahal-
linnossa. Hin erikoistui tyossiin
mm. maahanmuuttajien ja nuor-
ten asioihin. Hin painottaa, ettd
Jyrinkéld oli tirked yhteistytaho
Tyévoimahallinnolle.

— Teimme myés kansainvilistd
yhteistyotd, joista pdillimmaiisend
on jiinyt mieleen vuoden 1997
matka Pohjois-Irlannin Belfastiin
tutustumaan nuorison ty- ja kou-
lutusasioihin. Pdisin matkalle mu-
kaan kahdeksan muun suomalaisen
kanssa. Osa matkan antia oli nuor-
ten vertaisohjaajakoulutus, jonka
Jyrinkéld sitten toteutti tydvoima-
koulutuksena, ainoana Suomessa.
Mieleenpainuva matka.

— Lisiksi ohjasin tietysti usein
tydnhakijoita Jyrinkélddn eri teh-
tdviin ja projekteihin. Padsin myds
itse tutustumaan esimerkiksi tupa-
toimintaan Kotkan seudulle. Teim-
me my6s paljon maahanmuuttaja-
tyotd yhdessd Jyrinkélin kanssa.
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Tydelimin jilkeen Salonen on
osallistunut erilaisille kursseille ja
luennoille. Lisiksi hin on toimi-
nut tydnohjaajana ja kurssinveti-
jdnd, sekd kahden talven ajan Hei-
Mo-neuvostossa jiseneni ennen
koronaa.

— ATK-kurssin olen kiynyt vii-

meisimpdni. Myos kieli- ja lii-
kuntakursseihin, luentoihin ja se-
minaareihin olen osallistunut. Ne
ovat olleet varsin mielenkiintoisia
ja antoisia.

Marju summaa, ettd Jyrinkold
on liittynyt heidin perheensi jo-
kaiseen eliminvaiheeseen jollain
tavalla.

— Poikani Jukka taisi olla Jyrin-
koldssa  viikonloppuvahtimesta-
rinakin..., Marju muistelee.

— Kaiken kaikkiaan arvostan
suuresti Jyrinkdlidn tydtd ja pidin
sitd merkittdvind niin yhteiskun-
nallisesti kuin my8s Heinolan mit-
takaavassa. Etenkin sen toimintaa
nimenomaan ruohonjuuritasolla,
avoimuutta ja ihmiseltd ihmiselle-
periaatetta! Jyrinkolissi nihdiin
maailma tasa-arvoisesti, arvoste-
taan ideoita ja ihmisid ilman en-
nakkoluuloja. Hienoa, pitkijin-
teistd ja tuloksellista tyotd ihmis-
ten parissa! m
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VASTUULLISUUS-
OHJELMA

Ymparistosta ja ihmisesta huolehtiminen vaatii meilta kai-
kilta tekoja. Olemme Jyrankolassa tehneet jarjestelmallista
vastuullisuustyotd ja saaneet Heinolan kansalaisopistolle
Okka-saation myontaman Kestavan kehityksen sertifikaatin
joulukuussa 2022.

Lisaksi Heinolan kaupunki myonsi Jyrankélalle Vuoden
Ymparistoteko -palkinnon kevaalla 2023. Jyrankola on
Heinolan kaupungin ilmastokumppani.

Vastikadn laadittu vastuullisuusohjelma auttaa meita
toimimaan tavoitteellisesti, suunnitelmallisesti ja vaikutta-
vasti.

Meilla kaikilla on viela paljon tehtavaa hyvien elinolosuh-
teiden turvaamiseksi. Tassa infosarjassa kerromme, miten
toteutamme vastuullisuusohjelmaamme noudattaen
arvojamme IHMINEN, IDEAT ja ILO.

-

osat Ihmisten puutarha -
Vastuulliset palvelut Jyrankola 80 Vuotta

e Tuotamme radtaldityja palveluita, jotka auttavat jokaista

asiakasta menestymaan omalla polullaan. Tarkea tehta- ' 31.1.-14.4.2024 i

vamme on olla tukena nuorille, tydttémille, maahan- " tc.)-';u kio.11—1 6 hel nOIan

muuttajille, ikaantyneille ja muille tukea tarvitseville. ' ke klo 11-18 muse°t I
eklo11-

e Jatkuva kehittdmistyo ja innovaatiot ovat keskeisia
tekijoita palveluidemme kehittamisessa ja yhteiskunnan
haasteisiin vastaamisessa.

Heinolan kaupunginmuseo Jyrankolan
Kauppakatu 14

Setlementti

ROWEEATTY ERBEEN BUSLELLE

e Vapaaehtoisty® on merkittdva osa toimintaamme.
Se tuottaa suoraan hyvinvointia ja vahvistaa alueen koko
palvelurakennetta.

e Huomioimme palveluita tuottaessamme niiden saavutet- Jurﬁ“kﬁlﬁn hiStnriaa ESi"ﬁ
tavuuden ja asiakkaidemme erityistarpeet. .
kaupunginmuseolla

Juhlavuoden kunniaksi Heinolan kaupunginmuseolla on
esilld nayttely Ihmisten puutarha — Jyrénkdla 80 vuotta.

JUSSI VARJO HU

Heinolan kaupunginmuseossa on perinteisesti ollut tapana avata paikkakun-
nan kulttuuriperinndsti kertova niyttely Allin piivini tammikuun viimeise-
ni piivind.

—T4mi traditio kunnioittaa opettaja Alli Heindmaan ty6td mu-seon hyvik-
si. Till4 kertaa aiheena oli osuvasti Jyrinkéldn 80-vuotista historiaa paikkakun-
nalla valottava niyttely, kertoo museonjohtaja Riitta Koskinen.

Niyttely valottaa kivijoilleen paitsi Jyrinkolin historiaa, myos
Suomen suurimpien setlementtien joukkoon kasvaneen Jyrinko-
lin nykypiivdd. Alkuvuosikymmenten tyomuodoista, kansalaisopisto
sekd lasten ja nuorten kerho- ja leiritoiminta, on laajennuttu kattamaan koko
L iming Biils = T ihmiselimin kirjo vauvasta vaariin. Jyrinkold on tavoittanut vuosikymmen-
ten saatossa tuhansia ja taas tuhansia heinolalaisia mm. kansalaisopiston kurs-
seilla, lennokkikerhossa, yleiscluennoilla, keilahallin radoilla ja Kestituvan
lammossd.

— Niyttely tuo monipuolisesti esiin Jyrinkélin pitkin ja vaiherikkaan histo-
rian. Se osoittaa samalla kuinka tirked ja moniulotteinen vaikutus Jyrankolilla
on Heinolassa ollut ja on edelleen. Helena Syrjili edisti kaikin tavoin yhteisti
hyvii ja hinen perintonsi siteilee” nykydinkin Jyrinkoldstd ympiristoon ja
koko kaupunkiin, Koskinen sanoo.

Niyttelyssi on esilld valokuvien lisiksi esineistdd vuosikymmenten varrelta,
mukaan lukien kansalaisopiston opiskelijoiden tekemii tditd. m

/}%ﬁj Q. e (P Yanadaios
Leatie e %;mmf@/m

Nayttely on avoinna kaupunginmuseon aukioloaikoina 14.4.2024 asti.
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K kaurpa.

Hyva asiakkaamme!

MYYMALASSA REMONTIN

Vvolistetut

o Varary/maéb‘ valmiima

Teolliset elintarvikkeet Makeiset Viikko 11:
Pakaste Kosmetiikka

Hedelmat ja vihannekset  Kodintekniikka Viikko 12:
Eines ja lihajalosteet Urheilutarvikkeet

Pakattu liha Lelut Viikko 13:
Leipa Kodintarvikkeet

Lemmikkieldinruoat/ Kodin tekstiilit/kattaus

tarvikkeet Jalkineet Viikko 14:

GLUTEENITON
KAHVIO MUREALEIPA
KORPUT JA RINKELIT

MAAILMAN  MUROT JAUHOT
LIHAT n:g;ﬁ MYSLIT HILLOT
MAUSTE ey MIUTALEET  TEET ¥
BROILERI MAUSTEET PASTAT MAKEUTUS *
LEIVONTA JAUHOT SNACKSIT

sivkeer — DHOT - TRREG-'A | PAKASTEET
LEIKKELEET NuupeT PR VALMISTEET
KUIVARUOAT
MAJONEESIT RASVAT

" [ kananunar
VALIPALAT KANANMUNAT
KASVIJUOMAT

LEMMIKIT
LASTENHOITO
& -RUOKA

TEXMEX

VALMISRUOKA
VEGE
JuusTot

>
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=
=
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LIHA KALA SUSHI WOK

KEITTIOVALINEET
& KATTAUS

KODINTEKSTIILIT
PEHMOPAPERIT JA SIIVOUS

URHEILU-

MULLAT &
KUKKA-
TARVIKKEET

MEHUT | KALATJASILLIT

= A
MAITOKAAPPI _ KASSAT ’@ 2 E
— ASIAKAS-

PAHIMMAT VAIHEET OHI

Suurin osa tavararyhmista on paikallaan!

Sevraavilla
vitkollle
Al e (e

Avaamme uudistetun liha- ja kalaosaston

Avaamme uudistetun Pekan Leivan
paistopisteen!

Maito-osasto valmiina

% VAATTEET
URHEILU OUTLET
JALKINEET LAPSET

& LAUKUT

VAATTEET

MIEHET
NAISET

ASKARTELU

LEHDET, KIRJAT &
KOULUTARIKKEET

LODILE
TEKNIIKKA
KOSMETIIKKA

PALVELU

Palvelemme teitd koko remontin ajan!
ARVIOITU MYYMALAN VALMISTUMISPAIVA 30.4.2024.

HEINOLA

Hevossaarentie 1, puh. 0105385600

MA-PE 8-21
LA-SU 8-20
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Lahden kaupunginteatterin tulevaa ohjelmistoa

Ihminen eldd keskimé&arai-
sesti yhden eldmén, mutta
teatterissa voimme elaa
tuhat elamaa.

Niin sanoo Lahden kaupungin-
teatterin uusi johtaja Lauri Mai-
jala, joka aloitti pestinsi timin
vuoden alussa ja on nyt julkistanut
oman ohjelmistonsa syksylle 2024.

My$s teatterin visuaalinen ilme,
logo ja nettisivut péivitettiin tille
vuosikymmenelle. Suunnitelmissa
on laajentaa uutta ilmettd myds
yleisétiloihin. Lahden kaupungin-
teatteri on valittu teatteritalon
modernin arkkitehtuurin merkki-
teosten joukkoon. Valinnan tehnyt
Docomomo International on 1988
perustettu kansainvilinen moder-
nin arkkitehtuurin tutkimus- ja
suojelujirjestd. Jarjestoon kuuluu
noin 70 paikallisosastoa kaikista
maanosista.

Ensi syksyn ohjelmistossa
on viisi ensi-iltaa

Koko perhettd riemastuttava mo-
derni klassikko aloittaa niytinto-
kauden. Elokuun viimeiseni pii-
vi saa ensi-iltansa Fedja-setd, kissa
ja koira. Se on villi ja vapauttavan

}
The Black Rider - casting of the
magic bullets.

anarkistinen seikkailu halusta toi-
mia oikein. Se on ruualla toimivia
traktoreita, pihkihulluja aikuisia ja
ihania eldimii pursuava tarina ysti-
vyydestd, kutsumuksen etsimisesti,
18ytimisestd sekd sukupolvien ja la-
jien vilisestd mahdollisuudesta op-
pia toinen toisiltaan. Nimiroolissa
vierailee Fanni Noroila.

Syksyn musikaali on harvinaista
herkkua Suomessa. 7he Black Ri-
der — casting of the magic bullets on
Lahden kaupunginteatterin uuden
johtajan Lauri Maijalan ohjaama
koominen kauhusatu aikuislle.
Tom Waitsin siveltimi pirullinen
rock-ooppera kertoo intohimoi-
sesta rakkaudesta, addiktiosta ja
tarjouksesta, josta kannattaa kiel-
tiytyd. Kitchen on metsinvartijan
tytir, joka on palavasti rakastunut
Wilhelmiin, kaunosieluiseen kir-
janpitdjain. Kitchenin isi ei kui-
tenkaan hyviksy sulhasehdokasta,
silli kaupunkilainen Wilhelm ei
osaa metsistid. Ei auta, Wilhelm
metsille siis, mikili tahtoo Kit-
chenin kanssa naimisiin. Opetel-
lessaan epitoivoisesti aseenkiyttod,
tormdd Wilhelm metsdssd itseen-
sd saatanaan ja tekee timin kanssa
sopimuksen taikaluodeista, jotka
osuvat aina kohteeseensa. Paholai-
sen roolissa teatterin uusi niytteliji
Vilma Kinnunen, muissa piiroo-
leissa Aurora Manninen ja Tuo-
mas Korkia-Aho.

Ensi-ilta suurella niyttimolld
7.9. Ikdsuositus 14 vuotta. Esitys-
kieli suomi ja englanti.

Lauri Maijala ohjaa myos per-
heen pienimmille Kirsi Kunnak-
sen rakastetun klassikkoteoksen
Tiitidisen satupuu, jota esitetdin
25.9. alkaen aulan Satunurkassa.
Satuilijoina Saana Hyvirinen ja
Aki Raiskio.

Syksyn toisen ensi-iltajakson
aloittaa Orlando 9.10.

Aatelisnuorukainen Orlando
lihtee etsimiin itseddn halki vuo-
sisatojen, rakastaa niin ihmisid kuin
runouttakin, pettyy niin ihmisiin
kuin runouteenkin, 16ytdd itsensi
kaukaisilta mailta ja tutuilta koti-
konnuilta, aina uudestaan tutun

Kuvat: Vuokko Salo

tammipuun  syleilystd. Virginia
Woolfin romaaniin perustuva Or-
lando on fantastinen teatterileikki,
Peer Gyntmiinen kohtalonmatka
ja ajaton nostalgiatrippi sithen mi-
ki ei muutu: ihminen. Orlandon
roolissa teatterin toinen uusi vaki-
tuinen niytteliji Aurora Manni-
nen.

Syksyn viimeinen ensi-ilta 12.10.
on Thelma & Loviisa, eeppinen
western ja henkedsalpaava road-

”Pahkahulluja aikuisia
ja ihania eldimia
pursuava tarina.”

niytelmd kahdesta ystivyksesti
pakoretkelld halki Suomen — aina
kaukaiseen Arizonaan asti. Thelma
ja Loviisa monumenttien laaksossa
on saanut innoituksensa legendaa-
risesta Ridley Scottin 1991 ohjaa-
masta Thelma ja Louise -elokuvas-
ta. Luvassa on katkeransuloinen,
monumentaalinen kostoilottelu,
pyro-ooppera ja eloonjiimisniy-
telmi. Se on surutyd, kutsuhuu-
to ja slide-kitaralta kuulostava fe-

ministinen western aivan kaikille,
jotka ovat joskus saaneet elimil-
ti turpiinsa. Nimirooleissa Sara

Paasikoski ja Anna Pitkimiki. m

Syksyn ohjelmisto myynnissa
7.3. alkaen.

Lisatietoja ja esitysaikoja
teatterin nettisivuilta
lahdenkaupunginteatteri.fi.

limasta rahaa viihdyttaa Helsingin

kaupunginteatterissa

JUSSI VARJO HU

Ohjaus: Sari Siikander

Rooleissa mm.: Pekka Strang,Janne
Kataja, Emilia Sinisalo, Helena Haara-
nen, Heidi Herala.

elsingin  kaupunginteatte-

rin suurella niytcimolld hel-

mikuussa ensi-iltansa saanut
Ilmasta rahaa -farssi noudattelee
tuttua, Heinolan kesiteatterissakin
vuonna 2014 nihtyi kaavaa. Ovia
paiskotaan ja suureen yleisoon
vaihtelevalla menestykselld uppo-
avia lausahduksia sinkoilee sinne
tinne. Lavalla nihdiin vaikutta-
va niyttelijikaarti, jonka jisenistd
usea on nihty Heinolan kesiteat-
terinkin lavalla. Ohjauksesta vas-

taa Heinolan kesiteatterin timin
kesin esityksen, Vieli ehtii, ohjaava
Sari Siikander.

Farssien klassikkona tunnettu
nidytelmid kuvaa Pekka Strangin
esittimin Mikko Laineen edesotta-
muksia Kelan virkailijan saapuessa
yllatystarkastuskdynnille. Strangin
roolihahmo on 18ytinyt ansainta-
keinon huijaamalla kaiken maail-
man avustuksia laidasta laitaan.

Laineen ystivd Otto Pelli (roo-
lissa Janne Kataja) vedetdin tah-
tomattaan mukaan Laineen keitti-
midn soppaan. Suurimmalle osalle
suomalaisista paremmin televisios-
ta tunnettu Kataja tuo raikkaan
tuulahduksen teatterin lavalle. Ka-
tajan olemus ja vitsikkidt heitot

Otto-Ville Vaatainen

Heidi Herala,
Pekka Strang
jaJanne Kataja
farssin pyor-
teissa.

saavat katsojan nauruhermot akti-
voitumaan, ja pitdvit huolen sii-
td, ettd esitys ja tarina pitdvit ot-
teessaan. Myos Emilia Sinisalon
esittimi Kelan tarkastaja Jantunen
on kerrassaan riemastuttava hah-

mo #drilleen vietyni, tiukasti siin-
tokirjojen uumenissa olevana val-
tion virkamieheni.

Viliaikoineen reilut pari tuntia
kestivi farssi toimii hyvini keino-
na irtautua hetkeksi arjesta, mutta

mitiin kovia suuria tunteita suun-
taan jos toiseenkaan se ei herdti.
Kokonaisuutena kuitenkin toimi-
va paketti, joka kevyeni viihteeni
sopii hyvin teatterissa vihemmin
kiyville katsojille. m
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KOOTUT KOHTAAMISET

Muutokset mahdollisia.

Paikka
HEINOLA

LAHTI

PERTUNMAA

SYSMA

Ajankohta

Tapahtuma

Lisatietoja

14.3. Kun kuulet, pystyt myds muistamaan e Yleisoluento Jyrankélan juhlasali, Siltakatu 11 Vapaa paasy ¢ Klo 13.00-14.30

18.3. Virpomisoksien askarteluilta Heinolan kirjastossa Heinolan kaupunginkirjasto, Kauppakatu 12 Klo 17.00-18.45

19.3. Lukupiiri Heinolan kirjastossa Heinolan kaupunginkirjasto, Kauppakatu 12 Klo 17.00-18.30 « Kirjoina Hamlet, Hamnet
ja Prinsessa Hamlet

20.3. Death Cafe » Vapaamuotoista keskustelua kuolemasta ja HeiMo-Sali, Kaivokatu 14

siihen liittyvista ajatuksista

20.3. Toiminnallinen iltapdiva Tommolantuvalla Tommolatupa, Kyminkatu 71 B Klo 13.00-15.00

20.3. Ikdihmisten kulttuurikahvila e kirjailijavieras Minna Lindgren | WPK-talo, Kymenkartanonkatu 2 Klo 13.00 alkaen

25.3. asti Varista valoa « Kevatnayttely kirjastolla Heinolan kaupunginkirjasto, Kauppakatu 12 Kirjaston aukioloaikojen mukaan

25.3. OmaisOiva-kahvila Siltakodin asukastupa, Koulukatu 18 Klo 11.00-12.00

27.3. Tommolantuvan yhteislaulut Tommolatupa, Kyminkatu 71 B Klo 14.00-16.00

21.3.ja 18.4. |Neulekahvila HeiMo-Sali, Kaivokatu 14 Klo 17.00-20.00

25.3.ja 22.4. | Kuuloldhipalvelu Tuttis, Kaivokatu 16 A 1 Klo 14.00-15.00

30.3. asti Kukintoja e Taidendyttely, Marika Kojo Kadentaitajien Elamyspuoti, Savontie 12 Ma-pe 10.00-17.00, la 10.00-14.00
* Vapaa paasy

2.4. Suuret klassikot soolokitaralla konsertti « Tomi Paldanius WPK-talo, Kymenkartanonkatu 2 Klo 18.00-19.00

6.4. Lintutarhan Ystavat ry:n ponttopaiva Heinolan Lintuhoitola, A.F. Airon katu 3 Klo 10.00-13:00

14.4. asti Ihmisten puutarha - Jyrankola 80 vuotta -nayttely Heinolan kaupunginmuseo, Kauppakatu 14 Ti,to-su 11.00-16.00, ke 11.00-18.00,
ma suljettu

16.4. Lukupiiri Heinolan kirjastossa Heinolan kaupunginkirjasto, Kauppakatu 12 Klo 17.00-18.30 « Kirjoina Valkoinen
kohina ja Hiljaisuus

18.4. asti Tanssit WPK-talolla torstaisin WPK-talo, Kymenkartanonkatu 2 Klo 18.00-21.00

23.4. asti Karaoke tiistaisin HeiMo-Sali, Kaivokatu 14 Vapaa paasy ¢ Klo 18.00-20.00

25.4. asti Digihelpparit torstaisin klo 13.00-14.00 Jyrankolan atk-luokka, Siltakatu 11 Kaynti sisapihan kautta » Maksuton

14.3. Lahen Uket: Ukulelekonsertti Lahden kaupunginkirjasto, Kirkkokatu 31 Klo 17.30

16.3. Lahti Synchro « Muodostelmaluistelun kisakauden paatos Isku Areena, Svinhufvudinkatu 29 Klo 9.00-20.00

16.3-17.3. Monimuotoinen kivi ¢ Kivi ja Korumessut Jokimaan ravikeskus P-alue, Jokimaankatu 6 Lisatietoja kivikerho.fi > messut

17.3. Erisioni ¢ Georgian aarre Sibeliustalo, Ankkurikatu 7 Klo 18.00 e Liput lippu.fi

27.3. Paasiaiskonsertti Sibeliustalo, Ankkurikatu 7 Klo 19.00 « Liput Llippu.fi

27.3. Ohjelmallinen paivatapahtuma Wanha Walimo, Walimosali, Vesijarvenkatu 25 |Klo 10.00

6.4. Suuri SelloPlajays! Ett Stort CelloKalas! Lahden musiikkiopisto, Kalevi Aho -sali, Klo 15.00 alkaen,Vapaa paasy

Hameenkatu 4

18.4. VALOA! « Sinfoniakonsertti Sibeliustalo, Ankkurikatu 7 Klo 19.00 e Liput lippu.fi

14.4. Suuret klassikot soolokitaralla konsertti « Tomi Paldanius Pertunmaan nuorisotalo,Juhlakuja 1 Klo 14.00-15.00

19.3.,2.4.,16.4 | Sana-apaja * Sanataidekerho Sysman kunnankirjasto, Ilola-Sali, Valittulant. 5 | Klo 17.30-18.45

30.3. Paasiaistapahtuma koko perheelle Liikolan seurakuntatalo, Liikolantie 755 Klo 17.00-19.00

AURINKOSAHKO
JARJESTELMAT

®y

OSTA NYT
JA MAKSA

6KK KULUTTUA

SHOWROOM kayntiosoite:
Jussilantie 4, 15680 Lahti
tarjouspyynnot@lampojokeri.fi

010 201 0870

JOK

SAHKOAUTOJEN
LATAUSLAITTEET

""f~4rg

KAIKKI
LAMPOPUMPUT

MITSUBISHI
ELECTRIC

LAMPOPUMPUT

¢ GREE
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Punatulkku
varittaa talvisia
linturuokintoja

TUOMO SEPPANEN

TALVI SUO SATUNNRISELLE tarkkailijalle mahdollisuuksia havainnoi-
daluonnossa sellaisia kohteita, joiden olemassaolo ei vilttimitti niy
kesdaikaan kuin kokeneelle harrastajalle. Yksi niistd on linturuokin-
tojen talvinen vieras punatulkku. Punatulkku on Suomen linnuista
ehkipi se eniten kaiken sorttisissa kuvissa esiintyvi lintu. Ainakin
mitd tulee talvisiin, ja etenkin jouluisiin, postikortteihin. Kuvissa
helein punaisena esiintyvd punatulkku on koiras, silld naaraslintu
on viritykseltdin huomattavasti maltillisempi.

Toki talvisilla linturuokinnoilla tavataan muitakin kesdaikaan ni-
kymittomissi piileskelevii lajeja kuten kuusi-, tdyhto- ja pyrstotiai-
set. Punatulkku on niistikin se laji, joka viihtyy siemeni tarjoavilla
mestoilla ihailtavana pisimpiin. Tiaiset nappaavat tarjotut siemenet
pikaisesti suuhunsa ja lehahtavat puiden oksistojen sekaan. Puna-
tulkku sen sijaan jid lintulaudoille syémiin. Viliajat punatulkut
viettdvit yleensi puiden latvustoissa jokeltelemassa omaa hentoa

sdveltddn; pjyu, pjyu.
KYMENLAAKSON MARKUNTALINNUKSI nimetty punatulkku on yksi

niistd linnuista, joista suurin osa talvehtii pesimiseuduillaan. Jo-
kunen punatulkku tosin lentid talveksi etelimmiksi, muttei keski-
Eurooppaa kauemmas. Keviin koittaessa punatulkku katoaa ruo-
kinnoilta ja sen jilkeen nikohavainnot siiti kuihtuvat lihes ole-
mattomiin. Niiden harmaasivyisten talvipdivien vérildiskien lisiksi
linturuokinnoilla tapaa muitakin varpuslintuja, ja niin sanottuja
osamuuttajia, kuten viherpeippoja, vihervarpusia ja tiklejd. Lieneeko
syynid ilmastonmuutos, mutta edelli mainittuja on nikynyt entisti
runsaammin.

Monilajinen vilske linturuokinnoilla tuo oman mukavan siviyk-
sen harmaisiin talvipiiviin. Tirppojen edesottamusten seuraaminen
virkistdd kummasti kaamosajan mielialaa. m

Kuvat: Tuoma Seppénen

Koiraspunatulkku on varikas
ilmestys. Sen tapaa talvisin
varmimmin joko linturuokin-
noilta tai niiden lahipuista.

Kuusitiaisia on alkanut nakya
linturuokinnoilla hieman
runsaslukuisempana. Tintti
on ruokintojen vikkela vierai-
lija, se koppaa makupalan ja
lehahtaa puiden oksiston
suojaan nokkimaan siementa.

Kaupunginkirjaston remontti lahestyy

Heinolan ydinkeskustassa JUSSI VARJO HU

sijaitsevan kaupunginkirjas-

ton remontti alkaa alusta-
vien suunnitelmien mukai-
sesti syyskuussa 2024.

emonttiin valmistautuminen
alkaa hyvissi ajoin. Remon-
tin ajaksi kaupunginkirjaston
ydintoiminnot siirtyvit viistotiloi-

hin kaupungintalolle, niin sanot-
tuun Sote-siipeen, joka on Kaivo-
kadun suuntainen, katutasossa ole-
va tila. Ndmi tilat ovat vapautuneet
kaupungintalolta sosiaali- ja ter-
veysalan toimintojen siirryttyd hy-

Marko Latvénen

vinvointialueelle.

Viistotilassa tulee olemaan asia-
kaspalvelutilaa noin 335 m?, lisik-
si kirjastonhenkiléstolle on varattu
tydskentelytiloja seki aineiston va-
rastotiloja kaupungintalon kella-
rikerroksessa noin 200 m? verran.
Soveltuakseen kirjastokiyttoon ti-
lat vaativat seinien kaatamista, latti-
oiden paikkaamista sekd uuden es-
teettdmin ulko-oven rakentamisen
tilaan. Kaupungintalon nykyinen
aulatila jid edelleen kaupunginta-
lolla tydskentelevien kiyttoon.

Tietokeskuksen, jossa kirjasto
nyt sijaitsee, saneeraussuunnitel-
man on ollut tarkoitus valmistua
helmikuun aikana, kiinteistéyhtid
tekee pidtokset remontista maalis-
kuun aikaan ja timin jilkeen voi-
daan aloittaa urakoitsijoiden kil-
pailutus. Tavoitteena on, etti kesi-
kuun alkuun mennessi viistotilat
kaupungintalolla on saatu muut-
tokuntoon.

Viistdtilojen ollessa valmiina
voidaan materiaalien siirto aloit-
taa kirjastosta kaupungintalolle.

Kirjasto sijaitsee Tietokeskuk-
seksi nimetyssa rakennuksessa,
jonka saneeraus pian alkaa.

Aineiston arvioitu siirtimisaika on
noin kolme kuukautta. Osa mate-
riaalista siirretiin viistotilaan, osa
varastoidaan niin, etti se on henki-
lskunnan saatavilla ja osa materiaa-
lista joudutaan varastoimaan koko
remontin ajaksi. Niistd tiedotetaan
tarkemmin lihempini aineistojen
siirtoa.

Kirjaston kaytto
muuton aikana

Asiakkaat voivat kiytedd kirjas-
ton palveluita normaalisti touko-
kuun loppuun asti. Lehtilukusali
jid muuton ajaksi kdytté6n, kulku
Virtakadun kautta kirjastokortilla.
Aineiston muuton aikana kirjastoa
voi kdyttid, mutta tiytyy varautua
sithen, ettd kaikki aineistot eivit
ole saatavilla suoraan hyllystd tai
ne ovat kenties jo viistdtilassa. Pal-
velukatkot ovat mahdollisia muu-
ton yhteydessi. Mahdollisista kat-
koista kaupunki tiedottaa lihem-
pini ajankohtaa. Suunnitteilla on,
ettd muuton aikana laina-ajat ovat
pidennettyjd, mikid helpottaa asi-
akkaiden ja kirjastonhenkildston
toimintaa.

Kaupungin nettisivuille tullaan
perustamaan sivu, josta remontin
etenemistd voi seurata ja saada vas-
tauksia kirjaston remontissa askar-
ruttaviin kysymyksiin. m
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DUUHHSIVU LXOGRAQZQPQFRAYZIPWRASA

OFDASDWXAASJOJUAKASDUT J

Puuhasivun tehtzvat kokosi PDPAASIAINENFFTWIOXEUJD

sorla Tankanen. PSYNTYMAPAI VANHXUAZCSGK

IGDKNRJMSAD XUGKSJPNS I UK

AGSGVTDAXMCLUUGENMVXV JJ

Etsi sanat I HWPKOUAEKLWYRICHIHTUVD

Sanaristikkoon NEKYEPTSDERJHJTDAKTGOKN

120;1u'r<|f;';§tlxa ETZI:IKFI@HUFJGIMVBJYHSGN

' NKZASNUDRJCUBCIVBOFY I KB

n——co XDMILQALFNTHNALFVAPPUTFH
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SOFAMFAJGTANMSHGJIJMVVLCEF

ADRIWBSGBVHUDNEBONEFS ZT

Etsi eroavuudet MFWVPAGHAGBSKVKUUJCS L X I

Alla on kaksi Lahes ident- CGEAOGOTHFUODCCHLGSOI RN

e e SAQSOTSANVILIMKNUNMGK S E

vuutta. Loydatkd ne kaikki? LSAFMYSQNENLJSGIKFIEDOF

Ratkaisu julkaistaan seuraa- K | TSENA I SYY SPAl VADKJ YVD
vassa lehdessa.

RATKAISUT

Ratkaisut lehdessa
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CAGG/
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nro 1/2024 ollgisiin 7Y R x oL NN x| Katkossa
visailuihin. SSJTHCYDSHSHVIRXYTHJIV I D olleet
YRRRNFU HY K BTS sanat.
TYS®@BSIHRHYJBN RFR
BZFSODRSEJIL AU UK T
CKDKA J KOF
X E VvVMVuoDUC
MCZFJJNFVYNFFITNLA
JQDHGGJAGJGMHV U J
RVIJBFFLDTHIDIRE
EGOCDOSYFOSEDY
Kuvi UILAKSEVVAGFFCMAJTYJILC
uvien PCJHOEUCI SARGOVANTEMI SV K
eroavuudet DXMOURINOEFHMZMFYKOF XMH
s J

SRBICHWJJLDVIEJBCGDTM
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HEI, MAINOSTAJA!

Seuraava lehti ilmestyy
keskiviikkona 17.4.

Mer‘e kleain

mo\rlo\ vanho (o huorl Ota yhteyttd myyntiin ja
- mito vanhemp; mar| 2 varaa paikkasi ajoissa!
sita Teh""@“mf' furt . Marko Latvanen, 0400 777 717

marko.latvanen@heinolanuutiset.fi

Ly
\7&1’\ Jakelumaara vahintaan 15 000 kpl
ti jakaa 8 929 kpl Heinolaan ja Vuolenkoskelle.
,‘ -

« Heinolan ja Ku

an Luotettavaa taksi-
- « Heinolan Citymarket
- palvelua He|n0|assa « K-Market Heinolantori

Luvat kunnossa! » Heinolan kirjasto

. . - Ravintola Kesti, Heinola
Taksi Mika Shepherd - Heinolan Heila
Auto 912 « p. 041 311 7871 e ML e
Auto 922 ¢ p. 045 200 0320 « Suomen Urheiluopisto
Auto 929 ¢ p. 041 312 0661 - Holiday Club Vieruméki
« S-Market Hartola
« K-Market Pertunmaa
HeIHOIan » K-Supermarket Sysma
Ta kSiklIIjetus oy Huom. Osoitteisiin, joissa on mainoskielto NRO ILMESTYY AINEISTOT
ei posti jaa lehted. llmoita muista jakelu- .
AUtO 932 * p 044 972 4191 virheistd: toimitus@heinolanuutiset fi 3 ke 17.4. ti 9.4.
.. _— 4 ke 15.5. ma 6.5.
Ota yhteytta: mika.shepherd @ hotmail.fi Lehti on luettavissa
nikoislehtena osoitteessa: 5 ke 19.6. ma 10.6.
H . Katso mainoshinnat ja -koot seka
heanlanUUtlset°ﬁ tarkemmat mediatiedot: heinolanuutiset.fi

Pienet mainokset

nyt edullisesti! Rivi-
mainokset

Heinolan Uutiset on myos verkossal!

Yhdistys ja seura, ostaja,
myyja tai vuokraaja,
tama on juuri teille.

alk. 30,00

Muista bannerimainonta! heinolanuutiset.fi

JYKEN
VARASTOKIRPPIS

Laheta mainosteksti, logo ja

yhteystiedot osoitteeseen: //uum t t
marko.latvanen@heinolanuutiset.fi Se

SEURAT VUOKRALLE

TI E DOTTAVAT HIMOKSELTA lomahuoneis-
to 5.-12.4. Taysin varusteltu
2 mh, oh, kel ja sauna. AVOINNA MA-PE klo 9-12
Hyvalla paikalla, 1ahella hiih-
tohissia ja latuja. Vuodepaikat
6 hldlle. Sis. liinavaatteet ja /
loppusiivouksen. Kahvrtarlo"“ Ma/.
Hinta 650,~ / koko viikko jOka paiva e/U/
p./wa 044 335 3852

Heinolan Ladun Ps. Villilansikylassé padel, kei-

tapahtumia: laus, simulaattorimaailma jne. T“Ilut paljon uutta tavaraa'

+La 6.4. Ponttopaiva, KATINKULLASSA Sotka-

Linnnunponttéjen mossa 13.-20.4. saunallinen Parhaat menee
valmistusta Lintutarhalla paritalohuoneisto 2—6 henkil6l- ens'n

*To 11.4. Heinolan Ladun le. Hyva varustelu. Keskeinen LI )
vuosikokous Latumajalla sijainti kylpylahotellin vieressa. -
kllo 18.00 S Hinta 590,- sis. liinavaatteet -

+ Ti 7.5. Kaupunkipyoraily, ja loppusiivouksen. !
reitit maantie- ja maas- p./wa 0400 490 606 =4
topyorailijoille tai toimisto@jalemala.fi % V—

- La 11.5. Tornimaen l k II t ' f
polku N Lisitiedot: okaiselle jotain! += ;Ji

- Kesalla tulossa paiva- jalemalaoy@gmail.com . -
retki Repovedelle puh. 0400 777 717 tai b ; .. .

0400 490 606 : ! ¢ Keskuskatu 22 ¢ Jyrangén Liikekeskus * 040 5121 066
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OSTAMME TKESA
KULTAA be¥tQ ﬂ&ﬂ@&%@%}

Koruja, kelloja, harkkoja, hammaskultaa, MUKRUCANITAPARTUMAPUISTO

kunniamerkkeja ja muita kultaesineita.
Meilla Suomen Kultareservilla saatte suomen @@Q@O@o
parhaat hinnat, hintatakuulla. Voitte saapua paikan
paalle pelkastaan arvioimaan kultaesineenne, W@@?@@Um@m megum@@m
tai halutessanne muuttaa kullan rahaksi. KAARIJA, ANSSI KELA
Maksun ja kuitin saatte aina heti paikan paalla. LAURA VOUTILAINEN
HEINOLA BN WALDO'S PEOPLE

P A 22:3. MOVETRON, AIKAKONE
HOTEL KUMPELI, ILLANSUU

MUONAMIEHENKATU 3.

CAYS.6:

” n" n”'@ N HALOO HELSINKI!
y PORTION MAUJA VILKKUMAA

KORKEIN LUOTTOLUOKITUS ~ SUSHE [Rmmar m@&[] @QO‘U @@U
Talla mainoksella 10 € bonus yli 100 € myynnista | Kahvitarjoilu, lampimasti tervetuloa! mwum@[ﬁ@@?@@ﬂ
Suomen parhaaksi ddnestetty @ S S MO R AU N FRTNEN
kullanmyyntipalvelu jo @@8@0 OLLI "5".
viidetta vuotta (2019-2023)*! SUOMEN _ TYY Y

—— KULTARESERVI —

SUDMALAISTA
& [ PALVELLA

B ey U -

lahti @ www.moysa.fi % tiketti

- A4

Lisatietoja: www.suomenkultareservi.fi
Erottajankatu 15-17, 00130 Helsinki | Puh. 09 615 00010

JYVASKYLA ’
& MIKKELI

VALTATIE 4:N ;
VALOVOIMAISIN
MAINOSKANAVA

Laadukas LED-taulu yhdella Suomen vilkkaimmista moottori-
teista tarjoaa nayttavan ja tehokkaan kanavan markkinoinnille
ja viestinnalle. Mainostaulu on valtatie 4:n varrella Heinolan
kohdalla etelaan suuntaavalle liikenteelle. Tieosuus on erittiin
vilkas - silla liikkkuu lahes 16 000 autoa vuorokaudessa*.

HEINOLA

@ Mainostaulu on kooltaan 34 m?2. ® Mainostaulu tavoittaa yli
Suurikokoinen LED-n&yttd erottuu 430 000 henkila kuukaudessa* *.
hyvin ja huomataan helposti. ® Mainokset vaihtuvat 30 sekunnin
® Mainoksella on mahdollista vaikut- valein. Yht&jaksoisesti taulussa voi
taa tiellaliikkujiin, jotka pohtivat pyoria enintdan 12 mainosta. ] . o
vaikka uusia hankintoja, suunnitte- @ Mainospaikan hinnoittelu on Mal.nospalkarn hinta:
levat seuraavaa lomamatkaa tai erittain kilpailukykyinen. Sopimus  Hinta (alv O)
miettivat sopivaa pyséhdyspaikkaa. Esim. 12 kk:n sopimuksessa Tilaukset/tiedustelut: 12 kk 600 € / kk
@ Mainostaulu on myds erinomainen kontaktihinnaksi tulee vain 1,7 snt. www.seuramedia.fi B kk 700 € / kk
paikka informoida erilaisista Mainoksia voi myds paivittaa Marko Latvanen ~ Marko Nyman 3 kk 850 € / kk -
tapahtumista. jakson aikana. p. 044 335 3852 040 5370 998 T kk 1000€
1 vk 300 €

* Keskimaarainen vuorokausilikenne (KVL) 2019, Vaylavirasto * * Opportunity to contact (OTC), keskiarvona 1,8 matkustajaa per ajoneuvo



