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Kalevala-korujen 
tarinoita  
3.9.–30.11.2025

Kauppakatu 9 , 
18100 Heinola   
kakisalmimuseo.fi 

Avoinna: ma–la klo 10–16 
 Liput: 6 € / 5 €,  alle 18-v. ilmaiseksi

Kymmenen naisen Kalevala-
korut tarinoineen. Korut ovat 
saaneet inspiraationsa mm. 
mytologiasta. Ne edustavat 
rakkautta ja ystävyyttä sekä  
ylisukupolvisia perinteitä.

Yleisön pyynnöstä näyttely 
jatkuu marraskuun loppuun.

22.10. Neulakinnastyöpaja klo 17
 Villalankaa mukaan!
28.10. Kalevala-korumuistelu- 
 piirin päätös klo 17
Hinta 6/5 € sis. pääsyn museoon.

OSTAMME KULTAA

0 9  5 1 2 7 2 9 8
j a l o n o m . c o m

JALOMETALLIEN ASIANTUNTIJA

KULLAN PÖRSSIHINTA
109,11€ / GRAMMA

30 vrk
+8,99%

Ostamme kultaa ja hopeaa aina reiluun hintaan kierrätettäväksi.
Palvelemme aina henkilökohtaisesti ja luottamuksellisesti, saat
maksun heti käteisellä tai tilille.

Meillä voit asioida ilman ajanvarausta ja arvio on maksuton. 

Ostamme korut, kellot, aterimet, kolikot ja harkot. 

JALONOM LAHTI
Ajokatu 83 (Prismakeskus Laune)

AVOINNA ARKISIN KLO 10-17

K-CITYMARKET HEINOLA (pihalla)
MA 20.10. KLO 10-17
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SILLANPÄÄT

Meidän Sillanpäiden on vaikea 
kuvitella asuvamme missään 
muualla kuin Heinolassa. 

Tämä kaupunki on ollut kotim-
me melkein koko aikuiselämäm-
me ajan, ja olemme ehtineet kokea 
sen lähes kaikki asuinalueet ja asu-
misen muodot. Yhteenlaskettuna 
kotimme ovat sijainneet Tommo-
lassa, Jyrängössä, Sepänniemessä, 
Keskustassa, Plaanilla, Aapelinpel-
lossa, Laukkamäessä ja Kirkonky-
lässä. Mukaan on mahtunut niin 
kerros- ja rivitaloja kuin pari- ja 
omakotitalokin. Jokaisessa kodissa 
on ollut omassa elämäntilanteessa 
jotakin erityistä: se on ollut juuri 
siinä hetkessä paras paikka.

Muutama vuosi sitten onnis-
tuimme ensimmäistä kertaa pe-
rustamaan kodit samaan lähiöön, 
vain muutamien satojen metrien  
päähän toisistamme. Iltakahvia (tai 
joskus viskiryyppyä) juodessamme 
olemme miettineet, että jokaisella 
heinolalaisella pitäisi olla hyvä ys-

Sillanpäät-nimimerkin takana ovat eläkeläiset 
Juha Untamo ja Jouko Pihlanen.

tävä näköetäisyyden päässä omalta 
ovelta. 

Nykyinen asuinalueemme on 
saanut viime vuosina paljon uusia 
asukkaita, pääasiassa pääkaupun-
kiseudulta. Heidät tunnistaa hel-
posti: iloiset tervehdykset vaihtuvat 
vilpittömiin kehumisiin Heinolas-
ta niin, että välillä meitä vanho-
ja asukkaita oikein hymyilyttää ja 
hämmentää yhtä aikaa.

Pyörälenkeillämme suuntaam-
me usein Sinilähteen Sinitaipaleel-
le, jossa uusi omakotitaloalue ke-
vyenliikenteen väylineen rakentuu 
vauhdilla. Siitä muotoutuu var-
muudella laadukas asuinalue val-
mistuessaan. Toisaalta Niemelän-
rannan suunnitteilla oleva kaava-
alue tarjoaa urbaanimman vaihto-
ehdon: asumista veden äärellä, kes-
kustan palveluiden ja terveyskylpy-
län läheisyydessä. Näissä hankkeis-
sa on mukana lupaus tulevaisuuden 
Heinolasta.

Maailma muuttuu, ja asumisen 

muodot sen mukana. Monipaik-
kaisuus, hyvinvointi ja aktiivinen 
elämäntapa ovat nyt nousevia tren-
dejä. Kodit eivät enää asetu parem-
muusjärjestykseen, vaan ne seuraa-
vat elämäntilanteita ja tarpeita. 
Siksi Heinolankin kehittämisessä 
tarvitaan rohkeutta katsoa koko-
naisuutta ja piirtää tulevaisuusku-

va, jota kohti suunnistaa.
Suomen Urheiluopiston pitkäai-

kainen rehtori Tapani Ilkka käyt-
ti 1980-luvun puolivälissä rohkeaa 
menetelmää Vierumäen vapaa-ajan- 
keskuksen kehittämisen tukena. 
Hän teetti arkkitehdillä illustraati-
on, johon kirjattiin hänen ja avain-
tiiminsä visio alueen tulevaisuudes-

ta. Kuvan myötä syntyi Vierumäki 
2000 -projekti, joka toteutui yllät-
tävänkin tarkasti. Tämä osoittaa, 
kuinka suuri merkitys on selkeällä 
ja jaetulla tulevaisuuskuvalla.

Me heinolalaiset tarvitsemme 
nyt oman vastaavan tulevaisuusku-
vamme – sellaisen, joka antaa voi-
maa arkeen ja suuntaa kohti yhteis-
tä menestystarinaa. Kaupunkimme 
ei voi rakentua vain pala palalta, 
vaan tarvitsee suuren kuvan, jonka 
ympärille voimme yhdessä koota 
tarinan. 

Heinola voi olla kaupunki kah-
della sydämellä: rakas koti men-
neistä muistoista ja rohkea unelma, 
jota kohden kuljemme. 
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Siltakatu 11, 18100 Heinola

Toimitusjohtaja 
Kari Hahl, 050 322 1218
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Heinolan kaupunginvaltuusto päätti maanantaina 6.10.2025 
yksimielisesti, että kaupungintalon myyntiä aletaan valmis-
tella. Myynti toteutuu vain, jos talosta saadaan hyväksyttävis-
sä oleva hinta.  Muuten palataan peruskorjaussuunnitelmiin. 
Päätös syntyi yksiselitteisesti talouden paineiden vuoksi. 
Edellisen valtuuston hyväksymässä muutosohjelmassa kau-
pungin vuosittainen investointitaso pyrittiin pitämään vuo-
sikatteen tasolla eli noin kahdeksassa miljoonassa velkata-
son laskemiseksi. Nykyinen valtuusto ei ole vielä linjannut 
tulevaa investointitasoa, mutta alustavien arvioiden mukaan 
investointitarpeet ovat valtuustokaudella vuositasolla 12–14 
miljoonaa euroa. Uusia investointeja on siis syynättävä entis-
tä tarkemmin. 

Spotti ja Heinolan Tietokeskus, jossa kirjasto toimii, ovat 
nousseet keskeisiksi vaihtoehdoiksi uudeksi kaupungintalok-
si. Tietokeskuksen tiloja saattaisi vapautua lisää, sillä pien-
osakkaat ovat tarjonneet osakkeitaan kaupungille. Asiasta 
neuvotellaan parhaillaan, mutta samaan aikaan on selvää, 
ettei kaupungilla ole varaa sekä ostaa ja remontoida uusia ti-
loja että remontoida kaupungintaloa. Valintoja on tehtävä. 

Heinolan taloustilanne on osa laajempaa kuntakentän to-
dellisuutta, ja kaupungintalon kysymys on enemmän kuin 
kiinteistökauppa. Se on symboli siitä, miten Heinola sopeutuu 
uuteen aikaan. Kun rahat eivät riitä kaikkeen, on katsottava 
tarkasti, mikä palvelee parhaiten kuntalaisia ja mikä turvaa 
kaupungin elinvoiman myös tulevina vuosina. Väestö vähe-
nee ja ikääntyy, nuoret hakeutuvat suuriin kasvukeskuksiin. 
Kaupunki voi kuitenkin olla houkutteleva, jos peruspalve-
lut pysyvät laadukkaina ja arki toimii. Mutta houkuttelevuus 
edellyttää talouden hallintaa.

PÄÄTOIMITTAJALTA

Kun rahat ja realiteetit  
kohtaavat

KOLUMNI

Lokakuun 17. päivänä vietetään 
Kansainvälistä päivää köyhyy-
den poistamiseksi. Se on ka-

lenterissa muistuttamassa siitä, et-
tä köyhyys ei ole vain tilastollinen 
käsite, vaan miljoonien ihmisten 
arkea eri puolilla maailmaa. Usein 
ajattelemme köyhyyden kuuluvan 
jonnekin kauas, maihin, joissa juo-
mavesi on luksusta ja lapset käve-
levät kilometrejä kouluun ilman 
varusteita. Mutta todellisuudessa 
köyhyys kulkee paljon lähempänä 
– myös täällä meillä Suomessa, ja 
Heinolassa.

• • •
Tilastokeskuksen mukaan Suomes-
sa on satojatuhansia ihmisiä, jotka 
elävät köyhyys- tai syrjäytymisris-
kissä. Se tarkoittaa, että tulotaso 
jää niin matalaksi, että tavallinen 
arki käy vaikeaksi: vuokranmaksu 
vie suurimman osan tuloista, lääk-
keistä on pakko tinkiä tai harras-
tusmaksut jäävät maksamatta. Kun 
rahat eivät riitä, jäädään helposti 
syrjään myös sosiaalisesti. Köyhyys 
ei ole vain tyhjä jääkaappi, vaan se 
on myös häpeää, ulkopuolisuutta 
ja tulevaisuuden uskon hiipumista.

Suomessa köyhyys näyttäytyy 
monella tavalla. Yhä useampi lap-
si elää perheessä, jossa toimeen-
tulo on tiukilla. Lapsen näkökul-
masta köyhyys voi tarkoittaa sitä, 
ettei kaverin synttäreille viedä lah-
jaa tai ettei omaan kotiin uskalla 
kutsua ketään, kun jääkaapissa on 

Köyhyyden kasvot  
ovat lähempänä kuin uskomme

vain maitoa ja makaroneja. Eläke-
läisistä moni tasapainoilee lääkkei-
den, ruoan ja sähkölaskun välillä. 
Ja työssäkäyviäkin köyhiä on – ma-
talapalkka-alojen palkat eivät aina 
riitä kattamaan asumisen ja elämi-
sen kustannuksia, etenkään kasvu-
keskuksissa.

• • •
Köyhyyden poistaminen on valtava 
tavoite, mutta siihen voidaan vai-
kuttaa monilla tasoilla. Yhteiskun-
nallisesti tarvitaan toimivaa sosiaa-
liturvaa, koulutukseen panostamis-
ta ja työllisyyden tukemista. 

Samalla myös arjen tasolla pienet 
asiat merkitsevät. Kun vapaaehtois-
järjestö järjestää ruokajakeluja tai 
kerää varoja harrastusmaksuihin, se 
ei poista ongelman juuria, mutta 
voi olla ratkaiseva apu yksittäiselle 
perheelle.

Kansainvälinen köyhyyden vas-
tainen päivä kutsuu meitä katso-
maan ympärillemme: ketkä ovat 
yhteisön laidalla, ja mitä voisimme 
itse tehdä? Heinolassa köyhyyden 
kasvot eivät ehkä näy yhtä räikeästi 
kuin maailman köyhimmissä mais-
sa, mutta niitä on silti. Ehkä se on 
kaveri, joka ei koskaan lähde yh-
teisiin retkiin, koska bussilippu on  
liian kallis. Tai naapuri, joka käve-
lee rikkinäisissä kengissä, kun uu-
siin ei yksinkertaisesti ole varaa.

Köyhyys ei ole yksilön heikkout-
ta, vaan usein rakenteiden ja olo-
suhteiden summa. Siksi sen voit-
taminen vaatii sekä poliittisia pää-
töksiä että yhteisöllistä välittämistä.

Lokakuun 17. päivä on hyvä het-
ki pysähtyä ja kysyä: mitä voisin it-
se tehdä, että kukaan ei jäisi yksin? 
Joskus vastaus voi olla niinkin pieni 
kuin kuunteleva korva tai mukaan 
kutsuva ele.

• • •
Köyhyyden poistaminen on ylevä 
maailmanlaajuinen tavoite, mut-
ta samalla se on hyvin paikallinen 
tehtävä. Se alkaa siitä, että näem-
me ihmiset ympärillämme ja tun-
nistamme heidän tarpeensa. Kun 
katsomme köyhyyttä silmiin ilman 
ennakkoluuloja ja häpeää, olemme 
jo ottaneet askeleen oikeaan suun-
taan. 

Jussi Varjo 
Kirjoittaja on Heinolan Uutisten  

päätoimittaja

Linkki vuonna 1985 luotuun 
illustraatiokuvaan – Vierumäki 
2000 – löytyy Heinolan Uuutis-
ten verkkosivuilta Sillanpäiden 
lokakuun kolumnikirjoituksen 
yhteydestä.

Kaupunki kahdella sydämellä

mailto:marko.latvanen@heinolanuutiset.fi
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Erikoispesu Heinola - Työmiehentie 6, 18200 Heinola
Puh. 044 236 5148 - info@erikoispesu.fi

Puhdasta palvelua
yli 40 vuotta.

säännollinen siivous
säännöllinen tekstiilihuolto
arjen tukipalveluja
palveluntuottajarekisterissä

TM

PALVELEMME:  
MA–PE KLO 10–17  
LA KLO 10–13

Vuohkalliontie 8, Heinola  |  044 276 2526  
myynti@pikko.fi  |  pikko.fi

Tervetuloa!Tervetuloa!

Kauhajoelta tilaa säästävät 
SÄILYTYSKALUSTEET
Syvyys vain 32 cm  
Aina valmiiksi koottuina!

Kätevä ja napakka 
VUODESOHVA by Niemi

Korotettu, tukeva 
LEPOTUOLI  

Kevyt siirtää! Hinta 590,–

KALUSTEET LÄHELTÄ!

Tarjous!Tarjous!

Hinta alk. 1 500,–
Muhkea ja ylellinen 
MOOTTORISÄNKYPAKETTI 
90x200 • Langaton kaukosäätö.  
Sis. sijauspatjan!  
Hinta 1 650,–

Tutustu 
myymälässä!

KYSY LISÄÄPIIPPUMESTARI.FI

JYKEN VARASTOKIRPPIS

Parhaat menee ensin…

 

KAHVITARJOILU  
JOKA PÄIVÄ • TERVETULOA!

AVOINNA  
TO–SU klo 9–14

Pääsääntöisesti näin, aina jouluun asti! 

Ekologisesti ostoksille,  
eikä maksa mikään  
juuri mitään!
Tule penkomaan!

Keskuskatu 22, Heinola  
(entinen Siwan tila)
040 5121 066 
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Arki vie usein mennessään: 
työt, opinnot, harrastukset 
ja ruudut täyttävät päivän 
tunnit. Moni kuitenkin  
tietää, kuinka nopeasti 
mielenrauha löytyy, kun 
suuntaa hetkeksi metsään 
tai järvenrantaan. 

JUSSI VARJO HU 

H
einolassa tämä onnistuu 
poikkeuksellisen helpos-
ti – luonto on läsnä lähes 
kaikkialla kaupungissa.

Luonnossa liikkuminen 
ei ole vain miellyttävää ajanvietettä, 
vaan sillä on myös tutkitusti merkit-
täviä terveyshyötyjä. UKK-instituu-
tin mukaan luonnossa liikkuminen 
vähentää stressiä, parantaa mielialaa 
ja voi laskea verenpainetta. Myös 
Maailman terveysjärjestö WHO 
on korostanut luonnon merkitys-
tä osana terveyttä ja hyvinvointia: 
säännöllinen ulkoilu vahvistaa im-
muunijärjestelmää ja vähentää mie-
lenterveyden ongelmien riskiä.

Heinolalaisille tämä kaikki on kä-
den ulottuvilla. Kaupungista löytyy 
useita retkeily- ja ulkoilukohteita, 
jotka houkuttelevat liikkumaan eri 
vuodenaikoina.

HEINOLAN LUONTO KUTSUU 
liikkumaan ja rauhoittumaan

Retkikohteita helpon  
matkan päässä

Koskensaari – Keskustan ja Jyrän-
gön kupeessa sijaitseva saari yhdis-
tää kulttuuria ja luontoa. Polut kul-
kevat rehevien lehtojen ja vesimaise-
mien halki, ja alue tarjoaa mainion 
paikan lyhyelle iltakävelylle tai koko 
perheen retkelle.

Sepänniemi – Luontopolku, jossa 
on helppokulkuisia osuuksia ja so-
pivasti vaihtelevaa maastoa. Erityi-
sesti lapsiperheille oivallinen kohde, 

jossa oppii myös paikallisesta kasvi- 
ja eläinlajistosta.

Pirttisalmi – Pidempään retkeen 
sopiva alue, jossa metsät ja järvimai-
semat kietoutuvat yhteen. Poluilla 
saa helposti useamman tunnin ku-
lumaan, ja matkan varrelle voi pa-
kata eväät nuotiopaikalle.

Saittalahti – Rauhaa hakevalle ret-
keilijälle erinomainen kohde. Hil-
jaisuus ja luonnon äänet tuovat vas-
tapainoa arjen hälylle.

Tähtiniemi – Laavu hienoilla mai-
semilla tarjoaa virkistävän tauon 
arjesta helpon kävelymatkan päästä 
Tähtiniemen asuntoalueelta. 

Nuotiopaikat Möljänpuistossa, 
Sepänniemessä ja Tommolassa 
Helposti saavutettavia kohteita asu-
tuksen lähellä. Näihin paikkoihin 
pääsee myös, vaikka syvemmälle 
metsään kulkeminen olisi hankalaa. 
Kaikilta nuotiopaikoilta on upeat 
vesistönäköalat.

Hyötyliikuntaa  
kuin huomaamatta
Luonnossa liikkuminen tarjoaa lii-
kuntaa kuin huomaamatta. Metsä-
poluilla kävely kehittää tasapainoa 
ja lihaskuntoa, mäkinen maasto ko-
hottaa sykettä ja tekee hyvää sydä-
melle. UKK-instituutti muistuttaa, 
että puoli tuntia reipasta kävelyä 

päivässä on hyväksi terveydelle. Sen 
voi saavuttaa helposti kävelemällä 
Heinolan luontokohteissa.

Monelle retki on myös henkis-
tä huoltoa. Tutkimusten mukaan 
luonnossa liikkuminen paran-
taa keskittymiskykyä ja helpottaa 
uniongelmia. Metsä voi toimia 
ikään kuin ”vihreänä kuntosalina ja 
terapiatilana” yhtä aikaa.

Vastuullinen retkeily  
kuuluu kaikille
Luonto antaa paljon, mutta sitä 
on myös varjeltava. Heinolassa on 
useita laavuja ja tulipaikkoja, joissa 
makkaranpaisto onnistuu turvalli-
sesti. Sen sijaan luvattomia nuotioi-
ta ei tule sytyttää. Jokaisen retkeili-
jän vastuulla on, että roskat viedään 
pois, eläimet saavat elää rauhassa ja 
suojellut kasvit jäävät kasvamaan.

Luonto kuuluu kaikille, ja Hei-
nolassa se on lähellä. Retki metsään, 
rantaan tai saareen ei vaadi erityisiä 
varusteita, mutta se tarjoaa liikun-
taa, rauhaa ja yhdessäoloa. Seuraa-
van kerran, kun arki painaa, voi teh-
dä yksinkertaisen päätöksen: vetää 
kengät jalkaan, pakata termospul-
lon reppuun ja suunnata retkelle. 

Luonto odottaa! 

Jutussa käytetty lähteinä:
UKK-instituutti: Luontoliikunta – 
liiku metsässä ja poluilla (2024)
WHO: Urban green spaces and 
health (2016)Ju
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Hiljaisuus  
tuo vastapainoa 

arjen hälylle.

Luonto kuuluu 
kaikille!
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MARKO TAAVILA

S
yksyyn kääntynyt vuodenkier-
to käynnistää lämmityskauden 
kiinteistöissä. Laitteistot kannat-
taa huoltaa ja tarkastuttaa hyvissä 

ajoin, jotta asiat sujuvat mallikkaasti seu-
raavaan kevääseen.  

– Loppusyksystä alkaa olla viimeiset 
hetket varmistaa, että kaikki toimii tal-
vella kuten pitääkin, sanoo Lvi Lämpöpa-
jan yrittäjä ja asiantuntija Billy Sierman.

Hänen mukaansa laitteistot on kesän 
jälkeen syytä käydä läpi huolimatta käy-
tettävästä lämmitysmuodosta. Suodat-
timien ja lianerottimien putsaaminen 
asettuukin tärkeysjärjestyksessä kärkisi-
jalle, olipa sitten kyseessä mikä tahansa 
lämmitystapa. Sähkölämmitys mielletään 
huolettomaksi, mutta termostaattien toi-
minta ja asetukset on silti syytä katsoa.  

Vesikiertoisissa patteri- tai lattialämmi-
tysjärjestelmissä tarkistetaan lisäksi ver-
koston paine, mahdolliset vuodot ja kier-
topumppujen toiminta. 

– Ilmalämpöpumppujen osalta tulee 
muistaa puhdistaa sekä sisä- että ulkoyk-
sikkö. Syksyn lehdet ja muut roskat kan-
nattaa käydä siivoamassa pois. Sulatus-
kaukalo ja sen putkisto on huolehdittava 
puhtaaksi, mikäli sellainen on asennettu.

Syksyn kylmien tullen ilmalämpöpum-
puista pitää laittaa lämmitystoiminto 
päälle. Tavoitelämpötilaksi valitaan esi-
merkiksi +21 celsiusastetta, ja sähköpat-
terit säädetään termostaateista jopa viisi 
astetta tätä alemmaksi. Asetelmassa huo-
nelämpötila asettuu järjestelmien yhteis-
vaikutuksesta halutulle tasolle ilman, että 
ne kilpailevat keskenään. 

Ilmalämpöpumppu on energiatehok-
kaampi, joten sen käyttöä ensisijaisena 
järjestelmänä voidaan perustella talou-
dellisuudella. Kylmimpinä pakkaspäivi-
nä pattereiden osuutta lisäämällä pysty-
tään kompensoimaan pumpun alenevaa 
lämmöntuottoa.

Öljylämmityksessä tarkistetaan samat 
asiat kuin muissakin vesikiertoisissa jär-
jestelmissä. Lisäksi tulee poltin, jonka 
huoltovälin nyrkkisääntö on 5 000 litraa 
kulutettua polttoainetta tai kaksi vuotta. 

– Poltinhuolto kuuluu luvanvaraisena 
jättää ammattilaisten tehtäväksi. Sama 
koskee töitä, joissa kajotaan lämpöpum-
pun tekniikkaan, Sierman painottaa.    

  

Osaavin käsin  
luotettavasti
Lvi Lämpöpajan uusimpaan palvelu- 
valikoimaan kuuluu lämmitysjärjestel- 
mien huoltopaketit. Niiden, kuten mui-
denkin LVI-töiden, kustannukset ovat  
kotitalousvähennyskelpoisia verotukses-
sa. Billy Sierman toteaa kiinteistökohtai-
sen tarkistuksen riittäväksi, jos se tehdään 
kerran vuodessa.

Ammattitaitoinen huoltohenkilöstö 
suorittaa asiakaskäynnin yhteydessä tar-
vittavat toimenpiteet ja pystyy arvioi-
maan mitä kuluvia osia tai komponent-
teja olisi hyvä vaihtaa jo ennakolta. Näin 
vältytään ikäviltä yllätyksiltä talven pauk-
kupakkasilla, jolloin laitteistot käyvät 
korkeimmilla kuormituksillaan.

Billy Sierman kertoo kokemuksesta 
kylmän vuodenajan yllättävän kansalaiset 
lämmitysasioissa samaan tapaan kuin au-
toilijat liikenteessä. Toistuvuudesta huoli-
matta tilanteeseen havahdutaan vasta kun 
ongelmia alkaa ilmetä.

– Huoltojen ajoittaminen varsinaisen 
käyttösesongin ulkopuolelle on suositel-
tavaa. Laiteasennukset onnistuvat vuo-

Lämmitysjärjestelmät kuntoon ennen talvea

denajasta riippumatta, mutta hellejak-
soina jäähdytyslämpöpumppujen kysyn-
tä on huipussaan, jolloin niitä joudutaan 
jonottamaan, hän sanoo. 

Lämmitystavasta toiseen siirtyminen 
on niin ikään mahdollista kaikkina vuo-
denaikoina. Muutostöiden aikana läm-
pöä voidaan tuottaa kiinteistöön varajär-
jestelmillä. Asumista ja muita toimintoja 
rajoittavat vedenkäyttökatkot jäävät ly-
hyiksi. Remontti itsessään kestää ainoas-
taan joitakin päiviä.

– ELY-keskuksen avustukset öljyläm-
mityksestä luopumiselle saivat jatkoa 
lokakuun alussa. Tukisumma on 4 000 
euroa, jos vanhan järjestelmän tilalle 
asennetaan ilma-vesilämpö- tai maaläm-
pöpumppu. Kiinteistön liittäminen kau-
kolämpöön oikeuttaa samaan etuun. 
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Lianerottimen puhdistus on helppo, 
mutta tärkeä vesikiertoisen lämmitys-
järjestelmän huoltotoimenpide.  

– Lämmitysjärjestelmien huoltopaketit kuuluvat meidät palveluvalikoimaamme ja niiden työkustannukset ovat 
kotitalousvähennyskelpoisia verotuksessa, Billy Sierman kertoo.

LVI-töiden kustannukset 
ovat kotitalous-

vähennyskelpoisia.
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Olimme syyskuun lopul-
la Italiassa lomamatkal-
la. Kulkiessamme Tropean  

vanhassa kaupungissa silmään osui 
paita, jossa luki: ”Normal is bo-
ring!” Siinä oli lisäksi kuva Mari-
lyn Monroesta punaisen huulipu-
nan kera. Pitihän se ostaa sekä vai-
molle että tyttärelle, koska kumpi-
kin ovat mielestäni hyvin erityisiä 
ja toki rakkaita. 

Vaihtelu virkistää
Turvallinen ja tavallinen elämä tar-
vitsee vastapainoksi myös jännitys-
tä, vaihtelua ja ”säpinää”. On kiva 
kokea jotain uutta ja tuntea jopa 
hieman jännitystä välillä. 

Lomamatkat, joista erityisesti 
suosin nykyään kotiseutumatkai-
lua, tarjoavat runsaasti vaihtelua 
arkeen. Kesällä olimme Salmelan 
näyttelyissä, Verlassa, Vääksyssä ja 
monessa muussa paikassa hakemas-

Normaali on tylsää
sa elämyksiä. Uudet maastotkin 
luonnossa voivat synnyttää saman-
laisia ihmettelyn tai vaihtelun het-
kiä. Sitä paitsi on paljon helpom-
paa matkustaa lähelle kuin kauas, 
erityisesti kun tulee vanhemmaksi. 
Käytetty rahakin suuntautuu siten 
myös kotimaisiin kohteisiin, ja se-
kin on hyvä asia. 

Silti, jos vain on voimia ja hie-
man uskallusta, suosittelen maape-
rän ja ympäristön vaihtamista. Ota 
vaikka äkkilähtö. Kotikin tuntuu 
taas tosi mukavalta, kun sinne sit-
ten palaa.

Pois silmistä – pois mielestä
Minulle tuli Italian matkan aika-
na erityinen oivallus, jonka kyllä 
tiesin, mutta en muistanut. En ni-
mittäin katsonut kertaakaan tele-
visiota, luin vähän maailman uuti-
sia kännykästä ja keskityin vain lo-
mahetkiin. Toki muutamia kertoja 

lepää erityisesti. Unikin on parem-
paa. Aivan kuin ”tyhjentäisi mie-
len reppua”, jos tästä vertauskuvas-
ta saa kiinni. Sanotaankin – kun 
jokin asia poistuu silmistä, se pois-
tuu myös mielestä. 

Suosittelen siten vahvasti ikä-
vien ja mieltä rasittavien asioiden 
korvaamista. Voit vaikka katsella 
syksyistä järveä tai luontoa, ihail-
la taidenäyttelyn tauluja, kuunnel-
la lintujen syysmuuttoa tai nauttia 
teatterin esityksestä. Mökkeily on 
mitä parasta rentoutusta monelle 
kiireiselle ihmiselle. Minulla puu-
hommat ovat parasta terapiaa. 

Yksi idea vielä
Kirjat. Olen ollut aiemmin jopa  
kirja-addikti eli olen ahminut kir-
joja paljon. Nyt kun elämässä on 
muitakin virikkeitä, kuten sosiaali-
nen media ja kaikki mahdolliset ka-
navat, lukemisharrastus on jäänyt 

minimiin. Otin Italian matkalle 
mukaan muutaman kirjan ja joten-
kin sytyin taas lukemiseen. Kirjat 
olivat Valittujen Palojen kirjavalioi-
ta, jotka ovat seisseet monet vuodet 
kirjahyllyssä. Olipa hyviä – oikei-
ta valioita. Kirjojen ja mielenkiin-
toisten podcastien eli äänitteiden 
kuuntelu on mieltä ”ravitsevaa”, ja 
niiden tulee olla nyt syksyllä ohjel-
massani. Samoin myös keskiviik-
ko iltaisin klo 18.00 tuleva YLEn 
Luonto-Suomi, joka on yksi par-
haista ohjelmista. 

Toivon vaihtelurikasta, turvallista  
ja elämyksellistä syksyä 2025  
kaikille. 

Mikko Tukonen
Kirjoittaja on metsätaloudesta  

innostunut yrittäjä ja yrityskonsultti  
ja -kehittäjä sekä Heinolan  

kaupunginvaltuutettu. 

vastasin puhelimeen, kun kaverit 
tai läheiset soittelivat. 

Huomasin sellaisen asian, että 
kun jättää huomiotta ikävät sodat 
tai negatiiviset uutiset pois, mieli 

Puhelinhuoltoa ammattitaidolla

”Tyhmiä kysymyksiä ei ole”
JUSSI VARJO HU

K
esällä 2020 Santeri Kal-
lio päätti ryhtyä yrittäjäk-
si. Aluksi hän teki puhelin-
ten huoltoja sivutoimisesti 

opiskelujen ohella, mutta intohi-
mo kasvoi nopeasti täysipäiväiseksi 
yritystoiminnaksi. Nyt Heinolassa 
Siltakadulla toimii hänen perusta-
mansa Puhelinhuolto S. Kallio, jo-
ka palvelee asiakkaita arkipäivisin 
kello 9–17 ilman ajanvarausta.

– Aiemmin tein näitä hommia 
sivutoimisesti koulun ja armeijan 
ohella, Kallio muistelee.

Kallion kiinnostus tekniikkaan 
juontaa juurensa lapsuuteen. En-
simmäinen todellinen kipinä syn-
tyi, kun hän sai pikkuveljensä pu-
helimen näytön vaihdettua YouTu-
be-videon ohjeiden avulla.

– Siitä tuli todella hyvä tunne. 
Pohdin, että miksei tätä voisi tehdä 
enemmänkin, Kallio kertoo.

Sittemmin harrastuksesta kasvoi 
työ, jossa riittää sekä haasteita että 
onnistumisen kokemuksia.

– Pidän siitä, että voin toimia it-
senäisesti ilman ketjun tuomia ra-
joitteita, hän toteaa.

Arkisia huolia ja teknisiä 
haasteita
Tyypillisimmät huollot liittyvät 
puhelinten näyttöihin ja akkujen 
vaihtoon.

– Puhelimeen kannattaa hankkia 
suojakuoret ja näytönsuoja, ja akun 
lataus kannattaa pitää 20 %:n ja 80 
%:n välillä, Kallio neuvoo.

Hän myös kehottaa välttämään 
pikalatureita.

– Pikalaturit kuumentavat lada-
tessaan akkua, mikä lyhentää akun 
käyttöikää.

Vaikeimpia korjattavia ovat ve-

sivauriot.
– Vaikka valmistaja lupaa tuot-

teen olevan vesitiivis, en lähtisi tä-
tä kokeilemaan, Kallio varoittaa. 
– Mieluummin korjaan auton alle 
jäänyttä ja murskaantunutta puhe-
linta kuin kosteusvaurioista puhe-
linta.

Usein tärkeimmäksi tehtäväk-
si vesivaurioiden kohdalla nousee 
tietojen pelastaminen.

– Kosteusvaurioita ei välttämättä 
näe suoraan, joten vaikka puhelin 
näyttäisikin toimivan normaalisti, 
voi se alkaa temppuilemaan myö-
hemmin.

Asiakkaiden arkea 
helpottamassa
Kallion yrityksen tarjonta ei rajoitu 
pelkkään huoltotyöhön, vaan hän 
antaa mielellään neuvontapalvelui-
ta niin puhelinten, tablettien kuin 
tietokoneidenkin käyttöön.

– Tyhmiä kysymyksiä ei ole, hän 
painottaa.

Usein avun tarve on pienissäkin 
arjen pulmatilanteissa – jopa navi-
gaattoreiden käyttöön liittyen.

Palaute asiakkailta on Kalliolle 
erityisen tärkeää.

– Se palkitsee, kun asiakas kertoo 
olevansa onnellinen, kun vaikka 
rikkinäisestä puhelimesta on saatu 
pelastettua kuvat lasten ollessa pie-
niä, hän hymyilee.

Liikkeestä löytyy valikoima latu-
reita ja suojakuoria sekä laite, jolla 
Kallio voi leikata sopivan kokoisen 
suojakalvon lähes mihin tahansa 
malliin.

Santeri Kallio huoltaa puhelimia mallista riippumatta. 

Puhelinhuoltoliike löytyy 
Heinolan Siltakadulta.
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– Puhelinmallien valtavan mää-
rän vuoksi minulla ei kuitenkaan 
ole mahdollisuutta pitää kaikkiin 
puhelimiin soveltuvia suojakuoria, 
mutta onneksi suojakalvoleikku-
rilla saan sopivan kokoisen suoja-
kalvon käytännössä mihin tahansa 
puhelimeen.

Heinolassa käytössä on Kallion 
mukaan yllättävän paljon Doro-
puhelimia sekä Nokian perusmal-
leja, joihin varaosia on hyvin saa-
tavilla.

Korjausten hinnat vaihtelevat 
paljon.

– Yleisesti ottaen näytön vaihdot 
ovat reilun 100 euroa ja akun vaih-
dot reilut 50 euroa. Näytön vaihta-
minen voi kustantaa yli 550 euroa 
kalleimmissa malleissa.

Kallio antaa myös vinkkejä puhe-
limen hankintaan.

– Monesti halvemman puheli-
men korjaaminen tulee kalliim-
maksi kuin uuden ostaminen ja 
käytännössä halvimmat sadan eu-
ron hintaluokassa olevat älypuhe-
limet ovat kierrätysromua jo ostet-
taessa.

Sen sijaan hän suosittelee sijoit-
tamaan keskihintaiseen laitteeseen.

– Näissä valmistajat tarjoavat 
yleisesti ottaen pitkän tuen ohjel-
mistopäivityksille, jopa seitsemän 
vuotta.

Tällä hetkellä Kallion palvelut 
keskittyvät kivijalkaliikkeeseen, 
mutta hän ei sulje pois laajentu-
mista tulevaisuudessa.

– Ehkä jos minulla joskus olisi 
mahdollisuus palkata toinen työn-
tekijä, niin silloin kotikäynnitkin 
onnistuisivat.

Toistaiseksi Heinolan Siltaka-
dulla toimiva liike on kuitenkin se 
paikka, josta saa sekä käytännön 
huollot että neuvot – aina ilman 
ajanvarausta. 

Lue kolumnisti Mika Järvisen  
kirjoitus verkossa: 
heinolanuutiset.fi

https://heinolanuutiset.fi/
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PELIITAT
KOTIOTTELUT

LA 18.10 KLO 17.00 PELIITAT - PELIKAANIT
LA 25.10 KLO 17.00 PELIITAT - WARKIS
LA 15.11 KLO 17.00 PELIITAT - GLADIATORS
LA 29.11 KLO 17.00 PELIITAT - PETO
PE 5.12 KLO 18.30 PELIITAT - PARRU HT
LA 20.12 KLO 17.00 PELIITAT - LEKI-75
LA 31.1 KLO 17.00 PELIITAT - PESÄ
LA 7.2 KLO 17.00 PELIITAT - URHO

RUNKOSARJA
2 DIV. lohko 4

PELIITAT U20 Suomi-sarja, lohko 1B
KARSINTASARJA

SU 26.10 KLO 14.00 PELIITAT - HIFK SIBBO
LA 1.11 KLO 16.00 PELIITAT - PEPO HC
SU 2.11 KLO 14.00 PELIITAT - K-KISSAT
SU 16.11 KLO 14.00 PELIITAT - JÄÄ-TIIKERIT

VERSOWOOD-AREENA, Urheilukatu 2, Heinola

HeiMossa syvennyttiin sivistyksen äärelle
Syyskuisena iltana toista 
kertaa järjestetty Sivistyk-
sen yö -tapahtuma keräsi 
Jyränkölän HeiMoon 
runsaslukuisen osallistuja-
joukon. 

JUSSI VARJO HU

Heinolan kansalaisopiston järjestä-
män tapahtuman avasi opiston reh-
tori Sirkka Suomi. Puheenvuoros-
saan Suomi totesi olevamme ajassa, 
jossa sivistystä pyydetään apuun. 

– Olemme erittäin haastavien 
asioiden edessä. Itsekkyys ja vas-
takkainasettelu nostavat päätään, 
Suomi kertoi. 

Suomi korosti, että ratkaisuja 
haasteisiin voidaan löytää toimi-
malla yhdessä ja luonnon moni-
muotoisuudesta. Hänen mukaansa 
sivistyksen käsitys on muuttunut. 

– Sivistys on vastuuta toisista ih-
misistä. Sivistys on kykyä asettua 
muiden ihmisten asemaan. 

Illan pääpuhujana kuultiin Va-
paa Sivistystyö ry:n puheenjohta-
ja Björn Wallénia. Wallén luennoi 
sivistyksestä eheyden edistäjänä. 
Rehtori-Suomen tavoin hän toi 
esille levottomat ajat. 

– Levottomina aikoina eheyden 
tarve korostuu, Wallén korosti. 

Puheenvuorossaan Wallén heitti 
ilmoille yleisöä kutkuttelevan kysy-
myksen: Miksi niin monet voivat 
pahoin hyvinvointivaltiossa?

Mainintoja saivat muun muassa 
kännykät, yksinäisyys ja masentava 
uutisointi. 

Tässäkin kohtaa Wallén korosti 
sivistyksen merkitystä. Hän myös 
nosti esille pienen, mutta sitäkin 
merkityksellisemmän asian: Joen-
suussa tehdyn tutkimuksen mu-
kaan kansalaisopisto-opiskelijat 
voivat paremmin ja heidän soteku-
lunsa ovat puolet pienemmät ver-
rattuna väestön keskiarvoon. Tutki-
muksella Wallén viittasi professori 
Jyri Mannisen Itä-Suomen yliopis-

Liisa Hietanen on hämeenkyröläinen 
kuvataiteilija, joka käsittelee  
teoksissaan lähiympäristöään, sen 
ihmisiä ja arkipäiväisiä havaintoja.

Alut ja loput – Liisa Hietasen tekstiiliveistok-
sia -näyttely on esillä Heinolan taidemuseos-
sa 18.10.–23.11.2025. Kyläläiset teossarjas-
sa hän on tehnyt henkilökuvia kotikuntansa 
asukkaista. Teokset linkittyvät konkreettises-
ti paikkaan, mutta niiden teemat ovat myös 
universaalisti ymmärrettyjä tuttuuden ja tun-
nistamisen kokemusten kautta.

Hietanen käyttää veistoksissaan perinteisiä 
lankatekniikoita – virkkaamista, neulontaa 
ja kirjontaa. Hän on valmistunut Tampereen 
ammattikorkeakoulun kuvataiteen koulutus-
ohjelmasta vuonna 2012. Kolmiulotteisen 
työskentelyn pariin häntä ovat valmistaneet 
myös opinnot Lahden Muotoiluinstituutissa, 
josta Hietanen valmistui vaatesuunnittelijaksi 
vuonna 2007.

Taiteellisen työn prosessi jää usein näky-
mättömiin. Katsojalle avautuvat alku ja lop-
pu, teosidea ja valmis teos. Virkatussa teok-

sessa työskentelyprosessi on hyvin läsnä ole-
vaa. Jokainen pieni askel eteenpäin on näh-
tävissä teoksen valmiissa pinnassa. Alut ja 
loput teemassa Hietasta ovat kiinnostaneet 
materiaalien sisältämät viestit ja merkitykset, 
jotka kietoutuvat teoksessa yhteen taiteilijan 
materiaalin valinnan ja -työstön sekä katsojan 
omakohtaisten kokemusten kanssa.

Lankatekniikoiden käyttö on staattista työ-
tä, joka vaatii paikallaan oloa. Työskentely 
tarvitsee vastapainoa, jonka Hietanen halu-
aa tuoda näyttelyssä näkyväksi. Liikkuminen 
on keholle välttämättömyys ja sen tuominen 
osaksi työtä haaste. Pystyäkseen virkkaamaan 
tunteja paikallaan, Hietanen on alkanut kä-
vellä. Kävelyilleen hän on ottanut mukaan 
kameran – Polaroidin tai keskiformaatin fil-
mikameran ja kuvannut intuitiivisesti aiheita 
reitiltään.

Hietanen on maalannut hitaan virkkaami-
sen vastapainona myös akvarelleja. Vesivärin 
suoruus ja hallitsemattomuuskin ovat kieh-
tovia ominaisuuksia hallitun käsityöproses-
sin rinnalla. Akvarellit ovat alku uudenlai-
selle työskentelylle. Hietanen on tutustunut 
väreihin, paperiin ja tekniikkaan, maalannut 

Alut ja loput
Liisa Hietasen tekstiiliveistoksia

akvarelleja kotona ja lähiympä-
ristöstä. Hietasen maalauksissa ja 
valokuvissa ei ole esillä lopputu-
los, vaan matkan alkutaival.

Taiteen edistämiskeskus on 
tukenut Liisa Hietasen työsken-
telyä.

Alut ja loput – Liisa  
Hietasen tekstiiliveistoksia 
Heinolan taidemuseo
18.10.–23.11.2025

tossa tekemään tutkimukseen Hy-
vinvointia ja sosiaalista pääomaa – 
kansalaisopiston hyödyt osallistujille, 
kaupungille ja alueelle. 

Wallén nosti esille sivistyksen 
seitsemän lajia: tapakasvatus, tai-
teellisuus, tiedot ja taidot, tuntei-
den tasapainoilu, tarinallisuus, va-
pauttava ja kestävä sekä reilu.

Puheenvuoronsa lopuksi Björn 
Wallén tiivisti yleisön pyynnöstä 
sivistyksen kahteen sanaan: 

– Yhdenvertainen läsnäolo. 
Pääpuhujan jälkeen ohjelma jat-

kui kansalaisopiston Laulava kitara 
-ryhmän musisoinnilla, FM Mikko 
Kallion Uusi ja vanha valta -väitte-
lyllä ja Jyränkölän Mediapajan oh-
jaajien Jorma Kettusen ja Hanna-
Mari Peltosen vetämästä Skibidi 
rizzlers – muuttuneen median monet 
kasvot -puheenvuorosta. Osallistu-
jilla oli myös mahdollisuus tutus-
tua Jyränkölän Mediapajan toteut-
tamana moniaistiseen sivistykseen 
erillisessä luokkatilassa. 

Sivistyksen yön pääpuhu-
jana oli Sivistystyö ry:n 
puheenjohtaja Björn Wallén.

Kansalaisopiston rehtori 
Sirkka Suomi kertoi muuttu-
neesta sivistys-käsityksestä.
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AVOINNA MA–PE 9–18, LA 9–16, SU suljettu
Kirjanpainajankatu 1, 18100 Heinola • p. 0400 399 444

Tarjoukset voimassa 22.10.2025 asti tai 
niin kauan kuin varattuja eriä riittää.

(16,95)

(16,95)

(1,30)

 AIRAM KALMA
MYRKKYPULLO-

VALOSARJA 10 LED 

999595
PKT

 AIRAM HUHUU
KUMMITUS-KUMMITUS-
VALOSARJAVALOSARJA

20 LED20 LED

FINLLUMOR 
VALOKETJU 

360 LED360 LED

JELLY MANIA
KARKKIPUSSIT

 TINTTI 
JYVÄSYÖTIN

225050
KPL

TALVILINTU 
TANKO 
600 G

(2,95)

• Sis. termospullo 
0,45 l ja kaksi 
emalimukia

AIRAM 
TERMOS JUHLA-

SETTI

(8,95)

19195050
(29,90)

TASKULAMPPUJA

1010€€
KPL (11,95)

1515€€

FINNLUMOR  
LEIJUVAT  

TAIKAKYNTTILÄT TAIKAKYNTTILÄT 

16169595779595

AIRAM • 20 LED 
HÄMÄHÄKKI-
VALOSARJAVALOSARJA

SIKAVIIKKO  
15.10.–22.10.

SIKAVIIKONSIKAVIIKON Tarjoukset!Tarjoukset!

MAKKARA- JA  
HATTARA-TARJOILU 

LA 18.10. KLO 10–15

HARIBO • 270 G 
COLOR-RADO COLOR-RADO 
KARKKIPUSSIKARKKIPUSSI

115050
PSS 005050

PSS
(2,50)

100 G

LINTUBAARI 
RASVASIEMENSEOS- RASVASIEMENSEOS- 
PÄHKINÖILLÄ 225 GPÄHKINÖILLÄ 225 G

005050
PKT

(1,50)

(5,95) (9,95) (18,90)

• Valkoinen
• Musta

AIRAM • 0,35L
TERÄSMUKI

ERÄ!ERÄ!

449595
PKT PKT

PKTPKT

• 10 kpl kauko-ohjattavia LED-kynttilöitä• 10 kpl kauko-ohjattavia LED-kynttilöitä
• Valmiiksi kiinnitetty siima leijuvan • Valmiiksi kiinnitetty siima leijuvan 

efektin luomiseksiefektin luomiseksi
• Mahdollisuus käyttää myös  • Mahdollisuus käyttää myös  

tavallisessa kynttilänjalassatavallisessa kynttilänjalassa • Valkoinen
• Lämminvalkoinen
• Meripihka
• Ulko- ja sisä- 

käyttöön

TINTTI • 1 KG
RASVASIEMEN-RASVASIEMEN-

SEOSSEOS

(4,50)

339595
KPL 1414€€

KPL

1313€€
KPL

(14,95)

 TINTTI 
JYVÄSYÖTIN

• Kolmeosainen
• Teräs/hopea

1313€€
KPL

Useita eri värejä!

(14,95)

Mega 1000 
(norm. 14,95)

Magnum 500 
(norm. 22,50)

Max 1000 
(norm. 14,95)

AIRAM LUIHU 
KURPITSAVALO-

SARJA 10 LED

669595
PKT

• Sisäkäyttöön
• Sisältää ajastimen: 

6h päällä ja  
18h pois päältä

• Sisä- ja ulkokäyttöön
• Sisältää ajastimen: 

6h päällä ja  
18h pois päältä

10 KPL/PKT 11€€
PKT

POLAR 
LÄMPÖKYNTTILÄ

20 KPL/PKT

(1,95)
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KÄSIVALAISIMET KÄSIVALAISIMET 

Palauta kuponki myymälään viimeistään 
22.10.2025 ja osallistut arvontaan!

NIMI:

PUHELIN:

ARVOMME!ARVOMME!
2 KPL PREGON
ILMAFRITEERAUS- 
KEITINTÄ • 5 L

SIKAVIIKKO SIKAVIIKKO 
15.–22.10.202515.–22.10.2025

19195050

(4,95) (4,95)

(59,00)

LEXXA • 2000 W 
LÄPIVIRTAUS-

LÄMMITIN

Uutta valikoimassa! Uutta valikoimassa! 
WOODCARE GUIDE PETSIT

(5,00)

AIRAM 
PYÖRÄN ETU- JA 
HUOMIOVALO

AIRAM VIHREÄ
VOIMAPARISTO 
AAA • 10 KPL/PKT

NESTE PRO+ 
0W-40 • 1L

1919€€

SIKAVIIKONSIKAVIIKON Tarjoukset!Tarjoukset!

(14,95)

(13,95)

(39,95)

Valkoinen valonheitin 
sisä-ja ulkotiloihin liike-
tunnistimella.

(9,95)

(23,90)

NYT TUTUSTUMIS-
TARJOUKSENA 
375ml purkki

229090
PKT33€€

KPL
22€€

KPL

AIRAM TARO 
POLKUPYÖRÄN 

TAKAVALO

DURABLE • 200 W 
PAKKASVAHTI

Pieni pakkas- 
vahti, jota 
voidaan pitää 
kuivissa tai kos-
teissa tiloissa, 
kuten varastot, 
kellarit tai tek-
niset tilat.

(16,90)

12129090
KPL 29299090

TIMCO • 2,9 KW
 PETROOLI-
LÄMMITIN

(129,00)

9999€€

VALONHEITIN 
C-SPOT 

20W • 1600 LM,  
liiketunnistimella

1010€€ 6565€€
(69,90)

Robota toimii myös 
Makita LXT 18V -akulla!

ROBOTA DC-LB 18V 
LEHTIPUHALLIN- 

RUNKO

4545€€

NESTE PRO+ 
0W-30 • 4L

(34,90)2525€€

55€€
KPL

TEBOIL 2T BIKE TEBOIL 
DIAMOND DIESEL

669090

5W40

1L  

(10,95)

669090

(9,90)

1L  

TEBOIL 
DIAMOND 
5W-40 • 4L

(29,90)2525€€

ADBLUE 
10 L

1111€€

Värit: musta, harmaa, ruusupuu, 
pähkinä, valkoinen ja kirkas.

ROBOTA 
DC-IW 18V 1/2” 
PULTTIPYSSY
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Kotimaiset keittiöt 
Lapinlahdelta!

AINA-keittiö LAHTI
Pasaasi 2, 15700 Lahti

AINA-keittiö HEINOLA
Kauppakatu 11, 18100 Heinola

Eeva Poskela p. 040 537 6899 / eeva.poskela@ainakeittiot.fi
Joni Outinen p. 044 313 2466 / joni.outinen@ainakeittiot.fi

Aina
harmoniaa 
luomassa

Varaa maksuton suunnittelu osoitteessa ainakeittiot.fi

U20-nuoriin siirtynyt 20-vuotias 
Teemu Tarvainen ovat nousseet 
joukkueen pistesepoiksi.

Viime kaudella kypsytelleet 
Sampo Poikelin ja Joona Karja-
lainen ovat valmiita ottamaan en-
tistä isompaa roolia joukkueesta. 
Ykköstykiksi hankittiin Mestikses-
sä ja ulkomailla kiekkoillut Niki 
Koskinen, joka on esiintynyt he-
ti ensimmäisissä peleissään tehok-
kaasti. Viime kauden tehokkain 
pelaaja oli Heinolan oma poika 
Marko Kiiskinen, joka on tämän 
syksyn peleissä nähty myös pakin 
tontilla.

Peliittojen tähtäin pitkällä keväässä 
Vahvistuksia USA:sta ja Slovakiasta
Syyskuussa käynnistyi 
Heinolan Peliittojen kolmas 
peräkkäinen kausi 
II-divisioonassa. 

Kasaan on saatu jälleen mielen-
kiintoinen joukkue. Mukana 
on ulkomaalaisvahvistuksia, 

mutta runko rakentuu Heinolassa  
kiekko-oppinsa saaneista pelaajista. 

Kahtena viime keväänä II-divi-
sioonan finaalipaikka on jäänyt saa-
vuttamatta. Kompastuskiveksi on 
muodostunut varkautelaisjoukkue 
Warkis, joka pudotti Heinolan yl-
peyden toissa keväänä puolivälierä- 
ja viime keväänä välierävaiheessa. 
Etenkin viime kaudella sarjan voit-
to olisi ollut otettavissa.

Nyt Heinolassa aiotaan panostaa 
nimenomaan kevään peleihin. Vii-
me kaudella Peliitat jäi runkosarjan 
kakkoseksi. Eroa Suolahden Ur-
hoon jäi yksi piste. Tärkeimmissä 
peleissä tapahtui pientä hiipumista, 
eikä koneista saatu parasta irti.

Syksyyn on lähdetty aiempia 
kausia verkkaisemmin liikkeelle.  
Dieselmoottoreita lämmitellään 
kuumiksi nimenomaan kevättä 
ajatellen. Mallia on otettu viime 
keväänä mestaruuden vieneestä 
Laukaan Gladiatorsista, joka pela-
si parhaat pelinsä pudotuspeleissä 
voittaen Savo-Karjala-lohkon mes-
taruuden.

Peliitat kuuluu sarjan voittaja-
suosikkeihin yhdessä Gladiatorsin, 
Urhon ja Warkiksen kanssa. Ko-
via hankintoja tehnyt Urho on täl-

lä hetkellä selvästi sarjan kuumin 
joukkue. Warkis on Urhon tavoin 
hyväjalkainen joukkue, jonka yk-
köskenttä tuntuu olevan vuodesta 
toiseen pitelemätön. Varkautelai-
set pääsivät keväällä Suomi-sarjan 
karsintoihin mestarijoukkue Gla-
diatorsin kieltäydyttyä karsinta-
paikasta. Peliitat vei viime kaudella 
kaikki ottelut Gladiatorsia vastaan.

Peliittojen joukkuetta on nuo-
rennettu tälle kaudelle. Vastuuta on 
tarjottu entistä enemmän nuorille 
pelaajille. Tulokaskauttaan pelaava 
19-vuotias Pelicans-kasvatti Aatu 
Rohta ja viime kaudella Peliittojen 

Kansainvälistä väriä tuovat ame-
rikkalaismaalivahti Ayvin Eids- 
ness ja slovakialaispuolustaja Leo 
Racko. Peliesitysten perusteella  
kyse ei ole turisteista, vaan selkeistä 
vahvistuksista. Eidsness toi maali-
vahtiosastolle positiivisia pulmia, 
sillä kasassa on kolme ykkösmaali-
vahdin kriteerit täyttävää torjujaa. 
Muut maalivahdit ovat toissa kau-
delta tuttu Remy Pennanen ja Pe-
licansin U20 SM-liigajoukkueesta 
tullut Topi Jokinen.

Puolustuksen, ja koko joukku-
een, henkinen johtaja on 45-vuo-
tias Aki Nurminen. Tuntuu, että 

puoli Heinolaa saapuu hallille seu-
raamaan nimenomaa Nurmisen 
edesottamuksia. Taitava pakkipari 
Saska Putkonen ja Aleksi Ek on 
Peliitoille kaikki kaikessa. Puolus-
tajaparin kyvyt kantaisivat hyvin 
Mestiksessäkin.

Heinolassa pidetään verkkoja ve-
sillä kauden aikanakin, ja vahvis-
tuksia hankitaan tarpeen mukaan. 
Joukkuetta valmentaa Jari Kaup-
pila, joka pelasi urallaan yli 1 000 
ammattilaisottelua. Valmennusko-
kemusta on viimeisen kymmenen 
vuoden aikana karttunut Liigassa 
Jukureiden ja KooKoon valmen-
nustiimeissä. Edelliset kaksi kautta 
Kauppila valmensi Iveksen U20-
nuorten SM-liigajoukkuetta.

Kauppila on tuonut harjoituk-
siin menoa ja meininkiä sekä aja-
nut sisään omaa pelitapaansa, joka 
on ollut aiempaa organisoidumpaa. 
Päävalmentajan nälkä ja palo on vä-
littynyt hyvin pelaajistoon. 

Peliittojen ehdoton vahvuus on 
kotipelit. Iso jää teettää vastustajil-
le vaikeuksia. Eikä runsaslukuisen 
heinolalaisyleisön merkitystä voi 
väheksyä. Pelaajat nauttivat isol-
le yleisölle pelaamisesta, mikä on 
joukkueen tukena se niin sanot-
tu kuudes kenttäpelaaja, auttaen 
kääntämään tiukat pelit voitoiksi. 
Kotipelien yleisökeskiarvo 470 jät-
tää taakseen jopa Suomi-sarjajouk-
kueiden katsojaluvut. 

Peliitat pelaa Heinolassa lauantai-
na 18.10. klo 17.00 Tällöin vastaan 
asettuu Pelikaanit Vaajakoskelta.

MYYDÄÄN!MYYDÄÄN!

Heti 
vapaa!

Jyrängön liikekeskuksesta
entinen kaupan tila
Tilaa 556 m2  •  Hinta 9 900,– 
Vastike 3 €/m2/kk tai vuokra 1946 € (alv 0%)

TAI VUOKRATAANTAI VUOKRATAAN

Näyttö sopimuksen mukaan: 044 335 3852 
MAJULA OY • KESKUSKATU 22, HEINOLA
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Heinolan kansalaisopistossa 
on aloittanut Luovuus  
lentoon -teatterikurssi,  
jonka tavoitteena on herä- 
tellä henkiin vuosikymmen-
ten takaisen Jyränkölä-
teatterin henkeä. 

JUSSI VARJO HU

Ryhmän vetäjä Anu Hultamo-
Rytkönen on tehnyt leipä-
työnään talouspäällikön töitä 

Intimiteatterissa Helsingissä. Hän 
ei ole kuitenkaan tyytynyt vaikut-
tamaan ainoastaan kulisseissa, vaan 
hänet on nähty 16-vuotiaasta saak-
ka myös lavalla lukuisissa eri harras-
tajateattereissa, kuten Järvenpään 
teatterissa ja Mäntyharjun Seniori-
teatterissa. 

Hultamo-Rytkönen korostaa, et-
tä nyt alkanut ryhmä ei ole pelkäs-
tään seniori-ikäisille. 

– Meillä on osallistujia ikähaita-
rilla 25–75 vuotta. Moni osallistuja 
on työssäkäyvä, hän kertoo. 

Yhdeksän osallistujan ryhmä on 
tiivis, mutta toimiva. 

– Joskin esityksen kannalta noin 
15 henkilöä olisi ihanteellisin, Hul-
tamo-Rytkönen mainitsee. 

Ryhmän on tarkoitus esittää 
kurssin aikana hioutuva esitys jou-
lukuussa Jyränkölän henkilökun-
nan joululounastilaisuudessa.  

– Kyseessä on interaktiivinen esi-
tys, jossa kaveriporukka päätyy ka-
raokebaariin. Esitys koostuu kaikil-
le tutuista, hauskoista joululauluis-
ta, joita yleisö voi laulaa mukana, 
kertoo Luovuus lentoon -kurssil-
la osallistujan roolissa oleva Anja 
Benson. Benson ja Hultamo-Ryt-
könen tutustuivat toisiinsa Hul-
tamo-Rytkösen luotsaaman Hei-
nolan Hengitysyhdistyksen Luova 
hulluus -ryhmässä. 

Kaksikon itsensä jouluspesiaalik-
sikin kutsuma esitys kulkee nimellä 
Täysin palkein jouluun. 

Katseet jo ensi vuodessa
Anu Hultamo-Rytkösellä ja Anja 
Bensonilla on jo suuria suunnitel-
mia ensi vuodelle. Bensonin äiti on 
tunnettu näytelmäkirjailija Inkeri 
Kilpinen, jonka syntymästä tulee 
ensi vuonna kuluneeksi 100 vuot-
ta. Kaksikon tavoitteena on saattaa 
Kilpisen esitetyin teos, Kansalliste-
atterissa vuonna 1964 ensi-iltansa 
saanut farssikomedia Tuntematon 
potilas, ensi vuonna lavalle. Näytel-
män työryhmä koostuisi kansalais-
opiston Luovuus lentoon -kurssin 
osallistujista, joita kaksikko toivoo 
lisää mukaan kevätkaudelle. 

Haastatteluhetkellä muutaman  
kerran kokoontumaan ehtineen 
syyskurssin osallistujia Hultamo-
Rytkönen ja Benson kiittelevät.

– Monet ovat parin kokoontu-
miskerran jälkeen uskaltautuneet 

Kansalaisopistossa laitetaan luovuus lentoon

mennä omalle epämukavuusalu-
eelle, Benson kertoo. 

Monelle teatteriharrastuksesta 
kiinnostuneelle esiintyminen ylei-
sön edessä saattaa olla isokin peik-
ko. Hultamo-Rytkönen huomaut-
taa, että teatterissa ei ole pakko 
näytellä. 

– Teatterissa tarvitaan kuiskaa-
jia, tarpeistonhoitajia, lavastajia…, 
hän luettelee. 

 Myös puuta tai kiveä voi näytel-
lä, Hultamo-Rytkönen naurahtaa 
ja huomauttaa, että se on monesti 

vaikein rooli. 
Tärkeimpinä ominaisuuksina 

teatterikurssista kiinnostuneille 
Hultamo-Rytkönen korostaa kah-
ta asiaa: Innostuneisuutta ja sitou-
tumista. 

– Sitoutuminen on tärkeää, jot-
ta yhdessä sovitusta esityksestä saa-
daan pidettyä kiinni. 

Itse kauden päättävään esityk-
seen valmistautumisen lisäksi kurs-
silla tehdään erilaisia käytännön 
harjoituksia. 

– Teemme muun muassa ääni- ja 

Lisätietoja ja
ilmoittautumiset:

uusi.opistopalvelut.fi/
heinola

RUOTSIN ILTAKERTAUS 
To 17.00–18.30 30.10.–11.12.25 
HeiMo 1 
Kurssin hinta 40 € 

WINDOWS JATKOKURSSI
Ti 13.00–15.30 28.10.–25.11.25 
ATK-luokka 
Kurssin hinta 55 € 

TEKOÄLY APURINA 
To 17.00–19.00 6.–13.11.25 
ATK-luokka  
Kurssin hinta 20 € 

ÄLYPUHELIMEN KERTAUSKURSSI 
Ma 16.30–19.00 27.10.–17.11.25 
ATK-luokka 
Kurssin hinta 20 € 

OMA-ASIOINTI JA MAKSAMINEN
ÄLYLAITTEELLA 
Ke 16.30–19.00 5.–12.11.25
Kuvataideluokka 
Kurssin hinta 15 € 

LIIKU, TANSSI, RENTOUDU B 
La 10.00–13.00 18.10.25 
Kieppi 
Kurssin hinta 20 € 

LIIKU, TANSSI, RENTOUDU C 
La 10.00–13.00 15.11.25 Kieppi 
Kurssin hinta 20 € 

TERÄVÄ KYNÄ - JA VAHVAT KANNIKAT 
La 10.00–14.15 18.–25.10.25 
Luokka B 
Kurssin hinta 35 € 

KIPOT JA KUPIT ASTIAVIIKONLOPPU 
Pe 17.30–20.00, la 10.00–15.00 14.–29.11. 
Kuvataideluokka 
Kurssin hinta 40 € 

VAATTEET KUNTOON 
La 9.00–16.00 15.–29.11.25 
Sormustin 
Kurssin hinta 45 € 

HOPEAKETJUKURSSI 
La - su 9.00–16.00 8.–9.11.25 
Sormustin 
Kurssin hinta 45 € 

MAKRAMEE - SOLMEILU 
To 17.00–20.15 16.10.–20.11.25 
Sormustin
Kurssin hinta 50 € 

SUOMEN ALKEET, B 
Ma 16.00–17.30 3.11.–8.12.25 
HeiMo 1 
Kurssin hinta 20 € 

SUOMEN JATKO B 
Ke 16.15–17.45 5.11.–10.12.25 
HeiMo 1 
Kurssin hinta 20 €

Alkavia kursseja H
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KUVISTA SYYSLOMALLA 1-2- -
LUOKKALAISILLE 
Ma -ke 9.00–14.00 20.–22.10.25
Kuvataidekoulun tila 
Maksuton osallistujalle ja se järjestetään
yhteistyössä Heinolan kaupungin
kanssa ja rahoitetaan OSBU-varoin.

KUVISTA SYYSLOMALLA 3-6 -
LUOKKALAISILLE 
To – pe 9.00–14.00 23.–24.10.25
Kuvataidekoulun tila 
Maksuton osallistujalle ja se järjestetään
yhteistyössä Heinolan kaupungin
kanssa ja rahoitetaan OSBU-varoin.

OMPELUKONEOMPELUA LAPSILLE 
To 18.00–19.30 30.10.–4.12.25
Kuvataidekoulun tila 
Kurssin hinta 35 € 

Lapsille ja nuorille
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Anu Hultamo-Rytkönen ja Anja Benson tutustumassa Jyränkölän pukuvarastoon.

rentoutusharjoituksia, kuuntelem-
me instrumenttimusiikkia ja har-
joittelemme improvisaatiota. 

Yhdellä kerralla ryhmän osallis-
tujat saivat esittää erilaisia esineitä 
muiden arvatessa mistä esineestä 
oli kysymys. 

Kaksikko kannustaa kaikenikäi-
siä mukaan teatteriharrastuksen 
pariin. 

– Teatterissa tarvitaan eri-ikäisiä 
ihmisiä eri rooleihin, Benson muis-
tuttaa ja rohkaisee:

– Haasta itsesi heittäytymään!  
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Nuoruuden vauhtia ja 
vakavia kysymyksiä LEFFA

NURKKA
Jussi Varjo HU

KUUKAUDEN KUVIA

Kuva: Riitta Lääperi Kuva: Pirjo Krapiffsky

Cancel
Komedia, toiminta 
Ensi-ilta 8.10.2025
Ohjaus: Tuukka Temonen 
Pääosissa: Niko Meuronen, Santeri 
Hänninen, Henry Weckström

Tuukka Temosen uusin ohjaus 
Cancel ottaa ajankohtaisen ai-
heen ja pakkaa sen nuorisoko-

median ja trillerimäisen jännityk-
sen yhdistelmään. Tarina starttaa 
arkisesti: Santtu (Santeri Hän-
ninen) joutuu puhelinvarkauden 
kohteeksi. Pian käy ilmi, että kyse 
ei ole mistään tavallisesta kapulasta 
– sen muistissa on materiaalia, jon-
ka vuotaminen voisi romahduttaa 
poikien (Niko Meuronen, Henry 

Tuttua sähläystä 
tunturimaisemissa
Kyllä isä osaa Lapissa
Komedia 
Ensi-ilta 15.10.2025
Ohjaus: Lauri Nurkse  
Käsikirjoitus: Pekka Lepikkö 
Pääosissa: Tom Lindholm, Tuija 
Ernamo, Maiju Jokinen, Jarno 
Jokinen, Vilppu Eleinen, Sanni 
Haahdenmaa-Vaine 

Jos suomalaisen komedian kul-
makivi on kömpelö mutta sy-
dämellinen perheenisä, niin 

Kyllä isä osaa Lapissa jatkaa perin-
nettä uskollisesti. Lauri Nurksen 
ohjaama ja Pekka Lepikön käsi-
kirjoittama jatko-osa vie rakastetun 
tv-sarjan hahmot joulukiireiden 
keskeltä pohjoiseen – ja luonnolli-
sesti kaaos seuraa mukana. 

Tarina rakentuu yksinkertaiselle 
asetelmalle: isä (Tom Lindholm) ja 
äiti (Tuija Ernamo) lähtevät Lapin 
lumisiin maisemiin pakoon jou-
lustressiä, mutta perheen lapset löy-
tävät tiensä perässä. Kun Jussi (Jar-
no Jokinen) tuo mukanaan uuden 
tyttöystävänsä Viktorian (Sanni 
Haahdenmaa-Vaine), paljastuu, 
ettei kyse ole mistään tavallisesta 
heilasta, vaan miljonäärin tyttäres-
tä. Isän silmissä syttyvät eurot, ja 
pian koko perhe yrittää epätoivoi-
sesti esiintyä salonkikelpoisena.

Elokuvan komiikka rakentuu 
edelleen isän “osaamisesta” – eli ky-
vystä saada yksinkertaisinkin asia 
solmuun. Lindholm vetää roolin-

Weckström) suosion, tulot ja koko 
someuran.

Tästä alkaa kilpajuoksu, jossa 
nuoret päähenkilöt etsivät kuu-
meisesti varastettua puhelinta. Te-
monen rakentaa tarinan vauhdik-
kaaksi, välillä hengästyttäväksikin 
ketjuksi: luvassa on takaa-ajoja, 
yllättäviä vastoinkäymisiä ja ko-
mediallisia sivupolkuja. Samalla 
elokuva nostaa esiin kysymyksen, 
joka koskettaa 2020-luvun nuo-
ria suoremmin kuin ehkä mitään 
aiempaa sukupolvea: mitä tapah-
tuu, kun “cancel-kulttuuri” iskee, 
ja missä kulkee rajanveto yksityisen 
ja julkisen välillä?

Sosiaalisen median sisällöntuot-
tajina tunnetuksi tullut näyttelijä-
kolmikko Meuronen–Hänninen–
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Weckström kantaa päävastuun 
elokuvasta ja tekee sen energises-
ti. Kolmikon välinen kemia toi-
mii: dialogi on luontevaa ja ka-
veriporukan keskinäinen naljai-
lu osuu oikeaan sävyyn. Paikoin 
replikointi on liiankin ripeää, ja 
osa vitseistä tuntuu kirjoitetuilta 
pikemminkin kuin aidosti syn-
tyviltä, mutta nuorisoelokuvassa 
tämä annettakoon anteeksi.

Temonen tunnetaan yhteis-
kunnallisesta otteestaan, ja Can-
celissa se näkyy kaksiteräisenä 
miekkana. Toisaalta elokuva us-
kaltaa käsitellä isoja kysymyksiä 
– maineen hauraus, netin armot-
tomuus, ystävyyden todellinen 
arvo. Toisaalta välillä tuntuu, et-
tä sanoma jyrää tarinan, ja ope-
tuksellisuus käy päällepäsmärik-
si. Elokuvan huumori ja vauhti 
kärsivät, kun alleviivaus käy ras-
kaaksi.

Cancel on parhaimmillaan, 
kun se onnistuu yhdistämään 
toiminnan ja aidon tunteen. 
Elokuvan koskettavimmat het-
ket löytyvät kohdista, joissa po-
jat joutuvat miettimään, mitä 
ystävyys heille todella merkitsee, 
ja ovatko he valmiita uhraamaan 
sen julkisuuden ja rahan tähden. 
Näissä kohtauksissa elokuva löy-
tää sydämensä.

Kokonaisuutena Cancel on 
epätasainen, mutta aiheeltaan 
tärkeä elokuva. Se ei onnistu aina 
pitämään tasapainoa komedian, 
toiminnan ja vakavan sanoman 
välillä, mutta sen pyrkimystä ei 
voi väheksyä. Nuorille se tarjoaa 
samaistuttavan ja ajoittain haus-
kan tarinan, aikuisille kiinnosta-
van kurkistuksen some-sukupol-
ven paineisiin. 

sa varmoin ottein, ja vaikka isän 
maneerit ovat tuttuja, ne toimivat 
edelleen. Ernamo puolestaan tasa-
painottaa perheen arkea äidin kär-
sivällisellä läsnäololla, mutta saa 
myös hetkensä loistaa, kun suun-
nitelmat leviävät.

Lapin maisemat tuovat eloku-
vaan uudenlaista visuaalista pot-
kua: lumenvalkeat tunturit, revon-
tulet ja joulun rekvisiitta luovat 
kehyksen, jossa perheen kohelta-
minen saa satumaisen sävyn. Elo-
kuvan käsikirjoitus ei pyri keksi-
mään pyörää uudelleen. Vitsit pe-
rustuvat tuttuun perhedynamiik-
kaan, väärinymmärryksiin ja isän 
ylivirittyneisiin suunnitelmiin. 
Toisinaan toisto tuntuu raskaalta: 
sama kaava on nähty ennenkin, ei-
kä kaikkia vitsejä venytettynä olisi 
tarvinnut toistaa. Silti yleisö, joka 
on kasvanut hahmojen kanssa tv-
sarjan parissa, saa juuri sitä mitä ti-
laa – tuttua huumoria turvallisessa 
paketissa.

Kyllä isä osaa Lapissa ei ole tai-
teellinen yllätys, mutta ei sen sitä 
tarvitsekaan olla. Se on lämmin-
henkinen, hyväntahtoinen kome-
dia, joka tarjoaa koko perheelle 
naurua ja ripauksen joulun tai-
kaa. Vahvimmillaan se on, kun se 
uskaltaa nauraa suomalaiselle hä-
täilemiselle ja turhalle tärkeilylle. 
Heikoimmillaan se jää toistamaan 
kaavaa, jonka sarja loi jo vuosikym-
meniä sitten. 
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Oikeat ratkaisut löytyvät 
jo seuraavalta aukeamalta!

Etsi eroavuudet
Vieressä on kaksi lähes ident- 
tistä kuvaa Halloween-noidasta. 

Kuviin on  kuitenkin kätketty  
seitsemän eroavuutta. 

Löydätkö ne kaikki?

SUDOKUT
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KOOTUT KOHTAAMISET  15.10.–12.11. Muutokset mahdollisia.

Kettulan kylässä tapahtuu! • Tuulia Marjanen

Foxy Lady
– Voisiko mikään olla tämän  
hienompaa, kuin nauttia lounas 
uudessa Foxy Lady -ruokaravin-
tolassa, huokaisi Sanelma kat-
soessaan ravintolan mainosta.

Paikan nimi jo herätti suu-
ria tunteita ja samaistumista 
Sanelmassa. Mikä voisi olla 
häntä paremmin kuvaileva sana, 
kuin ravintolan nimi.

Sanelma oli päättänyt varata  
päivää ennen avajaisia pöydän  
kolmelle hengelle: Elmerille,  
Rannan Maijalle ja itselleen.  
Hän oli saapunut ravintolaan 
hyvissä ajoin katsomaan päivän 
ruokalistan.

Pitkänhuiskea ja komea tar-
joilija asteli myhäillen Sanel-
man luokse, ja alkoi listaamaan 
tilausta.

– Kolme possun potka-
annosta perunamuussilla, talon 
kastikkeella, ja karhunvatukka-
marmeladilla, ohjeisti Sanelma 
ja jäi odottelemaan naapurei-
taan.

Tovin päästä saapui Rannan 
Maija, ja viimeisenä myöhässä 
oleva Elmeri.

– Voi miten hurmaava paikka 
tämä onkaan ja niin kauniisti 
sisustettu, sanoi Maija katsellen 
ympärilleen.

Ravintola alkoi täyttyä asiak- 
kaista, ja pöydät olivat varattuja.

– Voi, nyt tulee meidän paistit, 
ilahtui Sanelma ja oikoi helmiä 
kaulallaan.

– Jestas sentään, mikä tämä 
on, huudahti Sanelma, kun näki 
kuivan kasvisrullan lautasel-
laan.

Epähuomiossa annokset oli-
vat vaihtuneet naapuripöydän 
kanssa, ja sen pöydän rouva  
kiljaisi potkan nähdessään.

Hätääntynyt tarjoilija säntäsi 
naisten luokse ja samalla kom-
pastui Sanelman kookkaaseen 
käsilaukkuun. Tarjotin lennähti 
tämän käsistä ja viinipullon 
sisältö roiskahti Sanelman vas-
tapestylle mekolle.

– Hyvänen aika, mikä sotku! 
huudahti Sanelma.

Elmeri ja Rannan Maija katse-
livat silmät suurina tapahtumien 
sarjaa. 

Sanelmasta tuntui siltä, että 
kasvisrulla ei täyttäisi hänen 
muodokkaan vartalonsa tarpeita 
tyystin, ja myös naapuripöydän 
hento rouva oli todella ihmeis-

sään paksusta ja rasvaisesta 
porsaan koivesta.

Pienellä selittelyllä ei tarjoi-
lija selvinnyt tilanteesta, sillä 
Sanelman nälkäinen kiukku 
vaan lisääntyi, ja eksynyt  
porsaanpotkakin oli jo kylmet-
tynyt.

Sanelma uskoi, että tarjoi-
lija oli tehnyt tahallaan vaih-
doksen. Hän päätti näyttää, 
että oikeat Foxy Ladyt tiesivät 
arvonsa.

– Hyvät ladyt, mutta pahoit-
telut…, pyysi tarjoilija.

– Ei mitään selittelyä, ähisi 
Sanelma ja suoristeli litisty-
nyttä käsilaukkuaan.

Äänekkään keskustelun 
jälkeen Sanelma sai kahden  
pöydän asiakkaille ilmaiset 
lounaskortit ravintolaan ja 
talon bonukset. Lisäksi uudet 
lämpimät annokset tarjoiltiin 
heille pikapuolin.

– Vihdoinkin ruokaa, huokasi 
Sanelma ja katsahti Elmeriin.

Eikä Sanelmaa haitannut 
tahriintunut mekkokaan, sillä 
vatsa kaipasi täytettä. 

Päivä oli pelastettu.

Kunta Ajankohta Tapahtuma Sijainti Lisätietoja
Heinola 15.10. Sijoitus -ja säästämisilta • Heinolan kansalaisopisto yhteistyössä 

Helmi Säästöpankki
HeiMo-Sali, Kaivokatu 14 Klo 18–20. Kahvila avoinna ennen tapahtumaa 

klo 17.30–18 • Vapaa pääsy.
16.10. Kansainvälisen vertaistuen päivän tapahtuma Heinolassa WPK-talo Klo 9.15–13
16.10. Digihelpparit • Vapaaehtoiset auttavat pienissä tietoteknisissä 

pulmissa
Atk-luokka, Siltakatu 11. Käynti Kirkkoka-
dun puolelta sisäpihalta.

Torstaisin klo 13–14 • Ei tarvitse ilmoittautua. 
• Maksuton

16.10. Käsityöilta Kyläpirtillä Kirkonkylän kyläpirtti Klo 17–19. Järj. Kirkonkylän kyläyhdistys
16.10. Neulekahvila HeiMo-Sali, Kaivokatu 14 Klo 17–20 • Ilmoittaudu paikan päällä.
17.10. HeiMon bingo-kahvila perjantaisin HeiMo-Sali, Kaivokatu 14 Klo 13–14 • Vapaa pääsy
18.10. Nopista näppäimistöön – pelien kulttuurihistoriaa Heinolan kaupunginmuseo
18.10. Alut ja loput • Liisa Hietasen tekstiiliveistoksia Heinolan taidemuseo
18.10. Kammotusten karnevaali Maaherranpuisto Klo 18–21
19.10. Perheliikuntaa sisätiloissa Kirkonkylän liikuntahalli Klo 10–12
19.10. Frisbeegolf: NBDG Premium Tour - #4 Kippis Heinola DiscGolfParkWorld Klo 8–16.30
21.10. Perhekahvila Kyläpirtillä Kirkonkylän kyläpirtti Klo 17–19
21.10. Neulekahvila Kädentaitajien elämyspuoti, Savontie 12 Klo 17–20
22.10. Ikääntyvien yliopiston verkkoluento WPK-talo Klo 14–16
23.10. Kahviklubi 60+ miehille torstaisin Kirkonkylän kyläpirtti Klo 15–16.30 • Järj. Siskot ja Simot ry
23.10. Käsityöilta Kyläpirtillä Kirkonkylän kyläpirtti Klo 17–19
26.10. Perheliikuntaa sisätiloissa Kirkonkylän liikuntahalli Klo 10–12
27.10. Mama´s Cafe • Äitien ja lasten yhteinen rento alkuillan hetki HeiMo-Sali, Kaivokatu 14 Maanantaisin klo 16–18 • Avoin kaikenikäisille, 

vapaa pääsy.
28.10. Perhekahvila Kyläpirtillä Kirkonkylän kyläpirtti Klo 17–19
28.10. Karaoke HeiMo-Sali, Kaivokatu 14 Tiistaisin klo 18–20 • Ilmoittaudu paikan päällä.
1.11. Salibandy: Sb Heinola – Kore Kailaan koulu, Vahlmaninkatu 2 Klo 16
4.11. Neulekahvila Kädentaitajien elämyspuoti, Savontie 12 Klo 17–20
5.11. Ikääntyvien yliopiston verkkoluento WPK-talo Klo 14–16
7.11. Kuukausimarkkinat Heinolan tori Klo 7–15
10.11. Uudistuva rakentamislaki • Yleisöluento Jyränkölän juhlasali, Siltakatu 11 Maanantaina klo 13.00–14.30 • Vapaa pääsy. 

Osallistujien nimet kerätään paikan päällä.
12.11. Satutuokio Tommola-talon päiväkoti Klo 9.15–10

Hartola 20.10. Kahviklubi 60+ miehille maanantaisin Terveyskeskuksen kahvitila Taikku,  
Visantie 24

Klo 11.30–13 • Järj. Siskot ja Simot ry

31.10. Halloween Disco Jokirannassa Jokiranta Järj. 4H Hartola
1.11. Pyhäinpäivän iltakirkko Hartolan kirkko Klo 18 • Järj. Tainionvirran seurakunta
2.11. Hartolan viihdekuoron 25-vuotisjuhlakonsertti Hartolan kirkko Klo 17
4.11. LOHTU. Kitaristi Mikko Iivanainen • 50 -vuotisjuhlakonsertti Hartolan kirkko Klo 18 • Vapaa pääsy, käsiohjelma 10 €
6.11. Maarianvaaran teatteri: Näyttämöltä näyttämölle juhlakiertue Jokiranta Järj. Maarianvaaran teatteri, Hartolan kunta

Sysmä 15.10. Kielikahvila – Language café keskiviikkoisin Sysmän kunnankirjasto Klo 17–18
16.10. Teatterikerho senioreille torstaisin Teatteritalo Klo 11–13
16.10. Kansantanssikerho senioreille torstaisin Teatteritalo Klo 13–14
20.10. Kahviklubi 60+ miehille maanantaisin Leppäkorventie 27 Klo 9–10.30 • Järj. Siskot ja Simot ry
20.10. Yleisurheilukoulu maanantaisin Päijänne Areena Klo 16.30–17.30 • Järj. Sysmän sisu
20.10. Futiskoulu maanantaisin Päijänne Areena Klo 17.30–18.30 • Järj. Sysmän sisu
28.10. Sana-apaja • Sanataidekerho tiistaisin Sysmän kunnankirjasto Klo 17–18.15
1.11. Pyhäinpäivän iltakirkko Sysmän Pyhän Olavin kirkko Klo 18 • Järj. Tainionvirran seurakunta
4.11. Sysmän kirjaston lukupiiri Sysmän kunnankirjasto Klo 17–18.30
8.11. Elokuvien ilta Järj. Sysmän kino ja Sysmän Kirjakyläyhdistys
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RATKAISUT

heinolanuutiset.fi

Lehti on luettavissa  
näköislehtenä osoitteessa:

Huom. Osoitteisiin, joissa on mainoskielto ei lehteä jaeta. 
Ilmoita muista jakeluvirheistä: toimitus@heinolanuutiset.fi

Marko Latvanen, 0400 777 717 
marko.latvanen@heinolanuutiset.fi

Ota yhteyttä myyntiin:

Seuraava lehti 
ilmestyy keskiviikkona 12.11. 
Varaa paikkasi nyt!

Jakelumäärä vähintään 16 000 kpl
Suomen Suoramainonta jakaa 6 700 kpl Heinolaan.
Jaossa telinejakelupisteissä:
• Heinolan ja Kuortin ABC-asemat
• Kärkkäinen
• Kauppakeskus Karisma
• Heinolan Citymarket 
• S-Market Heinoska
• K-Market Heinolantori
• Heinolan kirjasto
• Ravintola Kesti, Heinola
• Heinolan Heila
• Sale Heinola kk 
• Vierumäen Matkakeidas
• Vierumäen Sale
• Suomen Urheiluopisto
• Holiday Club Vierumäki
• S-Market Hartola
• K-Supermarket Sysmä

NRO ILMESTYY AINEISTOT
10/25 KE 12.11. ma 3.11.

11/25 KE 10.12. ma 1.12.
Katso mainoshinnat ja -koot skä  
tarkemmat mediatiedot: heinolanuutiset.fi

 

Kuukauden kuva! 
Marraskuun aihe: Syksy
Lähetä kuva 31.10.2025 mennessä osoitteeseen  
toimitus@heinolanuutiset.fi, otsikkona  
Kuukauden kuva. Lisäohjeita verkkosivuilla  
heinolanuutiset.fi/laheta-meille-kuukauden-kuva/

Lokakuun kuva: 
Pirjo Kuisma

Tilaa Jyränkölän uutiskirje

-voita leffaliput!
Arvomme kaikkien Jyränkölän uutiskirjeen 
12.11.2025 mennessä tilanneiden kesken
kaksi (2) leffalippua.  

Tilaa uutiskirje:
jyrankola.fi/
yhteystiedot/tilaa-uutiskirje

Ku
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ix

ab
ay

https://heinolanuutiset.fi/
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Avoimet 
työpaikat
Kuntarekry-
palvelussa:

Osallistu  
ja vaikuta
Avoimet  
kyselyt:

Tapahuma- 
kalenteriin
pääset tästä:

Skannaa qr-koodi ja tutustu palveluihin!

Lue lisää verkossa: heinola.fi

HEINOLAN KIRJASTO
Rauhankatu 3, p. 044 469 4278
Avoinna: ma–to 10–19, pe 10–17, la ja aatot 10–15
• Lehtisali, Virtakatu 1 
Ma–pe 9–11 • Omatoimi joka päivä 6–22
• Poikkeukset:
Kirjasto pe 31.10. 10–15, la 1.11. suljettu
Kirjasto, Lehtisali to 27.11. suljettu, omatoimi 6–22
Kirjasto pe 5.12. 10–15, la 6.12. suljettu
• Digiopastus ilman ajanvarausta keskiviikkoisin 10–12 
Lehtisalissa. Henkilökohtaisen digiopastuksen ajan- 
varaus mediaohjaajalta p. 044 469 4374.  
• Kirjastoauto Sulka, p. 050 025 4416  
Aikataulut lastu.finna.fi sekä kirjastoautosta ja  
kirjastosta. Uusi pysäkki tiistaisin parittomilla viikoilla 
Kylätähti/alapiha 17–17.30. 
Syyslomaviikko: päiväkotipysäkit ajetaan aikataulun 
mukaan, paitsi Sinilähde-talo ma 10.40–11.40.  
Koulupysäkeistä ajetaan ainoastaan Jyränkö.
Kirjastoauto ei aja 27.11.

Avoinna:
Ti, to–su klo 11–16
Ke  klo 11–18

Pelien kulttuurihistoriaa

Kauppakatu 14, 
044 769 4215
museo@heinola.fi

Heinolan kaupunginmuseo 
18.10.2025–6.1.2026

NOPISTA 
NÄPPÄIMISTÖÖN

Tervetuloa 
järjestöjen iltaan 

 ti 28.10.2025 klo 17  
alkaen Heinolan lukiolle!

Tilaisuudessa avointa keskustelua  
yhteistyömahdollisuuksista, esimerkkejä hyvistä  

käytänteistä sekä Älykkäät ja elinvoimaiset  
kyläyhteisöt -hankkeen esittely.

Lisätietoja tilaisuudesta: 
hyvinvointijohtaja Liisa Koski-Lukkari 
p. 044 797 6230


