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Kalevala-korujen
tarinoita

3.9.-30.11.2025

Kymmenen naisen Kalevala-
korut tarinoineen. Korut ovat
saaneet inspiraationsa mm.
mytologiasta. Ne edustavat
rakkautta ja ystavyytta seka
ylisukupolvisia perinteita.

Yleisén pyynnéstd ndyttely
jatkuu marraskuun loppuun.

22.10. Neulakinnastyopaja klo 17
Villalankaa mukaan!

M2810. Kalevala-korumuistelu-
piirin paatos klo 17

SUKSULLA ON HWVA AIKA e

NAUTTIA LUONNOSTA 4 b Hier

Kauppakatu 9,

Heinolassa hienoja retkeilykohteita

KULLAN PORSSIHINTA 30 vrk
109,11€ / GRAMMA +8,99% -lll

OSTAMME KULTAA <<

K-CITYMARKET HEINOLA (pihalla)
MA 20.10. KLO 10-17

JALONOM LAHTI

Ajokatu 83 (Prismakeskus Laune)
AVOINNA ARKISIN KLO 10-17

Ostamme kultaa ja hopeaa aina reiluun hintaan kierratettavaksi.
Palvelemme aina henkilékohtaisesti ja luottamuksellisesti, saat
maksun heti kateisella tai tilille.

Meilla voit asioida ilman ajanvarausta ja arvio on maksuton.

Ostamme korut, kellot, aterimet, kolikot ja harkot.

09 5127298

jalonom.com Q_DJALONO

JALOMETALLIEN ASIANTUNTIJA
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PAATOIMITTAJALTA

Kun rahat ja realiteetit
kohtaavat

Heinolan kaupunginvaltuusto paatti maanantaina 6.10.2025
yksimielisesti, etta kaupungintalon myyntia aletaan valmis-
tella. Myynti toteutuu vain, jos talosta saadaan hyvaksyttavis-
sd oleva hinta. Muuten palataan peruskorjaussuunnitelmiin.
Paatos syntyi yksiselitteisesti talouden paineiden vuoksi.
Edellisen valtuuston hyvaksymdssa muutosohjelmassa kau-
pungin vuosittainen investointitaso pyrittiin pitdmaan vuo-
sikatteen tasolla eli noin kahdeksassa miljoonassa velkata-
son laskemiseksi. Nykyinen valtuusto ei ole viela linjannut
tulevaa investointitasoa, mutta alustavien arvioiden mukaan
investointitarpeet ovat valtuustokaudella vuositasolla 12-14
miljoonaa euroa. Uusia investointeja on siis syynattava entis-

ta tarkemmin.

Spotti ja Heinolan Tietokeskus, jossa kirjasto toimii, ovat
nousseet keskeisiksi vaihtoehdoiksi uudeksi kaupungintalok-
si. Tietokeskuksen tiloja saattaisi vapautua lisaa, silla pien-
osakkaat ovat tarjonneet osakkeitaan kaupungille. Asiasta
neuvotellaan parhaillaan, mutta samaan aikaan on selvaa,
ettei kaupungilla ole varaa sekad ostaa ja remontoida uusia ti-
loja etta remontoida kaupungintaloa. Valintoja on tehtava.

Heinolan taloustilanne on osa laajempaa kuntakentan to-
dellisuutta, ja kaupungintalon kysymys on enemman kuin
kiinteistokauppa. Se on symboli siita, miten Heinola sopeutuu
uuteen aikaan. Kun rahat eivat riita kaikkeen, on katsottava
tarkasti, mika palvelee parhaiten kuntalaisia ja mika turvaa
kaupungin elinvoiman myads tulevina vuosina. Vdesto vahe-
nee ja ikaantyy, nuoret hakeutuvat suuriin kasvukeskuksiin.
Kaupunki voi kuitenkin olla houkutteleva, jos peruspalve-

Lut pysyvat laadukkaina ja arki toimii. Mutta houkuttelevuus

edellyttaa talouden hallintaa.

Koyhyyden kasvot
ovat lahempana kuin uskomme

okakuun 17. pdivini vietetddn

Kansainvilistd pdivdd kéyhyy-

den poistamiseksi. Se on ka-
lenterissa muistuttamassa siitd, et-
td koyhyys ei ole vain tilastollinen
kisite, vaan miljoonien ihmisten
arkea eri puolilla maailmaa. Usein
ajattelemme koyhyyden kuuluvan
jonnekin kauas, maihin, joissa juo-
mavesi on luksusta ja lapset kive-
levit kilometreji kouluun ilman
varusteita. Mutta todellisuudessa
koyhyys kulkee paljon lihempini
— myos tiilld meilli Suomessa, ja
Heinolassa.

Tilastokeskuksen mukaan Suomes-
sa on satojatuhansia ihmisid, jotka
elavit koyhyys- tai syrjaytymisris-
kissd. Se tarkoittaa, ettd tulotaso
jad niin matalaksi, ettd tavallinen
arki kdy vaikeaksi: vuokranmaksu
vie suurimman osan tuloista, ldik-
keistd on pakko tinkii tai harras-
tusmaksut jidvit maksamatta. Kun
rahat eivit riitd, jaddddn helposti
syrjain myds sosiaalisesti. Kéyhyys
ei ole vain tyhji jiikaappi, vaan se
on myds hipeid, ulkopuolisuutta
ja tulevaisuuden uskon hiipumista.

Suomessa koyhyys niyttdytyy
monella tavalla. Yhi useampi lap-
si eldd perheessi, jossa toimeen-
tulo on tiukilla. Lapsen nikokul-
masta koyhyys voi tarkoittaa sitd,
ettei kaverin synttireille viedi lah-
jaa tai ettei omaan kotiin uskalla
kutsua ketdin, kun jidkaapissa on

Kaupunki kahdella sydamella

eidin Sillanpiiden on vaikea
kuvitella asuvamme missdin
muualla kuin Heinolassa.
Timi kaupunki on ollut kotim-
me melkein koko aikuiselimim-
me ajan, ja olemme chtineet kokea
sen lihes kaikki asuinalueet ja asu-
misen muodot. Yhteenlaskettuna
kotimme ovat sijainneet Tommo-
lassa, Jyringossi, Sepinniemessi,
Keskustassa, Plaanilla, Aapelinpel-
lossa, Laukkamiessi ja Kirkonky-
ldssi. Mukaan on mahtunut niin
kerros- ja rivitaloja kuin pari- ja
omakotitalokin. Jokaisessa kodissa
on ollut omassa elimintilanteessa
jotakin erityistd: se on ollut juuri
siind hetkessi paras paikka.
Muutama vuosi sitten onnis-
tuimme ensimmaiistd kertaa pe-
rustamaan kodit samaan 13hi6én,
vain muutamien satojen metrien
paidhin toisistamme. Iltakahvia (tai
joskus viskiryyppyd) juodessamme
olemme miettineet, ettd jokaisella
heinolalaisella pitiisi olla hyvi ys-

tivi nikoetdisyyden piissi omalta
ovelta.

Nykyinen asuinalueemme on
saanut viime vuosina paljon uusia
asukkaita, pidasiassa pidkaupun-
kiseudulta. Heidit tunnistaa hel-
posti: iloiset tervehdykset vaihtuvat
vilpittomiin kehumisiin Heinolas-
ta niin, etti vililli meiti vanho-
ja asukkaita oikein hymyilyttid ja
himmentid yhti aikaa.

Pydrilenkeillimme suuntaam-
me usein Sinilihteen Sinitaipaleel-
le, jossa uusi omakotitaloalue ke-
vyenliikenteen viylineen rakentuu
vauhdilla. Siiti muotoutuu var-
muudella laadukas asuinalue val-
mistuessaan. Toisaalta Niemelin-
rannan suunnitteilla oleva kaava-
alue tarjoaa urbaanimman vaihto-
ehdon: asumista veden direlli, kes-
kustan palveluiden ja terveyskylpy-
lin laheisyydessd. Naissd hankkeis-
sa on mukana lupaus tulevaisuuden
Heinolasta.

Maailma muuttuu, ja asumisen

muodot sen mukana. Monipaik-
kaisuus, hyvinvointi ja aktiivinen
eliiméintapa ovat nyt nousevia tren-
deji. Kodit eivit endd asetu parem-
muusjirjestykseen, vaan ne seuraa-
vat elimintilanteita ja tarpeita.
Siksi Heinolankin kehittimisessi
tarvitaan rohkeutta katsoa koko-
naisuutta ja piirtdd tulevaisuusku-

vain maitoa ja makaroneja. Elike-
ldisistd moni tasapainoilee liikkei-
den, ruoan ja sihkoélaskun vililla.
Ja tydssikdyvidkin koyhid on — ma-
talapalkka-alojen palkat eivit aina
riitd kattamaan asumisen ja elimi-
sen kustannuksia, etenkiin kasvu-
keskuksissa.

Kéyhyyden poistaminen on valtava
tavoite, mutta siihen voidaan vai-
kuttaa monilla tasoilla. Yhteiskun-
nallisesti tarvitaan toimivaa sosiaa-
licurvaa, koulutukseen panostamis-
ta ja tySllisyyden tukemista.
Samalla my®s arjen tasolla pienet
asiat merkitsevit. Kun vapaaehtois-
jirjestd jirjestid ruokajakeluja tai
kerid varoja harrastusmaksuihin, se
ei poista ongelman juuria, mutta
voi olla ratkaiseva apu yksittiiselle

perheelle.

va, jota kohti suunnistaa.

Suomen Urheiluopiston pitkiai-
kainen rehtori Tapani Ilkka kiyt-
ti 1980-luvun puolivilissi rohkeaa
menetelmii Vierumien vapaa-ajan-
keskuksen kehittimisen tukena.
Hin teetti arkkitehdilli illustraati-
on, johon kirjattiin hinen ja avain-
tiiminsi visio alueen tulevaisuudes-

Sillanp&éat-nimimerkin takana ovat eldkeldiset
Juha Untamo ja Jouko Pihlanen.

Kansainvilinen koyhyyden vas-
tainen piivd kutsuu meitid katso-
maan ympirillemme: ketkd ovat
yhteison laidalla, ja mitd voisimme
itse tehdd? Heinolassa kdyhyyden
kasvot eivit ehki niy yhti riikedsti
kuin maailman kéyhimmissi mais-
sa, mutta niitd on silti. Ehki se on
kaveri, joka ei koskaan lihde yh-
teisiin retkiin, koska bussilippu on
liian kallis. Tai naapuri, joka kive-
lee rikkiniisissd kengissd, kun uu-
siin ei yksinkertaisesti ole varaa.

Koyhyys ei ole yksilon heikkout-
ta, vaan usein rakenteiden ja olo-
suhteiden summa. Siksi sen voit-
taminen vaatii sekd poliittisia pdi-
toksid ettd yheeisollistd vilictimista.

Lokakuun 17. pdivd on hyvi het-
ki pysihtyi ja kysyd: mitd voisin it-
se tehdi, ettd kukaan ei jdisi yksin?
Joskus vastaus voi olla niinkin pieni
kuin kuunteleva korva tai mukaan
kutsuva ele.

Koyhyyden poistaminen on ylevi
maailmanlaajuinen tavoite, mut-
ta samalla se on hyvin paikallinen
tehtivi. Se alkaa siitd, etti niem-
me ihmiset ympirillimme ja tun-
nistamme heididn tarpeensa. Kun
katsomme koyhyyttd silmiin ilman
ennakkoluuloja ja hiped, olemme
jo ottaneet askeleen oikeaan suun-
taan.

Jussi Varjo

Kirjoittaja on Heinolan Uutisten
paatoimittaja

ta. Kuvan my®6ti syntyi Vierumiki
2000 -projekti, joka toteutui ylldt-
tivinkin tarkasti. Tdmi osoittaa,
kuinka suuri merkitys on selkeilld
ja jaetulla tulevaisuuskuvalla.

Me heinolalaiset tarvitsemme
nyt oman vastaavan tulevaisuusku-
vamme — sellaisen, joka antaa voi-
maa arkeen ja suuntaa kohti yhteis-
td menestystarinaa. Kaupunkimme
ei voi rakentua vain pala palalta,
vaan tarvitsee suuren kuvan, jonka
ympirille voimme yhdessi koota
tarinan.

Heinola voi olla kaupunki kah-
della sydimelld: rakas koti men-
neistd muistoista ja rohkea unelma,
jota kohden kuljemme.

Linkki vuonna 1985 luotuun
illustraatiokuvaan - Vierumaki
2000 - loytyy Heinolan Uuutis-
ten verkkosivuilta Sillanpaiden
lokakuun kolumnikirjoituksen
yhteydesta.

KUSTANTAJA:

Toimitusjohtaja
Kari Hahl,050 322 1218
kari.hahl@jyrankola.fi

Kannen kuva:
Marko Latvanen

uutiset

Jyrankolan Setlementti ry
Siltakatu 11,18100 Heinola

TOIMITUS

paatoimittaja Jussi Varjo,

044 797 2468

toimitus@heinolanuutiset.fi
ILMOITUSMYYNTI

SIVUNVALMISTUS
K-Systems Contacts Oy
Paivi Kaikkonen, 040 7333 485

Marko Latvanen, 0400 777 717

marko.latvanen@heinolanuutiset.fi

Mediatiedot: heinolanuutiset.fi

PAINO

Mainosmateriaalit:
myynti@k-systems.fi

Sanoma Manu Oy, Tampere

JAKELU
Painosmaara 16 500 kpl

Suomen Suoramainonta jakaa 6 700 kpl
Heinolaan. Loput lehdet jaetaan teline-
jakeluna lta-Hameessa ja Karismassa.

ISSN 2814-4589 (painettu)

ISSN 2814-4597 (verkkojulkaisu)


mailto:marko.latvanen@heinolanuutiset.fi

ét*Erikoiselesu

einola

Puhdastia palvelua
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- arjen tukipalveluja

- palveluntuottajarekisterissa
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JYKEN VARASTOKIRPPIS

AVOINNA
TO-SU klo 9-14

Paasaantoisesti nain, aina jouluun asti!
Ekologisesti ostoksille,
eikda maksa mikaan
juuri mitaan!
Tule penkomaan!

Keskuskatu 22, Heinola
(entinen Siwan tila)

040 5121 066

KAHVITARJOILU
JOKA PAIVA . TERVETULOA!

e Katon- ja piipunkorjaustyot
e Piipun hatut ja pellitykset

e Rannit ja kattoturvatuotteet
e Kattoremontit/pellinvaihdot
e Ulkovuoraukset

Miika Niemikorpi

044 750 9441
miika@piippumestari.fi
Kivisojantie 18, Jarvela

PIIPPUMESTARI.FI
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Kateva ja napakka

by Niemi

\: -

Tutustu
myymaélassa

| S il
| ) ¥ Muhi(ea ja erIIinep.
Hinta alk. 1 500.— MOOTTORISANKYPAKETTI
’ 90x200 - Langaton kaukosaato.
Sis. sijauspatjan! = —

Kauhajoelta tilaa saastavat

SAILYTYSKALUSTEET

Syvyys vain 32 cm
Aina valmiiksi koottuina!

B o |
Korotettu, tukeva
LEPOTUOLI

Kevyt siirtda! Hinta 590,—
SISUSTUSTALO

PALVELEMME: (TWW/
Vuohkalliontie 8, Heinola | 044 276 2526 MA-PE KLO 10-17
myynti@pikko.fi | pikko.fi

LA KLO 10-13
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Marko Latvanen
Jussi Varjo

Arki vie usein menness&an:
tydt, opinnot, harrastukset
ja ruudut tayttévat péivan
tunnit. Moni kuitenkin
tietdd, kuinka nopeasti
mielenrauha ldytyy, kun
suuntaa hetkeksi metsaan
tai jarvenrantaan.

JUSSI VARJO HU

einolassa timi onnistuu
poikkeuksellisen helpos-

ti — luonto on lisni lihes

Retkikohteita helpon
matkan pdissa

Koskensaari — Keskustan ja Jyrin-
gon kupeessa sijaitseva saari yhdis-
tdd kulttuuria ja luontoa. Polut kul-
kevat rehevien lehtojen ja vesimaise-
mien halki, ja alue tarjoaa mainion
paikan lyhyelle iltakivelylle tai koko
perheen retkelle.

Sepinniemi — Luontopolku, jossa
on helppokulkuisia osuuksia ja so-
pivasti vaihtelevaa maastoa. Erityi-
sesti lapsiperheille oivallinen kohde,

jossa oppii my®6s paikallisesta kasvi-
ja eldinlajistosta.

Pirttisalmi — Pidempiin retkeen
sopiva alue, jossa metsit ja jirvimai-
semat kietoutuvat yhteen. Poluilla
saa helposti useamman tunnin ku-
lumaan, ja matkan varrelle voi pa-
kata eviit nuotiopaikalle.

Luonto kuuluu
kaikille!

Saittalahti — Rauhaa hakevalle ret-
keilijille erinomainen kohde. Hil-
jaisuus ja luonnon dinet tuovat vas-
tapainoa arjen hilylle.

Tihtiniemi — Laavu hienoilla mai-
semilla tarjoaa virkistivin tauon
arjesta helpon kivelymatkan paisti
Tihtiniemen asuntoalueelta.

Nuotiopaikat Méljinpuistossa,
Sepinniemessi ja Tommolassa
Helposti saavutettavia kohteita asu-
tuksen lihelld. Niihin paikkoihin
pidsee myds, vaikka syvemmille
metsdin kulkeminen olisi hankalaa.
Kaikilta nuotiopaikoilta on upeat
vesistonikdalat.

pdivissd on hyviksi terveydelle. Sen
voi saavuttaa helposti kivelemalld
Heinolan luontokohteissa.
Monelle retki on myds henkis-
td huoltoa. Tutkimusten mukaan
luonnossa liikkuminen paran-
taa keskittymiskykyi ja helpottaa
uniongelmia. Metsi voi toimia
ikddn kuin “vihreini kuntosalina ja
terapiatilana” yhtd aikaa.

Vastuullinen retkeily
kuuluu kaikille

Luonto antaa paljon, mutta sitd
on myds varjeltava. Heinolassa on
useita laavuja ja tulipaikkoja, joissa
makkaranpaisto onnistuu turvalli-
sesti. Sen sijaan luvattomia nuotioi-
ta ei tule sytyttdd. Jokaisen retkeili-

kaikkialla kaupungissa. HI_.IPtmIIkI.II’ItHH jin vastuulla on, ettd roskat vieddin
Luonnossa liikkuminen kuin huomaamatta pois, eldimet saavat eldd rauhassa ja

ei ole vain miellyttdvid ajanvietettd,
vaan silld on my®s tutkitusti merkit-
tivid terveyshyotyja. UKK-instituu-
tin mukaan luonnossa liikkkuminen
vihentii stressid, parantaa mielialaa
ja voi laskea verenpainetta. Myos
Maailman terveysjirjest6 WHO
on korostanut luonnon merkitys-
td osana terveytti ja hyvinvointia:
sdannéllinen ulkoilu vahvistaa im-
muunijirjestelméi ja vihentdd mie-
lenterveyden ongelmien riskia.

Heinolalaisille timi kaikki on ki-
den ulottuvilla. Kaupungista 16ytyy
useita retkeily- ja ulkoilukohteita,
jotka houkuttelevat liikkkumaan eri
vuodenaikoina.

Jussi Varjo

Luonnossa liikkuminen tarjoaa lii-
kuntaa kuin huomaamatta. Metsi-
poluilla kively kehittdd tasapainoa
ja lihaskuntoa, mikinen maasto ko-
hottaa syketti ja tekee hyvid sydi-
melle. UKK-instituutti muistuttaa,
ettd puoli tuntia reipasta kivelyi

Hiljaisuus
tuo vastapainoa
arjen halylle.

suojellut kasvit jidvitr kasvamaan.
Luonto kuuluu kaikille, ja Hei-
nolassa se on lihelli. Retki metsiin,
rantaan tai saareen ei vaadi erityisid
varusteita, mutta se tarjoaa lilkun-
taa, rauhaa ja yhdessioloa. Seuraa-
van kerran, kun arki painaa, voi teh-
dd yksinkertaisen piitoksen: vetdd
kengit jalkaan, pakata termospul-
lon reppuun ja suunnata retkelle. m

Luonto odottaa!

Jutussa kaytetty lahteina:
UKK-instituutti: Luontoliikunta -
liiku metsdssd ja poluilla (2024)
WHO: Urban green spaces and
health (2016)
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Lammﬂgsyarjestelmat kuntoon ennen talvea

MARKO TRAVILA

yksyyn kidintynyt vuodenkier-

to kdynnistdd limmityskauden

kiinteistoissd. Laitteistot kannat-

taa huoltaa ja tarkastuttaa hyvissi
ajoin, jotta asiat sujuvat mallikkaasti seu-
raavaan keviiseen.

— Loppusyksysti alkaa olla viimeiset
hetket varmistaa, ettd kaikki toimii tal-
vella kuten pitdakin, sanoo Lvi Limpdpa-
jan yrittdjd ja asiantuntija Billy Sierman.

Hinen mukaansa laitteistot on kesin
jilkeen syytd kiydi lipi huolimatta kiy-
tettdvistd limmitysmuodosta. Suodat-
timien ja lianerottimien putsaaminen
asettuukin tirkeysjirjestyksessd kirkisi-
jalle, olipa sitten kyseessi miki tahansa
limmitystapa. Sdhkélimmitys mielletdin
huolettomaksi, mutta termostaattien toi-
minta ja asetukset on silti syyti katsoa.

Vesikiertoisissa patteri- tai lattialimmi-
tysjirjestelmissi tarkistetaan lisiksi ver-
koston paine, mahdolliset vuodot ja kier-
topumppujen toiminta.

— Ilmalimpdpumppujen osalta tulee
muistaa puhdistaa seki sisd- ettd ulkoyk-
sikko. Syksyn lehdet ja muut roskat kan-
nattaa kidydi siivoamassa pois. Sulatus-
kaukalo ja sen putkisto on huolehdittava
puhtaaksi, mikili sellainen on asennettu.

Syksyn kylmien tullen ilmalimpépum-
puista pitdd laittaa limmitystoiminto
paille. Tavoitelimpotilaksi valitaan esi-
merkiksi +21 celsiusastetta, ja sihkopat-
terit sdddetddn termostaateista jopa viisi
astetta titd alemmaksi. Asetelmassa huo-
nelimpétila asettuu jirjestelmien yhteis-
vaikutuksesta halutulle tasolle ilman, ettd
ne kilpailevat keskendin.

IImalimpdpumppu on energiatehok-
kaampi, joten sen kiyttod ensisijaisena
jirjestelmind voidaan perustella talou-
dellisuudella. Kylmimpini pakkaspiivi-
nd pattereiden osuutta lisidmalld pysty-
tddn kompensoimaan pumpun alenevaa
limméntuottoa.

Oljylimmityksessi tarkistetaan samat
asiat kuin muissakin vesikiertoisissa jir-
jestelmissd. Lisiksi tulee poltin, jonka
huoltovilin nyrkkisdintd on 5 000 litraa
kulutettua polttoainetta tai kaksi vuotta.

— Poltinhuolto kuuluu luvanvaraisena
jatedd ammattilaisten tehtdviksi. Sama
koskee tditi, joissa kajotaan limpdpum-
pun tekniikkaan, Sierman painottaa.

Osaavin kasin

luotettavasti

Lvi Limpdpajan uusimpaan palvelu-
valikoimaan kuuluu limmitysjirjestel-
mien huoltopaketit. Niiden, kuten mui-
denkin LVI-tdiden, kustannukset ovat
kotitalousvihennyskelpoisia verotukses-
sa. Billy Sierman toteaa kiinteistokohtai-
sen tarkistuksen riittdviksi, jos se tehdidin
kerran vuodessa.

Ammattitaitoinen huoltohenkil6std
suorittaa asiakaskdynnin yhteydessi tar-
vittavat toimenpiteet ja pystyy arvioi-
maan mitd kuluvia osia tai komponent-
teja olisi hyvi vaihtaa jo ennakolta. Niin
viltytddn ikdviled ylldtyksiled talven pauk-
kupakkasilla, jolloin laitteistot kiyvit
korkeimmilla kuormituksillaan.

Billy Sierman kertoo kokemuksesta
kylmin vuodenajan ylldttdvin kansalaiset
limmitysasioissa samaan tapaan kuin au-
toilijat litkenteessi. Toistuvuudesta huoli-
matta tilanteeseen havahdutaan vasta kun
ongelmia alkaa ilmeti.

— Huoltojen ajoittaminen varsinaisen
kiyttdsesongin ulkopuolelle on suositel-
tavaa. Laiteasennukset onnistuvat vuo-

- Lammitysjarjestelmien huoltopaketit kuuluvat meidat palveluvalikoimaamme ja niiden tydkustannukset ovat
kotitalousvahennyskelpoisia verotuksessa, Billy Sierman kertoo.

LVI-tdiden kustannukset
ovat kotitalous-
vahennyskelpoisia.

denajasta riippumatta, mutta hellejak-
soina jaihdytyslimpépumppujen kysyn-
td on huipussaan, jolloin niitd joudutaan
jonottamaan, hin sanoo.

Limmitystavasta toiseen siirtyminen
on niin ikdin mahdollista kaikkina vuo-
denaikoina. Muutostdiden aikana lim-
pod voidaan tuottaa kiinteistoon varajir-
jestelmilld. Asumista ja muita toimintoja
rajoittavat vedenkdyttokatkot jaavic ly-
hyiksi. Remontti itsessdin kestdd ainoas-
taan joitakin pdivii.

— ELY-keskuksen avustukset 6ljylim-
mityksestd luopumiselle saivat jatkoa
lokakuun alussa. Tukisumma on 4 000
euroa, jos vanhan jirjestelmin tilalle
asennetaan ilma-vesilimpé- tai maalim-
pdpumppu. Kiinteiston liittiminen kau-
kolimpoon oikeuttaa samaan etuun. m

Lianerottimen puhdistus on helppo,
mutta tarkea vesikiertoisen lammitys-
jarjestelman huoltotoimenpide.

HUOMIO!
ME MUUTAMME!

Hei pizzan ystavat! % Suuri uutinen
Helin Pizzeria muuttaa uuteen
osoitteeseen! i

pSSmgpune®

L
KESKUSKATU [ AVAAMME OVET
9 mmm(ﬁ [1.10.20‘25]

Av

30/ alennus kajkista
annoksista!

nautittavia annoksia ja noutotilauksia
25
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Puhelinhuoltoa ammattitaidolla

"Tyhmia kysymuyksia ei ole”

JUSSI VARJO HU

esilli 2020 Santeri Kal-
lio péitti ryheyd yricedjik-
si. Aluksi hin teki puhelin-
ten huoltoja sivutoimisesti
opiskelujen ohella, mutta intohi-
mo kasvoi nopeasti tdysipdivaiseksi
yritystoiminnaksi. Nyt Heinolassa
Siltakadulla toimii hinen perusta-
mansa Puhelinhuolto S. Kallio, jo-
ka palvelee asiakkaita arkipiivisin
kello 9-17 ilman ajanvarausta.

— Aiemmin tein niitdi hommia
sivutoimisesti koulun ja armeijan
ohella, Kallio muistelee.

Kallion kiinnostus tekniikkaan
juontaa juurensa lapsuuteen. En-
simmiinen todellinen kipini syn-
tyi, kun hin sai pikkuveljensi pu-
helimen niytén vaihdettua YouTu-
be-videon ohjeiden avulla.

— Siitd tuli todella hyvd tunne.
Pohdin, ettd miksei titd voisi tehdi
enemminkin, Kallio kertoo.

Sittemmin harrastuksesta kasvoi
ty®, jossa riittdd sekd haasteita ettd
onnistumisen kokemuksia.

— Pidin siitd, ettd voin toimia it-
sendisesti ilman ketjun tuomia ra-
joitteita, hin toteaa.

Arkisia huolia ja teknisia
haasteita

Tyypillisimmit huollot liiteyvit
puhelinten niyttéihin ja akkujen
vaihtoon.

—Puhelimeen kannattaa hankkia
suojakuoret ja ndyténsuoja, ja akun
lataus kannattaa pitdi 20 %:n ja 80
%:n vililld, Kallio neuvoo.

Hin myos kehottaa vilttdmain
pikalatureita.

— Pikalaturit kuumentavat lada-
tessaan akkua, miki lyhentid akun
kiyteoikad.

Vaikeimpia korjattavia ovat ve-

KOLUMNI

Normaali on tylsaa

limme syyskuun lopul-

la Ttaliassa lomamatkal-

la. Kulkiessamme Tropean
vanhassa kaupungissa silmiin osui
paita, jossa luki: "Normal is bo-
ring!” Siind oli lisiksi kuva Mari-
lyn Monroesta punaisen huulipu-
nan kera. Pitihin se ostaa seki vai-
molle ettd tyteirelle, koska kumpi-
kin ovat mielestdni hyvin erityisid
ja toki rakkaita.

Vaihtelu virkistaa

Turvallinen ja tavallinen elimi tar-
vitsee vastapainoksi my®os jinnitys-
td, vaihtelua ja sipindd”. On kiva
kokea jotain uutta ja tuntea jopa
hieman jinnitysti valilld.
Lomamatkat, joista erityisesti
suosin nykydin kotiseutumatkai-
lua, tarjoavat runsaasti vaihtelua
arkeen. Kesilli olimme Salmelan
ndyttelyissd, Verlassa, Vaidksyssi ja
monessa muussa paikassa hakemas-

Kuvat: Jussi Varjo

sa elimyksid. Uudet maastotkin
luonnossa voivat synnyttii saman-
laisia ihmettelyn tai vaihtelun het-
kid. Sitd paitsi on paljon helpom-
paa matkustaa lihelle kuin kauas,
erityisesti kun tulee vanhemmaksi.
Kiytetty rahakin suuntautuu siten
myds kotimaisiin kohteisiin, ja se-
kin on hyvi asia.

Silti, jos vain on voimia ja hie-
man uskallusta, suosittelen maape-
rin ja ympiriston vaihtamista. Ota
vaikka dkkilihts. Kotikin tuntuu
taas tosi mukavalta, kun sinne sit-
ten palaa.

Pois silmistd — pois mielestd

Minulle tuli Italian matkan aika-
na erityinen oivallus, jonka kylld
tiesin, mutta en muistanut. En ni-
mittiin katsonut kertaakaan tele-
visiota, luin vihin maailman uuti-
sia kinnykisti ja keskityin vain lo-
mahetkiin. Toki muutamia kertoja

vastasin puhelimeen, kun kaverit
tai liheiset soittelivat.

Huomasin sellaisen asian, ettd
kun jittdd huomiotta ikdvit sodat
tai negatiiviset uutiset pois, mieli

sivauriot.

— Vaikka valmistaja lupaa tuot-
teen olevan vesitiivis, en lihtisi ti-
ti kokeilemaan, Kallio varoittaa.
— Mieluummin korjaan auton alle
jadnyttd ja murskaantunutta puhe-
linta kuin kosteusvaurioista puhe-
linta.

Usein tirkeimmiksi tehtivik-
si vesivaurioiden kohdalla nousee
tietojen pelastaminen.

— Kosteusvaurioita ei vilttimitti
nde suoraan, joten vaikka puhelin
ndyttdisikin toimivan normaalisti,
voi se alkaa temppuilemaan myd-
hemmin.

Asiakkaiden arkea
helpottamassa

Kallion yrityksen tarjonta ei rajoitu
pelkkiin huoltotydhon, vaan hin
antaa mielelldin neuvontapalvelui-
ta niin puhelinten, tablettien kuin
tietokoneidenkin kiyttéon.

— Tyhmid kysymyksii ei ole, hin
painottaa.

Usein avun tarve on pienissikin
arjen pulmatilanteissa — jopa navi-
gaattoreiden kiyttoon liittyen.

Palaute asiakkailta on Kalliolle
erityisen tarkedd.

— Se palkitsee, kun asiakas kertoo
olevansa onnellinen, kun vaikka
rikkiniisestd puhelimesta on saatu
pelastettua kuvat lasten ollessa pie-
nid, hin hymyilee.

Liikkeestd 16ytyy valikoima latu-
reita ja suojakuoria seki laite, jolla
Kallio voi leikata sopivan kokoisen
suojakalvon lihes mihin tahansa
malliin.

Puhelinhuoltoliike loytyy
Heinolan Siltakadulta.

lepii erityisesti. Unikin on parem-
paa. Aivan kuin “tyhjentiisi mie-
len reppua’, jos tistd vertauskuvas-
ta saa kiinni. Sanotaankin — kun
jokin asia poistuu silmistd, se pois-
tuu myds mielesti.

Suosittelen siten vahvasti iki-
vien ja mieltd rasittavien asioiden
korvaamista. Voit vaikka katsella
syksyistd jirved tai luontoa, ihail-
la taideniyttelyn tauluja, kuunnel-
la lintujen syysmuuttoa tai nauttia
teatterin esityksesti. Mokkeily on
mitd parasta rentoutusta monelle
kiireiselle ihmiselle. Minulla puu-
hommat ovat parasta terapiaa.

Vksi idea vield

Kirjat. Olen ollut aiemmin jopa
kirja-addikti eli olen ahminut kir-
joja paljon. Nyt kun elimissi on
muitakin virikkeiti, kuten sosiaali-
nen media ja kaikki mahdolliset ka-

navat, lukemisharrastus on jiinyt

— Puhelinmallien valtavan mii-
rin vuoksi minulla ei kuitenkaan
ole mahdollisuutta pitdd kaikkiin
puhelimiin soveltuvia suojakuoria,
mutta onneksi suojakalvoleikku-
rilla saan sopivan kokoisen suoja-
kalvon kdytinnossd mihin tahansa
puhelimeen.

Heinolassa kiytdssi on Kallion
mukaan yllittivin paljon Doro-
puhelimia sekd Nokian perusmal-
leja, joihin varaosia on hyvin saa-
tavilla.

Korjausten hinnat vaihtelevat
paljon.

— Yleisesti ottaen ndyton vaihdot
ovat reilun 100 euroa ja akun vaih-
dot reilut 50 euroa. Niyton vaihta-
minen voi kustantaa yli 550 euroa
kalleimmissa malleissa.

Kallio antaa myds vinkkeji puhe-
limen hankintaan.

— Monesti halvemman puheli-
men korjaaminen tulee kalliim-
maksi kuin uuden ostaminen ja
kdytinnossd halvimmat sadan eu-
ron hintaluokassa olevat ilypuhe-
limet ovat kierritysromua jo ostet-
taessa.

Sen sijaan hin suosittelee sijoit-
tamaan keskihintaiseen laitteeseen.

— Naiissd valmistajat tarjoavat
yleisesti ottaen pitkin tuen ohjel-
mistopiivityksille, jopa seitsemin
vuotta.

Tilld hetkelld Kallion palvelut
keskiteyvit  kivijalkaliikkeeseen,
mutta hin ei sulje pois laajentu-
mista tulevaisuudessa.

— Ehki jos minulla joskus olisi
mahdollisuus palkata toinen tyon-
tekijd, niin silloin kotikdynnitkin
onnistuisivat.

Toistaiseksi Heinolan Siltaka-
dulla toimiva liike on kuitenkin se
paikka, josta saa sekid kidytinnén
huollot etti neuvot — aina ilman
ajanvarausta. |

Lue kolumnisti Mika Jarvisen
kirjoitus verkossa:
heinolanuutiset.fi

minimiin. Otin Italian matkalle
mukaan muutaman kirjan ja joten-
kin sytyin taas lukemiseen. Kirjat
olivat Valittujen Palojen kirjavalioi-
ta, jotka ovat seisseet monet vuodet
kirjahyllyssi. Olipa hyvid — oikei-
ta valioita. Kirjojen ja mielenkiin-
toisten podcastien eli dédnitteiden
kuuntelu on mieltd "ravitsevaa’, ja
niiden tulee olla nyt syksylla ohjel-
massani. Samoin myos keskiviik-
ko iltaisin klo 18.00 tuleva YLEn
Luonto-Suomi, joka on yksi par-
haista ohjelmista. m

Toivon vaihtelurikasta, turvallista
ja elimyksellistd syksyd 2025
kaikille.

Mikko Tukonen

Kirjoittaja on metsdtaloudesta
innostunut yrittaja ja yrityskonsultti
ja -kehittdja seka Heinolan
kaupunginvaltuutettu.
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HeiMossa syvennuyttiin sivistyksen aarelle

Syyskuisena iltana toista
kertaa jarjestetty Sivistuk-
sen yo -tapahtuma kerasi
Jyrénkolén HeiMoon
runsaslukuisen osallistuja-
joukon.

JUSSI VARJO HU

Heinolan kansalaisopiston jirjesti-
min tapahtuman avasi opiston reh-
tori Sirkka Suomi. Puheenvuoros-
saan Suomi totesi olevamme ajassa,
jossa sivistystd pyydetddn apuun.

— Olemme erittdin haastavien
asioiden edessi. Itsekkyys ja vas-
takkainasettelu nostavat piitdin,
Suomi kertoi.

Suomi korosti, ettd ratkaisuja
haasteisiin voidaan 16ytid toimi-
malla yhdessi ja luonnon moni-
muotoisuudesta. Hinen mukaansa
sivistyksen kisitys on muuttunut.

— Sivistys on vastuuta toisista ih-
misistd. Sivistys on kykyi asettua
muiden ihmisten asemaan.

lllan padpuhujana kuultin Va-
paa Sivistystyd ry:n puheenjohta-
ja Bjorn Wallénia. Wallén luennoi
sivistyksestd cheyden edistdjini.
Rehtori-Suomen tavoin hin toi
esille levottomat ajat.

— Levottomina aikoina eheyden
tarve korostuu, Wallén korosti.

Puheenvuorossaan Wallén heitti
ilmoille yleis64 kutkuttelevan kysy-
myksen: Miksi niin monet voivat
pahoin hyvinvointivaltiossa?

Mainintoja saivat muun muassa
kinnykit, yksindisyys ja masentava
uutisointi.

Tissikin kohtaa Wallén korosti
sivistyksen merkitystd. Hin myds
nosti esille pienen, mutta sitikin
merkityksellisemmin asian: Joen-
suussa tehdyn tutkimuksen mu-
kaan kansalaisopisto-opiskelijat
voivat paremmin ja heidin soteku-
lunsa ovat puolet pienemmit ver-
rattuna viestdn keskiarvoon. Tutki-
mubksella Wallén viittasi professori
Jyri Mannisen Iti-Suomen yliopis-

tossa tekemiin tutkimukseen Hy-
vinvointia ja sosiaalista pidomaa —
kansalaisopiston hyidyt osallistujille,
kaupungille ja alueelle.

Wallén nosti esille sivistyksen
seitsemin lajia: tapakasvatus, tai-
teellisuus, tiedot ja taidot, tuntei-
den tasapainoilu, tarinallisuus, va-
pauttava ja kestivi seki reilu.

Puheenvuoronsa lopuksi Bjorn
Wallén tiivisti yleison pyynnostd
sivistyksen kahteen sanaan:

— Yhdenvertainen lisniolo.

Pidpuhujan jilkeen ohjelma jat-
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kui kansalaisopiston Laulava kitara
-ryhmin musisoinnilla, FM Mikko
Kallion Uusi ja vanha valta -viitte-
lylld ja Jyrinkolin Mediapajan oh-
jaajien Jorma Kettusen ja Hanna-
Mari Peltosen vetimistd Skibidi
rizzlers— muuttuneen median monet
kasvor -puheenvuorosta. Osallistu-
jilla oli myds mahdollisuus tutus-
tua Jyrinkélin Mediapajan toteut-
tamana moniaistiseen sivistykseen
erillisessd luokkatilassa. m

Sivistyksen yon padpuhu-
jana oli Sivistystyo ry:n
puheenjohtaja Bjorn Wallén.

Kansalaisopiston rehtori
Sirkka Suomi kertoi muuttu-
neesta sivistys-kasityksesta.

Alut ja loput

Liisa Hietasen tekstiiliveistoksia

sessa tydskentelyprosessi on hyvin lisni ole-

PELITAT

& KOTIOTTELUT

LA18.10 KLO17.00
LA 25.10 KLO 17.00
LA15.11 KLO17.00
LA 29.11 KLO17.00
PES.12 KLO18.30
LA 20.12 KLO 17.00
LA311 KLO17.00
IA72 KLO17.00

PELIITAT U2

LA 1.1

PELITAT - WARKIS

PELITAT - GLADIATORS

PELIITAT - PETO
PELIITAT - PARRU HT
PELITAT - LEKI-75
PELITAT - PESH
PELIITAT - URHO

KARSINTASARJA

RUNKOSARJA
2 DIV. lohko 4

PELITAT - PELIKARNIT

N{

Suomi-saria, lohko 1B
SU26.10 KLO 14.00 PELITAT - HIFK SIBBO

KL016.00  PELNTAT - PEPO HC

SU211 KLO14.00 PELITAT - K-KISSAT
SU16.11 KLO14.00  PELUTAT - JRA-THKERIT

VERSOWOOD-AREENA, Urheilukatu 2, Heinola

Liisa Hietanen on hdmeenkyréldinen
kuvataiteilija, joka kasittelee
teoksissaan lahiympéristidén, sen
ihmisid ja arkipdivéisid havaintoja.

Alut ja loput — Liisa Hietasen tekstiiliveistok-
sia -ndyttely on esilli Heinolan taidemuseos-
sa 18.10.-23.11.2025. Kyliliiset teossarjas-
sa hin on tehnyt henkilokuvia kotikuntansa
asukkaista. Teokset linkittyvit konkreettises-
ti paikkaan, mutta niiden teemat ovat myds
universaalisti ymmirrettyji tuttuuden ja tun-
nistamisen kokemusten kautta.

Hietanen kiyttii veistoksissaan perinteisid
lankatekniikoita — virkkaamista, neulontaa
ja kirjontaa. Hin on valmistunut Tampereen
ammattikorkeakoulun kuvataiteen koulutus-
ohjelmasta vuonna 2012. Kolmiulotteisen
tydskentelyn pariin hintd ovat valmistaneet
myés opinnot Lahden Muotoiluinstituutissa,
josta Hietanen valmistui vaatesuunnittelijaksi
vuonna 2007.

Taiteellisen tyon prosessi jad usein niky-
mittdmiin. Katsojalle avautuvat alku ja lop-
pu, teosidea ja valmis teos. Virkatussa teok-

vaa. Jokainen pieni askel eteenpiin on nih-
tivissi teoksen valmiissa pinnassa. Alut ja
loput teemassa Hietasta ovat kiinnostaneet
materiaalien sisiltimit viestit ja merkitykset,
jotka kietoutuvat teoksessa yhteen taiteilijan
materiaalin valinnan ja -tydston seki katsojan
omakohtaisten kokemusten kanssa.

Lankatekniikoiden kiytto on staattista tyo-
td, joka vaatii paikallaan oloa. Tydskentely
tarvitsee vastapainoa, jonka Hietanen halu-
aa tuoda niyttelyssd nikyviksi. Liikkkuminen
on keholle vélttimattomyys ja sen tuominen
osaksi tyoti haaste. Pystyikseen virkkaamaan
tunteja paikallaan, Hietanen on alkanut ki-
velld. Kivelyilleen hin on ottanut mukaan
kameran — Polaroidin tai keskiformaatin fil-
mikameran ja kuvannut intuitiivisesti aiheita
reitiltddn.

Hietanen on maalannut hitaan virkkaami-
sen vastapainona myds akvarelleja. Vesivirin
suoruus ja hallitsemattomuuskin ovat kieh-
tovia ominaisuuksia hallitun kisitydproses-
sin rinnalla. Akvarellit ovat alku uudenlai-
selle tydskentelylle. Hietanen on tutustunut
vireihin, paperiin ja tekniikkaan, maalannut

: akvarelleja kotona ja lihiympi-
ristdstd. Hietasen maalauksissa ja
valokuvissa ei ole esillid lopputu-
los, vaan matkan alkutaival.

Taiteen edistimiskeskus on
tukenut Liisa Hietasen tyosken-
telyd.

Alut ja loput - Liisa
Hietasen tekstiiliveistoksia
Heinolan taidemuseo
18.10.-23.11.2025
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Peliittojen tahtain pi

Vahvistuksia USA:sta ja Slovakiasta

Syyskuussa kaynnistyi
Heinolan Peliittojen kolmas
perdkkainen kausi
lI-divisioonassa.

asaan on saatu jilleen mielen-
Kkiintoinen joukkue. Mukana
on ulkomaalaisvahvistuksia,
mutta runko rakentuu Heinolassa
kiekko-oppinsa saaneista pelaajista.

Kahtena viime keviini II-divi-
sioonan finaalipaikka on jéinyt saa-
vuttamatta. Kompastuskiveksi on
muodostunut varkautelaisjoukkue
Warkis, joka pudotti Heinolan yl-
peyden toissa kevidini puolivilieri-
ja viime kevddni vilierdvaiheessa.
Etenkin viime kaudella sarjan voit-
to olisi ollut otettavissa.

Nyt Heinolassa aiotaan panostaa
nimenomaan kevdin peleihin. Vii-
me kaudella Peliitat jii runkosarjan
kakkoseksi. Eroa Suolahden Ur-
hoon jii yksi piste. Tirkeimmissi
peleissd tapahtui pientd hiipumista,
eiki koneista saatu parasta irti.

Syksyyn on lihdetty aiempia
kausia verkkaisemmin liikkeelle.
Dieselmoottoreita limmitelldin
kuumiksi nimenomaan kevitti
ajatellen. Mallia on otettu viime
keviini mestaruuden vieneesti
Laukaan Gladiatorsista, joka pela-
si parhaat pelinsid pudotuspeleissi
voittaen Savo-Karjala-lohkon mes-
taruuden.

Peliitat kuuluu sarjan voittaja-
suosikkeihin yhdessi Gladiatorsin,
Urhon ja Warkiksen kanssa. Ko-

via hankintoja tehnyt Urho on til-

Miska Miettinen

13 hetkelld selvisti sarjan kuumin
joukkue. Warkis on Urhon tavoin
hyvijalkainen joukkue, jonka yk-
koskenttd tuntuu olevan vuodesta
toiseen pitelemiton. Varkautelai-
set padsivit keviilldi Suomi-sarjan
karsintoihin mestarijoukkue Gla-
diatorsin kieltdydyttyd karsinta-
paikasta. Peliitat vei viime kaudella
kaikki ottelut Gladiatorsia vastaan.

Peliittojen joukkuetta on nuo-
rennettu tille kaudelle. Vastuuta on
tarjottu entistd enemmin nuorille
pelaajille. Tulokaskauttaan pelaava
19-vuotias Pelicans-kasvatti Aatu
Rohta ja viime kaudella Peliittojen

U20-nuoriin siirtynyt 20-vuotias
Teemu Tarvainen ovat nousseet
joukkueen pistesepoiksi.

Viime kaudella kypsytelleet
Sampo Poikelin ja Joona Karja-
lainen ovat valmiita ottamaan en-
tistd isompaa roolia joukkueesta.
Ykkéstykiksi hankittiin Mestikses-
si ja ulkomailla kiekkoillut Niki
Koskinen, joka on esiintynyt he-
ti ensimmiisissd peleissdin tehok-
kaasti. Viime kauden tehokkain
pelaaja oli Heinolan oma poika
Marko Kiiskinen, joka on timin
syksyn peleissd nihty myds pakin
tontilla.

tkalla kevaassa

Kansainvilistd virid tuovat ame-
rikkalaismaalivahti Ayvin Eids-
ness ja slovakialaispuolustaja Leo
Racko. DPeliesitysten perusteella
kyse ei ole turisteista, vaan selkeistd
vahvistuksista. Eidsness toi maali-
vahtiosastolle positiivisia pulmia,
silld kasassa on kolme ykkosmaali-
vahdin kriteerit tdyttivii torjujaa.
Muut maalivahdit ovat toissa kau-
delta tuttu Remy Pennanen ja Pe-
licansin U20 SM-liigajoukkueesta
tullut Topi Jokinen.

Puolustuksen, ja koko joukku-
een, henkinen johtaja on 45-vuo-
tias Aki Nurminen. Tuntuu, etti

puoli Heinolaa saapuu hallille seu-
raamaan nimenomaa Nurmisen
edesottamuksia. Taitava pakkipari
Saska Putkonen ja Aleksi Ek on
Peliitoille kaikki kaikessa. Puolus-
tajaparin kyvyt kantaisivat hyvin
Mestiksessikin.

Heinolassa pidetiin verkkoja ve-
silli kauden aikanakin, ja vahvis-
tuksia hankitaan tarpeen mukaan.
Joukkuetta valmentaa Jari Kaup-
pila, joka pelasi urallaan yli 1 000
ammattilaisottelua. Valmennusko-
kemusta on viimeisen kymmenen
vuoden aikana karttunut Liigassa
Jukureiden ja KooKoon valmen-
nustiimeissi. Edelliset kaksi kautta
Kauppila valmensi Iveksen U20-
nuorten SM-liigajoukkuetta.

Kauppila on tuonut harjoituk-
siin menoa ja meininkii seki aja-
nut sisiin omaa pelitapaansa, joka
on ollutaiempaa organisoidumpaa.
Pidvalmentajan nilki ja palo on vi-
litctynyt hyvin pelaajistoon.

Peliittojen ehdoton vahvuus on
kotipelit. Iso jid teettdd vastustajil-
le vaikeuksia. Eiki runsaslukuisen
heinolalaisyleisén merkitysti voi
viheksyd. Pelaajat nauttivat isol-
le yleisolle pelaamisesta, mikid on
joukkueen tukena se niin sanot-
tu kuudes kenttipelaaja, auttaen
kiintimiin tiukat pelit voitoiksi.
Kotipelien yleisokeskiarvo 470 jit-
tid taakseen jopa Suomi-sarjajouk-
kueiden katsojaluvut. m

Peliitat pelaa Heinolassa lauantai-
na 18.10. klo 17.00 Tallin vastaan
asettuu Pelikaanit Vaajakoskelta.

g i

Kotimaiset keittiot

AINA

HARMONIAA KOTIISI

Aina
harmoniaa
luomassa

ol

NI
|

MYYDAA

TAI VUOKRATAAN J:

Jyrangon liikekeskuksesta 1
entinen kaupan tila

Tilaa 556 m? * Hinta 9 900,-

Vastike 3 €/m?/kk tai vuokra 1946 € (alv 0%)

DESIGN °©
FROM
FNLAND

Naytto sopimuksen mukaan: 044 335 3852
MAJULA OY ¢ KESKUSKATU 22, HEINOLA

Lapinlahdelta!

N .—%
f
.ﬁ d -

|ﬁ

LN
4

AINA-keittiét tarjoaa Suomentaajimman
valikoiman, josta I6yddt edullisesti {0 ri sinulle

sopivat kotimaiset kalusteet keittioo

|

—

kylpyhuoneeseen ja muuhun kodin sw —_
i ol

AINA-keittié LAHTI

Pasaasi 2, 15700 Lahti Kauppaka

Eeva Poskela p. 040 537 6899 / eeva.poske ac
Joni Outinen p. 044 313 2466 / joni.outi

Varaa maksuton suunnittelu osoitteessa ainakeittiot.fi



HEINOLANUUTISET.FI | T

Kansalaisopistossa laitetaan luovuus lentoon

Heinolan kansalaisopistossa
on aloittanut Luovuus
lentoon -teatterikurssi,
jonka tavoitteena on hera-
telld henkiin vuosikymmen-
ten takaisen Jyrankola-
teatterin henkea.

JUSSI VARJO HU

Rytkénen on tehnyt leipi-

tydniin talouspiillikon tditd
Intimiteatterissa Helsingissi. Hin
ei ole kuitenkaan tyytynyt vaikut-
tamaan ainoastaan kulisseissa, vaan
hinet on nihty 16-vuotiaasta saak-
ka my®os lavalla lukuisissa eri harras-
tajateattereissa, kuten Jirvenpiin
teatterissa ja Méntyharjun Seniori-
teatterissa.

Hultamo-Rytkonen korostaa, et-
td nyt alkanut ryhmi ei ole pelkis-
tddn seniori-ikiisille.

— Meilld on osallistujia ikihaita-
rilla 25-75 vuotta. Moni osallistuja
on tydssikiyvi, hin kertoo.

Yhdeksin osallistujan ryhmi on
tiivis, mutta toimiva.

— Joskin esityksen kannalta noin
15 henkild4 olisi ihanteellisin, Hul-
tamo-Rytkdnen mainitsee.

Ryhmin on tarkoitus esittdd
kurssin aikana hioutuva esitys jou-
lukuussa Jyrinkolin henkilskun-
nan joululounastilaisuudessa.

Ryhmiin vetiji Anu Hultamo-

— Kyseessi on interaktiivinen esi-
tys, jossa kaveriporukka p#ityy ka-
raokebaariin. Esitys koostuu kaikil-
le tutuista, hauskoista joululauluis-
ta, joita yleisé voi laulaa mukana,
kertoo Luovuus lentoon -kurssil-
la osallistujan roolissa oleva Anja
Benson. Benson ja Hultamo-Ryt-
konen tutustuivat toisiinsa Hul-
tamo-Rytkésen luotsaaman Hei-
nolan Hengitysyhdistyksen Luova
hulluus -ryhmissa.

Kaksikon itsensi jouluspesiaalik-
sikin kutsuma esitys kulkee nimelld
Tiysin palkein jouluun.

Katseet jo ensi vuodessa
Anu Hultamo-Rytkéselld ja Anja

Bensonilla on jo suuria suunnitel-
mia ensi vuodelle. Bensonin diti on
tunnettu niytelmikirjailija Inkeri
Kilpinen, jonka syntymisti tulee
ensi vuonna kuluneeksi 100 vuot-
ta. Kaksikon tavoitteena on saattaa
Kilpisen esitetyin teos, Kansalliste-
atterissa vuonna 1964 ensi-iltansa
saanut farssikomedia Tuntematon
potilas, ensi vuonna lavalle. Niytel-
min tydryhmi koostuisi kansalais-
opiston Luovuus lentoon -kurssin
osallistujista, joita kaksikko toivoo
lisid mukaan kevitkaudelle.

Haastatteluhetkelli muutaman
kerran kokoontumaan ehtineen
syyskurssin osallistujia Hultamo-
Rytkénen ja Benson kiittelevit.

— Monet ovat parin kokoontu-
miskerran jilkeen uskaltautuneet

Jussi Varjo

I

Iy

Anu Hultamo-Rytkdnen ja Anja Benson tutustumassa Jyrankolan pukuvarastoon.

menni omalle epimukavuusalu-
eclle, Benson kertoo.

Monelle teatteriharrastuksesta
kiinnostuneelle esiintyminen ylei-
s6n edessd saattaa olla isokin peik-
ko. Hultamo-Rytkénen huomaut-
taa, ettd teatterissa ei ole pakko
niytelld.

— Teatterissa tarvitaan kuiskaa-
jia, tarpeistonhoitajia, lavastajia.. .,
hin luettelee.

My®os puuta tai kived voi niytel-
13, Hultamo-Rytkénen naurahtaa
ja huomauttaa, ettd se on monesti

vaikein rooli.

Tirkeimpind ominaisuuksina
teatterikurssista  kiinnostuneille
Hultamo-Rytkonen korostaa kah-
ta asiaa: Innostuneisuutta ja sitou-
tumista.

— Sitoutuminen on tirked, jot-
ta yhdessi sovitusta esityksesti saa-
daan pidettyi kiinni.

Itse kauden pdittividn esityk-
seen valmistautumisen lisaksi kurs-
silla tehdadn erilaisia kidytinnon
harjoituksia.

—Teemme muun muassa dni- ja

rentoutusharjoituksia, kuuntelem-
me instrumenttimusiikkia ja har-
joittelemme improvisaatiota.

Yhdelld kerralla ryhmin osallis-
tujat saivat esittdd erilaisia esineitd
muiden arvatessa misti esineestd
oli kysymys.

Kaksikko kannustaa kaikenikii-
sii mukaan teatteriharrastuksen
pariin.

— Teatterissa tarvitaan eri-ikiisii
ihmisii eri rooleihin, Benson muis-
tuttaa ja rohkaisee:

— Haasta itsesi heittdytymiin! m

Alkavia kursse ja

Lapsille ja nuorille

TERAVA KYNA - JA VAHVAT KANNIKAT
La 10.00-14.15 18.-25.10.25

Luokka B

Kurssin hinta 35 €

RUOTSIN ILTAKERTAUS

To 17.00-18.30 30.10.-11.12.25
HeiMo 1

Kurssin hinta 40 €

KUVISTA SYYSLOMALLA 1-2- -
LUOKKALAISILLE

Ma -ke 9.00-14.00 20.-22.10.25
Kuvataidekoulun tila

Maksuton osallistujalle ja se jarjestetaan

KIPOT JA KUPIT ASTIAVIIKONLOPPU WINDOWS JATKOKURSSI yhteistydssa Heinolan kaupungin
Pe 17.30-20.00, la 10.00-15.00 14.-29.11. Ti 13.00-15.30 28.10.-25.11.25 kanssa ja rahoitetaan OSBU-varoin.
Kuvataideluokka ATK-luokka

Kurssin hinta 40 € Kurssin hinta 55 € KUVISTA SYYSLOMALLA 3-6 -

LUOKKALAISILLE

VAATTEET KUNTOON TEKOALY APURINA To - pe 9.00-14.00 23.-24.10.25
La 9.00-16.00 15.-29.11.25 To 17.00-19.00 6.-13.11.25 Kuvataidekoulun tila
Sormustin ATK-luokka Maksuton osallistujalle ja se jarjestetaan

Kurssin hinta 45 € Kurssin hinta 20 € yhteistydssa Heinolan kaupungin

kanssa ja rahoitetaan OSBU-varoin.

HOPEAKETJUKURSSI ALYPUHELIMEN KERTAUSKURSSI
La - su 9.00-16.00 8.-9.11.25 Ma 16.30-19.00 27.10.-17.11.25 OMPELUKONEOMPELUA LAPSILLE
Sormustin ATK-luokka To 18.00-19.30 30.10.-4.12.25

Kurssin hinta 45 € Kuvataidekoulun tila

Kurssin hinta 35 €

Kurssin hinta 20 €

O1SIdOSIVIVSNVI NV1ONI3H

MAKRAMEE - SOLMEILU OMA-ASIOINTI JA MAKSAMINEN _
To 17.00-20.15 16.10.-20.11.25 ALYLAITTEELLA O 1RO,
Sormustin Ke 16.30-19.00 5.-12.11.25 Eﬁ%ﬁu
Kurssin hinta 50 € Kuvataideluokka H e R
Kurssin hinta 15 € @i

SUOMEN ALKEET, B

Ma 16.00-17.30 3.11.-8.12.25
HeiMo 1

Kurssin hinta 20 €

LIIKU, TANSSI, RENTOUDU B
La 10.00-13.00 18.10.25
Kieppi

Kurssin hinta 20 €

Lisdtietoja ja
ilmoittautumiset:
uusi.opistopalvelut.fi/

SUOMEN JATKO B )
heinola

Ke 16.15-17.455.11.-10.12.25
HeiMo 1
Kurssin hinta 20 €

L E1ll LL)
Jyrankolan
LIIKU, TANSSI, RENTOUDU C
La 10.00-13.00 15.11.25 Kieppi
Kurssin hinta 20 €

Setlementti
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Nuoruuden vauhtia ja
vakavia kysymuyksia

Cancel

Komedia, toiminta
Ensi-ilta 8.10.2025

Ohjaus: Tuukka Temonen
Padosissa: Niko Meuronen, Santeri
Hanninen, Henry Weckstrom

uukka Temosen uusin ohjaus

Cancel ottaa ajankohtaisen ai-

heen ja pakkaa sen nuorisoko-
median ja trillerimiisen jinnityk-
sen yhdistelmdin. Tarina starttaa
arkisesti: Santtu (Santeri Hin-
ninen) joutuu puhelinvarkauden
kohteeksi. Pian kiy ilmi, ettd kyse
ei ole mistiin tavallisesta kapulasta
— sen muistissa on materiaalia, jon-
ka vuotaminen voisi romahduttaa

poikien (Niko Meuronen, Henry

Weckstrém) suosion, tulot ja koko
someuran.

Tistd alkaa kilpajuoksu, jossa
nuoret pidhenkilot etsivit kuu-
meisesti varastettua puhelinta. Te-
monen rakentaa tarinan vauhdik-
kaaksi, valilli hengistyttiviksikin
ketjuksi: luvassa on takaa-ajoja,
ylldttdvid vastoinkdymisid ja ko-
mediallisia sivupolkuja. Samalla
elokuva nostaa esiin kysymyksen,
joka koskettaa 2020-luvun nuo-
ria suoremmin kuin ehki mitiin
aiempaa sukupolvea: mitd tapah-
tuu, kun “cancel-kulttuuri” iskee,
ja missi kulkee rajanveto yksityisen
ja julkisen vililla?

Sosiaalisen median sisillontuot-
tajina tunnetuksi tullut ndyteeliji-
kolmikko Meuronen—Hinninen—

EOLAN PN pEIATEL |
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Jussi Varjo HU

Weckstrom kantaa pidvastuun
elokuvasta ja tekee sen energises-
ti. Kolmikon vilinen kemia toi-
mii: dialogi on luontevaa ja ka-
veriporukan keskiniinen naljai-
lu osuu oikeaan sivyyn. Paikoin
replikointi on liiankin riped, ja
osa vitseistd tuntuu kirjoitetuilta
pikemminkin kuin aidosti syn-
tyviltd, mutta nuorisoelokuvassa
timi annettakoon anteeksi.

Temonen tunnetaan yhteis-
kunnallisesta otteestaan, ja Can-
celissa se nikyy kaksiterdisend
miekkana. Toisaalta elokuva us-
kaltaa kisitelld isoja kysymyksid
— maineen hauraus, netin armot-
tomuus, ystivyyden todellinen
arvo. Toisaalta vililli tuntuu, et-
td sanoma jyrdd tarinan, ja ope-
tuksellisuus kiy piillepasmirik-
si. Elokuvan huumori ja vauhti
kirsivit, kun alleviivaus kiy ras-
kaaksi.

Cancel on parhaimmillaan,
kun se onnistuu yhdistimain
toiminnan ja aidon tunteen.
Elokuvan koskettavimmat het-
ket 16ytyvit kohdista, joissa po-
jat joutuvat miettimdin, mitd
ystivyys heille todella merkitsee,
ja ovatko he valmiita uhraamaan
sen julkisuuden ja rahan tihden.
Niissd kohtauksissa elokuva loy-
tdd syddmensi.

Kokonaisuutena Cancel on
epitasainen, mutta aiheeltaan
tirkei elokuva. Se ei onnistu aina
pitdimiin tasapainoa komedian,
toiminnan ja vakavan sanoman
vililli, mutta sen pyrkimysti ei
voi viheksyi. Nuorille se tarjoaa
samaistuttavan ja ajoittain haus-
kan tarinan, aikuisille kiinnosta-
van kurkistuksen some-sukupol-
ven paineisiin. m
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Tuttua sahlaysta
tunturimaisemissa

Kylld isd osaa Lapissa

Komedia
Ensi-ilta 15.10.2025

Ohjaus: Lauri Nurkse
Kasikirjoitus: Pekka Lepikko
Padosissa: Tom Lindholm, Tuija
Ernamo, Maiju Jokinen, Jarno
Jokinen, Vilppu Eleinen, Sanni
Haahdenmaa-Vaine

os suomalaisen komedian kul-

makivi on kémpeld mutta sy-

dimellinen perheenisd, niin
Kyl isi osaa Lapissa jatkaa perin-
nettd uskollisesti. Lauri Nurksen
ohjaama ja Pekka Lepikén kisi-
kirjoittama jatko-osa vie rakastetun
tv-sarjan hahmot joulukiireiden
keskeltd pohjoiseen — ja luonnolli-
sesti kaaos seuraa mukana.

Tarina rakentuu yksinkertaiselle
asetelmalle: isi (Tom Lindholm) ja
4iti (Tuija Ernamo) lihtevit Lapin
lumisiin maisemiin pakoon jou-
lustressid, mutta perheen lapset 16y-
tdvit tiensd perdssd. Kun Jussi (Jar-
no Jokinen) tuo mukanaan uuden
tyttdystivinsi Viktorian (Sanni
Haahdenmaa-Vaine), paljastuu,
ettei kyse ole mistiin tavallisesta
heilasta, vaan miljondirin tyttires-
td. Isin silmissd syttyvit eurot, ja
pian koko perhe yrittidd epitoivoi-
sesti esiintyd salonkikelpoisena.

Elokuvan komiikka rakentuu
edelleen isin “osaamisesta” — eli ky-
vystd saada yksinkertaisinkin asia
solmuun. Lindholm vetii roolin-

Kuva: Pirjo Krapiffsky

sa varmoin ottein, ja vaikka isin
maneerit ovat tuttuja, ne toimivat
edelleen. Ernamo puolestaan tasa-
painottaa perheen arkea didin kir-
sivilliselld lidsniololla, mutta saa
myds hetkensi loistaa, kun suun-
nitelmat leviivit.

Lapin maisemat tuovat eloku-
vaan uudenlaista visuaalista pot-
kua: lumenvalkeat tunturit, revon-
tulet ja joulun rekvisiitta luovat
kehyksen, jossa perheen kohelta-
minen saa satumaisen sivyn. Elo-
kuvan kisikirjoitus ei pyri keksi-
méin py6rid uudelleen. Vitsit pe-
rustuvat tuttuun perhedynamiik-
kaan, viddrinymmirryksiin ja isin
ylivirittyneisiin ~ suunnitelmiin.
Toisinaan toisto tuntuu raskaalta:
sama kaava on nihty ennenkin, ei-
ki kaikkia vitsejd venytettynd olisi
tarvinnut toistaa. Silti yleiso, joka
on kasvanut hahmojen kanssa tv-
sarjan parissa, saa juuri sitd miti ti-
laa — tuttua huumoria turvallisessa
paketissa.

Kylli isi osaa Lapissa ei ole tai-
teellinen yllitys, mutta ei sen sitd
tarvitsekaan olla. Se on limmin-
henkinen, hyvintahtoinen kome-
dia, joka tarjoaa koko perheelle
naurua ja ripauksen joulun tai-
kaa. Vahvimmillaan se on, kun se
uskaltaa nauraa suomalaiselle hi-
tdilemiselle ja turhalle tirkeilylle.
Heikoimmillaan se ji4 toistamaan
kaavaa, jonka sarja loi jo vuosikym-
menid sitten. =
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Vieressa on kaksi lahes ident-

tista kuvaa Halloween-noidasta.

Kuviin on kuitenkin katketty
seitseman eroavuutta.
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KOOTUT KOHTAAMISET 15.10.12.11.

Muutokset mahdollisia.

Ajankohta |Tapahtuma Lisatietoja
LT ERY 15.10. Sijoitus -ja sadstamisilta « Heinolan kansalaisopisto yhteistydssa | HeiMo-Sali, Kaivokatu 14 Klo 18-20. Kahvila avoinna ennen tapahtumaa
Helmi Saastopankki klo 17.30-18 « Vapaa paasy.
16.10. Kansainvalisen vertaistuen paivan tapahtuma Heinolassa WPK-talo Klo 9.15-13
16.10. —» Digihelpparit « Vapaaehtoiset auttavat pienissa tietoteknisissa Atk-luokka, Siltakatu 11. Kaynti Kirkkoka- | Torstaisin klo 13-14 « Ei tarvitse ilmoittautua.
pulmissa dun puolelta sisapihalta. ¢ Maksuton
16.10. Kasityoilta Kylapirtilla Kirkonkylan kylapirtti Klo 17-19.Jarj. Kirkonkylan kyldyhdistys
16.10. Neulekahvila HeiMo-Sali, Kaivokatu 14 Klo 17-20 e Ilmoittaudu paikan paalla.
17.10. - HeiMon bingo-kahvila perjantaisin HeiMo-Sali, Kaivokatu 14 Klo 13-14 « Vapaa paasy
18.10. —» Nopista nappdimistoon - pelien kulttuurihistoriaa Heinolan kaupunginmuseo
18.10. —» Alut ja loput e Liisa Hietasen tekstiiliveistoksia Heinolan taidemuseo
18.10. Kammotusten karnevaali Maaherranpuisto Klo 18-21
19.10. Perheliikuntaa sisatiloissa Kirkonkylan liikuntahalli Klo 10-12
19.10. Frisbeegolf: NBDG Premium Tour - #4 Kippis Heinola DiscGolfParkWorld Klo 8-16.30
21.10. Perhekahvila Kylapirtilla Kirkonkylan kylapirtti Klo 17-19
21.10. Neulekahvila Kadentaitajien eldmyspuoti, Savontie 12 | Klo 17-20
22.10. Ikaantyvien yliopiston verkkoluento WPK-talo Klo 14-16
23.10. —» Kahviklubi 60+ miehille torstaisin Kirkonkylan kylapirtti Klo 15-16.30 « Jarj. Siskot ja Simot ry
23.10. Kasityoilta Kylapirtilla Kirkonkylan kylapirtti Klo 17-19
26.10. Perheliikuntaa sisatiloissa Kirkonkylan liikuntahalli Klo 10-12
27.10. — Mama'’s Cafe « Aitien ja lasten yhteinen rento alkuillan hetki HeiMo-Sali, Kaivokatu 14 Maanantaisin klo 16-18 « Avoin kaikenikaisille,
vapaa paasy.
28.10. Perhekahvila Kylapirtilla Kirkonkylan kylapirtti Klo 17-19
28.10. —» Karaoke HeiMo-Sali, Kaivokatu 14 Tiistaisin klo 18-20 « Ilmoittaudu paikan paalla.
1.11. Salibandy: Sb Heinola - Kore Kailaan koulu, Vahlmaninkatu 2 Klo 16
4.11. Neulekahvila Kadentaitajien elamyspuoti, Savontie 12 | Klo 17-20
5.11. Ikaantyvien yliopiston verkkoluento WPK-talo Klo 14-16
7.11. Kuukausimarkkinat Heinolan tori Klo 7-15
10.11. Uudistuva rakentamislaki ¢ Yleisoluento Jyrankolan juhlasali, Siltakatu 11 Maanantaina klo 13.00-14.30 « Vapaa paasy.
Osallistujien nimet kerdtaan paikan paalla.
12.11. Satutuokio Tommola-talon paivakoti Klo 9.15-10
BEle B 20.10. Kahviklubi 60+ miehille maanantaisin Terveyskeskuksen kahvitila Taikku, Klo 11.30-13 « Jarj. Siskot ja Simot ry
Visantie 24
31.10. Halloween Disco Jokirannassa Jokiranta Jarj. 4H Hartola
1.11. Pyhainpadivan iltakirkko Hartolan kirkko Klo 18 e Jdrj. Tainionvirran seurakunta
2.11. Hartolan viihdekuoron 25-vuotisjuhlakonsertti Hartolan kirkko Klo 17
4.11. LOHTU. Kitaristi Mikko livanainen 50 -vuotisjuhlakonsertti Hartolan kirkko Klo 18 « Vapaa paasy, kasiohjelma 10 €
6.11. Maarianvaaran teatteri: Nayttamolta nayttamolle juhlakiertue Jokiranta Jarj. Maarianvaaran teatteri, Hartolan kunta
Sysma 15.10. — Kielikahvila - Language café keskiviikkoisin Sysman kunnankirjasto Klo 17-18
16.10. —» Teatterikerho senioreille torstaisin Teatteritalo Klo 11-13
16.10. —» Kansantanssikerho senioreille torstaisin Teatteritalo Klo 13-14
20.10. —» Kahviklubi 60+ miehille maanantaisin Leppakorventie 27 Klo 9-10.30 « Jarj. Siskot ja Simot ry
20.10. —» Yleisurheilukoulu maanantaisin Pdijanne Areena Klo 16.30-17.30 « Jarj. Sysman sisu
20.10. —» Futiskoulu maanantaisin Pdijanne Areena Klo 17.30-18.30 e Jarj. Sysman sisu
28.10. —» Sana-apaja ¢ Sanataidekerho tiistaisin Sysman kunnankirjasto Klo 17-18.15
1.11. Pyhainpaivan iltakirkko Sysman Pyhan Olavin kirkko Klo 18 e Jarj. Tainionvirran seurakunta
4.11. Sysman kirjaston lukupiiri Sysman kunnankirjasto Klo 17-18.30
8.11. Elokuvien ilta Jarj. Sysman kino ja Sysman Kirjakyldayhdistys

Kettulan kylassa tapahtuu! - Tuulia Marjanen

Foxy Lady

- Voisiko mikaan olla taman
hienompaa, kuin nauttia lounas
uudessa Foxy Lady -ruokaravin-
tolassa, huokaisi Sanelma kat-
soessaan ravintolan mainosta.

Paikan nimi jo heratti suu-
ria tunteita ja samaistumista
Sanelmassa. Mika voisi olla
hanta paremmin kuvaileva sana,
kuin ravintolan nimi.

Sanelma oli paattanyt varata
paivaa ennen avajaisia poydan
kolmelle hengelle: Elmerille,
Rannan Maijalle ja itselleen.
Han oli saapunut ravintolaan
hyvissa ajoin katsomaan paivan
ruokalistan.

Pitkanhuiskea ja komea tar-
joilija asteli myhaillen Sanel-
man luokse, ja alkoi listaamaan
tilausta.

- Kolme possun potka-
annosta perunamuussilla, talon
kastikkeella, ja karhunvatukka-
marmeladilla, ohjeisti Sanelma
ja jai odottelemaan naapurei-
taan.

Tovin paasta saapui Rannan
Maija, ja viimeisend mydhassa
oleva Elmeri.

- Voi miten hurmaava paikka
tama onkaan ja niin kauniisti
sisustettu, sanoi Maija katsellen
ympadrilleen.

Ravintola alkoi tayttya asiak-
kaista, ja poydat olivat varattuja.

- Voi, nyt tulee meidan paistit,
ilahtui Sanelma ja oikoi helmia
kaulallaan.

- Jestas sentaan, mika tama
on, huudahti Sanelma, kun naki
kuivan kasvisrullan lautasel-
laan.

Epdahuomiossa annokset oli-
vat vaihtuneet naapuripdydan
kanssa, ja sen poydan rouva
kiljaisi potkan nahdessaan.

Hataantynyt tarjoilija santasi
naisten luokse ja samalla kom-
pastui Sanelman kookkaaseen
kasilaukkuun. Tarjotin lennahti
taman kasista ja viinipullon
sisaltd roiskahti Sanelman vas-
tapestylle mekolle.

- Hyvanen aika, mika sotku!
huudahti Sanelma.

Elmeri ja Rannan Maija katse-
livat silmat suurina tapahtumien
sarjaa.

Sanelmasta tuntui silta, etta
kasvisrulla ei tayttdisi hanen
muodokkaan vartalonsa tarpeita
tyystin, ja myos naapuripoydan
hento rouva oli todella ihmeis-

saan paksusta ja rasvaisesta
porsaan koivesta.

Pienella selittelylld ei tarjoi-
lija selvinnyt tilanteesta, silla
Sanelman nalkdinen kiukku
vaan lisaantyi, ja eksynyt
porsaanpotkakin oli jo kylmet-
tynyt.

Sanelma uskoi, etta tarjoi-
lija oli tehnyt tahallaan vaih-
doksen. Han paatti nayttaa,
ettd oikeat Foxy Ladyt tiesivat
arvonsa.

- Hyvat ladyt, mutta pahoit-
telut..., pyysi tarjoilija.

- Ei mitaan selittelya, ahisi
Sanelma ja suoristeli litisty-
nytta kasilaukkuaan.

Ainekkian keskustelun
jalkeen Sanelma sai kahden
poydan asiakkaille ilmaiset
lounaskortit ravintolaan ja
talon bonukset. Lisaksi uudet
lampimat annokset tarjoiltiin
heille pikapuolin.

- Vihdoinkin ruokaa, huokasi
Sanelma ja katsahti Elmeriin.
Eika Sanelmaa haitannut
tahriintunut mekkokaan, silla
vatsa kaipasi taytetta.

Paiva oli pelastettu.
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Seuraava lehti’ %
ilmestyy keskiviikkona 1211.
Varaa paikkasi nyt!
Ota yhteytta myyntiin:

Marko Latvanen, 0400 777 717
marko.latvanen@heinolanuutiset.fi v

B

Jakelumaara vahintaan 16 000 kpl
Suomen Suoramainonta jakaa 6 700 kpl Heinolaan.
Jaossa telinejakelupisteissa:

« Heinolan ja Kuortin ABC-asemat

« Karkkainen

» Kauppakeskus Karisma

» Heinolan Citymarket

« S-Market Heinoska

« K-Market Heinolantori

» Heinolan kirjasto

« Ravintola Kesti, Heinola

« Heinolan Heila

- Sale Heinola kk

- Vierumaen Matkakeidas

- Vierumaen Sale

« Suomen Urheiluopisto

« Holiday Club Vierumaki 10/25

» SMarkeH g 11/25  KE1042.  ma112. i .
« K-Supermarket Sysma islehtena osoitte

Katso mainoshinnat ja -koot ska ° o g
einblanuutise

tarkemmat mediatiedot: heinolanuutiset.fi |

o g ‘
N -

ILMESTYY ‘ AINEISTOT
KE 12.11. ma 3.11.

Huom. Osoitteisiin, joissa on mainoskielto ei lehtea jaeta.
limoita muista jakeluvirheista: toimitus@heinolanuutiset.fi

Lokakuun kuva:
Pirjo Kuisma

RATKAISUT

Kuukauden kuva!

Hammaslaborartorio

IS‘E{IIrIJ-'T!I palvelun

I H EIN 0 IA N hammastaboratorio

,l HA M M AS Heinolassa!

Erikoishammasteknikot Markus Munne ja Mauri Munne
Kirkkokatu 13, S-Marketin ylakerta, Heinola + Puh. 03 715 7411

Tilaa Jyrankolan uutiskirje

-voita leffaliput!

Arvomme kaikkien Jyrankdlan uutiskirjeen &=
12.11.2025 mennessé tilanneiden kesken §
kaksi (2) leffalippua.

jyrankola.fi/ 7 Jyrinkslsn
yhteystiedot/tilaa-uutiskirje Setlementti

—
(4L

5/3/2|7/4/6/8/1|9| [6/1]5|8]|4/3|2|7|9
8/9/1|3/5/2|4/6|7]| (2/7]/9]|5/1]6|8|3/4
417 6/9/8/1|5/2|3|14/8/3]|7/2|9[1/5]6
3/16/4(1/7/8|9/5/2| [1/5]/6/3/8]|4]7|9|2
7/1/8(2]/9|/5|3/4/6| (7/9/2(6/5/1|3]/4/|8
9/2/5/6[3/4|7/8/1| |8|3]4]9/7]|2|5|6]1
2/4/3|8/6/7|1/9|/5] |[5/6[1]4/3|8]9|2|7
6/8|7|5]1]9]|2|3|4 3148 2 9/7(6/1]5 limoita meille jakeluhairidsta:
115191412 /3(6|7|8 9127 1 651483 toimitus@heinolanuutiset.fi.



https://heinolanuutiset.fi/

16 | Heinolan Uutiset 15.10.2025

NAYTTELY IHMISEN SUHTEESTA "-"'ETEEN TUHANSIEN.IEWIEN MAASSA

TOMI RASINKANKAAN VALOKUVIA
V I E R A I L I J A T Tilaisuudessa avointa keskustelua
yhteistyomahdollisuuksista, esimerkkeja hyvista
HEINOLAN KULTTUURITOIMISTO 5.9.-17.12.2025 kayténteista seka Alykkddt ja elinvoimaiset
. = = kyliyhteisot -hankkeen esittely.

Lisatietoja tilaisuudesta:
hyvinvointijohtaja Liisa Koski-Lukkari
p. 044 797 6230

KAUPPAIKATU 4
AVOINNA MA-PE 8.30-15.30
NEytbelyd on wkenut Journalistisen kulttuwrin edistimissS3tio

sews kauvun, 150 ELH“H @"'ﬂiﬂﬂlﬂ

HEINOLAN KIRJASTO

Rauhankatu 3, p. 044 469 4278
Avoinna: ma-to 10-19, pe 10-17, la ja aatot 10-15

¢ Lehtisali, Virtakatu 1

Ma-pe 9-11 « Omatoimi joka paiva 6-22

* Poikkeukset:

Kirjasto pe 31.10. 10-15, la 1.11. suljettu

Kirjasto, Lehtisali to 27.11. suljettu, omatoimi 6-22
Kirjasto pe 5.12. 10-15, la 6.12. suljettu

« Digiopastus ilman ajanvarausta keskiviikkoisin 10-12
Lehtisalissa. Henkilokohtaisen digiopastuksen ajan-
varaus mediaohjaajalta p. 044 469 4374.

« Kirjastoauto Sulka, p. 050 025 4416 = Heinola
Aikataulut lastu.finna.fi seka kirjastoautosta ja
kirjastosta. Uusi pysakki tiistaisin parittomilla viikoilla
Kylatahti/alapiha 17-17.30.

Syyslomaviikko: paiviakotipysakit ajetaan aikataulun
mukaan, paitsi Sinildhde-talo ma 10.40-11.40.
Koulupysékeistd ajetaan ainoastaan Jyranka.
Kirjastoauto ei aja 27.11.

uimahall.ina
| "ﬂl. 26.10.2025

katso ajat
www.heinola.fifjaahali _

NOPISTA

NAPPAIMISTOON

Pelien kulttuurihistoriaa

%+ Heinolan kaupunginmuseo
. 18.10.2025-6.1.2026

Kauppakatu 14, n o
044 769 4215 o

museo@heinola.fi

Avoinna: heinolan

Ti, to—su klo 11-16

Ke klo 1118 museot il

Heinola

Lue lisaa verkossa: heinola.fi

Heinola
Osallistu Avoimet Tapahuma-
ja vaikuta tySpaikat kalenteriin
Avoimet Kuntarekry- paiset tasta:
kyselyt: palvelussa:




