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Toini Laitinen 99 vuotta =
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Avoimet ovet
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LabrapaRetit naisille ja miehille 90 €!

Tule noutamaan kuponki, jolla saat maaliskuun loppuun saakka:
Naisille: verensokeri, perusverenkuva, kolesteroli ja ferritiini 90 €.
Miehille: verensokeri, perusverenkuva, kolesteroli ja eturauhasarvo 90 €.

Hintaan kuuluu tulosten lapikdayminen puhelimitse sairaanhoitajan kanssa. ] . T
Mittaamme paikan paalla:

J Puristusvoimaa
Tasapainoa
Hemoglobiinin
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PAATOIMITTAJALTA

Lahelta ostaminen on teko
yhteisen hyvan puolesta

Ostopaatokset eivat ole enda pelkkaa hintavertailua tai muka-
vuudenhalua. Yha useammin ne ovat myos kannanottoja siita,
millaista yhteisoa haluamme tukea ja millaisessa yhteiskunnassa

haluamme elaa.

Paikallisuus ei ole iskusana, vaan konkreettinen teko. Kun ostam-
me palvelun tai tuotteen heinolalaiselta toimijalta, raha ei katoa
kauas. Se jaa kiertamaan tanne: tydpaikkoihin, palveluihin, har-
rastuksiin ja yhteiseen hyvaan.Juuri tasta on kyse myos Heinolan
Uutisille vastikdan myodnnetyssa Avainlipussa.

Avainlippu on tunnustus suomalaisesta tyosta ja Suomessa tuo-
tetusta palvelusta. Heinolan Uutisille se on ennen kaikkea osoitus
aidosta paikallisuudesta: lehti on heinolalaisessa omistuksessa,
sita tehdaan Heinolassa ja sen vaikutukset nakyvat Heinolassa.
Kustantajana toimiva Jyrankolan Setlementti on yhteiskunnal-
linen yritys, jonka tuotot ohjautuvat suoraan paikallisen hyvin-
voinnin edistamiseen. Harva ostopaatos on nadin suoraan sidok-

sissa yhteiseen etuun.

Tutkimukset kertovat, etta Avainlippu tunnetaan ja siihen luote-
taan. Se mielletaan kotimaisuuden, luotettavuuden ja vastuulli-
suuden merkiksi. Kotimaisen ja paikallisen palvelun valitseminen
on myds yhteiskunnallista vaikuttamista: tapa vahvistaa elinvoi-
maa ja kilpailukykya omassa lahiymparistossa.

Samaa viestid vahvistaa Heinolan 250-juhlavuoden kunniaksi
kaynnistetty Osta Heinolasta - tyollistd paikallinen -kampanja.
Sen sanoma on yksinkertainen mutta painava.Jokainen paikalli-
nen ostos on teko, joka tukee heinolalaista yrittajaa ja tyollisyyt-
ta. Kampanja haastaa meiddt pohtimaan omia tottumuksiamme:
miksi ldhtea muualle, kun Heinolasta loytyy lahes kaikki, mita

arjessa tarvitsemme?

Paikallisuuden merkitys kylla tunnistetaan puheissa, mutta todel-
linen muutos syntyy vasta teoissa. Yhdessa tekeminen - kaupun-
gin, yrittdjien ja paikallisen median yhteistyd — on vahvuus, jota
kannattaa vaalia. Heinolan Uutisten rooli tassa on selva: nostaa
esiin paikallisia yrityksia, kertoa niiden tarinoita ja muistuttaa,
ettd jokaisella valinnalla on vaikutuksensa.

Ystavyytta arjessa
— ja vapaaehtoistyossa

stdvinpdivdi vietetddn usein
Ykorttien, kukkien ja kaup-

pojen vuosi vuodelta lisddn-
tyvien tarjousten ja kampanjoiden
sivyttimini. Ne kuuluvat piiviin,
halusimme tai emme. Ja onhan
joulun ja keviin juhlien viliin jai-
vin pitkin ja enimmikseen pimein
ajanjakson piristyksend ystivinpdi-
vd enemmin kuin tervetullut piris-
tys. Silti ystdvinpiivin varsinainen
ajatus on paljon yksinkertaisempi.
Ja samalla paljon merkityksellisem-
pi. Kyse on ystivyydestd, vilittd-
misestd ja siitd, ettd kukaan ei jiisi
yksin.

Juuri titd ystivyyden ydintd edus-
taa vapaachtoisty. Se on konkreet-
tista vélittdmistd, jossa annetaan ai-
kaa, kuunnellaan ja kuljetaan toi-
sen rinnalla silloin, kun sitd eniten
tarvitaan. Heinolassa tistd saadaan
tdiminkin vuoden ystidvinpdivin
tienoilla hieno esimerkki, kun pe-
rinteinen Vuoden Ystivéd -tunnus-
tus jaetaan. T4nid vuonna tunnus-
tus mydnnetdin poikkeuksellisesti
pariskunnalle, Terttu ja Pertti Tai-
mistolle.

Taimistojen vapaachtoistyd on
monipuolista, pitkdjinteistd ja en-
nen kaikkea ihmisliheistid. Se on

KOLUMNI

ulkoiluseuraa, keskusteluja, asioin-
tiapua ja tukea elimin eri vaiheissa.
Se on lidsnioloa saattohoidossa, ver-
taistukea sairautta kokeville, apua
arjen haasteissa ja uusien heinola-
laisten vastaanottamista limpimais-
ti. Sellaista tydtd, joka ei niy suuri-
na otsikoina, mutta tuntuu syvilld
ihmisten arjessa. Vastaavaa tyotd
tekevit sadat ja tuhannet vapaach-
toiset joka pdivd ympiri Suomea.
Vapaaehtoistyossi  korostuu
usein ajatus pienistd teoista. Yksi
kivelylenkki, yksi kuunteluhetki,
yksi ystivillinen sana. Taimistojen
ja kaikkien ihmisliheistd vapaaeh-
toistyotd tekevien esimerkki osoit-
taa, miten ndistd pienistd asioista

rakentuu jotakin suurta: merkityk-
sellisyyden tunnetta sekd auttajalle
ettd autettavalle.

Ystdvinpidivi muistuttaa meitd
myds siitd, ettei ystdvyys ole vilt-
timittd vain kahden ihmisen vili-
nen asia. Se voi olla yhteissllisyyttd,
osallisuutta ja vastuuta kanssaihmi-
sistd. Vapaaehtoistyo tarjoaa sithen
matalan kynnyksen viylin. Se on
tapa tutustua uusiin ihmisiin, 16y-
tid oma paikkansa ja tehdid hyvii
omien voimavarojen mukaan. Ja
tarvittaessa myos lupa pysihtyi ja
levied.

Ehki ystivinpdivin tirkein vies-
ti onkin timi: ystivyyttd ei mitata
lahjoissa, vaan ajassa ja ldsniolossa.
Vapaachtoistydssd tuo ajatus muut-
tuu teoiksi ihan tavallisessa arjessa.

Hyvii ystivinpdivdd. Muistetaan
toisiamme ja pidetdin huolta siitd,
ettei kukaan jiisi yksin.

Jussi Varjo

Kirjoittaja on Heinolan Uutisten
paatoimittaja

Yhteiskunnalliset yritykset — jarjen aani,

jota kilpailutus el kuule

Suomessa on jo noin 5 000 yhteis-
kunnallista yritysti, joiden yhteen-
laskettu litkevaihto kohoaa 10 mil-
jardiin euroon ja jotka tyollistivit
85 000 ihmistd. Ne ovat yrityksig,
joiden olemassaolon tarkoitus ei
ole osakkeenomistajien voitto, vaan
yhteiskunnallinen hyvi. Silt suo-
malaisessa julkisessa hankintajir-
jestelmissi ne ovat edelleen pelkki
rivinumero muiden joukossa — il-
man erityisasemaa, ilman tunnis-
tettua roolia.

Timi on erikoista, silli yhteis-
kunnalliset yritykset tekevit juuri
sitd, mitd poliitikot ja viranhaltijat
juhlapuheissaan vaativat: ennaltach-
kiisevit ongelmia, tuottavat kestivid
ratkaisuja ja ohjaavat voitot takaisin
toiminnan kehittimiseen. Ne toimi-
vat sielld, missi perinteinen mark-
kina ei toimi — syrjaseuduilla, haa-
voittuvissa yhteisoissd ja palveluissa,
joita ei voi mitata pelkilld hinnal-
la. Sildi kilpailutuksissa ratkaisee ld-
hes aina yksi tekiji: halvin hinta. Ja
sen pelin yhteiskunnalliset yritykset
hividvit, koska ne eivdt optimoi
tuottoa vaan vaikuttavuutta.

Suomessa lainséadantd
ei tunnista yhteiskunnallista
yritysta

Monissa Euroopan maissa yhteis-
kunnalliset yritykset tunnistetaan
erilliseksi toimijaryhmaiksi, ja nii-
den yhteiskunnallinen vaikutus
voidaan huomioida hankinnoissa.
Suomessa tilanne on toinen. Lain-
siddintd ei tunne yhteiskunnallista
yritystd omana yritysmuotonaan,

miki tekee erityisehtojen sovelta-
misesta hankalaa.

ARVO-liitto on toistuvasti kiin-
nittinyt huomiota tihin. Sen mu-
kaan Suomessa ei ole mydskiin
erityiskohtelua verotuksessa, rahoi-
tuksessa tai julkisissa hankinnois-
sa, vaan yhteiskunnalliset yritykset
kilpailevat tdysin samoin siinndin
kuin voittoa maksimoivat yrityk-
set. Toisin sanoen jirjestelmd on
rakennettu niin, ettd yhteiskun-
nallisesti merkittiville toimijoille
ei ole varattu edes viylid tulla tun-
nistetuksi.

Julkiset menot voisivat

olla pienemmét — mutta
jarjestelmd ei née sddstija
Julkinen sektori puhuu sddstdistd,
tehokkuudesta ja kustannuskuris-
ta, mutta samalla se laiminlyd yh-
den ilmeisimmisti siistokohteista:
yhteiskunnallisten yritysten pitki-
jinteisen ja vaikuttavan tyon. Kun
yritys palauttaa voittonsa yhteis-
kunnallisen pdimairin edistimi-
seen, kustannukset pysyvit pidem-

milli aikavililli matalampina. Kun
palvelun ytimessd on missio, laatu
ei nojaa kilpailutusdokumentteihin
vaan arvoihin. Ja kun yritys toimii
paikallisesti — vaikka harvaan asu-
tulla seudulla — kunnan ei tarvitse
ostaa ylisuuria, markkinoiden eh-
doilla hinnoiteltuja paketteja.

Mutta koska vaikuttavuutta ei
mitata systemaattisesti, nimi hyo-
dyt eivit ndy budjettiluvuissa. Ja
kun ne eivit ndy luvuissa, ne eivit
ndy pidtoksenteossa.

Suomella olisi kaikki
syyt korjata tilanne

Euroopan unioni painottaa yhteis-
kunnallisten yritysten roolia vih-
redssi siirtymissd ja sosiaalisesti
kestivissd kasvussa. Myos Suomen
hallitus tunnistaa niiden merkityk-
sen yrittdjyyspolitiikassaan. Silti
kiytinnot laahaavat perissi.

Kysymys ei ole endi siitd, pitdisi-
k6 yhteiskunnallisille yrityksille an-
taa erityisasema. Kysymys on siité,
mitd me menetimme joka piivi,
kun emme niin tee.

Menetimme:

* verorahoja, koska ehkiisevi tyd
jdd toteutumatta

* palveluita, jotka voisivat sdilyd
pienilld paikkakunnilla

¢ mahdollisuuden rakentaa kesti-
vimpii, vaikuttavampaa taloutta

Yhteiskunnalliset yritykset eivit
tarvitse etuoikeuksia — ne tarvitse-
vat oikean aseman. Sellaisen, joka
tunnistaa niiden yhteiskunnallisen
arvon ja antaa sen niakyd myos kil-
pailutuksissa.

Suomi on tiynni jirkevid rat-
kaisuja, jotka eivit piise kiytt66n,
koska jirjestelmd on kankea. Yh-
teiskunnalliset yritykset ovat yksi
niistd. Ja se on sdili — ei vain yri-
tysten, vaan koko yhteiskunnan
kannalta.

Kari Hahl
toimitusjohtaja
Jyrankolan Setlementti ry
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-y Heinolan Tanssikerho jarjestaa yhteistydssa 250 juhlavuottaan viettdvan Heinolan kaupungin kanssa
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uudenlaisen musiikkitapahtuman. Tuotto ohjautuu Heinolan Tanssikerhon lapsi-, nuoriso- ja vanhustydhon

Tule kokemaan
ainutlaatuinen
VIIHDEKONSERTIN ja
TANSSIAISTEN
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yhdistelma!

KONSERTT) | 22:4

klo 12-16

ddlt HEINOLAN LUKIO, Lampikatu 1, HEINOLA
OHJELMA:

12:00 Ovet avataan ja kahvio avautuu
13:00 JOHANNAN & TOMIN SHOW alkaa
14:10 viihdyttavaa ja tanssittavaa musiikkia
14:50 JOHANNAN JA TOMIN SHOW jatkuu
16:00 Aika hyvastella Johanna ja Tomi
16:30 Kahvio sulkeutuu

LIPUT:
Konserttilippu 30€ | Tanssilippu 30€

LAUANTAINA 14.02.2026

: e
. 5 Tahtiniemen virkistysranta
lippu.fi

Lisatiedot pilkkikisasta:

@, lImoittautuminen klo 9.30
49 Kisa: 10.00-13.00

Aikuiset 5€
Alle 15 v. ilmaiseksi

Lisatiedot ja ryhmaliput:
veijo.kilkkila@outlook.com | 0500 451 610
www.heinolantanssikerho.fi
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Yhteistyossa:
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Jarjestdja: Kylayhdistys Sepan Tahti

JYKEN VARASTOKIRPPIS

Keskuskatu 22, Heinola « p. 040 5121 066

LOPPUUNMYYNTI TO-PE 12.-13.2. klo 9-17
HUUTOKAUPPA LA 14.2. klo 10-15

%* Huom. Vapaata ostosaikaa viela la-aamulla klo 9-10
S Maksutavat: kateinen, kortti ja mobilepay

Puffetti palvelee huutokaupassa: e
makkaraa, kahvia, pullaa,
I|mua, mehua...

Kaikki myydaan ilman pohjahintoja — varmasti jokaiselle
jotain loytyy. Kannattaa tulla kauempaakin!
Perakarry tai pakettiauto mukaan... 9




4 | Heinolan Uutiset 11.2.2026

KUUKAUDEN VIERAS TOINI LAITINEN

Kerhotyon uranuurtaja
ja Jyrankolan Grand 0ld Lady

Toini Laitinen on yksi
heinolalaisen Jyrankolan
Setlementin pitkaaikai-
simmista tyontekijoista.
Hanen vuosikymmenten
aikana tekemansa tyo
nakyy setlementin
arjessa edelleen — niin
toiminnassa, asenteissa
kuin tavassa kohdata
ihmiset.

JUSSI VARJO HU

”Kultakerho on ollut
puunrunko, josta
on lahtenyt monia

toimintoja.”

|
gy |
At 1

apaan Toini Laitisen hinen
kotonaan Jyrinkélin Konsu-
linnassa. Haastatteluhetkelld
vasta viikon verran Koivuko-
dissa asuneelle Laitiselle ympiristo
on kuitenkin hyvin tuttu: Hin on
tehnyt vuosikymmenii kantaneen
elimintydn Jyrinkoldssi.

Kotkassa syntynyt Laitinen kulki
eliminsi ja tyduransa Porvoon ja
Lahden kautta Heinolaan yhdessi
michensi Tuure Laitisen kanssa.
Heinolassa hin toimi Jyrinksldn yl-
lapitiman Heinolan kansalaisopis-
ton piitoimisena opettajana, kun
taas Tuure Laitinen johti Jyrinks-
lin toimintaa toiminnanjohtajana

N o

Arkistokuvat / Jurankolan Setlementti

ja rehtorina vuosina 1958-1974.
Yhteisestd tydstd kasvoi kokonai-
suus, jota molemmat kuvasivat eli-
mintavaksi.

"Elama oli Jyrénkola”

Opettajaksi Heinolan seminaaris-
ta valmistunut Toini Laitinen ehti
tydskennelld ensin Porvoossa. Muis-
tot kaksikielisestd rannikkokaupun-
gista eivit ole pelkdstdin nostalgisia.

— Porvoossa suomen- ja ruotsin-
kieliset tappelivat jatkuvasti, ja jou-
duin korjaamaan heidin naamatau-
lujansa. Tdmi tuntui vastenmieli-
seled, Laitinen muistelee.

e

00 tuaita-~
Toini Laitinen teki Jyrankolassa
vuosikymmenia kestaneen uran
muun muassa Kultakerhon
vetdjana.

60-vuotishistoriikissa Toini

Laitinen muistelee kerhon vuo-
sikymmenia kantanutta taivalta.

Jussi Varjo HU

Huojennus oli suuri, kun tyd vei
Lahteen Harjulan Setlementin Nie-
men lastentaloon. Aikansa moderni
talo oli monitoimipaikka, jossa ko-
koontuivat kaikenikiiset vauvasta
vaariin.

— Itse nien, etti tissd tehtiin esi-
tyotd setlementtityolle Heinolassa.

Kun Laitisia pyydettiin kerto-
maan tekemistdin tydstd, he huo-
masivat pian, ettd Heinolassa oli
syntymissi jotakin uutta.

— Tinne oli selvisti syntymissi
ajatusta siitd, ettd aikuisetkin voivat
kokoontua kerhoilemaan.

Ikddntyneiden ryhmii oli ko-
koontunut jo aiemmin Syrjildn sa-
lissa, mutta tilat kivivit ahtaiksi.

— Yhdessi johtokunnan kanssa
mieheni Tuure mietti, ettd tarvit-
taisiin suuremmat tilat.

Vuonna 1963 Syrjilin viereisel-
le tontille nousikin uusi toimitalo,
Jyrinkéld. Siihen valmistui asunto
20 eldkelidiselle ja juhlasali, jossa
riitti tilaa kasvaville opintopiireille.
Monille vanhustenkodin asukkaille
muutto merkitsi siirtymistd kylmis-
td, vetoisista ullakkohuoneista lim-
pimiin, moderneihin asuntoihin.

— Tissd syntyi setlementtitydn
pohjalle elikeikdisten harrastustoi-
minta, Laitinen toteaa.

KERHD- L)

rmas
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Kerhopuu havainnollistaa
vuosien saatossa Kultakerhosta
versonutta kerhotoimintaa

Opettajana Toini Laitinen nautti
tydn monipuolisuudesta.

—Olin ty6ssi, joka antoi mahdol-
lisuuksia. Padasiassa uskalsin opet-
taa lihes kaikkea.

Kuvataitopiirin osalta hin kui-
tenkin luovutti vascuun muille. Pii-
rid veti julkkiskarikatyyreistaankin
tunnettu Teuvo Salminen, joka
opetti ryhmilidisille piirtimisti ja
virien kiyttod.

Erityisen limpimisti Toini Laiti-
nen muistelee yhteisti tyduraa edes-
menneen miehensi kanssa.

— Olimme Tuuren kanssa hy-
vi tyopari. Meilld oli tydintoa, ja
toimme esille setlementtitydn pe-
rusideaa. Tute oli humaani, jalat
maassa ja touhutippa nenin pidssi.
Tyd ei rajoittunut virka-aikaan. Il-
taisin Laitinen suunnitteli ohjelmis-
toja ja laati opetusaineistoa. Tuure
Laitinen tiivisti kaiken toteamuk-
seen: “Eldmi oli Jyrinkold.”

Kultakerho rikkoi ennakkoluuloja

Vuonna 1950 Jyrinkélin toimin-
nanjohtaja Maire Salomaa perusti
Kultaisen iiin kerhon, joka kokoon-
tuu yhi viikoittain Kultakerho-ni-
meid kantaen. Kun Salomaa muutti
Yhdysvaltoihin, kerho siirtyi nuo-
ren Toini Laitisen johdettavaksi.

— Kerho tuli ikdin kuin syliin,
enkd heti tajunnut, mihin ryhdyin.

Laitinen kertoo, ettd sanonta ’sie-
menessi on tihkd, kuvaa hyvin ta-
pahtumaketjua, joka kuvaa elike-
laisten kerhon perustamisesta alka-
nutta tapahtumasarjaa.

Siemenet kylvéytyivit niin, etti
ensin setlementissi, myohemmin po-
liittisissa yhdistyksissi ja muissa seu-
roissa ympdri maan syntyi erilaisia
elikeldiskerhoja. Sana kulki ja mal-
lia kiytiin hakemassa Heinolasta.
Ennatkkoluulojen muuri murtui ja
alettiin ymmdrtid, ettd varsinaisen
piiiviityon jéttinyt ibminen kykeni
vieli monenlaiseen, jopa opiskeluun-
kin, Laitinen kirjoittaa Kultaker-
hon 60-vuotisjuhlajulkaisussa.

— Se siemen kylvettiin hyviin
maahan ja alkoi itdd, Laitinen lau-
suu nyt.

Kerhotoimintaan soveltuvia kir-
joja elikeliisille ei tuohon aikaan
ollut, vaan aineistot piti sovittaa it-
se. Kerho kasvoli, ronsyili ja synnytti
uusia toimintoja: matkoja, kunto-
kursseja, kuoroja, niytelmii ja ter-
veyskasvatusta.

— Kultakerho on ollut puunrun-
ko, josta on lihtenyt monia toimin-
toja, Laitinen tiivistdi.

Sysdyksen tyon laajentumiselle
antoi lehtori Helena Syrjilin voi-
makas tuki Jyrinkélille ja hinen
lahjoittamansa kiinteisto, Syrjild,
Siltakadun varrella.

Monenlaisista ennakkoluuloista
huolimatta kerhotyo vakiintui ja
monipuolistui vuosien vieriessi.

— Luultiin, ettd ikdihmiset saavat
litkunnasta sydinkohtauksen — tai
murtavat luunsa. Kirkon taholta
taas sanottiin, etti olimme syntisii,
kun perustimme tanssikerhon, Lai-
tinen muistelee.

Ulkomaanmatkoillekin lihdet-
tiin, tosin varovaisesti.

— Matkalle piti ottaa mukaan ter-
veyssisar vanhusten vointia varmis-
tamaan.

Pidtoimisen opettajan tehtdvistd
Toini Laitinen jii elikkeelle vuonna
1990, mutta tyd ei padttynyt sithen.
Hin jatkoi legendaarisen Kultaker-
hon vetimisti aivan viime vuosiin
saakka.

— Parhaimmillaan Kultakerhossa
on ollut kerrallaan 123 osallistujaa,
Laitinen niyttid lihes 40 vuotta
vanhasta tilastosta.

Jyrinkélissi pitkin ja ansiokkaan
tyduran ja elimintyon sekd huikean
yli 60-vuotisen rupeaman Kultaker-
hon vetdjini tehnyt Toini Laitinen
on enemmin kuin ansainnut titte-
linsd Jyrankolin Grand Old Lady-
na. Naisena, jonka tydpanos nikyy
ja kuuluu yhi setlementin arjessa. m
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LAHDEN TAIDEGRAAFIKOT
Heinolan taidemuseo

5.2.-8.3.2026 Avoinna: heinolan
Ti, to-su klo 11-16
Kauppakatu 4, p. 044 769 4216 Ke klo 11-18 museot |

l,!lv

. oo iwe’ TRATL T :
-# Ystavanpalvaretkl
Sataojan luontopolulle, Rautjarven la
14.2.2026 klo 10-14

Kokoontuminen Valolinnan parkkipaikalla (Pikijarventiel) klo 10

o Matkan pituus n. 5 km

e Mukaan omat evait ja sdan mukainen
varustus.

Voit otaa mukaan omat sauvat. Laavulla on
ulkohuussi.

Lisdtiedot ja ilmoittautuminen
viimeistadan pe 13.2. klo 15 mennessa
Riikka Hannukainen,
riikkka.hannukainen@heinola.fi,
044 587 1472

Heinolo

Ikdihmisten kulttuuripolku

Kulttuurikahvila, WPK-talo
- ti 3.2.2026 klo 13.00,

Kuningas Kustaa lll,

kamarineuvos Kari-Paavo Kokki

Ikdantyvien yliopisto, WPK-talo
- Ke 11.2.2026 klo 14-16,

Onko demokratialla aikaa?
akatemiatutkija, FT Timo Miettinen

- Ke 4.3.2026 klo 14-16, 4 N
Muisti ja minuus - tietoisen ja @ ,
tiedostamattoman merkitys '-
identiteetin rakentumisessa, ‘5 g
Psykoterapeutti, tietokirjailija, @.ﬁ

FT Marja Saarenheimo Heinola 250

Nuori- Hae Heinolan |,
lukioon yhteishaussa |
17.2.-17.3.2026!

- Sopivan kokoinen: kaikki opiskelijat ja opettajat
tulevat tutuiksi

- Hyva sijainti ja hyvat kulkuyhteydet: opiskelijoita
myds muualta kuin Heinolasta

- Kansainvilisyys: tdna lukuvuonna Strasbourgiin ja
Peineen, suunnitteilla Cern ja Tromssa

- Uudet, modernit tilat: erityisen hyva luma-luokkien
varustelu

- Paljon tapahtumia, oma musiikkiteatteri
- Musiikkilinja avoin kaikille kiinnostuneille
- Urheilulinja ja aamuvalmennukset

HAE: opintopolku.fi

Heinolan
lukio

|

Osallistu Avoimet

ja vaikutal tyopaikat
Avoimet Kuntarekry-
kyselyt: palvelussa:
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Emumssn 19.-2 22026

K.

PiENi KAUPUNKG,

150 JURLA

Heinola 250

TEKEMISTA TALVILOMALLE

WIBIT-rata Heinolan
uimahallissa
20.2.-1.3.2026

Yleisoluistelua
jaahallissa
katso ajat
www.heinola.fi/jaahalli

uimahallin aukioloajat
www.heinola.fi/uimahalli

Wavanpalva“

merkeissa

Avo;met ovet
ja Klrppanr

K“kkllkahvzt

tar,
TYOPAJA jolla!

TORPPA

HEINOLAN KAUPUNKI

KiRJASTON AUKIOLOAJAT:

Kirjasto Rauhankatu 3:
- ma-to 10-19, pe 10-17, la ja aatot 10-15

- Lehtisali Virtakatu 1: ma - pe 9-11
- Omatoimi Virtakatu 1: joka paiva 6-22

Kirjastoauto Sulka talvilomaviikolla:

- ei aja ma 23.2. eikd to 26.2.

- ajaa aikataulun mukaan ti 24.2. ja pe 27.2.
- ke 25.2. ei koulujen ja paivakotien '
pysédkkeja, muuten aikataulun mukaan

Aikataulut kirjastoautosta ja

Tapahuma-
kalenteriin
paaset tasta:
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Vuoden Ystava -tunnustus 2026 Terttu ja Pertti Taimistolle

Jyrénkolan Setlementti jakaa
vuosittain vapaaehtoistydssa
ansioituneelle Vuoden ystéva
-tunnustuksen. Tand vuonna
29. kertaa jaettava tunnustus
mydnnet&&n pariskunnalle.

JUSSI VARJO HU

Terttu ja Pertti Taimisto ovat Vuo-
den Ystivia 2026.

— Tunnustus myénnetiin paris-
kunnalle heidin pitkdjinteisestd,
limminhenkisestd ja poikkeuksel-
lisen monipuolisesta vapaachtois-
tydstddn, joka on koskettanut lu-
kuisia heinolalaisia ja jittinyt py-
syvin jiljen monien ihmisten ar-
keen, Jyrinkolin Setlementin va-
paachtoistydn johtaja Teija Naak-
ka kertoo.

Taimistojen  vapaachtoistyd
kiynnistyi Jyrinkélissi tammi-
kuussa 2020, pian Heinolaan muu-
ton jilkeen. Elikepiiville siirtynyt
pariskunta koki luontevaksi etsid
paikkakunnalta toimijoita, joiden
kautta voisi olla avuksi.

—Katsottiin, mitd jirjestoja tailld
toimii. Jyrinkold osoittautui kai-
kista monipuolisimmaksi, Terttu
Taimisto kertoo.

Uksildllista tukea ja rinnalla
kulkemista

Terttu ja Pertti ovat toimineet va-
paaehtoisina yksiléasiakkaiden jut-
tu- jaulkoiluseurana seki tukenaeri-
laisissa elimintilanteissa ja asioin-
tiapuna. Heidin toimintansa on
ollut ihmisldheistd ja kidytinnon-
liheistd, mutta samalla syvisti si-
toutunutta.

Terttu Taimisto on ollut mukana

Jussi Varjo HU

saattohoidon vapaachtoisena hyvin
erilaisissa saattohoidon tilanteissa.
Hin edustaa saattohoidon vapaa-
chroistyontekijoicd Pdijit-Himeen
Saattohoidon Tukiyhdistyksessi ja
toimii aktiivisesti Kuoleman kahvi-
loiden toteuttajana. Lisiksi hin on
kouluttanut opiskelijoita ja vapaa-
ehtoisia kuolevan ihmisen rinnalla
kulkemisen sensitiiviseen ja merki-
tykselliseen tehtiviin.

Pertti Taimisto puolestaan on
ollut aloitteellinen Essit-vertais-
ryhmin perustamisessa Heinolaan
ja ohjaa edelleen ryhmii essentiaa-
lista vapinaa kokeville. Hinen esi-
merkkinsi osoittaa, miten omia ko-
kemuksia ja osaamista voi hyddyn-
tdd vapaaehtoistydssi. Viittoma-
kielentaitoisena ja velkaneuvontaa
tuntevana hin on tukenut monia
arjen haasteissa ja edistinyt osalli-
suutta hyvin konkreettisella tavalla.

s

Uhteisté tekemisté ja
aktiivista kouluttautumista

Vuonna 2021 Taimistot koulut-
tautuivat TaloTsemppareiksi ja
ovat siitd lihtien luotsanneet mo-
nipuolista asukastoimintaa omassa
taloyhtiéssdin. Lisiksi he toimivat
Muuttokummeina ja ovat tukeneet
Heinolaan muuttaneita ihmisii so-
peutumaan uuteen ympiristdonsi
limpimilld ja helposti lihestytti-
villd otteella.

— Pariskunnan toiminnassa ko-
rostuvat jatkuva halu oppia ja ke-
hittidd sekd vastuu omasta jaksami-
sesta. He tuovat mukanaan raken-
tavia kehittimisnikokulmia, kou-
luttautuvat aktiivisesti ja hyodynti-
vit osaamistaan laaja-alaisesti, Teija
Naakka kertoo.

Heinola tuntuu
kodilta

Elikepiivilliin Heinolaan muut-
taneet Taimistot kertovat vapaa-
ehtoistyon olleen myds erinomai-
nen tapa tutustua uusiin ihmisiin.
Taustat sosiaali- ja terveydenhuol-
lossa ovat tehneet auttamisen heille
luontevaksi osaksi elimiai.

— Tuttiksella on hyvi henki ja
sielti saa aina apua tarvittaessa,
Pertti Taimisto kiittelee.

— Ja jos tuntuu siltd, ettd haluaa
pitdd taukoa vapaaehtoistydstd, se
onnistuu aina, Terttu Taimisto li-
sda.

Lapsuutensa kotikaupunkiin pa-
lannut Terttu kehuu Heinolaa vuo-
laasti.

— Vastaanotto on ollut todella
hyvi. Kivelylenkeilld moni on tul-
lut juttelemaan ja toivottanut ter-

Vuoden ystavat
Pertti ja Terttu Taimisto
suosittelevat lampimasti
vapaaehtoistyota.

vetulleeksi.

Pohjanmaalta kotoisin oleva
Pertti nyokkai vieressi.

— Oulussa ihmiset ovat jiyhem-
pid eikd heihin ole niin helppo tu-
tustua. T4alld ihmiset ovat vilitto-
mid.

Molemmat suosittelevat limpi-
misti vapaaehtoistydti.

— Timid ty6 antaa merkityksel-
lisyyden tunnetta ja hyviid mielti.
Ja titd kautta piisee tutustumaan
uusiin ihmisiin, Terttu sanoo.

— Pienilli asioilla voi luoda mer-
kitystd, Pertti tiivistdd. m

Jyrankolan Vuoden Ystava -tunnus-
tus jaetaan Ystavanpaivajuhlassa

Jyrankolan juhlasalissa perjantaina
13.2. klo 13.Juhla on kaikille avoin.

Jyriinkélin Setlementti kustantaa
Heinolan Uutisia.

Oletko sohvaperuna vai

rkemme ja pidivimme tiyt-
tyvit valinnoista. Onneksi
meilld on sentdin nelji vuo-
denaikaa niin saamme jotain vaih-
telua. Nyt on noin 50 astetta kyl-
mempid kuin kesilld helleaikaan.
Juuri tilld hetkelld pakkaset pauk-
kuvat ja ulkoliikuntaan tarvitaan
hyvid ja limminti varustusta. "Lii-
ke on lidke” sanotaan, ja mones-
ti meidin picdd vain jaksaa lihted
liikkeelle ja menni jopa hetkeksi
epimukavuusalueelle.
Toki sisiliikuntakin on mahta-
vaa — varsinkin mukavassa seurassa.

Sanotaan, etté
istuminen tappaa!

Hurja viite, mutta tutkimusten
mukaan suomalainen aikuinen
viettdid suuren osan valveillaolo-
ajastaan istuen. Tyopdivd kuluu
ndyteopadtteen ddrelld, tyomatkat
istuen ja vapaa-ajalla rentoudutaan
sohvalla tai puhelinta selaillen.
Sohvaperunaksi on helppo ryhtyi
ja keskimiddrin suomalaiset istuvat-
kin telkkarin #dressi 2 tuntia 24
minuuttia pdivissi. Ja monelle ker-
tyy helposti 8-10 tuntia istumista
pdivissd, vaikka mukaan mahtuisi
myds litkuntahetkii.

Lasten kinnykin ruutuaikaa ol-

laan kieltimissi, mutta uskon itse
sithen, ettd monipuolisuus on avain
onneen. Me tarvitsemme nykyai-
kaisia vempaimia, mutta silti en-
tisend akdiiviurheilijana uskon lii-
kunnan voimaan. Toki nyt, kun on
olympialaiset, mydnnin itse myos
akdiivisena penkkiurheilijana kiyt-
tivini 3—4 tuntia piivissi pelkis-
tddn kisojen seuraamiseen.

No, jos istuminen tappaa niin
varmasti my®9s stressi on terveydel-
le erittidin haitallista. Siksi luonnol-
linen rentoutuminen on ihan pa-
rasta.

Paljonko liikuntaa
sitten tarvitaan?

Liikuntasuositusten mukaan ai-
kuisen tulisi litkkua reippaasti vi-
hintdin 2,5 tuntia viikossa tai ra-
sittavasti 1 tunti ja 15 minuuttia.
Joillekin 10 000 askelta tai tunti
pdivissi on vakio tai tavoite. Lisik-
si lihaskuntoa ja liikehallintaa olisi
hyvi harjoittaa pari kertaa viikossa.

Olen itse rakastunut Heinolan
kauniisiin metsireitteihin ja ny-
kyain liikuntani onkin enemmin
maisemaliikuntaa eli pyrin tarkkai-
lemaan ympirist4 sykemittarin si-
jaan. Se on sitd maisemaliikuntaa.

Onkin hyvi muistaa, etti liikkun-

aktiivilitkkuja?

ta ei ole vain kuntosalilla hikoilua

tai lenkkipolulle lihtemistd. Jo pie-
net muutokset arjessa voivat vai-
kuttaa kokonaisuuteen. Lyhyt ki-
vely tauolla, seisominen puhelun
aikana tai auton jittiminen hie-
man kauemmas miirinpdisti li-
sddvit paivittdistd litkkumista huo-
maamatta.

Loydéd oma keinosi
olla aktiivinen

Erids ystivini kertoo harrastavan-
sa tanssia kaksi—kolme kertaa vii-

Nyt kun jaat
kantavat niin ylas,
ulos ja pilkille!

kossa, ja se on hinen kuntonsa
salaisuus. Tanssii Tavisten Kanssa
(TTK) -ohjelma on varmasti hyvi
idea. Toinen sanoi, etti kalastus on
hinelle harrastus, jossa tulee pal-
jon liikuntaa. Nyt kun jiit kantavat
niin yl&s, ulos ja pilkille! Siind kun

Mikko ulkoilemassa
Vierumaen maisemissa.

kantaa tavarat jirven jiille, kairaa
avannot ja raahaa vield kalasaaliin
kotiin, saa varmasti kuntoa ja hy-
vii mieltikin.

Olen itse mukana talkooporu-
kassa Sepintihden kyliyhdistyk-
sen toiminnassa ja muutama vuosi
sitten liityin myds Heinolan Ladun
jaseneksi. Valitsin nimi harrastuk-
set ihan ulkoilun tihden. Kummat-
kin yhteisot tarjoavat monipuoli-
sia aktiviteetteja ja myos mukavaa
seuraa.

Vinkkini kaikille: Ystivinpiivi-
ni 14.2. jirjestetidn Tahtiniemessd
yleiset pilkkikisat ja 15.2. Heino-
lan Ladun laskiaisricha Latumajal-
la. Taitetaan timikin talvi yhdes-
si — ensin liikkuen ja sen jilkeen
sohvaperunana lohaillen ja jinni-
ten samalla Suomen urheilijoiden
menestystd olympialaisissa. m

Mikko Tukonen

Kirjoittaja on metsataloudesta
innostunut yrittaja, yrityskonsultti
ja -kehittdja seka Heinolan
kaupunginvaltuutettu.
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Osta Heinolasta — tyollista paikallinen -kampanja
muistuttaa paikallisen kuluttamisen tarkeydesta

Heinolan yrittdjét, Heinolan kaupunki
ja Heinolan Uutiset lanseeraavat
Heinolan perustamisen 250-juhla-
vuoden kunniaksi paikallisen
kuluttamisen tarkeydesté
muistuttavan kampanjan.

JUSSI VARJO HU

— Osta Heinolasta — tydllistd paikallinen
-kampanjalla haluamme muistuttaa ihmisii
siitd, mitd hyotyd paikallisten palveluiden
kiyttimiselli on, kampanjan puuhamiehe-
ni toimiva Euronics Pekkalan yritedji Juk-
ka Pekkala sanoo.

Kuten kampanjan nimestikin voi pditel-
14, yksi keskeisimmistd paikallisten palve-
luiden hydyntimisen tuomista eduista on
ihmisten tyéllistiminen.

Heinolan yrittdjien puheenjohtaja Ka-
ti Klinga kiittelee sité, ettd paikallisuuden
merkitys ihmisten puheissa on lisiintynyt.
Mutta.

— Sitten kuitenkin ajellaan Lahteen os-
toksille, vaikka Heinolasta oikeasti 16ytyy
kaikki mitd tarvitsee. Paitsi ehkd miesten
puvut, Klinga kertoo.

Kampanjalla halutaan nostaa esille yhdes-
si tekemistd.

— Heinolalaiset arvostavat paikallisia yrit-

Osta
HEINOLASTA

tyollista

PAIKALLINEN

tdjid, ja haluamme tuoda sitdi kampanjan
my6td enemmin esille, yhdessi kaupungin
ja yrittdjien kanssa, painottaa kampanjan
suunnittelussa mukana ollut Paula Myé-
hinen Heinolan kaupungilta. Mychinen
tydskentelee Piijat-Himeen liiton rahoitta-
massa Heinolan elinkeinoelimin kasvun ja
kehittymisen tyopaketti -hankkeessa.

Kampanja nikyy vahvasti siihen osallis-
tuvissa yrityksissi.

—Yrittdjille tulee jakoon kampanjakasseja,
joiden toiselta puolelta [6ytyy kampanjan
slogan ja toiselta Heinolan juhlavuoden il-
veslogo, Mydhinen lisdi.

Kaupunki ja Heinolan Uutiset ovat va-
ranneet osan kasseista omaan kiyttoonsi
ja jakavat niitd erilaisissa tilaisuuksissa.

Nikyvyyttd kampanjalle tuo yhteis-
tyd Heinolan Uuntiset -kaupunkilehden
kanssa.

— Vahvasti paikallisena mediana Hei-
nolan Untisille paikallisten yritysten ni-
kyvyys on ensiarvoisen tirkedd. Haluam-
me olla mukana nostamassa esille yritys-
ten palvelutarjontaa ja tuoda heinolalais-

ten yritysten tarjontaa nikyville myos ul-
kopaikkakuntalaisille, Heinolan Uutisten
paitoimittaja Jussi Varjo kertoo.

Tilld hin viittaa lehden vahvaan teli-
nejakeluverkostoon, jonka kautta lehti
tavoittaa laajasti myds kaupungissa vie-
railevat turistit ja 4-tien ohikulkijat.

Vuoden aikana lehdessi julkaistaan
juttusarjaa, joka esittelee paikallisia yri-
tyksii ja tuo esille paikallisen kuluttami-
sen hyotyjd paikkakunnalle.

o
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klo 17.00-18.30

Peltosen suksitehtaalla (Viilukatu 11, opastus portilla)

Toimintaohjeet:

o Laita suksiin nimi ja puhelinnumero seka

voitelutoive.

o Tuo sukset voitelupaikalle.
o Kun sukset voideltu, saat tekstiviestin.

o Voitelun hinta 12 €, maksetaan tilille
(tilinumero tulee suksien mukana), voit maksaa

myos mobilepaylla

« Laskiaisrieha su 15.2. klo 10—-13

- Kansallinen hiihtopaiva mehutarjoilu raviradalla

la 21.2. klo 10-12

Lisatietoja tapahtumiin mydhemmin

Péivitetyt ja tarkemmat tiedot kotisivuillamme:

http://heinolanlatu.suomenlatu.org/

HEINOLAN LADUN
TAPAHTUMIA 2026

Suksien voiteluillat to 5.2. ja 19.2.

Heinolan Ladun ja Heinolan Voimisteluseuran
yhteistyossa jarjestama

LASKIAISRIEHA

15.2.2026

LATUMAJA
KLO 10-13

Ohjelmassa
I EVENELAGEEVER
maenlaskua ja
napakelkkailua. Paikan

paalla kahvio, seka kuumaa
makkaraa suoraan grillista

(2 €/makkara+mehu).

Mukana menossa myos
lilkkuntapollo!

TERVETULOA!

Huom! Vain kateismaksu. Omat laskuvalineet mukaan ja
autojen pysakointi jaahallin parkkialueelle.
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13-0S.
MONITOIMI-_,
TYOKALY

HYVINVOINTISETTI

sis. pad-ja vartalopyyhkeet, kasvoharjan
ja10kpl uudelleenkaytettavia kosme-
tilkkalappuja

79

Wl it |

WHISKY-
SETTI

sis. 4 whisky-lasia
- sekd kiviset

| "jadpalat” sametti-
\ | | pussissa

+ TYYNYLIINA TAI TUPLASETTI

240*220cM + 2 X TYYNYLIINA
useita kuoseja, pulycoﬂ\m..

PYREX COOK&CLICK 3,5L
30*23*9CM

LASINEN #
UUNIVUOKA

Kestda -40C/+240C.

Kétevé muovinen

Klipsikansi.

UKRAINAN PASTAT TAFFEL SUOLAPAHKINA 300G /

OREO 129G KEKSIPAKETTI
UNO-MINIKORTEILLA

M+ VAPAA-AJAN AKKU
80AH 12V 720A 275*175*190MM

,

JEESIPALVELUN

| LoUNAS 10€/HLO

ITAZHAME
PERJANTAISIN

AKKUPORA 2 X 2,0
AH LI-POWER-AKKUA

144V metabo

Kevytja kompakti  05-45Nm

sl Valo vyiklipsi stk
alo, VyoKTips 15-13mm

TALVIREIPPAILUUNI
LUMIKENGAT, LIUKU-
LUMIKENGAT, RETKILUISTIMET,
AHKIOT JA -SUOJAT SEKA
LASTEN RATTIKELKAT, PULKAT,
LIUKURIT

VAHINTAAN

~KAUPUNKIZ+

KIVIJALKA
LANGAT
100G

75%villa 25%polyamidi

3 KPL

4,20/ka

Yo
DIGITAALINEN t#somarian
SISA/ULKO- =
LAMPOMITTARI ¥

kellolla ja péivyrilld

CLEANER
500ML

=R 10"

KOKO LAATIKKO W
12 KPL 19,90€ I,66€/Pl.o. =

TURVALLINEN JA TEHOKAS
MICA-VASTUSLAMMITIN

PAKKASET JATKUVAT, MEIL

Y
DURO KAASULAMMITIN 10 KW  PETROOLILAMMITIN
Teho 10 kW. RST palotila. Sa&din ja letku. Tuotto 300 m3/h.

2,9KwW
Yiikuumenemissuoja Tankki 521 ulutus: 025-04 L. 2329
KWW / 8000-10000 BTU/h. Palopesa: Lasi.
Sateilylammitys. Lamp- pudliyllé/valo-
petroolilla. 33 x 33 x 48 cm 5,5 kg. CE, GS.
Takuu: vuosi.

HOTTIA SEINAAN ASENNETTAVA
TERASSILAMMITIN 1500W

Helppo asennus ja
langaton kiiytt,
terapiirtondyttd,
yonako 18 [R-ledill3,
1P68 vesi-ja palytiivis
kamera

M1 -kaytésiirrettévand
| lattialla tai kiinnit
seindlle

P i -myds kosteisiin : E
™. tiloihin P24 — —
) KAMERA ILMAN
NAYTTOA 99€

SPEED

TERAKETJU-
oLy

INFRALAMMITIN
1000W

PAKKASVAHTI
200w

sdddettavé termostaatti
1,5m:n liitoskumikaapeli
schokopistokkeella

IPX4 m

LEXXA LITTEA OLJYTAYTE-
LAMMITIN 400w

Kuminen litosjohto .6 m. asennus seindlle tai vapaastilattialle ! ' \ 1\ l I |
Teho1000 W. P21 LCD-néyttd ja viikkoajastin elektroninen

termostaatti, ylikuumenemissuoja ja \ \ |
liitosjohto 1,35m w— ,F-— |
M‘ } |

f.‘nlﬂﬂ!gﬂlﬁﬁﬁ 1 9 ipl ‘ l

LEXXA TYOMAA-
LAMMITIN 3KW

- tehokas [ammitin =

erilaisiin tiloihin. Lm

'

LAMPOPUHALLIN
9KW *16A 89€
(NORM.129¢)

Lo
Cl

e

N T LI EY
L S

Laaja valikoima Kramp %ﬂﬁgf;&ﬂsn
maataloustarvikkeita Priyied
kramp.fi tuotteet rahtivapaasti toimitettuna myyméldamme!

12°%

HYDRAULIIKKA-
OLJIYT

20L

HLP 32ja 46

= KRAMP
PUTKIREISKA 1L
PUTKENAVAAJA

Livos

KLORINE 750ML
KLOORI-
PUHDISTUSAINE

Original, Sitruuna tai Eukalyptus:

ONNI YLEIS-
PUHDISTUSAINE |
1L TAI SIIVOUS-
SUIHKE 500ML -

2 PLO

1,75/plo

HERBAMEDICUS VOITEET JA

ONNI PYYKKI-
ETIKKA 750ML

2%

UOMA 500ML
LOYLYTUOKSUT

Terva, Eukalyptus, Sitruuna,
Laventeli tai Piparminttu

MULTIOIL
WAU PYYKINPESU- v 20L

NESTE 1,5L

Color, Sensitive, Black tai Sport

Nivel/voimansiirto akseleita
Pikaisella toimituksella
useita muita malleja

NIVEL/VOIMAN
SIIRTOAKSELI

MOTORWERK QTHERM MOOTTORIN-
LAMMITIN JA KYTKENTASARJA

Kehakukka, Lypsy, Oliiviljy,

Arnika, Aloe Vera, Tyrni, Karhu, §&

Yriti, Viininlehti&Hevoskastanja 5%
i®  tai Glukosamiini

KLAPIT 40 L
3 PKT

7,95/pkt

PELLETTI
15KG 8MM

setti sis. [ammitti-
1000w 9 5 € men, panssarikaape-

KYSY LISAA

HYVIN
YAMAHA GRIZZLY 700CC P. 0400 412495

HUOLLETTU,
7860KM
o AJETTU
R Hyvétvarusteet:

vinssi, aura, lana,
L isdvalot.

VALMET 15

TRAKTORI
1956 TOURULAN T
EHDAS

DIGGER 15 1,5 TN
MINIKAIVINKONE

Moottori 1 sylinterinen

4-tahti diesel, 7kW. Euro 5.
B tyvitaittopuomi, kaivuusy-
W vyys 175 cm, etulevy, 3

kauhaa, takuu 1vuosi.

Bensa petrooli,
hyvékuntoinen,
entistity, hyvat
renkaat

4 BRIKETTI 10KG
KT €
?,Sglpkt 1 0

Kirianpéinajankatu 1, 18100 HEINOLA
MA-PE 9-18, LA 9-16
p. 0400 399 444 Tarjoukset voimassa 11.2. asti tai

niin kauan kuin varattuja eria riittaa.

TRAKTORI ON g
JAMSASSA, SIIRRETAAN i3
MYOHEMMIN HEINOLAAN

TARVIKEKESKUS

ITA-HAME
TALON
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PIENKONEBENSA 10L | POLARIC JAAHDYTIN- LASINPESUNESTE 5 L LUMIHARJA/JAARAAPPA
4T TAI 2T NESTEET 100% 3L POLARIC -22°C VARRELLA
KAUPAN PAALLE
SUOMEN HALVIN? KOTIMAINEN _
‘ - MURSKA
, JAARAAPPA =y~
' _ - = m
% mg— | ()= ' )
ATOM AVANTO- ATOM BAYGAS AIRAM KLASSIKKO BLOKKER
UINTIKASINEET UIMASUKAT B RETKIKEI TERMOSMUKI TERASTERMOS
1,1KW S 0,351 e ATl 0,3L
iy d
KAUPAN PAAL AIRAM & : m o
EVELLA AKUSTIIKKALEVY B8 LOPPUERA KALUSTE- ERA STAR- LED ENERGIE
VN27 2400*600*21MM | MAALEJA 750ML MAALAUSTARVIKKEITA VALONHEITIN
mggﬁamml sévyt pédasiassa pinkistd purppuraan sek VAIHTOTELAT JA TELAN B SLIM 2*30W
rPr?Jugjlaah;[n“pr:mvy harmaita VARRET B Trinod-alusta - P44
Asennus fimaa- g egiiiiind o =
malla tai .mukanfl | - ; TR ; = k ; L E D—I
oimitetuilla ruu: i —— _ =
I\ﬁ?ﬂ:{iggkllnuﬂkilust f = f - —{lenergie
» » = -i .
AAC 2o I3 Rk - '
e ..1.-‘T|' 95/p p o
AINO PORRASJAKKARA MUOVINEN AIRAM PALOVAROITIN LOCTITE PIKALIIMAT 3G
Tukevat kokoontaiteltavat keittidtikkaat. SAILYTYSLAATIKKO 42L AIR AM Super glue-3 Original tai Power gel
Kantavuus: 150 kg Kipsikannella kuuftoharmaa
2tasoa, ylempi o alln
47 cm korkeudella e e— P ,r"h' :u 3
£ ({l ]
P )
D( ' [
Y|
F 0
PUSSITON \§ TEFAL JAMIE OLIVER PAISTINPANNU 26CM + AIRAM
POLYNIMURI 6-0S. KATTILASETTI PAISTINLASTA 3-PACK LED
R02985 900W Lghﬁﬁ}hl:si;;m"ms kaikille liesityypeille, tarttumaton pinnoite POLTTIMO
RowsrTa HYVAT '7"; ingunl(utiglli?gerrm;;uus;un (z" A ITI nn |ITI E27
VARUSTEET] stlsl;plr!tg SllIku;"leett Ll VEIISE[?la ﬁl?W pelrigtb;igté
wd ‘ég?]‘é:tes*‘uan"i'“aa",‘:y'yf‘”km hehkulamppua
o b
' £
). o B0
, , , KATTOKOLA
TELESKOOPPI-
NORDLAND -~ PORAKONEKAIRA PATRIOT INUIT THERMO VARRELLA
JAAKAIRA 150MM kevyt ja ldmmin, vedenpitava. =
150MM /1 karalomm, adapterilla, LAMPOHAALARI
TAITTUVA vaihdettavilla terépaloilla MYOS NAISTEN MALLI 1,9-6,4M
I 88 lapa 63*15¢m
g()
39% -5
kpl S ) DOP
VAINO-PYSTYPILKIT JA .' JUHLASALIJA\KABINETTI
KAYTTOVALMIS PATRIOT-TASAPAINOPILKIT VUOKRATTAVISSA
PATRIOT ; ERILAISIINITILAISUUKSIIN/,
PILKKISETTI ICE e
CLSSIC START KARPASEN 4 :
sis. vapa siimoineen, TOUKAT
sohjokauha sekd 50KPL

2 pilkkid

TAKKAHUONE'JA

KEVYET LAADUKI(AAT

AQUA SPY 37 SAUNAOSASTOT.ERIKSEEN
LAMPOSAAPPAAT VEDENALAINEN KAMERA AVUOKRATTAVISSAL

PILKKILAATIKKO/
JAKKARA
39*25*38cm
kantavuus 120kg
tarvikelaatikot

Seuraa kalojen liikkeitd ja reaktioita
suoraan kameran ndytolta reaaliajassa
Soveltuu esimerkiksi pilkille, laiturille ja
veneilykayttddn. Infrapunavalo.

89 kal

___,.--"1
UPO UEC6A20W UPO UCN62EW — -
KERAAMINEN LIESI JAAKAAPPI- r
Energialuokka: A. 741 YIa - ja alalamp,
Alavastus, Suuri grilli, Pieni grill, PAKASTIN
Pizza-toiminto, AquaClean. Pasta- S, Eneroialuokk: £ 243

minen 300°C limmdssd. 4 Hilight
keittoaluetta. Vetolaatikko, matala
emaloitu leivinpelti, syvd emaloitu
uunipannu, uuniritilé. AquaClean.
Lapsilukko. 9000 W. 848-940 x 597
X594.515 kg

KkWh /v Jddkaappi 207
|/ Pakastin 971,39

B, NoFrost. Multiflow
jddkaappi 1860 x 595
X58963kg E =

SERLA HELLA WC-PAPERI 40RLL +

TALOUSPAPERI 20RLL TEENSH
i)LLAA
P serla g Y PAPERIA
VHTEENSA F | o
il HEL |
WG mERI | |
Tre=_anl 40,0

000PS!
WC-PAPERI 16RLL

ultra pehmeé 3-kertainen

TALOUSPAPERI 8RLL

10°

NYT ON HALPA'A

KUVAN ; *
TYOKALUT =~ §¥iel
SEKA = Yoy
PALJON -

MUUTA -

.

)

LIAO SIIVOUSVALINEET JA PALJON /
MUITA SIIVOUSV

SAADETTAVAT TURVAVALJAAT 2200KG
19,95€/KPL

TURVALIINA 2200KG 180CM LIITOS-
KOYSI NYKAYSVAIMENTIMEL|
19,95€/KPL 7

VATEENSA [*-

KUVAN OTSA- -

HUOMIO-YO- Sz i'" iy '8

JA MUUT 2 e

LEDVALOT

KUORELLINEN w ._Ll“.T“BAAm. zlff‘lf -
AURINGONKUKAN . rasvasiemenseos pankinalla tai hyonteisilia.

SIEMEN 15 KG .

|

SIEMENSEOS 1KG

S Y iy ;
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sportShopiin uusi

yrittaja

Vieruméen padel- ja tennis-
hallin yhteydessa toimiva
SportShop on saanut

uuden yrittajan.

JUSSIVARJO HU

Toni Huttunen, jolla on yli
20 vuoden kokemus yritystoi-

minnasta. Mieheltd 16ytyy taustaa
muun muassa LVI-alan liikkeistd
sekd limpdpumppujen ja viinien
maahantuonnista.

Yrittdjiperheen kasvatille yrit-
tdminen on luonteva osa elimai.
Kiinnostus urheilukauppaan herisi
erityisesti lasten harrastusten my®o-
ti. Huttusen poika pelaa jiikiek-
koa HPK:n U20-joukkueessa ja
perheen kohta 16-vuotias tytir pe-
laa jalkapalloa maajoukkuetasolla.

— Tytir teki juuri sopimuksen
H]JS:n kanssa, ylpei isd kertoo.

SportShop palvelee asiakkaita
paivitddin, ja kivijalkamyymalin
rinnalla toimii myos verkkokaup-
pa. Verkkokauppaa kehitetdin par-
haillaan vastaamaan entistd parem-
min asiakkaiden tarpeisiin.

| iikkeen vetovastuun on ottanut

Vierumaella

Liikkeen tuotevalikoimaan kuu-
luvat muun muassa tennis- ja pa-
delvilineet, hiihtotarvikkeet sekd
urheilutekstiilit. Lisiksi kaupasta
voi vuokrata erilaisia vilineiti.

— Meiltd 16ytyy vuokrattavak-
si esimerkiksi suksia, lumikenkis,
pulkkia ja luistimia. Vilineitd on
tarjolla niin lapsille kuin aikuisille-
kin, Huttunen kertoo.

Erikoisuutena SportShopissa on
myds tennismailojen jinnityspal-
velu.

Huttunen kehuu Vierumien
monipuolisia harrastusmahdolli-
suuksia ja ympiristod.

— Nyt cidlld tyoskennellessd tu-
lee hiihdettyd sekd pelailtua pade-
lia ja tennistd. Vierumiki on aluee-
na kaunis, ja esimerkiksi iltakive-
ly Valkjirven tienoilla valaistussa
maisemassa on hieno kokemus,
hin kuvailee.

Uusi kauppias kertoo, ettid Sport-
Shopin tuotevalikoimaa tullaan
laajentamaan lihitulevaisuudessa.

— Uusia tuotemerkkeji on tulos-
sa erityisesti tekstiilipuolelle. Myos
ulkoiluun ja vapaa-aikaan liittyviin
tuotteisiin haluan panostaa, Huttu-
nen sanoo. m

Marko Latvanen
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SportShopin uusi
yrittdja on Toni
Huttunen.
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Kuvat: Heinolan Postimerkkikerho

Heinola

Postimerkinpaivaa

vietetaan ystavanpa

Heinolan Postimerkkikerho

ry viettda perinteisté posti-
merkinpdivaa ystavanpaivana
lauantaina 14.2.2026 Heinolan
Citymarketilla. Tapahtuma on
avoinna yleisdlle klo 11-16.

JUSSI VARJO HU

saa erityisen juhlavivahteen,
silld samalla juhlistetaan Hei-
nolan 250-vuotista taivalta.
Merkkipdivin kunniaksi Posti-
merkkikerho julkaisee kaksi uutta
Heinola-aiheista postikorttia sekd

| ind vuonna postimerkinpdivi

ivan

OMYINI

Heinolan juhlavuoteen liittyva
omakuvamerkki.

juhlavuoteen liittyvin omakuva-
merkin.

Tapahtumassa on esilld myos pie-
ni niyttely, jossa nihdiin muun
muassa Heinola-aiheinen posti-
korttikokoelma. Kdvijoilli on mah-
dollisuus lihettdd ystivinpiiviter-
vehdyksid perinteisen postin vili-
tykselld, ja lihetyksiin saa maksutta
erikoisleiman tekstilld "Hyvii ysti-
vinpiivid Heinolasta”.

Myynnissi olevien postikorttien
hinta on euron kappaleelta ja oma-
kuvamerkin viisi euroa kappaleelta.
Leimaus on maksuton.

Kortti- ja merkkikuvien aineisto-
na on kiytetty Heinolan kaupun-
gin tuottamia, vapaasti julkaistavia
materiaaleja. m



Visit Lahti kdynnisti
vuoden 2026 messukevaan
Helsingin Matkamessuilla.

KARI KAIKKONEN

ammikuun Matkamessut toi-

mivat lihtélaukauksena Lah-

den seudun laajalle markki-
noinnille, jossa aluetta esitelldin
keviin aikana seki kotimaassa et-
ti kansainvilisesti vapaa-ajan mat-
kailun, vesistomatkailun seki ko-
kous- ja kongressimatkailun tapah-
tumissa.

Helsingin Messukeskuksessa jir-
jestetyt Matka 2026 -messut keri-
sivit neljin piivin aikana yhteen-
si 56 400 kivijad, mukaan lukien
ammattilaisvieraat. Tapahtumaan
osallistui ldhes 1 000 yritystd noin
60 eri alueelta, mikid teki siitd jil-
leen Pohjois-Euroopan suurimman
matkailualan tapahtuman.

Messuosallistumisen piitavoit-
teena oli vahvistaa Lahden seudun
tunnettuutta valituilla kohdemark-
kinoilla, lisitd matkailupalveluiden
kysyntii ja synnyttdd konkreettis-
ta kauppaa alueen yrityksille. Visit
Lahden mukaan messut tarjosivat
tirkedn kohtaamispaikan matkaili-
joiden, alan ammactilaisten ja kan-
sainvilisten toimijoiden kanssa.

Matka 2026 -messuilla Visit
Lahti osallistui yhteiselle Jirvi-Suo-
mi-osastolle yhdessi Visit Jyvisky-
I Regionin kanssa. Messuilla nos-
tettiin esiin Piijinteen merkitystd
alueita yhdistdvini vetovoimateki-
jind sekd jirviluonnon tarjoamia
matkailumahdollisuuksia ympiri
vuoden.

Osastolla olivat mukana Lahden
seudun kunnat Asikkala, Hartola,

Kari Kaikkanen

Ossi Arvela ja Velkki
Mykra Heinolan ta-
pahtumayksikosta
messupisteelld.

Heinola, Hollola, Titti, Lahti, Pa-
dasjoki ja Sysmi seki Salpausselki
UNESCO Global Geopark. Lisik-
si mukana oli laaja joukko alueen
matkailuyrittdjid ja kulttuurialan
toimijoita, jotka esittelivit palve-
lujaan ja tapahtumiaan suoraan
messuvieraille.

Messupiivien aikana osastolla
jirjestettiin monipuolista ohjel-
maa, kuten tastingeja, minipako-

pelid, vierailuja sekd muuta yriccdji-
vetoista toiminnallista sisdltod. Ta-
voitteena oli tarjota elimyksellisii
kokemuksia ja konkreettisia ideoita
matkasuunnitteluun.

Torstaina 15.1. jdrjestetty am-
mattilaispiivd keskittyi kansainvi-
listen matkanjirjestdjien ja median
kohtaamiseen. Perjantaina 16.1.
osaston teemoina olivat erityisesti
kulttuuri ja tapahtumat, kun taas

viikonlopun yleisépiivini tarjot-
tiin inspiraatiota perheille, kult-
tuuri- ja festivaalimatkailijoille se-
ki akdiivisille litkkujille.

Visit Lahden mukaan Lahden
seudun vahvuuksia olivat jirvi-
luonto, monipuoliset litkunta- ja
ulkoilumahdollisuudet seki kasva-
va tapahtuma- ja kulttuuritarjon-
ta. Niitd vetovoimatekijoitd tuo-
tiin esiin erityisesti keviin ja kesin
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Heinola vahvasti esilla Matkamessuilla
Visit Lahden kanssa
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matkailusesongin kynnyksella.
Matkamessujen jilkeen Visit
Lahti jatkaa aktiivista nikyvyyttd
muilla keskeisilli matkailu- ja ta-
pahtuma-alan messuilla Suomessa
ja ulkomailla. Keviin messukier-
tueen odotetaan vahvistavan Lah-
den seudun asemaa houkutteleva-
na matkakohteena seki kotimaisille
ettd kansainvilisille matkailijoille. m

Heinolaa el rakenneta

einolassamme  tapahtuu
juuri nyt poikkeuksellisen
upeita asioita. Valtakun-
nallisesti toimivat vihittdiskaupan
suuret ketjut— JYSK, Puuilo, Rusta
ja Prisma — ovat tulleet tai tulossa
Heinolaan lihes samaan aikaan. Ne
eivit tule tinne kohteliaisuudesta
tai sattumalta, vaan siksi, ettd ne
uskovat Heinolan tulevaisuuteen.
Kaupan menestystarina ei Hei-
nolassa ole uusi. Citymarket, Tok-
manni, ABC, Heila, Heinolan Levy
ja Lista seki vene-, vapaa-ajan- ja
pienkonekauppaa harjoittava PKH
Siekkinen eteldisessi ja pohjoisessa
liittymissd — yhdessd keskustan eri-
koisliikkeiden ja lukuisten muiden
toimijoiden kanssa — ovat pitineet
Heinolan kaupallista elinvoimaa
ylld jo vuosikymmenii. Nyt timi
pitkdjinteinen ty6 saa jatkoa aivan
uudella mittakaavalla, josta uskoak-
semme kaikki, niin entiset kuin
uudetkin toimijat, tulevat yhdessi
hyotymaidn.

Me Sillanpiit kiinnostuimme
tdstd ilmidstd sen verran, ettd pai-
timme selvittid, mistd tissi kehi-
tyksessi oikein on kyse — ja ennen
kaikkea, mihin se voisi Heinolan
tarinaa viedi.

ENSIMMAINEN HAVAINTOMME oli
yksinkertainen, mutta merkitcavi:
selvitystydmme mukaan missdin
muualla Suomessa ei ole saman
kokoluokan kaupunkiin sijoittu-
nut tai sijoittumassa nidin montaa
suurta kauppaketjua niin lyhyen,
noin kahden vuoden, ajanjakson si-
silld. Ilmiostd tekee vield kiinnos-
tavamman se, ettd nimd toimijat
tekevit sijoittumispiitdksensi toi-
sistaan riippumatta, omien analyy-
siensa ja aikataulujensa perusteel-
la — ja tyypillisesti 15-25 vuoden
kannattavuusennusteella.

Se, ettd kaikki nimi toimijat ovat
paityneet lihes samanaikaisesti sa-
maan lopputulokseen, ei voi olla
sattumaa.

sattumalta

Heinola nihddin selvisti tulevai-
suuden kasvu- ja kauppapaikkana
— ja ehkd my®s paljon muuna.

Uudempi tutkimus vihittdiskau-
pan sijaintimalleista osoittaa, ettd
paidtoksenteossa huomioidaan yhi
enemmin niin sanotut monikiyn-
tireitit. Ihmisilld on useita syitd tul-
la samalle alueelle: ostokset, palve-
lut, nihtivyydet, luonto, tapahtu-
mat — ja yhi useammin matkailu.
Kun nimi yhdistyvit, alueen ve-
tovoima kasvaa merkittdvisti myos
kauppaketjujen nikokulmasta.

Vaikka viestdpohja, liikennevir-
rat ja ostopotentiaali ovat edelleen
keskeisid tekijoitd sijoittumispdi-
toksissd, matkailun tuoma lisiasia-
kasvirta on nykyisin aivan varmasti
yksi arvioitava tekiji. Ja juuri tissi
Heinolalla on valtava potentiaali.

POHDIMME TATA tcemaa myés yh-
dessd valtakunnallisissa maankay-
ton ja kiinteistokehityksen tehtd-
vissd pitkddn tydskennelleen ysti-

Heinola ndhdaén
tulevaisuuden kasvu-
ja kauppapaikkana.

vimme kanssa. Hinen nikemyk-
sensi oli selked: suuret kauppatoi-
mijat nikevit Heinolan kauppa-
alueen huomattavasti laajempana
kuin pelkin kaupungin oman ta-
lousalueen. Kun karttaa katsoo het-
ken, ymmaredd miksi — potentiaa-
linen asiointialue lihes tuplaantuu
Heinolan vikilukuun verrattuna.

Sillanp&éat-nimimerkin takana ovat eléke-
laiset Juha Untamo ja Jouko Pihlanen.

r
Arvioiden mukaan timin mitta-
luokan kaupan keskittymi voi tuo-
da alueelle 50 000-100 000 uutta
pdivikivijid vuodessa. Jos me Hei-
nolassa uskallamme tulevaisuudes-
sa panostaa aidosti ja rohkeasti mat-
kailun markkinointiin ja myyntiin,
pdivikivijdiden midri voi kasvaa
aivan toiseen mittaluokkaan.
Koska jokaisen kolumnin tulisi
johtaa my®s toimiin, esitimme lo-
puksi yhden konkreettisen ehdo-
tuksen lihiajan askelmerkiksi:
Heinolan kaupungin markki-
nointitiimin tulisi jo tulevana ke-
sidnd panostaa isosti sithen, ettd ete-
ldisen ja pohjoisen liittymien kaup-
papaikoilla asioivat kivijit ohjataan
aktiivisesti myds keskustaan — eri-
koisliikkeisiin, kahviloihin ja ra-
vintoloihin nauttimaan Heinolan
upeasta kesitunnelmasta. Ja toki
myJs vastavuoroisesti toiseen suun-
taan. Panostus kannattaa varmuu-

della. m
Sillanp&ét
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Synkkyys

28 vuotta mydhemmin:
Luutemppeli
(28 Years Later: The Bone Temple]

Ensi-ilta 30.1.2026

Draama, jannitys, kauhu

Ohjaus: Nia DaCosta
Kasikirjoitus: Alex Garland
Padosissa: Ralph Fiennes, Emma
Laird, Alfie Williams, Chi Lewis-
Parry,Jack O'Connell

iime vuonna ensi-iltansa saa-

nut 28 vuotta myéhemmin on

saanut jatko-osan, joka jatkaa
Danny Boylen ja timinkin osan
kisikirjoittaneen Alex Garlandin
luomaa kulttimaineeseen nousseen
zombie-elokuvien sarjaa. Pitkilti
edeltdjinsi linjoilla kulkeva elo-
kuva kiristdd ruuvia psykologisessa
kauhussa. Ohjaajan puikkoihin on
tarttunut tilli kertaa Nia DaCos-
ta. Hinen aiempiin ohjaustéihinsd
lukeutuvat mm. kauhuleffa Candy-
man (2021) ja supersankariplijiys
The Marvels.

Britannia ei ole toipunut, vaikka
vuosikymmenid on kulunut. Virus
on muovannut selviytyjien arjen li-
siksi koko ajattelutavan: usko, val-
ta ja pelko kietoutuvat tiiviisti toi-
siinsa. Luutemppeli vie tarinan pois

aiemmista karanteenisaarista jatut-
kii mantereella syntynyted kulttia,
jonka rituaalit ja opit ovat nousseet
raunioiden keskelti.

Kuvaus on jilleen teknisesti vai-
kuttavaa: kameratyd on levotonta
silloin kun pitdd, ja pysihtyy har-
kitusti hetkiin, joissa katsojan on
pakko kohdata tapahtumien mo-
raalinen paino. Edeltdjastddn poi-
keten, Luutemppeli-elokuvaa ei ku-
vattu iPhonella, vaan tissi kohtaa
on turvauduttu perinteisempdin
kuvaustekniikkaan. Visuaalises-
ti elokuva rakentaa luurankojen
ja raunioiden estetiikasta oman ja
helposti tunnistettavan identiteet-
tinsa.

Niyteelijikaartista Ralph Fien-
nes nousee jilleen ylitse muiden.
Hinen tulkintansa tohtori Kelso-
nina on yhdi aikaa hillitty, mutta
karmiva. Kelsonin ja alpha-zombie
Samsonin (Chi Lewis-Parry) vi-
lille syntyy suhde, joka voi mul-
listaa maailman. Spiken (Alfie
Williams) kohtaamisesta Jimmy
Crystalin (Jack O’Connell) kans-
sa tulee painajainen, josta hin ei
piise pakoon. Sivuroolitkin ovat
kauttaaltaan vahvoja, eikd yksikdin
keskeinen hahmo jid pelkiksi tyh-
jin pantiksi.

Elokuvan raaka kuvasto on pai-

TARINA TAOTAAN SANOISTA

Heinolan kansalaisopiston Tarina taotaan sanoista -luovan kirjoituk-
sen ryhma on tuottanut Heinolan Uutisiin tarinoita, joiden inspiraa-
tion lahteena on Heinolan Seminaarin miljoo.

Luotamme vankasti lehden lukijan valistuneeseen kaunokirjallisen
tekstin ymmarrykseen ja hyvaan medialukutaitoon.Ja muistamme
vanhastaan tutun lukuohjeen, kaikki lehteen painettu ei ole totta.

Syvalle ja korkealle!

Seminaarilla, 28. toukokuuta
armon vuonna 1912

Ratkas Signe,

tillaisina pdivini toivon, etti mi-
nulle olisi suotu tuota samaa muo-
vautuvaa luonteenlujuutta kuin si-
nulle. Sitd, joka sopeutuu, ndyrtyy
vahvempansa edessi kuin Jumalan
karitsa Herran huoneen kynnyksel-
l4. Sini olet taipuisa kuin pajuvit-
sa, ja juuri siksi sind pirjddt, missi
vain.

Miten mind taas aina ajaudun
hankaluuksiin ja kahnauksiin?

Tinddn kivelin tavalliseen ta-
paani seminaarille. Aamu oli ollut
suopea, joten olin hyvintuulinen,
vired suorastaan. Vastaan tuli rou-
via ja herroja aamupromenadillaan,
ja nostin kaikille tasapuolisesti hat-
tua. Koulutuslaitoksen keltaiset sei-
nit ja sirot koristeleikkaukset heh-
kuivat alkukesin kirkkaassa valos-
sa, ja mielenmaisemani oli suoras-
taan ylevd, kun astuin sisiin tyo-
paikalleni.

Hetken minusta tuntui, kuin
kaikki olisi ollut ennallaan.

Jatin kevitmanttelini opettajain-
huoneen naulakkoon, ja harpoin
kevyin askelin kaksi askelmaa ker-
rallaan portaikkoa ylés. Suuntasin
suoraan kiytdvin padhin, ja avasin

luokkahuoneeni oven. Vastaan pel-
mahti aavistuksen ummehtunut,
vanhojen kirjojen ja polyi kerin-
neiden paperipinojen haju. Voi Sig-
ne, nimi jirjestelyasiat eivit todella
kuulu minun vahvuuksiini.

Kivin ensitdikseni avaamassa
luokan periled ikkunan, jiin het-
keksi nojaamaan ikkunalautaan ja
hengittimiin sisille tulvivaa rai-
kasta ilmaa. Se puhalsi suoraan
virralta, ja toi mukanaan kirpein
raikkaan aavistuksen keviisen jo-
kirannan tuoksua. Suljin silmini.

syvenee ja mytologia laajenee

Sir Jimmy Crystal (Jack O'Connell). Kuva: © 2024 CTMG, Inc.

koin todella rankkaa katsottavaa,
mutta se palvelee kokonaisuutta ei-
ki sorru itsetarkoituksellisuuteen.
Kisikirjoituksessa korostuu jilleen
kysymys siitd, mitd ihmisyys mer-
kitsee silloin, kun yhteiskunnan ra-
kenteet ovat sortuneet.

Keviisen Kymeen pyorteet, ja sen
rannoilla koivuihin puhkeavat hii-
renkorvat...

Ajatukseni keskeytti napakka ko-
putus.

”Sisddn”, dyskiisin.

Ovi avautui. Tulija oli itse reh-
tori Ahlgrén. Hin sulki oven pe-
rissiin, Kiveli luokseni avonaisen
ikkunan luo ja seisahtui. Rehtori
katseli Maaherran puistoon avau-
tuvaa maisemaa hiljaisuuden valli-
tessa ja risti kitensd.

“Rehtori Ahlgrénilla on ilmei-
sesti toimitettavaa?” kysyin varo-
vaisesti.

Rehtori siirsi katseensa puiston
lehtikuusista hitaasti minuun. Hi-
nen ilmeensi oli tutkimaton, armo-
ton ja sddlivd samaan aikaan.

”Qlen saanut tietooni, ettd leh-
tori Hogfors on viltellyt yleisval-
takunnallisen lainsiidinnon vel-
voitteita.”

Syyttavi hiljaisuus laskeutui taas
huoneeseen. Yritin ymmirtdd is-
ken kuulemani, ja kesti hetken, en-
nen kuin sain kakisteltua kurkkuni.

"Mitd rehtori Ahlgrén mahtaa
tarkoittaa?”

— H_..—-_..}.
U, }
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Zombie-genren yltikylldisyydes-
td huolimatta Luutemppeli onnis-
tuu erottumaan. Se ei ainoastaan
jatka tarinaa, vaan laajentaa sen
tematiikkaa ja maailmaa uskotta-
vasti. Kyseessd on vahva ja ajatuk-
sia herittivi jatko-osa, joka kestdd

"Lehtori Hogfors tietdd kylld,
miti tarkoitan. Duuma on sditi-
nyt, ettd oppilaitoksemme on tar-
jottava tuleville kansakoulun opet-
tajattarille riittdvit valmiudet opet-
taa suurruhtinaskuntamme lapsille
myds vendjin alkeita. Tdmi sii-
dos ei toteudu, jos lehtori kiytedd
kaikki viikkotuntinsa suomalaisen
kansanrunouden ja fennomaanien
tekstien tulkintaan!”

Rehtori Ahlgrén hiljeni ja kat-
soi minua pisteliddsti. Sitten hin
huokaisi raskaasti ja antoi katseensa
taas vierid ulos ikkunasta.

“Kyllihin mind ymmirrin si-
nua, Kustaa”, rehtori hengihti.

”Tdmin kotkan siipien suojassa
emme ole levollisia sen paremmin
me kuin seminaarikaan. Mutta ji-
ti se Kalevala nyt pois hetkeksi, jos
vaikka tarkastuskomitea tulee vie-
railulle.”

Ahlgrén ojensi minulle kitensi,
ja tartuin siihen vastentahtoisesti.
Hin puristi kittidni kevyesti, ja as-
teli sitten ulos luokasta.

Suljin ikkunan vihaisella nykii-
sylld, ja astelin suoraa paiti kirja-
hyllyjeni luo. Vai yleisvaltakunnal-

LEFFA
{ NURKKA

Jussi Varjo HU

o

vertailun sarjan aiempiin elokuviin.

28 wvuotta myohemmin — Luu-
temppeli on suositeltavaa katsotta-
vaa niin genren ystiville kuin niil-
lekin, jotka etsivit kauhulta muu-
takin kuin siikyttelyi.

lisen lainsiidinndn velvoitteet. ..
Sormeni juoksivat pitkin kirjojen
pehmeiksi kuluneita selkimyksii,
kunnes ne pysihtyivit Lénnrotin
kohdalle. Tydnsin napakalla sor-
men liikkeelld kirjan hyllykén uu-
meniin, nikymittémiin. Toisella
kidelli tartuin ylihyllylle nostamii-
ni opuksiin, joiden kyljissd erottui
kultaisia kyrillisid kirjaimia — kuin
itdimaisia hieroglyfeji, vieraita, luo-
taantydntdvid. Asetin ne kirjahyl-
lyn parhaalle paikalle, ja astahdin
kauemmas katselemaan nikyi.
Voi Signe. Et tiedd, miten minua
inhotti se. Tiedin, ettd sinuakin in-
hottaisi.
Mutta usko minua, usko pois.
Vield tulee se piivi, jolloin mini
avaan luokkahuoneeni ikkunan, ja
viskaan jokaisen noista kotkansiipi-
en suojissa kirjoitetuista veniliisis-
td kirjoista ulos, ja ne saavat lentidd
tuulen mukana aina Kymenvirralle
saakka, ja sieltd suoraa paiti kotiin-
sa Pietariin asti.

Rakkain terveisin, Kustaa

Johanna Joentausta
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KOOTUT KOHTAAMISET 12.2.-9.3.2026

HEINOLA | Tapahtuma

Muutokset mahdollisia.

Lisatietoja

12.2. Digihelpparit « Vapaaehtoiset auttavat pienissa tietoteknisissa pulmissa | Atk-luokka, Siltakatu 11. Kaynti Kirkkokadun | Torstaisin klo 13-14 « Vapaa pdasy, maksuton.
puolelta sisapihalta. Ei talvilomaviikolla.

12.2. Kestavan tulevaisuuden ilta HeiMo-Sali, Kaivokatu 14 Klo 17.30-19.30 « Vapaa paasy

13.2. Torpan Pikku-Puodin avajaiset Typaja Torppa, Reumantie 4 Klo 9-14

13.2. HeiMon yhteisollinen kahvila HeiMo-Sali, Kaivokatu 14 Perjantaisin klo 9-10.30 ¢ Vapaa paasy. Ei talviloma-
viikolla.

13.2. HeiMon bingokahvila HeiMo-Sali, Kaivokatu 14 Perjantaisin 13-14 « Vapaa paasy. Ei talvilomaviikolla.

13.2. Sairaanhoitokeskus Ilmarin avoimet ovet Sairaanhoitokeskus Ilmari, Virtakatu 8 Klo 12-15

13.2. Ystavanpaivajuhla Jyrankoélan juhlasali, Siltakatu 11 Klo 13-14.30 » Jarj.Jyrankolan kansalaistoiminta

14.2. Postimerkinpdiva K-Citymarket Heinola, Hevossaarentie Klo 11-16 e« Jarj. Heinolan Postimerkkikerho

14.2. Ystavanpaivaretki Sataojan luontopolku Klo 10-14 Kokoontuminen Valolinnan parkkipaikalla.
Jarj. Heinolan kaupunki / liikuntapalvelut

14.2. Kylayhdistys Sepan Tahden pilkkikisa Tahtiniemen virkistysranta Klo 9.30-13
Lisatiedot: kylayhdistyssepantahti@gmail.com

16.2. Virkkajaiset syopdan sairastuneille ja laheisille Kahden Muijan Kahvila, Savontie 4 Klo 13-14.30 « Maksuton e Jarj. Saimaan Syopa-
yhdistys ry. Lisatiedot: sirja.ojaniemi@sasy.fi

16.2. — Mama'’s Cafe « Aitien ja lasten yhteinen rento alkuillan hetki HeiMo-Sali, Kaivokatu 14 Maanantaisin klo 16-18 ¢ Avoin kaikenikaisille, vapaa
paasy. Ei talvilomaviikolla.

16.2. Metsien kayttoa luonnon rinnalla « Yleisoluento Jyrankolan juhlasali, Siltakatu 11 Klo 13-14.30 « Vapaa paasy

17.2. - HeiMon karaoke HeiMo-Sali, Kaivokatu 14 Tiistaisin klo 18-20 « Ilmoittautumiset kerataan
paikan paalla. Ei talvilomaviikolla.

18.2. Satutuokio Tommola-talon paivakodissa Tommola-talo, Hiidenhaudantie 2 Klo 9.15-10 ¢ Jarj. Heinolan kirjasto

18.2. HeiMo-ilta « Pelko HeiMo-Sali, Kaivokatu 14 Klo 18-20 « Ei ennakkoilmoittautumista.
Kahvilasta pikkupurtavaa 17.30-18.

 CEYYIVEE Talven ja valon juhla Keskustan puistot Vapaa paasy

19.2. Neulekahvila HeiMo-Sali, Kaivokatu 14 Klo 17-20 « Ilmoittautumiset kerataan paikan paalla.

pX NN Suuri kirppistapahtuma Vierumden aavehalli, Veljespolku 3 Paikkatiedustelut ja lisdtiedot: 046 954 6370.

4.3. Satutuokio Kettukallion paivakodissa Kettukalliontie 1 Klo 9.15-10 « Jarj. Heinolan kirjasto

4.3. Ikaantyvien yliopiston verkkoluento WPK-talo, Kymenkartanonkatu 2 Klo 14-16 « Jarj. Heinolan kirjasto

4.3, Laki-ilta ¢ Perint0 ja testamentti HeiMo-Sali, Kaivokatu 14 Klo 18-19 « Ei ennakkoilmoittautumista.
Paikkoja rajatusti. Kahvilasta pikkupurtavaa 17.30-18.

6.3. Kuukausimarkkinat Heinolan tori Klo 7-15.

9.3. Verenluovutus WPK-talo, Kymenkartanonkatu 2 Klo 13-18 « Jarj. SPR Veripalvelu

| Sijainti

= Tuulia Marjanen

Arpajaisvoitto

annan Maija kiveli iloisena

kohti Kettulan kylin postitoi-
mistoa. Hin oli osallistunut Maa-
seutu-seuran arpajaisiin, jossa oli
paidvoittona keittion monitoimi-
kone.

Raaputuspinnan alta oli paljastu-
nut kolme vasaraa ja se tiesi voittoa,
niin hin uskoi.

Ihmeissdin moottorin porinistd
Rannan Maija kiintyi ympiri ja
niki Sanelman ajavan hinti kohti.

— Ddivid Rannan Maija, mihin
matka? Sanelma kysyi naapuril-
taan.

— Pdivid Sanelma! Tuonne posti-
toimistoon vaan. Enti sini?

— Kattia kanssa! Hymysi on niin
veiked, ettd kylld sind juoniasi taas
punot Maija. Kerro pois vaan! El-
meriké sinut asioille lihetti?

Sanelma sammutti moottorin ja
nousi reippaana Pappa-Tunturin-
sa seldsti. Rannan Maija pudisti

padtdin vakavana.

— Voi Sanelma! En mini Elmeri
ole tindin nihnytkiddn. Titd arpa-
jaisvoittoa mini olen menossa ha-
kemaan, Maija selitti ja otti arvan
taskustaan niyttiensen Sanelmalle.

— Ai sindkin osallistuit arpajai-
siin. Mindpi se varmasti sain pdi-
voiton! Katso vaikka, Sanelma sa-
noi ja ndytti omaa arpaansa, jossa
komeili kolme kaulinta.

Rannan Maija tirskahti nauraen
nihdessiin kaulimet. Kuinka ne
sopivatkaan Sanelman arpaan.

— Mutta Sanelma hyvi, eihin
arpajaissidnndissi sanottu mitki
kuvat antavat pidvoiton. Siini on
paidpalkintona ilmoitettu vain mo-
nitoimikone, Rannan Maija selitti.

— Hopsis! Kylld mini tiedin, ettd
mini se voitan pidpotin! Nyt kyy-
tiin ja sassiin.

Mennidin yhdessi postille niin
saat sindkin sitten onnitella minua,
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sanoi Sanelma tomerasti ja nousi
jilleen Pappa-Tunturinsa selkiin.

— Al sitten aja hurjan lujaa Sa-
nelma, Rannan Maija sanoi huoles-
tuen naapurinsa tuimasta ilmeesta.

— Hiljaa nyt ja kyytiin, Sanelma
tiuskaisi ja pardytti lisdd kaasua.

Rannan Maija istui Pappa-Tun-
turin kyytiin ja oli pudota, kun Sa-
nelma painoi kaasua. Onneksi ti-
mi tarttui kyyditsijidnsd tiukasti
kiinni.

Niin kaksi neitosta matkasivat yh-
dessi hameen helmat hulmuten
postitoimistolle, jossa oli jo muita-

kin arpajaisiin osallistuneita. Koko
kylidn viki oli jinnittimissi, kuka
mahtoi olla paidvoiton saaja.

— No niin, tdiled tulee pddvoitta-
ja, julisti Sanelma heti ovella ja ki-
veli ilosta hehkuen postineidin luo.
Rannan Maija seurasi perissi ja ter-
vehti nydkiten muita asiakkaita.

— Annahan se arpalippusi tinne
Rannan Maija, huudahti Sanelma
napaten arvan saman tien naapu-
riltaan ja antoi molemmat postinei-
dille. Hetken kuluttua Sanelma ja
Rannan Maija saivat paketit.

Uteliaat Kettulan kylildiset ke-
ridntyivit katsomaan miti niisti

voitoista paljastuisi.

— Voi veikkonen sentiin, Sanel-
ma huokaisi pettyneeni katsoes-
saan komeaa puista kaulinta.

— Ei tainnut osua pidvoittoa
meille, Rannan Maija tirskui ja
heilutteli omaa palkintoaan, pien-
ti nikkarointivasaraa ilmassa.

— No ei, mutta kylld mini kah-
vit meille keitin ja pullatkin leivon
nyt, kun on niin hieno kaulin, Sa-
nelma nauroi.

Yhdessi neidot lahtivit pullakah-
ville Sanelman luo. Varmasti pie-
nelle vasarallekin [6ytyisi myshem-
min kiyttod. m
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» Kauppakeskus Karismaf" ._-
. Heinolan Citymarket
+ S-Market Heinoska

- K-Market Heinolantori

- Heinolan kirjasto

- Ravintola Kesti, Heinola

« Heinolan Heila

- Sale Heinola kk

« Vierumaen Matkakeidas
« Vierumaen Sale

« Suomen Urheiluopisto

« Holiday Club Vierumaki
- S-Market Hartola

+ K-Supermarket Sysma

Huom. Osoitteisiin, joissa on mainoskielto ei lehtea jaeta.
limoita muista jakeluvirheista: toimitus@heinolanuutiset.fi
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Heinolan Uutisille on
myonnetty Avainlippu

Suomalainen tyd ry on
mydntanut Heinolan Uutisille
Avainlippu-tunnuksen
osoituksena Suomessa
tuotetulle ja Suomessa
tydllistévalle palvelulle.

HU

vainlippu on merkki suo-
ﬂ malaisesta tyosti. Merkin

myontimisen ensisijaisena
kriteerini on, ettd palvelu on tuo-
tettu Suomessa. Palvelu-Avainlip-
pua hakevalla yritykselld on oltava
merkittdvd kotimainen omistus-
osuus, Suomessa toimiva johto ja
yrityksen paikonttorin tulee sijai-
ta Suomessa. Heinolan Uuntiset on
vahvasti paikallinen media, jonka
omistus on Heinolassa.

— Meille on tirkeis osoittaa, et-
td olemme aidosti paikallinen toi-
mija. Haluamme, ettd timd ni-
kyy niin lukijoille kuin ilmoitta-
jillekin, kertoo Heinolan Uutisten
péidtoimittaja Jussi Varjo.

Heinolan Uutisten kustantaja
Jyrinkolin Setlementti on yh-
teiskunnallinen yritys, jolla ei ole
osakkeenomistajia.

— Lehden tuotot ohjautuvat
yhteiskunnallisen hyvin tuotta-
miseen Heinolassa mm. vapaa-
chtoistyon kehittamisen myoti,
kertoo Jyrinkolin Setlementin

toimitusjohtaja Kari Hahl.
Avainlippu-merkki tunnetaan
Suomessa erittdin hyvin. Suoma-
lainen ty6 ry:n tutkimuksen mu-
kaan lihes kaikki yrityspaittdjit
ja kuluttajat tuntevat Avainlipun.
Avainlippu vaikuttaa merkin tun-
tevista 68 prosentilla ostopiitoksiin
positiivisesti. Avainlippu on myos
kaikista vastuullisuus- ja kotimai-
suustunnuksista eniten ostamiseen
motivoiva (74 %) merkki.
Suomalainen ty6 ry:n asiakkuus-
piillikké Nina Pohjoiskoski to-
teaa, ettd kotimaisen palvelun han-
kinta koetaan yhteiskunnallisena

MEILLE

vaikuttamisena ja vastuullisena
arvovalintana, joka edesauttaa
suomalaista kilpailukykyd ja hy-
vinvointia.

— Kuluttajat liittdvit Avainlip-
puun positiivisia mielikuvia ko-
timaisuudesta, luotettavuudesta,
turvallisuudesta, vastuullisuudes-
ta seki tyollistivyydestd. Avainli-
pun kautta yritykset voivat vies-
tid tirkeistd arvoista asiakkaille ja
muille sidosryhmilleen. Perdti 94
prosenttia Avainlippua kantavista
yrityksistd sanookin, etti merkki
tukee tuotteiden ja palveluiden
myyntid, Pohjoiskoski kertoo. m

AVAINLIPPU

Avainlippu on merkki suomalaisesta tyosta

LADUN VARRELTA JA POLUN PAASTA

Ulkona oleminen
on kohtaamista

ni aktiivista toimintaa, mutta

ennen kaikkea se on muistutus
siitd, miten paljon yhdessi tekemi-
nen merkitsee. Raviradalla huomaa
usein saman ilmién: joku sitoo mo-
not, toinen kaivaa termosta repus-
ta, kolmas jid juttelemaan portil-
la. Kaikilla ei ole kiire ladulle, eiki
tarvitsekaan. Ulkona oleminen on
muutakin kuin kilometreji ja syk-
keiti — se on kohtaamista.

Talvi on Heinolan Ladussa tiyn-

HELMIKUUSSA TAPAHTUU paljon.
Laskiaisricha Raviradalla sunnun-
taina 15.2. klo 10-13 kokoaa yh-
teen perheitd, lapsia ja isovanhem-
pia. Mienlaskua, napakelkkailua ja
koiravaljakkoajelua, grillistd kuu-
maa makkaraa ja kahvi héyryi-
missd pakkasilmassa. Liikuntapél-
16 piipahtaa mahdollisesti paikalla
ja Heinolan Uutiset ilahduttaa lap-
sia pulkkalahjoituksella. Tillaisten
pdivien jilkeen tietdd taas, miksi ti-
td tehdédn.

HIIHTOLOMIEN ALLA nikyy myos
kiytinnén talkoohenki. Voiteluil-
lat Peltosen tehtaalla torstaisin 5.2.
ja 19.2. klo 17-18.30 ovat monelle
jo rutiini. Sukset kulkevat kisistd
kisiin, joku kysyy reittivinkkid ja
toinen muistelee, milloin nimi-
kin laudat on viimeksi huollettu.
Pieni arkinen hetki, joka helpottaa
monen perheen lomaa. Kansallista

hiihtopiivid vietimme lauantaina
21.2. Ravikilla. Ladun varressa on
tarjolla mehua ja makkaratulia.

KEVAAN LAHESTVESSA katse kiin-
tyy myos yhteisiin asioihin. Hei-
nolan Ladun vuosikokous pidetiin
Latumajalla torstaina 16.4. klo 18.
Vuosikokous ei ole vain sddnts-
jen tdyttimistd, vaan paikka, jossa
pddtetddn, mihin suuntaan yhdessi
kuljetaan. Toivottavasti moni loy-
tidd tiensd paikalle.

Kevidn ja alkukesin tapahtu-
mat piirtyvit jo mielessd poluksi
eteenpdin: Ponttdpdivi lauantaina
18.4., Kaupunkipy®ériily tiistaina
5.5., Tornimien Polku lauantaina
23.5. ja alkukesin piiviretki Si-
poonkorven kansallispuistoon lau-
antaina 13.6. Jokainen tapahtuma
on erilainen, mutta ajatus sama —
litkutaan yhdessi.

Ladun varrella ja polun pidssi
huomaa usein, ettei tirkeinti ole
midrinpii. Tarkeimpid on se, ke-
nen kanssa matkaa tekee. Heinolan
Ladussa titd mahdollistavat vapaa-
chroiset ja talkoolaiset, joiden tyd
nikyy usein vain siini, etti kaikki
sujuu. m

Nihdiin ulkona — poluilla
ja Raviradalla.

Vesa Nukanen
Heinolan Latu, puheenjohtaja
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FLASTINEN  DINGO

ASTE « EGE ZULU « RAMSES Il » KONSTA HIETANEN < LEVI-ALJA - DJ JETRO
Salpausselan kisat'5.—8.3.




