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KaRisalmesta Rohti
Rorkeuksia — ErkRRi Melartin

Teemanayttely 6.6.—31.7.
Heinolan musiikkiopistolla
Savontie 11

Ti—su 11-16, ke 11-18, ma suljettu
Liput, katso hinnat alta

Nakokulmia Kakisalmen maalaiskun-
nassa syntyneen saveltdjan elamaan
1800-luvun lopulta 1930-luvulle. Melar-
tin tunnetaan myo6s kapellimestarina,

) opettajana ja Sibelius-Akatemian rehto-
Kesdteattert- rina, joka vaikutti merkittavasti suomal-

iltoina k NS :
,-,’g;’ttelyf aisen musiikkielaman kehitykseen.

avoinnd

klo 18 astl LaatokRka

— Karjalan meri
Museon kesandyttely 1.6.—31.8.

Museo avoinna ma-su klo 10-16
KAKISALMI « Liput: 6/5 €, alle 18-v. ilmaiseksi
museo « Yhteislippu nayttelyihin 8€

kakisalmimuseo.fi  « Museokorttikohde!

Museon yhteydessa museokauppa ja viihtyisa Kahvila Kaki
© Kauppakatu 9, Heinola - saatio@kakisalmi.fi @)
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OSTAMME KULTAA & HOPEAA

Kelloja, vanhoja rahoja, militariaa, kunniamerkkeja, hammaskultaa

I,,/Gltelainen

perheyritys
vuodesta 2017

Maksamme HETI
kateen tai tilille!

%%eet&%/ﬂ/
' llo//l@//& palvele!

h ajanvarausta!
sa on odotustila
mapaikkoineen.

Suomen Arvo-Ostot Oy
www.arvo-ostot.fi
Asiakaspalvelu p. 040 758 7499 ark. 9-17

%&VM@M@WZ{&/
MAANANTAI 15.6.

klo 10-13
K-CITYMARKET HEINOLA

Hevossaarentie 1

klo 14-17
HEINOLAN KAUPPATORI

18100 Heinola

Haluatko myyda isomman

tavaraeran? Teemme myos

kotikaynteja! Soita ja kysy:
040 758 7499

(A)ARVO-OSTOT
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PAATOIMITTAJALTA

Heinolassa tapahtuu
enemman kuin moni huomaa

Heinolasta puhutaan usein vdeston vahenemisen, palvelujen kes-
kittamisen tai talouden haasteiden kautta. Valilla olisi kuitenkin
tarkeaad pysahtya hetkeksi katsomaan my®ds sitd, mita kaupungissa
tapahtuu juuri nyt.

Vuohkallioon on avautunut menneen talven ja kevaan aikana
uusia ketjuliikkeita. Ita-Hame-talossa toimiva Tarvikekeskus on
vastannut kiristyvaan kilpailuun laajentamalla valikoimaansa, ke-
hittamalla palvelujaan ja hyodyntamalla rohkeasti vanhan Ita-Ha-
me-talon mahdollisuuksia. Hotelli Kumpeli puolestaan on saanut
uuden omistajan, joka on kaynnistanyt mittavat uudistukset ja ra-
kentaa hotellista entista vahvempaa matkailu- ja tapahtumakes-
kusta. Tallaiset investoinnit eivat synny sattumalta. Ne kertovat
luottamuksesta Heinolaan.

Toisaalta kaupungin elinvoima rakentuu myds pienemmista,
mutta yhta tarkeista kivijaloista. Roosamari on jatkanut jo lahes
viiden vuosikymmenen ajan torin laidalla tarjoten sellaista henki-
Lokohtaista palvelua, jota verkkokauppa ei koskaan pysty korvaa-
maan. LihasTazzin Sami Haikosen yrittajatarina muistuttaa siita,
etta menestyvan yrityksen perusta voi olla yhta hyvin ihmisten
kohtaamisessa kuin tuotteissa tai teknologioissa.

Erityisen arvokkaita ovat myds pitkat yrittajaurat. Seppo Siekkisen
yli 50 vuotta kestanyt yrittajataival kertoo sitkeydesta, osaami-
sesta ja uskosta omaan paikkakuntaan. Heinolan yrityshistoria on
tdynna tallaisia tarinoita, joiden varaan kaupungin hyvinvointi on
rakentunut vuosikymmenten ajan.

Kokonaan oma lukunsa on Vierumaen urheiluopiston alue. Alue
kehittyy ja kasvaa jatkuvasti, vetureinaan Vierumdaen monipuo-
linen urheilu- ja vapaa-ajantoiminta sekd Holiday Clubin toissa
vuonna avautunut elamyskylpyla.

Elinvoima ei synny yksittdisista hankkeista tai paatoksista. Se syn-
tyy ihmisistd, jotka uskaltavat investoida, tyollistaa, kehittad uusia

palveluja ja palvella asiakkaita paiva toisensa jalkeen.Jokainen
yritys, olipa se suuri tai pieni, on osa kaupungin tulevaisuutta.

Syodaan

e, timin kolumnin kir-
joittajat, nautimme mo-
nenlaisista asioista, joista

ihan kaikista emme voi lehdessi
kertoa. Yksi suurta nautintoa tuova
asia meille on hyvi ruoka. Sellaista
saamme nauttia piivittdin kotona,
kiitos rakkaiden puolisoidemme.
Toki yritimme itsekin hieman olla
apuna ruoanlaitossa.

Se, mikd meiti suuresti ilahduttaa,
on se, ettd Heinolassa on useita hy-
vid ravintoloita, joissa saa maukas-
ta ruokaa kohtuulliseen hintaan.
Tunnelma ravintoloissa on rento ja
ystivillinen, sisidn pidsee tavalli-
sessa siistissd arkiasussa ja usein ta-
paa myds tuttuja, joiden kanssa on
mukava jutella.

Ravintolassa ruokailu ei kuiten-
kaan ole meillekiin mikiin arki-
pidivdinen tapahtuma. Se on pieni
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juhlahetki, johon lihdetddn silloin,
kun halutaan irrottautua tavallises-
ta arjesta ja nauttia hyvistd ruoas-
ta sekd seurasta. Usein onnistu-
nut ravintolakokemus onkin niin
miellyttivi, ettd kotimatkalla tulee
pohtineeksi, mistd vihemmain cir-
kedstd voisi sddstdd, jotta tillaisen
elimyksen voisi kokea useammin.
Juuri siksi arvostamme erityisesti
ravintoloita, joissa laatu, tunnelma
ja hinta kohtaavat.

Hyvini uutisena alkuvuodesta
kuulimme, ettd Hotelli Kumpe-
liin on tullut uusi omistaja. Suu-
pielemme kidntyivit lisid ylspiin,
kun kyseinen omistaja ilmoitti sat-
saavansa hyviin ruokaan. Satsaus
onnistuikin hyvin, silli Kumpe-
lin vappubrunssille ja ditienpdivin
lounaalle tuli téysi salillinen asiak-
kaita. Omistajan kyvyt tietden, us-
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Lomalla el tarvitse lahtea kauas

esilomakausi on jilleen ki-

silli. Matkailumainokset

houkuttelevat kaukomaille,
lentokentit tdyttyvit matkalaisista
ja sosiaalinen media pursuaa kuvia
Vilimeren rannoilta. Siltikin, vaik-
ka jo toukokuussa limpomittarien
lukemat Keski- ja Eteld-Euroopas-
sa nousivat hilyttivin korkeiksi ja
Iranin sodan aiheuttaman poltto-
aineen hinnannousun vuoksi ulko-
maanmatkojen hintoihin on tullut
mojoviakin korotuksia.

Onneksi yhi useampi huomaa,
ettei onnistunut loma edellytd sa-
tojen tai tuhansien kilometrien
siirtymistd. Joskus paras lomakoh-
de l6ytyy lihempid kuin arvaakaan
— omalta kotipaikkakunnalta.

Heinolassa lomailija piisee helpol-
la jo majoituksen suhteen. Budjetti-
tietoinen voi yopyd omassa singys-
siin, mutta todellisen lomatun-
nelman tavoittelija voi kirjautua
hotellihuoneeseen, vuokrata méo-
kin jirven rannalta tai kokeilla jo-
takin lukuisista yksityisisti majoi-
tusvaihtoehdoista. Rohkeimmille
16ytyy edelleen myos se kaikkein
suomalaisin vaihtoehto: teltta ja y6
luonnon helmassa. Tai miksei vaik-
ka omalla takapihalla.

Nilkiisen tai kahvihampaan ko-
lotuksesta kirsivin ei tarvitse myos-
kiin poistua kaupungin rajojen ul-
kopuolelle. Vaikka lopettaneitakin

hyvin Heinolassa

komme, etti edelli mainitut eivit
tule jidmain kyseisen hotelliravin-
tolan ainoiksi onnistumisiksi.

Toivottavasti Kumpelin alun hy-
vit suoritukset rohkaisevat kaikkia
kaupunkimme ravintolayrittdjii
rohkeasti markkinoimaan palvelu-
jaan ja mahdollisesti tarpeen mu-
kaan uusimaan tai laajentamaan

SIVUNVALMISTUS
K-Systems Contacts Oy
Paivi Kaikkonen, 040 7333 485

PAINO

Mainosmateriaalit:
myynti@Xk-systems.fi

PunaMusta Oy, Joensuu

ravintoloita on, on Heinolan ravin-
tolatarjonta yllittivin monipuoli-
nen kaupungin kokoon nihden.
Tarjolla on niin perinteisii makuja
kuin kansainvilisid vaikutteitakin.
Upeaakin upeampia vesistoniky-
mid tarjoavat kesdterassit tdytty-
vit auringonpaisteesta nauttivista
asiakkaista, ja torikahviloissa voi
hetkeksi pysihtyi seuraamaan kau-
pungin kesdisti syketti.

Usein se kaikkein tutuin jii kaik-
kein vihimmille huomiolle. Kuin-
ka moni paikallinen on viime vuo-
sina kdynyt rautatiesillalla ihaile-
massa maisemia? Tai kuinka moni
on viimeksi kidynyt lintutarhassa,
kaupunginmuseossa tai tutustunut
kaupungin historiaan? Matkailijat
osaavat usein arvostaa niitd asioita,
jotka paikallisille ovat muuttuneet

ruokalistojaan. Uskomme, etti
kaupungistamme ldytyy runsaas-
ti hyvin ruoan ystivii, jotka var-
maankin itsensi lisiksi tuovat Hei-
nolan ravintoloihin my8s muilta
paikkakunnilta tulevia sukulaisiaan
ja ystdviddn.

Vaikka ravintolat luonnollises-
ti myos kilpailevat keskendin, ne
voisivat mielestimme my6s miet-
tid mahdollisia yhteisii tempauk-
sia ja tapahtumia, joilla saataisiin
isoja ihmisjoukkoja liikkumaan
kaupungilla. Tillaiset tapahtumat
tuottaisivat uskoaksemme myon-
teisid tuloksia kaikille tapahtumis-
sa mukana oleville yrityksille.

Heinolassa ei myoskdin tarvitse
tyytyd pelkistdin hyviin ravintola-

JAKELU
Painosmaara 25 000 kpl

Suomen Suoramainonta jakaa 6 700 kpl
Heinolaan. Loput lehdet jaetaan teline-
jakelussa Heinolassa ja ymparyskunnissa.

arkipdiviisiksi.

Heinolan ja lihialueen kesi tar-
joaa my®os runsaasti erilaisia tapah-
tumia. Heinolan vahvuus ei ehki
ole suurkaupunkien loputon ta-
pahtumatarjonta, vaan juuri sopiva
koko. Tilli tapahtumiin ei tarvit-
se jonottaa tuntikausia eikd park-
kipaikkaa etsid kilometrien paisti.
Monesti paikalle voi saapua kivel-
len tai py6ralla.

Joku voisi kysyi, ettd entdpd ilta-
elimi sitten? Vaikka Heinola ei
kilpaile Helsingin tai Tampereen
yoelimin kanssa, on siinikin oma
etunsa. Kesiilta jirven rannalla, te-
rassilla ystivien kanssa tai omalla
pihalla grillin d3ressi saattaa lopul-
ta olla paljon mieleenpainuvampi
kokemus kuin yokerhon hilini. Ai-
nakaan seuraavana aamuna ei tar-
vitse miettid, miten pdityi kotiin
— tai miksi puhelimessa on kuvia,
joita ei muista ottaneensa.

Ehki lomailussa ei lopulta olekaan
kyse siiti, kuinka kauas matkustaa,
vaan siitd, osaako katsoa tuttuja
maisemia uusin silmin. Heinolassa
siithen on tinikin kesini erittiin
hyvit mahdollisuudet.

Jussi Varjo

Kirjoittaja on Heinolan Uutisten
paatoimittaja

tarjontaan. Kaupungistamme loy-
tyy upea valikoima kahviloita, aina
elimyksellisistd maisemakahvilois-
ta perinteisiin kahviloihin, joiden
vitriinit notkuvat tuoreita kahvilei-
pid ja muita herkkuja. Kesdpdivi-
ni on mukava piipahtaa hetkeksi
kahville, vaihtaa kuulumisia tuttu-
jen kanssa tai istahtaa ulkoterassil-
le seuraamaan kaupungin elimaa.
Kahvilat ovat tirkei osa Heinolan
viihtyisyyttid ja omaleimaista kau-
punkikulttuuria, josta kannattaa
nauttia niin asukkaiden kuin vie-
railijoidenkin.

Lopuksi haluamme toivottaa hyvii

kesai kaikille lehden lukijoille.

Sillanp&éat
Nimimerkin takana ovat

eldkeldiset Juha Untamo ja
Jouko Pihlanen.

ISSN 2814-4589 (painettu)

ISSN 2814-4597 (verkkojulkaisu)
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Tutustu ja osta liput
sinfonialahti.fi

SINFONIALAHTI tippusi*

Paistjarventie 261,
Paaso/Heinola

® Mokkilomat/
cottages

4-12 henkilolle

B&B barn

aamiainen idyllisessa

muina aikoina to—-su 10-18

siistit, tasokkaat mokit

B B&B aittamajoitus/

Koe aito entisajan tunnelma aittamajoituksessa,

o Aittamajoitus

39,-

Hameenniemi

www.hameenniemi.fi

tuvassa, kesa—-elokuun ajan.

ol
dipataari

os tilan

" . Vuokraamme my ;
3 -ﬁ V&&rakennusta juhlatllana.
] p . } MF'

yo/hlo

044 581 9441, Tiina (my6s WhatsApp)
tiina@hameenniemi.fi

Herukkatilan tilapuoti,
KESAKAHVILA / Farmer’s Market

Avoinna kesa-elokuussa joka paiva 10-18,

LATVO
RENT

Pienkonevuokraus

Vuokraamme hakettimia, leikkureita,
kantojyrsimia, puutarha- ja
pienkoneita.

Katso varauskalenteri ja
koko valikoima: rent.latvo.fi

Ajoleikkuri, 90 €/vrk
Haketin, 90 €/vrk

Kantojyrsin, 90 €/vrk
Halkomakone, 70 €/vrk

LATVO
SERVICE

Pienkonehuolto

Huollamme ja korjaamme monkijat.
Myés ruohonleikkurit ja pienkoneet.

Monkijan lisdvarusteiden asennukset.
Kuljetuspalvelu huollettaville laitteille.
Varaa huolto:

044 535 4379
anttiolatvo.fi

LATVO
RYDRAULICS

Ménkijan
hydrauliikka ja
lisdvarusteet

Valmistamme ja myymme monkijan
hydrauliikkajarjestelmia.

Myymme laadukkaita tuotteita myos
valmistajilta Iron Baltic, Kranman ja
Rammy.

Monkijan perdkarryt, puskulevyt,
kauhat, takanostolaitteet, leikkurit,
pohjapanssarit, lumilingot,
hakettimet, kantojyrsimet,
kaivuulaitteet jne.

Osta verkkokaupasta:
www.latvo.fi

W LATVO IRON Duell &> AR
L\/o L AT vo Latvo Oy 044 535 4379 ®
AYV Veitsillantie 84 anttiolatvo.fi m
T HYDRAULICS 19110 Vierumaki www.latvo.fi O ok e




4 | Heinolan Uutiset 10.6.2026

Uuden omistajan saanut
Hotelli Kumpeli kutsuu viihtymaan

Yhdelld Suomen kauneimmista
paikoista sijaitseva hotelli
Kumpeli sai kevaalld uuden
vetdjan, kun hotelleistaan ja
ravintoloistaan tunnettu Hullu
Poro osti hotellin koko osake-
kannan. Hotellin vetovastuun on
ottanut vastaan Hullu Poron
yrittaja Paivikki Palosaaren
tutar Riikka Merikko.

JUSSI VARJO HU

ennyt kevit on ollut Kumpelis-

sa uusien asioiden opettelua ja

valmistelua kesisesonkiin, joka

kdynnistyy toden teolla perjantai-
na 12.6.2026.

— Ravintolamme on jo nyt avoinna joka
pidivd klo 12:sta eteenpidin. Kesiterassikin
palvelee piivittdin sidvarauksella, Riikka
Merikko kertoo.

1980-luvulla perustetun hotellin siirtyes-
si uuteen aikakauteen, laittoivat uudet
omistajat heti tuumasta toimeen. Hotel-
lissa on jo ehditty muun muassa laajentaa
terassia, jolta aukeaa huikea maisema Ky-
mijoelle sekd uusia ravintolan esiintymis-

lavan tekniikkaa.

Uudelle 200-paikkaiselle terassille on ra-
kennettu my6s baari.

— Sieltd [6ytyy seitsemin hanaa seki ho-
dari- ja jddteldpiste. Terassimenulta voi ti-
lata ruokaa ravintolan aukioloaikojen puit-
teissa, Merikko kertoo.

— Baarista voi tilata my6s juomat kylpy-
lin puolelle, lisid Merikon oikeana kiten
Kumpelissa tyoskentelevi Sini Kautto.

Kumpeli tyollistid talld hetkelld noin 25
tyontekijii.

— Meilli on muun muassa muutaman
talven Levilld olleita vuokratyontekijoitd,
Merikko sanoo.

Tapahtumien
tayteinen kesé

Uudistuneen Kumpelin kesdin mahtuu
useita eri tapahtumia.

— Kesisesonki alkaa 80% and 905 -hen-
kisilld bileilld perjantaina 12.6. Juhannuk-
sena meilld on Mid Summer Party ja hei-
nikuun ensimmdisend lauantaina Sink-
kuristeily-tapahtuma, jossa esiintyy Eini,
Merikko luettelee.

Elokuussa Kumpelissa vietetddn Hullu
Poro -juoksun (kaupunkipuistojuoksu) jat-
koja (1.8.), rapujublia (8.8.) ja venetsialai-
sia (28.8.).

— Venetsialaisissa esiintyy Kotiteollisuus,
Merikko paljastaa.

Uutuutena Kumpelissa lanseerataan
myds viikonloppubrunssit, jotka ovat ka-
tettuina lauantaisin ja sunnuntaisin klo
12-15.

Seuraavina uudistuslistalla ovat hotellin
edessi olevien laitureiden kunnostus, jotka
hotelli hankki Heinolan kaupungilta.

—Tarkoituksena on, ettd veneilijit voivat
pysihtyi laituriin muutamaksi tunniksi ja
tulla nauttimaan hotellin palveluista. Erik-
seen veneilijoilli on myds mahdollisuus
yopy4 laiturissa, Merikko kertoo.

Myés uimalaituri kunnostetaan.

— Siihen tulee myés vesijeteille paikat,
Kautto lisad.

Kumpelissa on 119 huonetta. Kaksik-
ko kertoo, etti vaikka varauksia on melko
hyvin, on hotellissa vield vapaata tilaa ke-
sikaudellakin.

— Nykyéin majoitusten varaussykli on
hyvin lyhyt eli varaukset tehddin lihem-
pind majoittumisajankohtaa, he tismen-
tavat.

Sekd Merikko ettd Kautto toivottavat
myds paikalliset pdivikavijit tervetulleiksi
Kumpeliin.

—Tiénne voi tulla ilman mitdén erityis-
ti syytd nauttimaan ravintolan ja kylpy-
lin palveluista. Tai poiketa vaikka jitskille,

Kautto vinkkaa. m

Marko Latvanen

Riikka Merikko ja Sini Kautto
ovat hyvin tyytyvaisia Kum-

pelin uusittuihin terasseihin
seka upeisiin jarvimaisemiin.

Kumpelissa toivotetaan

matkailijoiden lisaksi
myas paikalliset

paivakavijat
tervetulleiksi!



Heinasaaree

Tule viihtymaan .
Suomen mukavimpaan
matkailusaareen.
Irtiotto arjesta!

Maistuvaa: {
» Kahvila-Ravintola Heikku
* Heikun Karkki

Rentouttavaa:

* yksityiset saunavuorot

» upea luonto ympérilld

Aktiivista:

» minigolf, vuokrattavat soutuveneet,
sup-laudat, polkuvene ja

kajakit (melontataito vaaditaan)

KAHDEN YON MOKKILOMA
alk.270 € / 2 hl6a

Meiltd myés suositut
kesdteatteripaketit!

Kysy (isial

HEINOLAN
g% HEINASAAR)|

verkko- VARAUKSET JA LISATIEDOT:
kaupasta! 020 767 0240 ¢ info@visitheinasaari.fi
www.visitheinasaari.fi
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FAMIL=EN

HYVAN UNEN

ALL

ETUSI JOPA -50%

EEMIL-RUNKOPAT]APAKtTTI

120x200 cm (beige & harmaa)

495,00 <€ (norm. 990,00€)

o

SOFT DOWN -UNTUVATYYNY
49,50€ (norm. 99,00€)

SOFT DOWN UNTUVAPI::rlTTO
99,50<€ (norm. 199,00€)

Ki\_r‘E\ja voimassa 19.7. asti.

FAMILON OUTLET -MYYMALA HEINOLA
Satamatie 12, 18100 Heinola, p. 010 5045 523
Aukioloajat: MA-PE 10-16, LA 9-14, SU suljettu

0.6 6 6 ¢

NOPEUS

0.8 6 6 ¢

TOIMINTAVARMUUS

L. 8. 0.6 6 ¢

PALVELUN LAATU

v

'

MIKSI VALITA o

piilokuluja,

MPY VALOKUITU? ei

yllatyksia!
« Huippunopea ja luotettava laajakaista,
jonka vauhti ei hyydy. Pelaa, striimaa tai
tyoskentele sujuvasti verkon yli. Nopeus jopa 10 G.

Hairioton nettiyhteys kaikille laitteille. Koko perheen
tietokoneet, puhelimet ja tabletit toimivat yhta aikaa.

Monipuolinen kaapeli-TV- ja viihdetarjonta seka
mahdollisuus lisapalveluihin, kuten MPY Wifiin.

Arvonnousua kiinteistoille. Panostus valokuituun
ensimmaisten joukossa kannattaa.

Kotimainen MPY. Toimimme vastuullisesti ja lisaéamme
alueen elinvoimaa vuosikymmenten kokemuksella.

Lue lisaa ja tilaa:
mpy.fi/valokuitu
044 741 5000
valokuitu@mpy.fi

Kuituun
liittyminen
alkaen0 € *

PUUTTUVAN

KUIDUN
KAIVAJAT

. RAKENTAMINEN KAYNNISSA .

* RAKENNAMME VALOKUITUVERKKOA USEALLA ERI ALUEELLA -
NOSTA KIINTEISTON ARVOA « VARMISTA TULEVAISUUDEN PALVELUT
* MONIPUOLISET PALVELUT TALOYHTIOILLE JA YRITYKSILLE

* Tarkemmat kampanjatiedot nettisivuillamme.
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Kerran yrittaja, aina yrittaja
— Seppo Siekkinen

Seppo Siekkinen taytti 80 vuotta
15. toukokuuta 2026. Heinolassa
yrittdjénd jo yli 50 vuotta — ja veri
vetdi edelleen liikkeeseen.

NIINA MUNTTINEN

1973 ja paperit yritykselle hoituivat noin

kolmessa minuutissa. Tuttavapiirissi nau-
reskeltiin vauhdille. Heinola oli tuolloin eloisa
ja vikirikas kaupunki — toité riitti ja litkekaup-
pa kivi. Seppo Siekkinen niki siind mahdol-
lisuuden ja tarttui siihen.

Siekkisen kiinnostus koneisiin oli syntynyt
kauan ennen yritysti. Jo pikkupoikana hin
rakensi puisia héyrylaivoja, laski niitd lam-
peen ja koko kyli tuli hinen rakennelmiaan
katsomaan. Kutsumanimi oli Veturi-Ville, ja
taskuista 18ytyi aina ruuveja ja muttereita —
l6ytyy vielikin. Peruskoulussa opettajatkin
tunnistivat pojan lahjat ja ohjasivat teknisem-
mille polulle.

Ensimmiinen asiakas toi harjakoneen ket-
jun korjattavaksi. Raha oli pieni, mutta koke-
mus korvaamaton. Vuosikymmen kerrallaan
toimiala muuttui: metsureiden teriketjusl-
jystd siirryttiin perimoottoreihin ja mootto-
rikelkkoihin, ja kun kelkkabuumi 2000-lu-

Dienkonehuolto Siekkinen syntyi vuonna

vulla hiljeni, oli aika suunnata kohti veneiti
ja moottoreita. Ne ovat tinikin pdivini yri-
tyksen ydin.

Kovin hetki tuli 1990-luvun lamassa. Myyn-
ti romahti ja hyvitkin asiakkaat velkaantuivat.
Silti Siekkinen piti kiinni — lama-ajan hin
kiytti uuden kauppaosan rakentamiseen, joka
valmistui 2004.

—Vaikka lama-aika oli niin voimakas, en silti
halunnut ikind luopua yrittdjyydesti.

Palkitsevimpina muistoina nousevat mat-
kat ulkomaisille tehtaille — Singapore, Malesia,
Ruotsi, Saksa ja Itivalta. Ne avasivat silmiit,
miten maailmalla tehddin paljon, ja Suomessa
on yhi mahdollisuus kehittii.

— Me ollaan vaan maalaispoikia, Siekkinen
naurahtaa.

Vuonna 2006 yritys palkittiin Heinolan
vuoden yrittdjind. Vuonna 2007 tehtiin su-
kupolven vaihdos — pojat ottivat yrityksen,
Siekkinen jdi kiinteiston puolelle. Eliketti ei
silti juuri ole ehditty pitdd. Viime kesinikin
hin oli toissd joka pdivi.

Tulevaisuus yritykselle niyttid valoisalta.
Korjaustoiminta ei lopu niin kauan kuin ko-
neita on ja ihmiset oppivat pikkuhiljaa, ettd
halvart kertakiyttokoneet eivit korvaa huollet-
tavaa laatua. Nuorelle yriteijille Siekkiselld on
yksinkertainen neuvo: tydtd riittdd, ja mark-
kinoille paisee, kun vain uskaltaa aloittaa. m

"Tyota riittaa, ja markkinoille paasee,
kun vain uskaltaa aloittaa.”

Osta
HEINOLALTA
tyollisti

PRIKALLINEN

Roosamari

Heinolainen yrittaja Hannamari
Sillantaus jatkaa &itinsa perus-
tamaa kivijalkaliike Roosa-
marin tarinaa ja on mukana
Osta Heinolasta, tydllista
paikallinen -kampanjassa.

NIINA MUNTTINEN

Vuosi oli 1977, kun Pirkko Sillantaus
avasi Roosamarin ovet Heinolan sydi-
messi. Nyt liike jatkaa toisessa sukupol-
vessa aivan torin laidalla. Yrittdjini toimii
Hannamari Sillantaus, joka on ollut mu-
kana yrityksessi jo 30 vuotta ja yrittdjini
viimeiset kymmenen.

— DPiiitds ostaa Roosamari iidiltdni oli
helppo ja hyvi pdités, Hannamari ker-
too.

Roosamarin katutason myymalissi 16y-
tyvit tunnettujen laatumerkkien vaatteet,
asusteet ja sisustusartikkelit, ja alakerrassa
odottavat outlet-16ydét. Valikoima pai-
nottuu pohjoismaisiin merkkeihin, mut-
ta tiydentyy 16ydoilld ympiri Eurooppaa.
Uutuuksia saapuu viikoittain, usein lihes
pdivittdin.

Tuttujen nimien joukosta 1dytyvit
muun muassa Marimekko, Part Two,
MOS MOSH, Kaffe ja Cream. Sisustuk-
sen ja asusteiden puolelta loytyvit muun
muassa Edblad, Le Pere Pelletier ja Skan-
dinavisk. Kesiisin valikoima piristyy so-
pivilla 16ydsilli Espanjasta ja Ranskasta
— hyllyisti [6ytyy kaikkea kivaa uimaren-
kaista viilentiviin viuhkoihin. Mukana

sydamella torin laidalla

on my®&s harvinaisempia merkkeji, kuten
saksalainen Miss Goodlife ja ruotsalainen
Blond Hour.

Yksi Roosamarin helmisti on ruotsa-
lainen Agencies Turquoise, joka suunnit-
telee silkki- ja puuvillavaatteita. Merkin
takana on suomalainen suunnittelija Eli-
na Proctor. Roosamari on ainoa paikka
Suomessa, josta kyseisti merkkii saa.

—Valikoima pyritiin pitimiin erilaise-
na kuin kauppakeskuksien ketjuliikkeilld
ja etsinkin jatkuvasti uusia juttuja pitkin
maailmaa, joita ei ihan joka paikassa tu-
le vastaan.

Roosamaria erottaa ketjuliikkeistd en-
nen kaikkea palvelu. Myymalissi saa kat-
sella rauhassa ja apua on aina saatavilla.
Liikkeessd onnistuvat myds yksityiset os-
tosillat, tyttdjenillat ja tydporukan illan-
vietot pienen purtavan kera. Roosamari
pystyy palvelemaan myos yksitcdisid asiak-
kaita aukioloaikojen ulkopuolella, jos ei
sovi normaalit aukioloajat.

Liike palvelee niin paikallisia heinolai-
sia kuin lihikunnista tulevia, kesiasuk-
kaita ja turisteja ympiri vuoden.

— Itselleni on tirkeii, ettd kaupungeis-
sa on kauppoja ja kahviloita ja palveluja
eiki kaikki ole vaan verkossa. Siihen voi
jokainen onneksi vaikuttaa ainakin hie-
man omalla ostokiyttdytymisellddn, ectd
palvelut siilyisivit.

Timi ajatus ohjasi Hannamarin mu-
kaan ”Osta Heinolasta — tysllistd paikal-
linen” -kampanjaan.

— Osta Heinolasta — tyollistd paikalli-
nen -kassikampanja on kiva tapa kiitedd
asiakkaita siiti, etti ostavat Heinolasta. m
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MAALLISIA
ILOJA

Mari Rantasen
maalauksia
[ )
ey ~_.—EUMOISSA
- — Ru Runebérgin
- hopeataidetta

HEINOLAN
RESIDENSSI ja Flora Danica

250 VUOTTA Heinolan taidemuseo kattauksia
Kauppakatu 4

Ladninkivalteri Aschanin talo Heinolan kaupunginmuseo
Kauppakatu 3 b 23.5.-6.9.2026 Kauppakatu 14
HeanIO Avoinna ti, to-su 11-16, ke 11-18, ma suljettu heanIGn

250 044 769 4215 / museo@heinola.fi museotl

Rooleissa:
Mikko Nousiainen « Mari Turunen - Emilia Sinisalo
Sauli Suonpaa - Denis Nylund . Linda Wiklund
Tuomas Uusitalo

Paul Slade Smith
Liput ja ryhmavaraukset

Heinolan tapahtumayksikésta: ti 30.6. klo14&18
Peruslippu: 37€ ke 17. klo14&18
Elakelaiset, opiskelijat,

to 2.7. klo14 &18
tyottomat: 33€ HEINOLAN
Lapset (4-14v.): 20€ KE SRS TEATT LT su 57. klo15

Ryhmaét yli 30 hlé: 32€ T ti 7.7. klo14&18
Ayl ke 87. Klol4
ti 9.6. klo18 to 9.7. klo14&18

o °
Ilppu.f|+ ke 10.6. klo18 su 127. klols

to 1.6. klol8 ti 147 klo14&18
0600900900 sy 146. kiols ke 157. klol4

(2€/alkmintmpm/pvm) o 156, klo 14 to 167. klo14&18
P ti 16.6. Kklo14&18 su 19.7. klol1s
tapahtumayksikkd ke 17.6. klo148&18 ti 217. klo14&18
Kauppakatu 4 ti 236. klo14&18 ke 227. klol4
18100 Heinola ke 24.6. klo14&18 to 23.7. klo14&18
p. 03 849 3606 to 256. klo148&18 su 26.7. klols
ma-pe klo 8.30-15.30 g, 28.6. klo15 ti 287 klol4

OHJAUS NN hlakesateatteri ﬁ Heinolan kesateatteri @ heinolankesateatteri fi

Lue lisaa verkossa: heinola.fi

Skannaa qr-koodi ja tutustu palveluihin!

Heinola
Osallistu Avoimet Tapahuma-
ja vaikuta! tyopaikat kalenteriin
Avoimet Kuntarekry- paaset tasta:
kyselyt: palvelussa:
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Kesan
elamyksia | 7
koko
. perheelle! g .

b NN

Kahvila
E<S avoinna
: klo 10-16

PERHEPUISTO _ |

BONGARI

A.F. Airon katu 3 ja 5, Heinola

Liikennepuisto __

Kepparipuisto
Skeittialue
Pumptrack
Parkourpuisto

Aukioloajat kesaiisin
Liikenne- ja
kepparipuisto

ma-to 10-18
pe-la 10-16

i R

%  Kohtaa °

' lahiluonto
Bongarissa!

LINTUHOITOLA

Kesdkauden aukioloajat:
Joka paiva klo 10-19.

www.heinola.fi//lintuhoitola

www.heinola.fi/perhepuistobongari

Ajalla: 1.-21.6. ja 10.-31.8.

.
T T ¢
- ma-to 10-19, pe 10-17 ja la, su suljettu e
Poikkeukset: “g‘ )
- t0 18.6. 1015 ja pe 19.6. suljettu @ %
Ajalla 22.6.-9.8. R
- ma, to, pe 10-17, ti, ke 12-19 ja la, su suljettu

Kirjasto: Rauhankatu 3 P 0%

Kirjastoauto Sulka:

- kesareitti 11.6.-7.8. (ajopaivat to ja pe, ei 19.6.)

- torstai: 9.30-10.30 Paasinniemen kylitalo, Jousantie 2
11.00-12.00 Lusin kylatalo, Lusinraitti 2
12.30-13.30 Paason baari, Aitjarventie 3
14.00-14.30 Rievelinmutka, Imjarventie 450
14.40-15.10 Roni, Imjarventie 133

9.00-9.30 Mustikkahaka, Metsolantie 6
10.00-11.00 Vieruméen Sale
11.30-13.00 Heinolan Tori

13.15-14.00 Jyrangon Sale

- perjantai:

Omatoimikirjasto: Virtakatu 1
- Tilat ja palvelut kadytossa kesalla joka paiva klo 6-22.
- Palveluaika ma-pe 9-11 (ei 19.6.)

Poistomyynti alkaa ma 1.6. klo 10.

Digiopastukset tauolla 22.6.-9.8.

Heinola

PERAKONTTIKIRPPIS

Heinolan torilla
Lauantaisin 23.5.-26.9.2026 klo 9-15

Tervetuloa!

Heinola L
Lisatietoja:

https:/www.heinola.fi/tapahtumat/perakonttikirppis-39/
PiENi KAUPUNKI,

- i50 ELAMA
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Tarvikekeskus luottaa kiristyvassa kilpailussa
palveluun ja persoonallisuuteen

Heinolan Vuohkallion
alueelle avatut suuret
ketjuliikkeet ovat Kirista-
neet kilpailua paikallisessa
vahittdiskaupassa.

JUSSI VARJO HU

einolan Tarvikekeskukses-
sa kilpailuun ei kuitenkaan
suhtauduta pelkistiin uh-
kana.

— Aluksi on ihmeteltivi, onko
kansantaloudellisesti mitddn jir-
ked rakentaa jatkuvasti uusia kal-
liita halpahalleja ympiri Suomea
samalla, kun olemassa oleva raken-
nuskanta rapistuu. Fiki erityisesti
pienten paikkakuntien ostovoiman
kehitys tue titd trendid, pohtii Tar-
vikekeskuksen perustaja ja omistaja
Mikko Simonen.

Tarvikekeskus toimii Heinolassa
entisessi Itd-Himeen painotalossa.
Yritys nojaa vahvasti perinteiseen
palvelukulttuuriin.

— Olemme ylpeisti erilaisia. Tar-
vikekeskus on perinteinen palvele-
va tavaratalo. Meilli ei ole mainos-
toimiston luomaa brindi-imagoa,
tarttuvia sloganeita tai massiivisia
markkinointikampanjoita. Meidin
imagomme syntyy siitd kokemuk-
sesta, jonka asiakas saa tullessaan
meille ostoksille, Simonen sanoo.

Hinen mukaansa kaupankiyn-
nin ytimessi on edelleen ihmisten
kohtaaminen.

— Aikana ennen brindimarkki-
nointia ihminen kivi kauppaa ih-
misen kanssa. Tdtd perinnettd ai-
omme vaalia jatkossakin. Meidin
kaupassa saa kysyd neuvoa ja jopa
kertoa kuulumisia.

KILPAILUN KIRISTYMINEN on myos
vauhdittanut uudistuksia.

— Myonnettikoon, ettd ainakin
meidin toimintaamme kilpailun
kiristyminen toi raikkaan tuulah-
duksen, kertoo Ossi Rausmaa.

Keviilld Tarvikekeskukseen avat-
tiin uusi puutarhamyymali, josta
l6ytyy kotimaisia kukkia, hydty-
kasveja, puita ja pensaita. Lisik-
si myymalin yhteyteen on tullut

Niina Mynttinen

Tarvikekeskus on avannut
talle kesalle uuden puu-
tarhamyymalan.

A

N

pieni pop up -kodinkonemyymils,
jossa myyddin uusia ja kiytettyji
kodinkoneita.

— Olemme myos lisinneet am-
mattikiyttddn tarkoitettuja tuot-
teita, kuten laadukkaita CLEN-
pesureita. Uusien yhteistyosopi-
musten my6td valikoima kasvaa
tuhansilla uusilla kuluttajatuotteil-
la, Rausmaa kertoo.

ta ja osin erikoisestakin valikoimas-
taan. Yrityksen vanhassa julisteessa
luki aikoinaan “Tekevin ihmisen
kauppa”, ja slogan kuvaa toimintaa
edelleen hyvin.

— Tee se itse -ihmisille liikkeem-
me on aarreaitta. Lihes 40 000 ar-
tikkelin valikoimasta 18ytyy jokai-
selle jotakin — vihin laiskemmalle

BN

TARVIKEKESKUS TUNNETARAN laajas-

vaikkapa riippumattoja, Simonen
naurahtaa.

Piivittdistavaroiden lisdksi myyn-
nissd on usein myds poikkeuksel-
lisia tuotteita.

— Meilli on pitkilti sama pe-
rusvalikoima kuin isoilla ketjuilla,
mutta lisiksi kaikenlaisia erikoi-
suuksia. Nyt myynnissi on esimer-
kiksi 30 vuotta vanhoja ristikko-

lehtid, kiytettyja halkomakoneita
ja muuta sekalaista vihin kirppis-
tyylisesti. Pieneni yritykseni pys-
tymme reagoimaan nopeasti asi-
akkaiden tarpeisiin ja hankkimaan
pienid edullisia erii markkinoilta,
Rausmaa kertoo.

KESA ON Tarvikekeskukselle vilkas-
ta aikaa. Heinolan sijainti nelos-
tien varrella nikyy myos asiakas-
kunnassa.

— Heinolan Tarvikekeskus on
monen suomalaisen mékkimat-
kan varrella. Nelostieltd meille ajaa
viidessi minuutissa. Pyrimme ole-
maan myds mokkiliisen tavaratalo,
Simonen sanoo.

Valikoimassa nikyvitkin vah-
vasti mokkeilyyn liittyvit tuotteet,
kuten kalastus- ja venetarvikkeet,
pihakalusteet, grillit, puutarhatuot-
teet ja kaasupullon vaihto.

TAVARATALON LISAKSI Tei-Hime-
talossa tarjotaan monenlaisia oheis-
palveluja. Tilat toimivat muun mu-
assa juhla-, kokous- ja tapahtuma-
kiytossi.

— Meilld jirjestetddn valmistu-
jaisia, syntymipiivid, kokouksia ja
tietokonepelitapahtumia. Talosta
18ytyy isot saunatilat, takkahuone,
juhlasali ja kabinetti. Lisiksi pito-
palveluyritykselti saa tarjoilut ta-
pahtumiin, Rausmaa kertoo.

Perjantaisin ravintolassa tarjoil-
laan myos lounasta.

—Tarjolla on perinteisti kotiruo-
kaa 10 euron hintaan.

Heinolan Tarvikekeskus tydllis-
tid tilli hetkelld vakituisesti 5-6
henkiloi. Taustatukea saadaan
Jimsin myymilin konttorilta.

Tulevaisuuden suunnitelmia yri-
tykselld riictdd runsaasti.

— Kesilld jirjestimme rompeto-
reja alapihalla ja niiden yhteydessi
ty6koneniytoksid niin uusille kuin
vanhoillekin koneille. Nihtivilld
on muun muassa 1930-luvun maa-
moottori, Simonen kertoo.

Lisiksi suunnitteilla on uuden
erikoisvuokraamotoiminnan kiyn-
nistiminen myymilin yhteyteen.

— Talomme tilat tarjoavat mah-
dollisuuksia vaikka mihin, hin to-
teaa. m

04.06 Teemu Harjukari

18.06 Helminauha

09.07 Urho ja Une
16.07 Eki Jantunen”
23.07 Mervi Kari
30.07 Viliaikainen
06.08 Teemu Harjukari
13.08 Minna Alkis
20.08 Pepe Niilahti

11.06 Pepe Nillahti |

Kuortin Kigsahalligsa

tanggitaan torgtaigin Glo 18-21.30

Passymaksu

15,00

Teir Laditi

Kuortin
Kisahalli

195710
Keuortti

Jid-H dmmeren fangantanseijol ry .
Ealoliiton Perlsnmann yhdistys Piijat-Hameen liitto

A~

Kakisalmi-museo

Q

<

===
Pdijanne

\ N

PAIJAT-HAMEEN
AARREKARTTA

Ewoopan unicnin
csaraholitama

paijat-hame.fi/aarrekartta

Nama ja yli
100 muuta
kulttuuri-
kohdetta

loydat

Paijat-
Hameen
Aarre-
kartalta

Lddninkivalteri Aschanin talo. Kuva: Sirpa Juuti.
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Saman sielun sisarukset

Ustavyys kukoistaa
Palvelutalo Helenassa

Kaarina Marjanen, 77 ja Marjatta
Putkinen 76, muuttivat Palvelutalo
Helenaan eri syisté ja eri aikaan.

Silti heisté tuli erottamattomat ystivat
— niin 18heiset, ettd Marjatan sukulai-
setkin kutsuvat heita sisaruksiksi.

NIINA MUNTTINEN

ta vuotta sitten poikansa perheen pe-

rissi. Marjatta puolestaan muutti nelji
vuotta sitten eliminmuutoksen mydti. Yksin
asuminen ensimmdistd kertaa pelotti, mutta
lopulta kaikki meni yllictivin hyvin.

Heidin ystivyytensi sai alkunsa asukastu-
van kahvikerhossa, jossa he piisivit ensim-
miisen kerran kunnolla juttelemaan. Yhteisti
16ytyi heti, molemmat ovat kisitydihmisii, ja
pian juttelu laajeni yhteisiin askarteluhetkiin.

— Ei me mykkini koskaan askarrella, aina
puhetta riitedd.

Kahvikerhon kautta ympirille kasvoi tiivis
ystivikerho, joka kokoontuu lihes joka pii-
vi. Yhteiset kauppareissut, askarteluhetket ja
kahvihetket rytmittivit vitkkoa. He soittavat
ja tapaavat toisiaan lihes piivittiin, ja arjes-
sa on turvallinen olo tietdd, ettd ystivd asuu
saman katon alla.

Kaarina muutti Rovaniemeltd puolitois-

Raskaimmalla hetkelld ystivyyden merki-
tys korostui entisestdin, kun Kaarina menetti
poikansa.

— En uskoisi selvinneeni siitd ilman ysti-
vieni tukea.

Ystivyydesti kysyttiessd sanat tulevat sydi-
mestd. Marjatta uskoo, ettd ystivd on ihmi-
selle kuin elinehto joku, jolle voi puhua miti
tahansa ja johon voi luottaa. Eiki aina tarvit-
se edes sanoa ddneen, jos jokin painaa mieltd.

Molemmat toivovat, ettd heiddn tarinan-
sa rohkaisi yksiniisid ihmisid hakeutumaan
joukkoon. Neuvot ovat yksinkertaiset: ole
oma itsesi, mene rohkeasti ihmisten pariin
ja jos jotain ihmistd kohtaan tuntee limpéi,
kannattaa menni juttelemaan. Siitd ystivyys
alkaa.

Kaarina kiteyttid kaiken yhteen lauseeseen:

— Olen l6ytinyt saman sielun siskoni. m

Palvelutalo Helenan omistaja
Jyrinkélin Setlementti
kustantaa Heinolan Uutisia.

Kaarina Marjanen ja Marjatta Putkinen ystavystyivat palvelutalo Helenassa.

LihasTazzin Sami Haikonen avaa kehon jumit

Kun hieroja Sami Haikonen
puhuu tydstéén, huomaa
nopeasti miehen viihtyvén
ammatissaan erinomaisesti.

JUSSI VARJO HU

uodesta 2019 lihtien oman
yrityksensd LihasTazzin kaut-

ta hierojana tydskennellyt Sa-

mi Haikonen kertoo nauttivansa
jokaisesta tyopdivastidn.

Yrityksen nimi herittdid huomi-
ota kansainviliselld vivahteellaan.

—Ty6ssini kisittelen lihaksia, siitd
nimi LihasTazzi, Haikonen kertoo.

Yrittdjyys ei tullut hinelle yl-
lityksend. Haikosen jo elidkkeelld
oleva isd oli rakennusalan yrittijd,
joten yrittdjyys on ollut osa arkea
lapsuudesta asti.

Hierojan ammattiin Haikonen
pdityi ditinsd ja timin silloisten
tyotovereiden kannustamana.

Valinta on osoittautunut oikeak-
si. Thmisten auttaminen on Haiko-
selle tirkedi.

— Koen Kkiitollisuutta siitd, ettid
asiakkaat antavat terveytensi kisii-
ni. Ei ole ollut ainuttakaan piivii,
ettd olisi ketuttanut tulla tdihin.

Positiivinen eliminasenne nikyy
my0s arjessa.

—Kun minulta kysyy, miten piivi
on mennyt, vaihtoehdot ovat hyvi,
kiitettivi, erinomainen — kouluar-
vosanoilla 8—10, hin naurahtaa.

Hieronnassa kohdataan
ihminen kokonaisuutena
Vaikka tyd mielletddn usein pelkik-
si lihasten kisittelyksi, Haikosen
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mukaan suuri osa tydstd on jotain
aivan muuta.

— Sanoisin, ettd noin 60 prosent-
tia tydstd on sosiaalista kanssakiy-
mistd asiakkaan kanssa. Asiakkaan
pitdd tuntea olonsa kuulluksi ja
ymmirretyksi.

Palkitsevinta on nihdi asiakkaan
lihtevin vastaanotolta paremmassa
voinnissa kuin saapuessaan.

— On hienoa, kun asiakas lihtee
hymyssi suin ja ehki varaa samalla
uuden hieronta-ajan.

Tilla hetkelld Haikosella on noin
neljakymmenti kanta-asiakasta.

KEn LTI e

TULE gy
I ERdsTd pay

”Koe Tazzi
kropassasi.”

Asiakkaita saapuu myds Heinolan
ulkopuolelta.

— Vierumielld vapaa-ajanasun-
noilla aikaa viettivit kiyvit hie-
ronnassa erityisesti kesdisin, mutta
myos talvella.

Suosituimpia palveluita ovat 50
ja 75 minuutin hieronnat. Hai-
konen korostaa kuitenkin, ettei
ole olemassa yhtd kaikille sopivaa

LihasTazzilla on kesakuun
alusta tullut kayttoon, etu-
kortti, jolla asiakas saa 25 €:n
alennuksen joka viidennesta

valitsemastaan hieronnasta.

Sami Haikonen liiketilansa
edustalla Siltakadulla.

hoitoa.
— DParas hieronta riippuu aina
asiakkaan tarpeista.

Sarkylaéke
ei ratkaise ongelmaa

Moni suuntaa hierojalle siini vai-
heessa, kun keho on aivan jumissa
tai kipu yltyy liian kovaksi. Mo-
nesti kipujen todellinen syy 16y-
tyy aivan muualta kuin oireilevasta
kohdasta.

— Jos asiakas valittaa alaselkii,
ongelma voi 16ytyi jaloista tai pa-
karoista. Jos taas sormet puutuvat,
syy 16ytyy usein hartiaseudulta.

Haikosen mukaan moni yrittdd
sinnitelld kipujen kanssa liian pit-
kddn.

— Sirkyldike voi poistaa kivun
hetkeksi, mutta ei poista sen juu-
risyytd eikd ratkaise varsinaista on-
gelmaa.

Hinen mukaansa hieronnan vai-
kutukset ulottuvat paljon lihasten
rentoutumista laajemmalle.

— Hieronta lievittdd lihasjinni-
tystd, parantaa liikkuvuucta, lisid
verenkiertoa ja auttaa poistamaan
kuona-aineita. My6s unenlaatu pa-
ranee monilla asiakkailla.

— Onpa jotkut joskus nukahta-
neet hierontapdydillekin, hin nau-
rahtaa.

Tydssddn Haikonen yhdistelee
klassisen hieronnan ja urheiluhie-
ronnan menetelmii.

— Klassinen hieronta on enem-
min rentouttavaa kisittelyd, kun
taas urheiluhieronnassa keskitytiin
lihaskudosten muokkaamiseen.

Moni ajattelee, ettd hierojan tyd
vaatii ennen kaikkea vahvoja ki-
sid. Haikosen mukaan tirkeinti on
kuitenkin oikea tekniikka.

— Voima lihtee jaloista. Kun tek-
niikka on kunnossa, kisivoimaa ei
tarvitse kdyttad niin paljon.

Rikoja ldutyy

nopeasti

Vaikka asiakkaita LihasTazzilla riit-
tid, uusia asiakkaita mahtuu edel-
leen mukaan.

LihasTazzin aukioloajat ovat laa-
jat: maanantaista perjantaihin kel-
lo 9-21, lauantaisin kello 10-16 ja
sunnuntaisin kello 12—15.

— Lihes aina pystyn tarjoamaan
ajan joko samalle tai seuraavalle
pdiville.

Joustavuus kuuluu palveluun.

— Palvelen sopimuksen mukaan
vuoden jokaisena pdivini, jopa
jouluaattona.

Haikonen tekee tarvittaessa
myos kotikdyntejd, vaikka kysyntd
niille on toistaiseksi ollut vihiisti.
Lisiksi hin tarjoaa palveluitaan yri-
tyksille esimerkiksi tyshyvinvointi-
piivien yhteyteen.

Jos hinen pitiisi tiivistid oma
toimintatapansa yhteen virkkee-
seen, vastaus tulee nopeasti.

—Annan enemmin kuin otan, ja
koe Tazzi kropassasi, hin hymyi-
lee. m
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Remdntoinnin ja rakentamisen erikpisliike KULLAN HINNAT - JOPA TUHANSIEN ERO

UUDET KPH-
MATERIAALIT
ESITTELYSSA

: IItaIehtija Aamulehti vertailivat kullan ostajia.
Tovdellisct KPH-  Coanm Tulokset olivat selkeat: Suomen Kultareservin
remontit takuutyGn. | . tarjoukset sijoittuivat vertailujen karkeen.

ILMALAMPOPUMPUT

Panasonic Lammitys, viilennys. ' DA 'K'N

lltalehden testiss& paras tarjouksemme oli 1602 €, kun
heikoin j&i alle 1300 euroon. Aamulehden vertailussa 11

- o i toimijan joukossa j@imme vain 28 € pdivan parhaasta,
| PIMASAONAT alk. 3.990, 1 mutta ero heikoimpaan tarjoukseen oli jopa 1464 €.

Nopeat toimitukset!

Jo kymmenien grammojen kultamdadrdssé vaard ostaja voi
tarkoittaa satojen tai tuhansien eurojen menetysta.
Suomen Kultareservissd arviointi tehdédn rauhassa ja
taysin l&dpindkyvdasti. Kerromme avoimesti, miten esineen
arvo muodostuu. Ostamme myds hopeaesineitd, kuten
aterimia, mitaleja, koruja ja kolikoita.

POISTOMYYMALASTA Asiakkaamme ovat arvioineet palvelumme keskiarvolla
VALIOVIA 4,9 [ 5. Arviointi on aina maksuton, tarjoamme kahvit ja
R RONEITA mikdli padtat myydad saat kuitin seké maksun heti.
LAATIKOSTOJA
Myllyojantie 145 A, Heinola Hotelli Tukkijéitkén Juhlatila, Kaivokatu 3.
puh. (03) 883 4241 « myynti@nykykoti.fi | Kumppanis | Palvelemme klo 10-17. @
SUOMEN

www.nykykoti.fi

KULTARESERVI

Tuo tamé& mainos mukana ja saat 10 € bonuksen 100 € kaupasta.

PE 12.6. 80s and 90s PARTY stagella: House DJ
PE 19.-LA 20.6. MID SUMMER PARTY

stagella: PE & LA ToMichaels’s

LA paivalla terdella: Trubaduuri Ami

Kumpelin kesa on taynna
L@OTel/f(,E/a par[c'zz’ta ét&c’i TAPAHTUMAKALENTERI

Brunssz’ Kumpelin laajennettu terassi avoinna joka paiva (sdavaraus)

Huovinen
:E 247 2 SINKKURISTEILY stagella: Eini
PE 7.-‘L.A 8.8. TROPICAL BEACH PARTY stagella:
Rento Ala Carte lista joka paiva 12-21. LA 1.8. aten : -
Tarjolla mm klassinen savustettu lohi, herkulliset raikkaat salaatit LA 8.8. Vinkki! Majoitustarjous Multamaki
seki mehevit pihvit ja burgerit. PE 21.8. festilgisille
PE 28.8. Hullu Poro Juoksu JATKOT
PE 4.9. RAPUJUHLAT stagella: Isa ja Aleksi
stagella: Tienapojat
VENETSIALAISET stagella: Kotiteollisuus
END OF BBQ Season PARTY
KUMPELI SPA Hotelli Kumpeli Spa Muonamiehenkatu 3, 18100 HEINOLA Tapahtuma ja esiintyjé tarjonta tulee vield tiydentymdn,
Pdytévaraukset ja lisdtiedot: +358 (0)3 812 7100 tai vastaanotto@kumpeli.fi somesta ndet viimeisimmat uutiset.
www.kumpeli.fi Ota seurantaan: @kumpelispa
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Snratlét jarvi alsem

houkuttelevat puura

Pydramatkailu kasvaa
vauhdilla myds Péijat-
Hameessa. Erityisesti
sorateilld ajettava gravel-
pyoraily houkuttelee
alueelle uusia matkailijoita,
ja samalla yh& useampi
paikallinen yritys nékee
pyorailijat tarkeana
asiakasryhmana.

JUSSI VARJO HU

isit Lahden kehittimishank-
Vkeessa pyorimatkailua raken-

netaan nyt mddritietoisesti
osaksi alueen matkailutarjontaa.
Hankkeen parissa tydskentelevit
Tiina Kallio ja Tiina Riikonen
nikevit Piijit-Himeelld paljon
potentiaalia.

— Pyéramatkailu on ollut maa-
ilmalla jo pitkdin voimakkaassa
kasvussa, ja sama nikyy nyt myds
Suomessa. Erityisesti gravel-pyériii-
ly on kasvanut lihes rijihdysmaii-
sesti, Tiina Kallio kertoo.

Kasvun taustalla ovat sekd muut-
tuvat matkailutottumukset etti
alueen vahvuudet. Piijit-Himeen
laaja soratieverkosto, vaihtelevat
maisemat ja helposti saavutettavat
reitit tarjoavat py6riilijsille moni-
puolisia kokemuksia.

— Suomen valttina ovat vihiinen
liikenne, luonnonliheisyys ja hy-
vikuntoiset soratiet. Lisiksi ilmas-
tonmuutos vaikuttaa matkailuun:
Keski-Euroopan kuumenevat kesit
tekevit Suomesta entistd kiinnos-
tavamman kohteen pyoriilijoille,
Kallio sanoo.

Pydrimatkailun nikyvyys on

kasvanut viime vuosina erityises-
ti suurten tapahtumien myotd.
Valtteri Bottas isinnoi aiemmin
Lahdessa FNLD GRVL -tapahtu-
maa, vuosittain toistuu loppukau-
teen ajoittuva Falling Leaves Lahti
ja vuonna 2027 Lahdessa ajetaan
gravel-pyoriilyn EM-kilpailut.

Pydramatkailu tuo asiakkaita
myds pieniin kohteisiin
Pyorimatkailun vaikutukset niky-
vit erityisesti paikallisissa palveluis-
sa. Pyoriilijit liikkuvat hitaammin
kuin autoilijat, pysihtyvit herkem-
min kahviloihin ja kdyttdvit rahaa
matkan varrella.

— Pyériilija viettdd alueella enem-
man aikaa, pitdd useammin tauko-
ja ja kiytedd palveluita enemmin
kuin esimerkiksi autolla liikkuva
matkailija, Tiina Riikonen kertoo.

Hinen mukaansa pydrimatkailu
voi auttaa yrityksid myds sesonkien
pidentimisessa.

— Aktiivinen pyoriilykausi alkaa
usein jo paisidisen aikaan ja jatkuu
pitkille syksyyn. Se tuo mahdolli-
suuksia esimerkiksi kesikahviloille,
ravintoloille ja majoitusyrityksille.

Yrityksid kannustetaan mukaan
Welcome Cyclist -verkostoon, jo-
ka auttaa kehittdimain palveluista
pyoriily-ystavillisid.

Kiytinndssi pienetkin asiat voi-
vat olla pyoriilijille tirkeitd.

— Mahdollisuus tdyttad vesipul-
lo, ladata puhelin tai lukita pyd-
rd turvallisesti vaikuttavat sithen,
missi pyoriiliji pysihtyy, Riikonen
$anoo.

Heinola kiinnostaa vesisttjen
ja reittien ansiosta

Myos Heinola nihdddn cirkedni
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’HaTneeseen

Pydrailijat litkkuvat hitaammin kuin autoilijat, pysadhtyvat
herkemmin kahviloihin ja kayttavét rahaa matkan varrella.

osana alueen pyorimatkailua. Ve-
sistdt, harjumaisemat ja kylireitit
tarjoavat pyoriilijdille paljon nih-
tavad.

Piijat-Himeessi reitic kulkevat
vaihtelevasti peltojen, metsien, jir-
vien ja kylimaisemien kautta. Di-
gitaalisesti opastetuissa reiteissd on
pyritty huomioimaan maisemien
lisiksi turvallisuus ja palveluiden
saavutettavuus.

— Reitit pyritddn ohjaamaan
vihiliikenteisille teille, joissa voi
nauttia luonnosta ja rauhasta. Sa-
malla matkan varrella 16ytyy pai-
kallisia kahviloita, uimarantoja ja
nihtivyyksid, Riikonen kertoo.

Piijit-Hdmeen tunnetuimpia

pyoramatkailukohteita ovat muun
muassa Pulkkilanharju, Viiksyn
kanavanseutu, Lahden satama ja
urheilukeskus sekd Heinolan ran-
tamaisemat. Myos litti ja Vuolen-
koski houkuttelevat.

Kasvua nakyy jo, vaikka
tarkkaa dataa on véhan

Pyorimatkailijoiden tarkkaa mii-
rid on vield vaikea arvioida, silld esi-
merkiksi majoitustilastoista ei nih-
di, kuinka moni matkailija liikkuu
pyoralli.

Silti alan toimijat kertovat py6-
riilijoiden mdirin kasvaneen sel-
visti.

— Erityisesti kansainvilisid pyo-
rdilijoitd tulee aiempaa enemmin.
Saksankielinen Eurooppa nikyy
vahvasti matkailijaryhmissi, ja
myds tapahtumien kansainvilisyys
lisddntyy jatkuvasti, Kallio kertoo.

Tilld hetkelld Piijaic-Himeessd
toimii noin 40 Welcome Cyclist
-yritystd, mutta verkoston uskotaan
kasvavan tulevina vuosina merkit-
tdvasti.

— Potentiaalia on paljon. Pyéri-
matkailu ei ole enii pieni erikois-
harrastus, vaan kasvava vastuulli-
nen matkailumuoto, jolla voi olla
suuri merkitys koko alueen matkai-
luelinkeinolle seki kotimaassa ettd
kansainvilisesti, Kallio summaa. m



Terveys Luonasi

4 Markku Onali
. Urologian
erikoislaakarin
- vastaanottokaynti
100 € (norm. 130 €)

Ei palvelumaksua!

Tiina Wabhlfors
Sairaanhoitajan
laboratoriopaketti 98 €
(norm. 150 €)

Muut terveyspalvelut

Marko Mannikko
Kalevalainen
jasenkorlaala

Danielle Slurink
Fysioterapeutti

La mpukafu 15 Hemold
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ENSI-ILTA

SU12.7.
KLO 19:00

Sysmén
Teatteritalo
Véihkylintie 1

Sysmij ‘ \

ESITVSAJAT & LIPUT

lisatiedot, esitysajat
ja liput osoitteessa
kuurinateatteri.fi

Niytelmén esitysoikeuksia valvoo Suomen
Néytelmakirjailijat ja Kisikirjoittajat ry.

. W2

" AUTOMAALIPISTE

HEINOLA

AUTOMAALIT - TEOLLISUUSMAALIT - OMATAYTTOSPRAYT

Tervetuloa palvelevaan automaalien
ja pintakasittelytarvikkeiden
erikoisliikkeeseen!

Meilta loydat ammattilaistason automaalit, kitit, pohjamaalit

ja ruiskut suoraan hyllysta.

Valmistamme myds spraymaalit seka korjausmaalipullot
omalla savyllasi nopeasti, odottaessa.

Tarjoamme kattavat palvelut aina laitehuollosta
nopeisiin toimituksiin. Hyédynnad asiantunteva
palvelumme, kanta-asiakasedut ja
raatalGidyt sopimushinnat.

Tule kdymaan - palvelemme nopeasti ja joustavasti!

Automaalipiste Oy - Vuohkalliontie 9, 18200 Heinola
Puh. 041 326 0678 - info@maalipisteheinola.f

Olemme avoinna ma-pe 9.00-17.00

00

Maalipiste Heinola

TEKNOS sSERIZZI

90Mm

Kiropraktiikalla kohti
tasapainoiseni@;éa grkea!

- il Y 1 I
Kiropraktiikasta Vo . apua esimerkiksi |
« Akuuttiin tai kroo 7
» Paansarkyyn
» Hermosarkyyn 7%
¢ Ryhtiongelmiin __-__.__r'a
» Mielialaan ja jaks E‘#—;

@y

Siltakatu 14,
18100 Heinola
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Kesainen Heinola tarjoaa mahdollisuuksia nauttia aurinkoisesta saas
Heinolan Uutiset haluaa olla osa kesaasi!

Merkitse tekemasi aktiviteetti alla nakyvaan bingotauluun. Onnistutk

Voit myos lahettaa meille kuvan kesaisesta tekemisesta osoitteeseer
etta kaikilta kuvassa nakyvilta on kysytty lupa julkaisuun. Heinolan U

Kaikkien kuvia 2.8.2026 mennessa lahettaneiden kesken arvota

Pelaa Pyordily- Kes:
molkkya lenkki purt
Kunto- Vierailu Suc
portaissa lintutarhalla S
Rdvelyd oppeli

Terassi- tai

UL jarvessa parvekekahvit Hesal
Treeni ulko- ‘l 3 Lava Mef
kuntosalilla -tanssit kRau

Vi il Ka
Kalastusta leratie R

naapurissa pui
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ta, luonnosta ja kesaisista aktiviteeteista. ?
E:S

Heinolan Uutiset

0 saamaan bingon? verkossa ﬂ

| toimitus@heinolanuutiset.fi. Varmistathan,
utiset pidattaa oikeuden julkaista kuvia.

an maukkaita palkintoja.

listd MokRki- Jaateloa
avaa S  eldmdd torilla
'::;';n : hongaa - Perhepuisto
' uhannus- = .
n halaus ’ Bongart
kokko %
_ Kahvit
eatteri Piknik :
puistossa torilla
” Frisbeegolfin Mansikoita
pelaamista torilla
Maalais- Bongaa

markRinat lintuja
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Tervetuloa
p kesaiseen
-~ Heinolaan!

; ]\% Kesdinen Heinola kutsuu viettdamaan aikaa koko
perheen voimin. Monet nahtavyydet ja kohteet ovat
ilmaisia seka helposti saavutettavissa kavellen

tai pydrallad. Mukaan mahtuu niin eldimia, ulkoilua,
leikkia kuin rentoa kesatunnelmaa. Kokosimme
mukaan suosittuja kesdkohteita.

KOONNUT: NIINA MUNTTINEN

”}ff

Perhepuisto Bongari on laaja ja monipuolinen liikunta- ja leikkialue
koko perheelle. Alueelta loytyvat liikennepuisto, pumptrack-rata,
parkourpuisto seka keppihevospuisto.

Perhepuisto on avoinna 1.6.-16.8.2026
ma-to 10-18 « pe-su 10-16

Aukioloaikoina liikennepuistossa on maksutta kaytossa erilaisia polku-
autoja, potkulautoja ja potkupydria. Lisaksi puistosta voi lainata erilaisia
pihapeleja. Keppihevospuistossa voit rakentaa oman este- tai koulu-
radan ja harjoitella keppihevosharrastuksen taitoja.

Pumptrack-radalla ei ole valinevuokrausta, joten nappaa omat pyorat
ja skuutit mukaan.

4 h
KOIRAKIKKA

HUSKYPUISTO

Koirakikka Huskypuistossa pdaset tutustumaan

Koirat tyoskentelevat Levilla 20.11.2025-30.4.2026. Muun
ajan vuodesta huskyt asuvat Heinolassa, jossa niihin voi
tulla tutustumaan ennakkovarauksella.

Vierailut huskypuistoon jarjestetadn vain varauksella
osoitteesta: koirakikka.varaukset@gmail.com

Opastetuilla kierroksilla naet suuren joukon erilaisia elai-
mia. Osa elaimista nauttii rapsutuksista ja osalle voi antaa
ruokaa ohjaajan opastuksella. Kierroksen aikana kerromme
eldinten tavoista, persoonista ja hauskoista tempuista.

Hinnat:
Aikuiset 20 €

Lapset (4-12 v.) 13 € « Alle 4-vuotiaat ilmaiseksi



mailto:koirakikka.varaukset@gmail.com

o

FLOWPARK SEIKKAILUPUISTO

Flowpark Vierumaki on ekologinen seikkailupuisto, jossa padset testaamaan
uskallusta, tasapainoa ja koordinaatiokykya erilaisilla ylakoysiradoilla.

Radat on rakennettu elaviin puihin ja ne kulkevat 1-18 metrin korkeudella.
Radoilta loytyy monipuolisia tehtavia, kuten heiluvia polkuja, keinuja, verkkoja,
liaaneja ja vaijeriliukuja. Flowpark sopii kaikenikaisille seikkailumielisille liikkujille.

Ennen radoille siirtymista kaikki osallistujat saavat alkuopastuksen ja suorittavat
testiradan, joten aiempaa kokemusta ei tarvita.

Paivalippu radalle on 31 €, ja se sisaltaa paasyn kaikille radoille, alkuopastuksen
ja testiradan seka kiipeilyvarusteet (valjaat ja kypara).

Alle 14-vuotiailla tulee olla aikuinen mukana puistoalueella.

N
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HEINOLAN
LINTUHOITOLA

Heinolan lintuhoitola tarjoaa mahdollisuuden tutustua
monipuolisesti erilaisiin lintuiin ja samalla ndhda
tarkeaa eldintenhoitotyota.

Vuosittain hoitoon tulee noin 200-400 lintua, joista jopa
puolet pystytaan palauttamaan takaisin luontoon.

Lintuhoitolassa voit nahda muun muassa polloja, hauk-
koja, erilaisia sorsia, lokkeja ja hanhia. Lisaksi papukaija- ja
talvihoitolassa asustaa varikkaita ja danekkaita eksoottisia
lintuja, kuten undulaatteja, kakaduja ja aroja.

Lintuhoitola on avoinna kesakaudella 31.8.2026 asti
joka paiva klo 10-19.

i Alle 10-vuotiaiden kanssa aikuisen tulee kiipeilla mukana radoilla. ‘

A

P

e\
ox®

Frisbeegolf on rento ja hauska harrastus, jossa yhdistyvat ulkoilu, liikunta
ja yhdessa tekeminen. Lajia voi harrastaa niin yksin kuin porukassa, ja radat
sopivat niin aloittelijoille kuin kokeneemmillekin pelaajille.

Heinolassa frisbeegolfratoja yllapitaa heinolalainen frisbeegolfseura
Lords of DiscGolf ry, joka jarjestaa myos lajin opastusta.

Heinolasta loytyy useita erilaisia ratoja:

¢ Heinola DiscGolfPark World "Kippis”

« Kippasuo PRO, AM,KIDS ja PUTT DiscGolfParkit

¢ Kumpeli DiscGolfPark « Kirkonkyla DiscGolfPark

« Vierumaen frisbeegolfradat * Huja Frisbeegolf

¢ SPR Nynas « Kirkonkylan minirata Rautvuoressa

Radoista loytyy vaihtoehtoja niin aloittelijoille, harrastajille kuin

(FRISBEEGOI.FRI-\DI-\T )

\ Lintuhoitolaan on vapaa paasy. )

UIMARANNAT

Heinolasta loytyy useita viihtyisid uimarantoja
kesdpaivien viettoon.

Uimarantoihin kuuluvat muun muassa Kylpylan,
Kaivannon, Hevossaaren, Jyrangon, Myllyojan, Sonnasen,
Vihutjarven, Lemmenlammen, Kotajarven, Sinildhteen,
Tommolan, Valolinnan ja Vierumaen uimarannat.

Kylpylan ja Vierumden uimarannoilla on saunat, hyppy-
tornit, we-tilat ja pukukopit. Pienemmilta uimarannoilta
Loytyvat pukukopit, kuivakdaymalat ja ilmoitustaulut.
Uimarannoilla ei ole uimavalvontaa lukuun ottamatta
Kylpylan uimarantaa. Uimarantojen vedenlaatua seura-
taan saannollisesti.

Kylpylan kesakioski avautui jalleen 1.6.ja palvelee saa-
varauksella auringon paistaessa klo 12-18 (19). Satei-
sella saalla kioski on suljettu. Kioskilta voi ostaa muun

muassa jadteloa tai vuokrata sup-lautoja.
\_ aktiivipelaajillekin. ) \ /
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Kesateattereissa monipuolinen kattaus viihdetta

Kesdilta ja hyva esitys - parempaa yhdistelmaa on vaikea keksid.
Kokosimme Idhialueen kesan 2026 teatteritarjonnan yhteen. Tarjolla on tdnd vuonna runsaasti
valinnanvaraa: klassikkoja ja komediaa, musiikkia ja mysteerid, farssia ja jopa presidentin
elamdnkerta hulvattomassa muodossa. Mikali aiempien vuosien merkit pitavdt paikansa, jokaisessa

teatterissa padsee takuuvarmasti nauttimaan viihdyttdvista ja tunnelmallisista kesdilloista.

HEINOLAN KESATEATTERI

Kauppakatu 4, Heinola

Kaikkien aikojen farssi

Kaksi poliisia, kolme roistoa, kahdeksan
ovea ja toimintaa! Pienen budjetin motel-
lihuoneessa kuudentoista miljoonan dolla-
rin kavalluksesta epiillyn pormestarin on
tarkoitus tavata kirjanpitdjinsi, kun taas
viereisessi huoneessa kaksi ensimmdisti
kertaa peitetehtiviin komennettua polisia
ovat valmiina videoimaan kohtaamisen.
Suunnitelma vaikuttaa kristallin kirkkaal-
ta, jos vain kaikille olisi selvdd, kuka on
missikin huoneessa, ketd lopulta videoi-
daan, kenelli anastetut rahat ovat, kuka
palkkasi palkkamurhaajan ja miksi ihmees-
s kirjanpitdji riisuu jatkuvasti vaatteensa!

Paul Slade Smithin komediassa yhdis-
tyvit nokkelasti klassisen farssin elementit
amerikkalaisen modernin komedian juo-
nenkuljetukseen.

Niytelmin ohjaa aiemminkin Heinolas-
sa ohjannut Sari Siikander.

Esitykset 11.6.-28.7.2026

HOLLOLAN KESATEATTERI

Terveystie 10, Hollola
Uskottu mies

Matti Réngidn romaanin perustuva esi-
tys vie katsojat lihihistoriaan, Suomen ja
itinaapurimme sopuisaan aikaa, jolloin ra-
jat olivat vield auki. Uskottu mies on ker-
tomus rajan yli kulkevasta miehesti, joka
yrittdd pysyd rehellisend maailmassa, jossa
rehellisyys ei ole valuuttaa. Lopulta raja
ei kulje valtioiden vililli, vana sydimen
sisdlld.

Esitystd tahdittaa teatteribindin tarjoi-
lema kotimainen livemusiikki ja roima
annos huumoria. Tarinan on niyttimélle
dramatisoineet Tapio Aarre-Ahtio ja Kalle
Sulalampi. Matti Réngin tuttu dini joh-
dattaa tarinaa kertojana.

Niytelmin ohjaa Kalle Sulalampi.

Esitykset 25.6.-9.8.2026

NASTOLAN PISARATEATTERI

Arrajoentie 86, Nastola

Kekkonen — syntymésta
kuolemattomuuteen

Alyton ja vauhdikas crazy komedia, jossa
kuusi niyteelijid ripikoi lipi yli 40 roolia ja
presidentti Kekkosen elimin nimensi mu-
kaisesti syntymistd kuolemattomuuteen.
Luvassa on tuttuja hahmoja niin Suomen
historiasta kuin ulkomailtakin. Tule sel-
vittimiin kuinka Suomen oma suurmies
selvidd isdnd, aviomicheni, poliitikkona ja
entid kuinka luonnistuu valtiovierailujen
etiketit kaikkine poskisuudelmineen.

KOONNUT: NIINA MUNTTINEN

Kaiken hulluttelun sekaan mahtuu myos
oikeita traagisia tapahtumia muistisairau-
desta menetyksiin. Kisikirjoitus Tuomas
Parkkinen.

Niytelmin ohjaa Aapo Salonen.

Esitykset 1.7.-2.8.2026

IITIN HARRASTAJATEATTERI

Museotie 10, litti
Rohin Hood

Klassikkotarina Englannista, jota on ker-
rottu jo vuosisatoja ihmiseltd toiselle eri
muodossa. Esityksessi on mukana musiik-
kia ja se sopii monen ikiisille katsojille — al-
le 7-vuotiaille siti ei kuitenkaan suositella.
Kisikirjoitus Mari ja likka Kahri.

Niytelmin ohjaa Mari Kahri.

Esitykset 3.7.-26.7.2026

KUURINA TEATTERI
Viihkylantie 1, Sysmé

Irwin

Musiikkindytelmi Antti Hammarbergin
elimistd. Irwin on kertomus kahden roolin
vililli taitailleesta Antti Hammarbergista,
hinen liheisistddn ja tydtovereistaan — seki
kahdesta nuoresta michesti, jotka muutti-
vat suomalaisen kevyen musiikin histori-
aa. [lman yhteistd lapsuudenhistoriaa Vexi
Salmesta ei ehki olisi tullut tuotteliasta
sanoittajaa eikd Antista kansantaiteilijaa.
Kisikirjoitus: Heikki Paavilainen.
Niytelmin ohjaa Jukka Alanko.
Esitykset 12.7.-28.7.2026

PADASJOEN KESATEATTERI
Nyystdlantie 232, Padasjoki
Likaiset Liiperit
Murhamysteerid ja romantiikkaa yhdis-
televd hulvattoman hauska tragikomedia,
jossa revitellddn rempseilld roolisuorituk-
silla. Paikkakunnan edelliset kirkkoherrat
ovat kuolleet mystisesti. Liperit odottavat
jo seuraavaa kiyttdjad. Uuden kirkkoher-
ran saapuminen saa aikaan pelonsekaisia
tunteita eikd jinnitteitd vihenni kirkko-
herran komea ulkomuoto, joten pappilan
ovi kiy tiuhaan tahtiin. Kisikirjoitus: Tan-
ja Puustinen.

Niytelmin ohjaa Riitta Keininen-Kor-

pela.
Esitykset 28.6.—19.7.2026

KARKOLAN LUOVAN
ILMAISUN VHDISTYS

Museontie 17,Karkola

Pohjalaisia

Suomalaisen teatterin klassikko Artturi
Jirviluoman Pohjalaisia. Vuonna 1914
ensiesityksen saanut niytelmi kertoo eteld-
pohjalaisesta kansanluonteesta, yhteisolli-
syydesti ja rohkeudesta nousta vikivaltaisia
vallanpitdjid vastaan. Se on myos kertomus
vallanhimosta ja vapaudenkaipuusta. T4ssd
ohjauksessa Pohjalaisia saa vaikutteita ny-
kyajasta: luvassa on suuria tunteita, vahvoja

persoonia, rehevid huumoria ja vauhdik-

kaita tilanteita. Kaiken hulvattomuuden

keskelld sykkii tarina ihmisestd, ylpeydestd,

rakkaudesta ja oikeuden puolustamisesta.
Niytelmin ohjaa Anna Pitkimiki.
Esitykset 16.6.-3.7.2026

JATINPESAN KESATEATTERI

Urheilutie 11, Orimattila

Madaamit

Hipeilemittomin roisi komedia ditiydes-
td. Nuori mies tapaa ihanan tytén, ihas-
tutaan ja sitten yhtikkii nurkissa pyorii
lauma naisia, diteji. Mies huomaa luoma-
kunnan kruunun olevan vain naurettava
myytti remonttilainan, naisellisten oik-
kujen ja satojen kakkavaippojen keskelli.
Tuomas Parkkinen on kirjoittanut tiiviin
kaksituntisen ihan tavallisesta suomalaises-
ta perhe-elimistd, missd ei ketddn pidste-
td helpolla. Teksti on ronskia ja eli ei sovi
mielensi pahoittajille eiki lapsille.
Niytelmin ohjaa Eppu Gustafsson.
Esitykset 4.7.-15.8.2026

HARTOLAN KESATEATTERI

Rantatie 2, Hartola

Sillikallio ja Shamaani

Suvun nuorin, Meri Silli, huomaa yheikkii
olevansa vastuussa koko retriitisti. Apuna
hinell4 on titinsi, uupunut hotellinjohta-
jatar Regina sekd timin mies, taivaanran-
nanmaalari Mauno. Vanha rouva Silli jat-
kaa sitkedsti omaa arkeaan konjamiinin ja
silmiitekevien vieraiden seurassa, ja talon
rouvan luottopalvelija Huuskonen taitei-
lee kaiken touhun seassa. Sillikallion ovet
aukaistaan luonnonvoimaa uhkuvalle, al-
fauroolle Shamaani Shakarinille, jolla on
kovin omalaatuiset metodit.

Esitykset 5.7.-16.7.2026

Meilta
kattaustuotteet ja
kerta-astiat kesan juhliin,

okille ja piknikille!

Paljon tarjouksia ja poistoeria.

ihanat

Tervetuloa tekemaan loytoja!

Havi Outlet Heinola
TySomiehentie 33, Heinolan ABC | Avoinna: ma-pe 10-18, la 10-17, su 11-17

o NOOMIN

WILLIAM
marimekko

havi

MORRIS
muurla

SOCIETY
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IITIN MUSHIKKIJUHLAT
10.-13.6.2026

litin musiikkijuhlilla esiintyy vuo-
desta toiseen kotimaisia sekd kan-
sainvilisiia musiikin ammattilaisia
ja nousevia tihtii — solisteja, or-
kestereita, kapellimestareita ja si-
veltdjivieraita.

Musiikkijuhlien taiteellinen joh-
taja on kansainvilisesti arvostettu
huippupianisti Laura Mikkola.
Ohjelmistoon kuuluu rakastettu-
jen klassisten teosten lisiksi ny-
kymusiikkia usein kantaesityksinid
seki ainutlaatuisia monitaiteellisia
tapahtumia idyllisissa historiallisis-
sa miljoissi.

Esiintymissi mm. Erkki Lahes-
maa, Jukka Orma ja Lappeenran-
nan kaupunginorkesteri.

KES#H Missi
12.-13.6.2026

Kesi Mossd viettdd juhlavaa
10-vuotitaivaltaan Lahden Muk-
kulan tapahtumapuistossa Vesijir-
ven rannalla. Kaksi festaripdivii ja
historiallinen esiintyjikattaus.

Juhlavuoden kruunaa Eppu
Normaali jidhyviiskiertuellaan
lauantaina 13.6.2026.

Esiintymissi mm. Haloo Hel-
sinki, Suvi Terdsniska, Eppu Nor-
maali, Juha Tapio ja JVG.

Kesafestivaalit Pdijat-Hdmeessa

Lahialueen festaritarjonta on tandkin kesand kattava - klassisesta musiikista
hardcoreen ja elektronisesta tanssimusiikista kotimaiseen popiin.
Jokaiselle Ioytyy oma festivaalinsa, olipa maku mika tahansa.

SYSMiN SUVISOITTD
27.6.—4.7.2026

Sysmin Suvisoitto juhlii 40-vuotis-
ta taivaltaan vuonna 2026. Viikon
mittainen musiikkifestivaali tarjoaa
monipuolisen kattauksen klassisen
musiikin, jazzin ja kansanmusiikin
konsertteja —tanssia, kuvataidetta ja
ruokailua unohtamatta. Suvisoitto
on loistava tilaisuus nauttia upeas-
ta kulttuuritapahtumasta Sysmin
kauniissa kesiisessd ympiristossi.

Esiintymidssi mm. Laura Hyn-
ninen, Helena Juntunen ja Marzi
Nyman.

ROOSTER FEST
3.-4.7.2026

Lahdessa jirjestettivi kaksipdivii-
nen hardcore- ja punk-festivaa-
li, joka keskittyy vahvasti under-
ground-skenen bindeihin.

Tapahtuma kokoaa yhteen ko-
timaisia nimid sekd valikoituja
kansainvilisid esiintyjida Euroopan
punk- ja hardcore-piireisti. Roos-
ter Fest tunnetaan intensiivises-
ti tunnelmastaan, suoraviivaisesta
musiikistaan ja yhteis6llisestd ilma-
piiristddn.

Esiintymissi mm. Wasted, Kil-

y\g Frost, The Chisel ja St. Hood.

KOONNUT: NIINA MUNTTINEN

SONAARI
17.-18.7.2026

Elektronisen musiikin festivaali
Lahden Enonsaaressa, jossa trancea
ja technoa yhdistyvit suomalaisen
jirvimaiseman ainutlaatuiseen kau-
neuteen.

Esiintymidssi mm. Sean Tyas,
Daniel Skyver, DJ T. H. ja Hol-

lowbase.

HEAD LAND
24.—25.7.2026

Lahden Niemen satamassa jirjes-
tettdvid festivaali, joka keskittyy
kotimaiseen pop-, rock- ja rap-
musiikkiin. Tapahtuma tunnetaan
rennosta ilmapiiristddn, helposti
lzhestytrdvistd ohjelmastaan sekd
kaupunkifestarimaisesta fiilikses-
tidn. Headland tuo yhteen ajan-
kohtaisia suomalaisia artisteja seki
monipuolisen yleisén nauttimaan
kesiisesti festaritunnelmasta.

Esiintymissi mm. Vesala, Ares,
Mirella, Kuumaa ja Ibe.

LAHDEN KANSAINVALINEN
URKUVIIKKO 3.—9.8.2026

Lahden Kansainvilinen Urkuviik-
ko vie yleison tini kesini klassi-
koiden #irelle. Monipuolisessa oh-
jelmistossa mestariteokset kietou-
tuvat nykypdividin huippuartistien
johdolla. Tapahtumia on Hollolas-
ta Sysmiin, ja viikko on mukaan-
satempaavaa tunnelmaa. Olitpa ur-
kumusiikin vannoutunut ystivi tai
ensikertalainen kuulija, olet limpi-
misti tervetullut.

Esiintymissi mm. Waltteri To-
rikka ja Scott Brothers Duo.

AN

MULTAMAKIFEST
7.8.-8.8.2026

Thmisen kokoiset maatilafestarit
Heinolan kirkonkylissi.

Tdni vuonna koetaan harvinai-
nen hetki, kun folkrockin kulttini-
mi Nypykit nousee lavalle uransa
viimeiselle keikalle. Elivii musiik-
kia on tarjolla niin Multamikiaree-
nalla kuin Nurtsilavalla. Festari-
alueelta l6ytyy runsaasti ruoka- ja
juomapisteitd sekd viihtyisid chil-
lailualueita.

Esiintymissi mm. Nypykit,
Dingo, Olavi Uusivirta ja Kake
Randelin.

VAUHTI KIIHTYY FESTIVAALI
14.-15.8.2026

Energinen kesitapahtuma Lahden
Suurhallilla, joka yhdistdd musii-
kin, viihteen ja vauhdikkaan festa-
ritunnelman. Festivaali tuo yhteen
kotimaiset artistit ja yleison, joka
tulee nauttimaan kesistd tiysilla.
Luvassa kaksi piivid tdynni hitcejd
ja kesin parasta festaritunnelmaa.

Esiintymissi mm. Nylon, Elas-
tinen, Kaija Koo, Poets of the Fall
ja Arttu Wiskari.

ENSI-ILTA 9.9.2026
SUURI NAYTTAMO

Maalaukset Raana Lehtinen

BERTOLT BRECHT
KURT WEILL
ELISABETH HAUPTMANN

KOLMEN PENNIN
OOPPERA

Ikoninen gangsterimusikaali
- Kaikella on hintansa.
Legendaarinen mestariteos
osuu yha kipean tarkasti
nykyaikaan.

Ohjaus Lauri Maijala

KANTAESITYS 17.10.2026
SUURI NAYTTAMO

,_...l-...-_;‘.
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LINDA WALLCREN
ANNA KUUSAMO

LENTAVA
RUOTSALAINEN

- BLI ARKTINEN KATASTROFI 1897

Kolmen tukholmalaisen
insindorin tositapahtumiin
perustuvamatka pohjoisnavalle
saa dramaattisen kaanteen.

Ohjaus Linda Wallgren

ENSI-ILTA 2.9.2026
INAYTTAMO

SALLA VIIKKA

TEAJA, .
TYHMENTAJA

Suurien tunteiden seikkailu
— iloittelua ja mielikuvitus-
kavereita. Kuka on kurijilla ja
tyhmilla tunteilla herkutteleva
Tyhment&ja?
Ohjaus Emma Mattila

OSTALIPUT: LAHDENKAUPUNGINTEATTERI.FI

KERTTU-KAARINA SUOSALMI
IIRA HALTTUNEN

HYVIN
TOIMEENTULEVAT
[HMISET

Draamakomedia 1960-luvun
keskiluokkaisista ihmisista,
joilla pitaisi kaiken jarjen
mukaan menna hyvin.
Ohjaus Laura Mattila

KANTAESITYS 16.9.2026
STUDIONAYTTAMO
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KAARINA HELAKISA
TIMO RUUSKANEN

[HMEELLINEN
MAALARI

Palkitun Red Nose Companyn
3-8 -vuotiaille suunnattu esitys,
joka perustuu Kaarina Helaki-
san rakastettuun satuun.
Ohjaus, esityskonsepti
ja esiintyja Timo Ruuskanen

HAAPAJARVEN ELVIS - Lisdesitykset kevaalle 2027 nyt myynnissa!

N Lippumyyméla avoinna 5.8. alkaen ti-pe klo 11-17 & esitysten alkuun asti, 0600 30 5757 (1,55 €/min+pvm), Iktliput@lahti.fi - lippu.fi
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Monikulttuuriset iltamat kokosivat Jyrankalan juhlasalin tayteen

Jyrénkdlén juhlasalissa
vietettiin 20. toukokuuta
l&mminhenkisid monikulttuuri-
sia iltamia, kun Jyrankdlan
Setlementin kotoutumis-
koulutuksen opiskelijat
jarjestivét tapahtuman.

NATHALIA RALAHALD
MARI MUNTTI

Tilaisuus osoittautui suureksi me-
nestykseksi ja kerisi paikalle run-
saasti yleisod.

Opiskelijat kertovat ylldttyneen-
si tapahtuman suosiosta. Moni
ajatteli etukiteen, ettei paikalle tu-
lisi paljon vieraita. Lopulta juhlasali
tdyttyi ihmisistd, ja osallistujia arvi-
oitiin olevan ainakin 150.

Tapahtuman jirjestelyissd olivat
mukana kaikki kotoutumiskou-
lutuksen opiskelijat. He toimivat
juontajina, esittelivit omia koti-
maitaan ja kulttuurejaan seki val-
mistivat ohjelmaa ja tarjoiluja.

Lisiksi opiskelijat koristelivat ti-
laa, jirjestelivit juhlasalia, kuvasi-
vat tapahtumaa ja valmistivat eri-
laisia ruokia eri puolilta maailmaa.

Illan aikana nihtiin monipuoli-
nen kattaus esityksii. Kulttuureihin
tutustuttiin  videoiden, laulujen,
tanssien, runojen ja pelien kautta.

My#és yleisd piisi osallistumaan
ohjelmaan esimerkiksi opettele-
malla ukrainankielisid sanoja ja ko-
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keilemalla afganistanilaisia peleji.
Erityisesti intialaiset ja afganis-
tanilaiset tanssiesitykset saivat ylei-
soled paljon kiitosta. Opiskelija
Janina Shumilova kertoo ihastu-
neensa afganistanilaisiin tansseihin
ja ndyttdviin perinneasuihin. Toi-
nen mieleen jiinyt hetki oli uk-
rainankielisen "Djakuju”-sanan eli
kiitoksen kiyttdiminen omalle uk-
rainalaiselle ystiville.
Tapahtumassa pdistiin myds

maistelemaan eri maiden herkku-
ja. Tarjolla oli muun muassa nige-
rialaisia Puff puff -munkkeja, thai-
maalaista nuudelikanaa seki filip-
piinildistd Bibingka-piirakkaa.

Opiskelija Mariam Azeez ker-
too tapahtuman opettaneen paljon
esiintymisestid ja rohkeudesta pu-
hua suuren yleison edessi.

— Se oli jinnittdvdd, mutta on-
nistui silti — ja vieldpd suomeksi,
hin kertoo.

Opiskelijoiden mukaan iltamis-
sa opittiin paljon eri maiden kult-
tuureista ja perinteistd seki saatiin
arvokasta kokemusta tapahtuman
jarjestimisesta.

Tilaisuuden aikana opiskelijat
halusivat kiittdd myés Kielikamut-
vapaacehtoisia, jotka kiyvit viikoit-
tain HeiMossa auttamassa suomen
kielen harjoittelussa ja keskustele-
massa opiskelijoiden kanssa.

—Heidin tukensa on saanut mei-

_

Monikulttuurisissa ilta-
missa tutustuttiin mm.
Ukrainan kulttuuriin.

dit tuntemaan olomme kotoisaksi
Suomessa, opiskelijat kiittdvit.
Kiitoksia saivat myds kotoutu-
miskoulutuksen opettajat, joiden
tuki oli opiskelijoiden mukaan tir-
ked osa tapahtuman onnistumista.
— Kaiken kaikkiaan tapahtuma
antoi kaikille hyvin mielen, toteaa
opiskelija Frehiwot Chala. m

Jyrinkélin Setlementti
kustantaa Heinolan Uutisia.

¥

Jumalanpalvelukset

Joka sunnuntai klo 10 Heinolan
kirkossa seka su5.7.,19.7.,16.8. ja
30.8. klo 13 kirkonkylan srk-talossa.
Viikkomessu ke 17.6., 15.7. ja 19.8.
klo 12 Heinolan kirkossa.
Juhannuspdivan messu
La 20.6. klo 10 kirkonkylan seura-
kuntatalossa.
Ulkoilmamessu

| Su 2.8. klo 13 Sulkavankoskella.

s Luomakunnan sunnuntai.

§ Sauna limpimana
Sulkavankosken rantasaunalla 9.9.
saakka. Vapaaeht. maksu 1 €.
Naiset tiistaisin klo 15-18.
Miehet keskiviikkoisin klo 15-18

Kesakahvila

Keskiviikkoisin 5.8. saakka klo
12-15 Vanhassa pappilassa.

Heinolan kirkko on tiekirkko

Ajalla 23.6.-8.8. avoinna ti-la klo
11-16. Paikalla on opas.
Heinola 250 vuotta ke 24.6. klo
1 12-12.30 Heinolan kirkossa. Lyhyt
4. katsaus residenssin vaiheisiin ja
seurakunnan elamaan. Sirpa Juuti,
Heinolan museot.

Soppatorstait

To 11.6.,18.6.,25.6., 20.8., 27.8.,
3.9., 10.9. Seurakuntakodissa.
Maksuton keittolounas tarjolla klo
11-13 valilla.

Juhannusjuhla
Sulkavankoskella

Pe 19.6. klo 18. Kokko n. klo 19.30.
Yhteiskuljetus klo 17.30 Lampika-
dun ja Siltakadun kulmassa olevalta
hiekkakentalta, klo 17.45 pitajankir-
kon p-paikalta. Paluulahto klo 20.
Vapaaeht. kuljetus- ja kahvimaksu.

Pihaseurat

Lyhyita puheita ja yhteislauluja.

To 25.6. klo 18 Seppalalla. Taavilan-
katu 12.

To 16.7. klo 18 Marttusilla. Roni 26.

To 30.7. klo 18 Ropposella. Vahlma-
nink. 33.

To 13.8. klo 18 kesaiset tupaseurat

Hamalaisella. Marjoniementie 499.

Saunaillat nuorille aikuisille

Ti16.6.,7.7.,21.7.,4.8. 18.8., 8.9.
klo 18-21 Sulkavankosken ranta-
saunalla. Rentoa pelailua, sauno-
mista ja yhdessaoloa yli 18-vuotiail-
le. Salla Leppéanen.

HEINOLAN SEURAKUNTA

Musiikkia Heinolan kirkossa

Savelkylpyla ke 10.6. klo 12-12.30.
Kanttori Ursula Auvinen.
Urkumusiikkia kesaillassa ti 23.6.
klo 19. Nuori urkutaituri Brayan
Jaaskelainen konsertoi.

Ohjelma 10 €.

Sellon hetki kesdillassa to 9.7. klo
19 Seeli Toivion sello soi vanhaa
musiikkia J.S. Bachista Handeliin ja
Vivaldiin. Ohjelma 20 €.
Rakkauslauluja kesédpaivdn mu-
siikkihetkessa ke 22.7. klo 12-
12.30 Kanttori Hannele Koskinen.
Kesaiset yhteislaulut ke 5.8. klo
12-12.30. Kanttori Hannele Koski-
nen.

Kouluun l3htevit siunataan

Su 9.8. klo 16 Heinolan kirkossa.
Lyhyt kirkkohetki tuleville ekaluok-
kalaisille ja heidan laheisilleen.

Heinolan kirkko Siltakatu 18
Vanha pappila Siltakatu 20

Kirkonkyldn seurakuntatalo
Kirkkotie 2

Sulkavankosken rantasauna
Sulkavankoski 20
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Heinolan keskustan kahvilat hurmaavat tunnelmallaan ja
ainutlaatuisilla miljoillaan. Tassd kahvilat kertovat omista
suosikeistaan, tunnelmastaan ja kesén parhaista hetkista.

KOONNUT: NIINA MUNTTINEN

1. Mita uutta on talle kesalle luvassa?

2. Mika juoma tai herkku sopii taydellisesti hellepdivaan?

3. 0nko tarjolla laktoosittomia, gluteenittomia tai muuten
erikoisruokavalioihin sopivia tuotteita?

4. Jos kahvilanne olisi yksi maku tai tuoksu, mika se olisi?

5. Mika on henkilokunnan oma suosikkituote vitriinista?

6. Mita tunnelmaa haluatte kahvilassanne valittaa?

Eevan Herkut Kahvila
konditoria
Savontie 9

1. Kesille suunniteltu aukioloai-
kojen pidennysti ja joitakin uusia
tuotteita.

2. Kesdpiiviin vaniljasilmipulla
ja kuuma latte.

3. Tuotteemme tehdidin auto-
maattisesti kaikki laktoosittomina
jaldytyy myos gluteenittomilla jau-
hoilla leivottuja tuotteita, vegaania,
kasvista, kananmunatonta.

4. Kahvila olisi joku vaniljan tai
kardemummanpullan tuoksu.

5. Henkilskunnan omia suosik-
keja: Wienerit kauden marjoilla,
pasteijat, vanilja-mansikkapulla,
mansikkaleivos ja bebet.

6. Kodinomainen, rauhallinen

pieni kahvila.

Kahvila Tyyrpuuri

Maaherrankatu 1

1. Ruokalistaa on uusittu ja asiak-
kaita kuultu. Tyyrpuurin ruokalis-
talla tind kesind ovat herkulliset
Kana ja katkarapu Caesarsalaatit.
My®és drinkkilista on saanut uusia,
raikkaita drinkkeji.

2. Jadkahvit, Tyyrpuurin mock-
tailit ja jadteldannokset sopivat ke-
san hellepdiviin.

3. Kylld meiltd 18ytyy erikoisruo-
kavalioihin sopivia herkkujakin.

4. Tuore kahvi ja vastapaistettu
croissant.

5. Henkilokunnan suosikit ovat
tomaatti-mozzarellaciabatta sekd
katkarapuleipi.

6. Haluamme Tyyrpuurista vi-
littyvin leppoisaa kesimeininkii ja
haluamme asiakkaiden viihtyvin

Eevan Herkut.

sekd viettdvin mieleenpainuvia
hetkid, olemmehan keskelld Hei-
nolan kauneimpia maisemia, sielld
missd aurinko kimaltelee Kymijoen

pinnalla.

Kahden Muijan Kahvila
Savontie 4

1. Tille kesille kaikkien vanho-
jen herkkujen kaveriksi on tulos-
sa kokeiluun ainakin erilaisia ruo-
kaisampia salaatteja eli bowleja.

2. Kesipiiviin sopii hyvin juuri
vaikkapa tillainen bowli ja jdikah-
vi. Makean nilkiin pala juustokak-
kua tai herkullinen pulla. Irtojii-
telopallo tai joka sddlli maistuva
munkki.

3. Lihes kaikki tarjottava meil-
I on laktoositonta ja itse tehtyi.
Leivomme myos itse ilman veh-
nid tuotteita kuten juustokakkua,
britaa, munakasrullaa. Vegaanise-
na loytyy rinkild- ja tdytemunkit.
Maidottomana munkkien lisiksi
talon tiytetyt simpyldt kinkku ja
metukka versiona.

4. Kyllihin me olemme sellai-
nen aidon kotipullan makuinen
kahvila.

5. Taitaa olla meidin omat ja
asiakkaiden suosikit tdytepullat,
munkit, mantelicroisantit ja pelti-
lihapiirakka. Viilentivii jaikahvia
kesilli unohtamatta.

6. Meidin kahvilassamme on sel-
keisti oma tunnelmansa. Halutaan
vilictdd sellaista nostalgista entis-
ajan tuntua. Mummola tunnelmaa,
pelargoniat ikkunalla, kuparipan-
nut ja vanhat kahvipurkit vahvasti
lasnd. Musiikkina vanhempi rock,

blues ja rockabilly.

Tyyrpuurissa voi nauttia
herkuista veden aarella.

Heinolan Harjupaviljonki
Kauppakatu 30

1. Uutuusvohvelit Skagen ja
Karkkikimara seki varta vasten
tille Heinolan juhlakesille suun-
niteltu Heinola 250 Juhlavohveli,
joka sisiltad ihanan rapean voh-
velin piilli vanhanajan vanilja-
jadtelod, kermavaahtoa, ripauksen
omenahilloa, kultaista keksikasti-
ketta ja keksirullan.

2. Vohveli tuoreilla marjoilla ja
kermavaahdolla seki vaikkapa ta-
lon oma raikas Harju Spritz.

3. Meilli huomioidaan erikois-
ruokavaliot hyvin. Vohvelit saa aina
myds gluteenittomana ja vegaani-
setkin vaihtoehdot l6ytyvit.

4. Kesin ja luonnon tuoksu!

5. Perinteinen tiikerikakku.

6. Aitoa vanhanajan tunnelmaa,
kauneutta ja kiireettdmyytti.

Konditoria Kettu & Kana Cafe
Torikatu 5

1. Kesin suurin uudistus on uu-
si terassimenu, josta l6ytyy muun
muassa burgereita, wings—koreja,
salaatteja ja muita kesdiseen yhdes-
sioloon sopivia annoksia. Kahvilan
puolelle tulee lisiksi uusia tiytet-
tyjd patonkeja ja itse valmistettuja
smoothicita. Tarjoamme myds aa-
miaista maanantaista lauantaihin.

2. Raikas smoothie tai jiikahvi
yhdessd marjaisan leivoksen kanssa
on tdydellinen yhdistelm3 hellepii-
vdin. Jos nilki on suurempi, te-
rassin salaatit ja burgerit maistuvat
kesilld erityisen hyvin.

3. Kylld. Valikoimastamme 15y-
tyy paivittdin laktoosittomia ja glu-
teenittomia vaihtoehtoja seki tuot-
teita erilaisiin ruokavalioihin.

4. Vastaleivotun pullan ja tuo-
reen kahvin tuoksu — limmin, kut-
suva ja tuttu.

5. Suosikit vaihtelevat. Marja-
leivokset, juustokakut ja tuoreet
suolaiset kuuluvat henkilékunnan
kestomenestyjiin. Terassimenusta
odotetaan myos uusia suosikkeja.

6. Haluamme tarjota limmin-
henkisen kohtaamispaikan, jossa
voi nauttia hyvisti ruoasta, kah-
vista ja herkuista kiireetti. Meille
on tirkedi, ettid asiakkaat viihtyvit
niin aamiaisella, kahvihetkelld kuin
kesdpidivad terassilla viettdessddn.

Kahden Mui-
jan kakkua,
kiitos!

Perhepuisto Bongarin kahvila
A. F.Airon Katu 5

1. Liikennepuistoa on ehostettu
kovasti, nyt tddlli mm. oma "auto-
pesula” ja kahvila Bongarissa huip-
puun viritetty jditelovalikoima.
Paljon uutuuksia ja yhteensi yli 30
erilaista jided.

2. No ehdottomasti joko uu-
tuusjide Orea tai Tuttifrutti sekd
Laitilan Samba-limu. Aikuiseen

makuun Wilson Coffee kahvi-

Harjulla herkutellaan
herkullista vohvelia.

Kettu & Kana
Cafen valikoima
houkuttaa!

kupillinen.

3. Jddevalikoimassa paljon lak-
toositonta ja myds gluteenitonta,
kuten my®s kahvilatuotteissa.

4. Kahvin tuoksu

5. Munkkirinkeli, berliinin-
munkki ja riisipiirakka muna-
voilla.

6. Vilitonti kohtaamista kai-
kenikiisten kanssa. Tervetuloa ko-
ko sukupolvi, vauvasta vaariin ja
mummoon.

Bongarin kahvilassa
maistuu vaikka jaatelo.
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Riita vai rakkaus?

amulla, kun avaa television,
ﬂ saa kuulla taas viimeiset

“rumpit” tai muut maailman
uutisoidut ongelmat. Jotenkin vii-
me aikoina ainakin henkilokohtai-
sesti olen turtunut ja turhautunut
niihin kummallisiin maailman on-
gelmiin.

Samaan aikaan kun ilmasto
muuttuu ja aiheuttaa epivarmuut-
ta, viistelemme mekin jo tiilld ko-
to-Suomessa drooneja ja luemme
vihaviestej itinaapurin paitedjilti.

Ei ihme, etti seki talous etti ih-
mismieli sakkaa.

No onneksi saimme litkissi
MM-mestaruuden — tuli ainakin
hetkeksi hyvid filiksid ja tunnel-
mia koko kansalle.

Rakkautta rakatin

ja tintin valilla?

Otsikko on tarkoituksenmukaisesti
kirjistivd, jotta sain lukijan jatka-
maan artikkelin lukua.

Nimittdin pihallani olevassa lin-
nunpontdssi asuu kaksi eri lintu-
pariskuntaa. Péntt6on on tullut jo
varhaiskeviilld talitintti ja vihin
mydhemmin péntdén katolle on
rakentanut pesin rikittirastas.

Kumpikin lintupariskunta hau-
too nyt muniaan ja mielenkiinnol-
la seuraan, miki on timin “liiton”
lopputulema. Pesien vilissd on siis
matkaa vain se ohut péntén katto.
Jonkinlaista reviiririitaa” on kylld

havaittavissa, mutta tietysti toivon,
ettd linnut osaavat kiyttdytyd so-
puisasti liheisyydestd huolimatta.
Toivottavasti rakkaus voittaa!

Kiva naapuri
on siunaus

Meille on kiynyt tuuri, koska naa-
purimme ovat liheisid ystivid ja
mukavia keskustelukumppaneita.
Tavan takaa vaihdamme ajatuksia,
tavaroita seki iloja ja suruja.

Voisin vain kuvitella, jos tilanne
olisi piinvastainen. Niistikin ta-
pauksista olen valitettavasti kuul-
lut. Riitoja voi syntyd vidrinkisi-
tyksistd, rajan paikasta, puiden ok-
sista ja vaikka misti.

Kinastelua ja eripuraa esiintyy

Toivottavasti
rakkaus voittaa!

naapurien lisiksi esimerkiksi eri
puolueilla, pariskuntien, paikka-
kuntien ja eri maiden vililld. Eri
uskonnot ovat kautta aikojen aihe-
uttaneet sotia ja raakuutta.

Itselldni on tapana “ottaa Rito-
lat”, jos joku haastaa. Toki puo-
lustan kylld asioita ja keskustelen
mielelldni erilaisista nikékulmista
— kiddet taskussa. Asioita, jotka rii-
televit, on usein vaikea ratkaista, ja
suosittelenkin ammattisovittelijaa,
jos sellaiseen on tarve.

Riidat syntyvit usein kilpailus-
ta ja epiluottamuksesta ja ne rat-

JYRANKOLAN
RAVINTOLOISSA
LOUNAS PAIVITTAIN -
MYOS KESALLA!

LOUNAS KLO 1114

Katso lounaslistat: jyrankola.fi

VILA-RAVINTOLA

Avoinna ma-pe
klo 8.00-14.30
Siltakatu 11

Heinola

ENKARTANO

Avoinna joka paiva

klo 7.00-15.00
Konsulinkatu 2

Heinola

keavat parhaiten silloin, kun tekee
yhteistydtd. Ja tulee kummallekin
osapuolelle kannattavampaa ja mu-
kavampaa kuin konfliki.

Voiko riitelyyn
rakastua
Joskus nikee TV:n keskusteluoh-

jelmissa, ja erityisesti politiikkojen
kesken, kinastelua ja jopa riitelyd.
Sitde on jopa kiusallista seurata,
mutta samalla se kylld kiinnostaa
katselijoita.

Kohtahan taas valitaankin Suo-
melle uudet tai vanhat kansanedus-
tajat — luvassa on siis tiukkoja viit-
telyji.

Ammattikinastelijat ovat aika
taitavia. Heilld on taito ja kyky
”menni kaverin ihon alle”. Nii-
td ammattivalittajia ja -riitelijoi-
ti esiintyy jopa normaalissa arjes-
sa. Toisilla on jopa rakkaus riidan
haastamiseen ja valittamiseen, kos-
ka aina on helppo 16ytdd negatii-
vista ympdristOstd tai sovituista asi-
oista.

Silti olen sitd mieltd, ettd asioissa
voidaan olla hyvinkin eri mielti ja
erilaisuus on seki voimavara etti
oikeus meille kaikille. Vikivallan
tuomitsen kaikin keinoin. Riidan
haastamiseen ei kannata rakastua.

Toivotaan rauhaa
maailmaan

Jospa timi kesi toisi rauhaa maail-
maan ja sotivat osapuolet sopisivat
kaikki erimielisyydet. Saisimme,
ja osaisimmeko, eldd kuin pihalla-
ni olevat talitintit ja rikittirastaat.
Toki lopputulemaa tuosta lintuta-
rinasta en vield tiedi ja ovatko lin-
nut fiksumpia kuin me ihmiset, jii
nihtiviksi.

”Amor vincit omnia — Rakkaus
voittaa kaiken” — se olkoon kantava
ajatus riitelyn sijaan.

Mikko Tukonen

Kirjoittaja on Heinolan
kaupunginvaltuutettu.

kesanayttely |
I

ANNA

RETULAINEN
6.6.-9.8.2026

LIIKAA KELTAISTA

TOIVONOJAN GALLERIA, LAHTI

K '_\ Avoinna perjantaista sunnuntaihin
Toivonojan klo 11-17 seké sopimuksen mukaan. Vapaa péasy.

|_  Toivonojan galleria, Toivonojantie 425, 16100 Lahti

29.6. alkaen:

Laitilan limuja
kahvia ja herkkuja
WC-tilat

Palvelee nyt joka paiva klo 10-16

* ma-to klo 10-18 « pe-su klo 10-16

yli 30 jaden valikoima

tennisvuorojen varaukset

Vieressa upea Liikennepuisto Bongari, jossa
lapset ja vahan vanhemmatkin touhuavat
veloituksetta. Tarjolla mm. polkuautolla ajoa,
kepparirata, pumptrack ja parkour. Vieressa
suosittu Lintuhoitola, jonne myos vapaa paasy.

A.F. Airon katu'5, Heinola/(vanhalla linja-autoasemalla)
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Nae ja Roe upea Urajarven Kartanoalue

Vain vartti Vadksysta ja Vierumaelta

Tapahtumia kesalla 2026

F ' e %% La13.6. Lasten Rartanopiivé Rlo 10-14
e — T A = . ; ’Fﬁ sis. musiikRindytelméan Rlo 13.15-14.
—— 8  Hinta 8€/lapsi, aikuiset ilmaiseksi.
= I’ 3 Pe19.6.- su 21.6. Rlo 11-16 tasatunnein
S Juhannuksen taikakierrokset
27.6.-5.7. Pdheet museot -viikko

EH . - Leikki ja lapsuus -teema
- Su 28.6.,5.7.,12.7.,19.7. ja 26.7. Rlo 12-15.30
Rartanoteatterin hahmoilua (séévaraus)
Ti 30.6., Re 29.7. ja pe 28.8.

Taydenkuun sisakummituskierrokset
Varaukset: www.ideaticket.fi

T

La 11.7. Resédpaivamarkkinat klo 10-14

La 18.7. Kello viiden teehetRi viaenpihalla

Rlo 17 - URY:n jasenille ilmainen, muille 10€/
hlo - Varaukset 10.7. mennessé:
hanna.saarinen@urajarvenkartano.fi.

Re 22.7. The Goofy Dogs Soul and Blues Band
Klo 18 - Liput 25€/20€, alle 12-v. ilmaiseRksi
aikuisen seurassa) Ret kellymaja

La 1.8. Rulttuurikartanon oopperagaala
Klo 18 - Liput 20€/hl6 Ja SaunOJa

La 15.8. Immiléan Myllyjazz klo 18 varattavissal!

Kartanon kahvila Liput 25€/20€, alle 12-v ilmaiseksi aikuisen

Hugo&Lilly T on s

) Su 30.8. Kesékauden paattijiiset
facebook.com/hugoslillys

Muutokset mahdollisia.
www.instagram.com/kahvilahugojalilly/

.1..|L|.J

Rartano ja kahvila

Hugo & Lilly avoinna: kahvilahugojalilly.fi Tapahtumakalenteri: ,

0400 777 717 www.urajarvenkartano.fi - FB @urajarvenkar-
6.6.-14.6. l«‘.%l—SU' Rlo 11-17 markonkahvilat@gmail.com tanonystavat ja Menoinfo hame.menoinfo.fi
19.6.-9.8. ti-su Rlo11-17 Syys- ja lokakuun kummituskierrosten ajan-
14.8.-30.8. la-su Rklo 11-17 Kartanontie 77, 17150 Urajarvi kohdat l6ytyvat www.ideaticket.fi.

MAANTEIDEN MAANTEIDEN LAAJIN BUFFETMAAILMA

SUURIMM AT ABC HEINOLASSA JA RENKOMAESSH!

LATAUSKENTAT

————caamerae Aasia Buffet:
JA ABc RENKOMAESSA B N A GNNE Aasia Buffetissa herkuttelet aasialaisen
[ 0 i . Tl SRR, keittion antimilla.

Kehahc Buffet:
Valitse kotimaisen kehahin kaveriksi
ranskalaisia perunoita, hasmatiriisia,

falafelpydrykoita ek mietoa tai KEBABC!

tulisempaa kastiketta.

BUFFET
Pizzapoyta:
Pizzapdyta on tdynna mehevié pizzoja

lukuisilla taytteilld. Tarjolla on uunituoretta
ja maukasta pizzaa vaihtuvin mauin.

32 LATAUSASEMAN
KOKONAISTEHO

oo 2600 Kw

ABC Noutopoyta:

Noutopoydéasta loydat kevyempéd ja
tayttavampaa syomista jokaiseen makuun.
Voit koota mieleisesi annoksen useista
ldmminruokavaihtoehdoista.

Salaattipoyta:

Maanteiden runsain salaattipoyta!
Se on koettava itse.

26 LATAUSASEMAN
KOKONAISTEHO

ot 2400 Kw

LATAUS

MEILTA

ABC Heinola Tysmichentie 33 Heinola  ABC Renkomaki Simolanmutka 1, Lahti  J7 HAMEENMAA géﬁTlerA

s-kanava.fi
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L-Asema perhepuistoon

Lions Club Heinola téyttaa
tand vuonna 70 vuotta. Juhla-
vuoden kunniaksi klubi halusi
ideoida kaupunkilaisia

nitelma, jota lihdettiin toteuttamaan
talkoovoimin. Palveluina L-asemalla on
latauksen ja tankkauksen lisiksi polku-
autopesula, joka lienee maailman ensim-
mdinen.

i — L-asema sai nimensi muun muas-
ilahduttavan teon. ) o ) )
sa sanoista lapsi, liikenne, lintu, Lions
ja sopi meistd hyvin tihin kokonaisuu-
HU teen, klubista kerrotaan.

Club Heinola pdityi lahjoittamaan
lapsille huoltoaseman kaupungin
litkennepuistoon.

— Perhepuiston alue on mielestimme
erinomainen esimerkki siit3, kuinka yh-
dessd kohtuullisella panoksella voidaan
tuottaa paljon iloa monille perheille ja
erityisesti lapsille, Lions Club Heinolas-
ta kerrotaan.

Aseman suunnitteluun osallistuivat
heinolalaiset lapset piirustuskilpailun
kautta ja kilpailun parhaat ideat pal-
kittiin leffalipuilla. Lasten piirustuksi-

Ditkﬁn pohdinnan jilkeen Lions

Toteutuksessa on pyritty kidyttimain
mahdollisimman paljon kierritettyji
materiaaleja ja virikkdin lopputuloksen
viimeistelevit 3D-tulostukset.

Perhepuisto Bongari avautui kaupun-
gin kesinavauksessa, ja uusittu liiken-
nepuisto sekid L-asema saavuttivat heti

suuren suosion.

— Ilolla seurasimme lasten riemua pii-
vin aikana. Kiitos yhteistyokumppaneil-
le ja talkoolaisille, satoine tydtunteineen,
jotka mahdollistivat timin hankkeen.
Erityinen kiitos Heinolan kaupungille
sujuvasta yhteistyostd, Lions Club Hei-

nolasta viestitetiin. m

en pohjalta kehitettiin rakennussuun-

”Perhepuisto on mainio esimerkki siita,
kuinka yhdessa, kohtuullisella panoksella
voidaan tuottaa paljon iloa monille.”

Arvi Knuuttila
testaamassa polku-
auton latausta.

Kilkkilan B8 Farmi

VUOLENKOSKI-IITTI

p \n
F ]
o Y4 koTIIN o* y .
. - MAKKARAL L
e? a
JUKIOLOAVAT 20, 5
34.-6.4. 26.-2.8. .2 22y

: 11117 (21 10-16)
" f "* = Su (TBE Ma
slipynnosto = Grilli kuumana »
* [ Pekka T, kylmaa juomaa
: fanssimusiikkia » Kokko

L.5.-3.5.

L T-17 PeliBT) La-SullBT

8.8.-30.8. A

E110-16 KECL1-17 N WS W7 .

Q 0Ojassuontie 68, 19160 Huutotdyry Riitta 040 #52 2207 - riitta@kilkkilanfarmifi £ © kilkkilanfarmi

I
=

Hammaslaboratrorio

HeinolaN

l'l- HAMMAS

Erikoishammasteknikot Markus Munne ja Mauri Munne
Kirkkokatu 13, S-Marketin ylakerta, Heinola + Puh. 03 715 741

KE';«_DENTAITAJIEN.
- Elamyspuoti

KASINTEHDYT TUOTTEET | KUDONTA | NAYTTELYT

2 Ma-Pe 10-17, La 10-14
TU(M) Savontie 12, Heinola. 044 9752453

www.elamyspuoti.fi { @

Hyviin palvelun

hammastaboratorio
¥ ¥
Heinolagsa!

b - v
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PUUHASIVU

Etsi eroavuudet

C|NJ|A HilQq|T L|P|A|A|lV W/ P|S|G|X|A DIN|R|A|Y
Ylapuolella on kaksi i,
.. P ) s HIE|U|Al 1T |A/ N|O|O|H|X|B ulo|A | Y|A|Y|O|VIA]|C
lahes identtista kuvaa
uimarannalta. P K K|P | I |A O/ X| K|R|E E|T|A|Q|lzZz K|B|]U|WI|A|lV|C
Kuviin on kuitenkin katketty R/x/ clu pD|A H H|F|c|Y A T|A|RID| 1 |C Y|U | Z|1]|Y
seitseman eroavuutta. -
Loyditkd ne kaikki? Glu|lir|laqa E|/F|Q|A|N|T|FI N|/O|S|R|/Q|S|B Q|00  K|L
R{N|IT|E N|JUI S|O|]T|[N|M| T|lU|G|H|O|B|F s|A F|lAa]|Gg
B/I1l |/ z|o M|Y|L H|T|B|]Y| Q|lU|M|R|U|V g A|F|F|JI|F
c|/B|A M A|s|Od|U|E|E|Cclol|lY|B|lA A B|M F|L H|Q|C
EtSl Sallat E|I1|Vv|s/ AlM X/ Q|lu|lolu u|lu|D|U|/D N|A|D|OB|Y|D|P
Ruudukossa on piilossa 12 Plz|s N|A|LIs| ot |s|ilvc)li|lals|A|A E|Z Q@|T B|N|I
eurooppalaisen meressa olevan - -
saaren nimea. Sanat voivat olla AlAIAIG E HILIOITEF /MITIAITANIUCHIT WINJO|R)Y
pysty- tai vaakasuoraan ja Alp R Elo|/M|kK|o|A|J|Blulwl ElL|I1|P|K R|K|A|Q|D
vinottain ruudukossa. Ja jopa . .
nurinpain! Ei auta kuin etsia! Z|Q D|F Y TV NIR| T ZQV I FIW H JIL AlA AIAIF
H|{R| I|M K|S|L E|lc|lc|w H|A|T|K|D A Al s|x|B|Ss|A
E|IM|/N|c/Gg|UI RIA|lW[M|A Al 1T |O|]U|/K A|N|A|A|J|lW|V
/ wlL|lr1la 6|s|H|LIN|DI/A/P|D|L|I M| A|L F|G| E|T|N
\ ‘ s|s/alc Pp|O6|A P/ R|T|A|H K|S|K|M|H|E V|R|A|PI|E
- 7 Alg|luleE M1 |M|D|S|J|1T W|R|J|D|/P/U|IM C|A |l A A|N
, e
\ ) s/!aA/lA|R| E|N|/M A A|F|K|O/NIA|E|J|O|G W|J|A|F|O
/ N G/M|s|T | z|F O/ M|A|lQ|K E|Z|C|O|H|K|Y AlO|lV| J O

"\
Dikeat ratkaisut loytyvat Seuraava lehti ilmestyy 19.8.
|o seuraavalta aukeamaital Laheta meille hyva juttu tai juttuvinkki:

toimitus@heinolanuutiset.fi

_ /




26 | Heinolan Uutiset 10.6.2026

KOOTUT KOHTAAMISET KESALLA 2026

HEINOLA

23.5.-26.9. Perakonttikirppis, Heinolan tori, Tori-
katu e Perdkonttikirppikset jarjestetadn lauantai-
sin 23.5.-26.9.2026 klo 9-15.

11.6. ja 27.7. Kaupunkieldamaa 250 vuotta,
Maaherrankatu 1 B « 11.6. klo 17.30-19 ja 27.7.
klo 10-11.30 » Opas Marja-Leena Ahtiainen
 Hinta 10€/hl6  Kateinen/ MobilePay.

12.6. Siltasaari Live, Siltasaari 1 « klo 19-22

« Kaikuwaara iskelma- ja rockyhtye esiintyy

* Vapaa paasy.

13.6. Hirvisalon kesatori, Muikkusalmentie 970
e klo 12-14

13.6. Kirkonkyldn kyldjuhla, Kyldtalo Kylapirtti,
Vanhatie 34 « klo 10-14 « Kylapirtilla ja Hiljan
puistossa juhlitaan kesaa « Vapaa paasy.

13.6. Siltasaari Live, Siltasaari 1 « klo 19-22

» Retropop on elketronista suomipoppia soittava
yhtye e Vapaa pdasy

14.6. Sointukylpy, Asana-aseman joogastudio,
Torikatu 5 ¢ klo 19 « Sointukylpy eli danirentou-
tus « Hinta 20 €/hl6 « Varaukset verkkosivuilta
www.asana-asema.fi

16.6. ja 23.7. Arjen ahertajat, A. F. Airon kadun
portti » klo 17.30-19 « Opas Marja-Leena Ahtiai-
nen « Hinta 10€/hl6 « Kdteinen/MobilePay

19.6. Hirvisalon kesatori, Muikkusalmentie 970
e klo12-14

19.6. Kahvila Tyyrpuurin Juhannusaatto,
Maaherrankatu 1 B ¢ klo14.00 Local surprise
band feat Kaisa Pelkonen ¢ Klo 19.00 Two man
band ¢ Vapaa paasy

19.6. Siltasaari Live - Juhannusaatto, Siltasaari 1
 klo 19-22 « The Fairbrothers Pate&Lare esiin-
tyy ¢ Vapaa paasy

rankatu 1 B ¢ klo 19-22 « Live-musaa tarjoilee
trubaduuri Jari Uutela » Vapaa paasy

20.6. Siltasaari Live - Juhannuspadiva, Siltasaari
1 ¢ klo 19-22 « Kasari ja ysari musiikkia upean
Mervi Karin tahdein « Vapaa paasy

23.6.-30.7. Jyrankolan kesdkahvila, HeiMo-
kahvila, Kaivokatu 14 « klo 10-13,tiistaisin ja
torstaisin

23.6. Heinolan vahvat naiset, Maaherrankatu 1 B
* klo 17.30-19 » Opas Marja-Leena Ahtiainen

e Hinta 10€/hl6 « Kateinen/MobilePay
26.6.~28.6. Heinola Padel Open 2026

Avoin kaikille! Boden Padel Club, Heinola, Oja-
katu 1  klo 15.00 ¢ Heinolan ainoa avoin padel-
turnaus ¢ Hinta 35€/hlo/sarja

26.6. Kahvila Tyyrpuurin kesdklubi, Maaherran-
katu 1 B ¢ klo 19-22 « Kesaklubilla saksofonisti
Johannes Salomaa! ¢ Vapaa paasy

27.6. Hirvisalon kesatori, Muikkusalmentie 970

* klo 12-14

27.6. Siltasaaren sikajuhlat, Siltasaari 1

e klo 16-22 » Ami Huovinen Laukkamaki Soi
CatCat esiintyy ¢ Vapaa paasy

28.6. Rajat ja voima - luova tanssi & somaattinen
liilke « Asana aseman joogastudio, Torikatu 5

klo 17-18.30 « Hinta 25€/hl0, varaukset verkko-
sivuilta www.asana-asema.fi
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30.6. ja 6.8. Kauas kotoa Karjalan mailta,
A.F.Aironkadun portti ¢ klo 17.30-19

» Opas Marja-Leena Ahtiainen ¢ Hinta 10€/hl6
» Kateinen/ MobilePay.

2.7. Hautausmaakavely - Warpeniusten sukua
Tiisildsta Taipaleelle,Vanha hautausmaa, Kirkko-
tie 1 » klo 17.30-19 « Opastettu kierros Vanhalla
hautausmaalla ¢ Hinta 10€/hl6 « Kateinen/
MobilePay

3.7. Kahvila Tyyrpuurin kesdklubi, Maaherrankatu
1B ¢ klo 19-22.30 « Kesaklubilla mahtava Esa
Eloranta! « Vapaa paasy

4.7. Hirvisalon kesatori, Muikkusalmentie 970

* klo 12-14.

4.7. 36. Maalaismarkkinat « K-Market Kyldtahden
ja Salen pihat « klo 9-15 e Kirkonkylan kylakaup-
pojen pihapiirissa tutut tapaavat ja kauppa kay.
4.7. Frisbeegolf: Ykkosrinki Open 2026 « Kippis /
Heinola DiscGolfPark World, Kippasuonvayla 30

* klo 11-15 « Kippiksella MPO- ja FPO-luokissa
yhden kierroksen karsintakilpailuna.

4.7.Siltasaari Live, Siltasaari 1 ¢ klo 19-22
¢ [sto Hiltunen esiintyy ¢ Vapaa paasy

4.7.-10.7. Runo kantaa -runoviikko

4.7. Mikko Kallio ja Eino Leino Band - Greatest
Hits, Drink Bar Bulmer, Kirkkokatu 15 « klo 21
Kaunis runous kohtaa musikaalisesti hioutuneet
tunnehelmet ja rock’n rollin.

7.7. Sankaritarinat, A. F. Aironkadun portti
e klo 17.30-19 « Opas Marja-Leena Ahtiainen »
Hinta 10€/hl6 « Kateinen/MobilePay

8.7.Vallu Lukka - Runoja savelten siivilld, Hei-
nolan Harjupaviljonki, Kauppakatu 30 » klo 20
* Vallu Lukka esittaa tunnettuihin suomalaisiin
runoihin savellettyja lauluja.

9.7. Hautausmaakavely, Muukalaisia ja muuta
vaked » Heinolan uusi hautausmaa, Kappelitie 3
* klo 17.30-19 « Opastettu kierros Uudella
hautausmaalla ¢ Hinta 10€/hlo « Kateinen/
MobilePay

10.7. Lealiisa Kivikari- Pikkusisko / runoilija-
haastattelu, Heinolan Harjupaviljonki, Kauppaka-
tu 30 ¢ klo 19 « Haastattelijana Katja Tamminen

10.7.-12.7. Frisbeegolf: DGPT Elite Heinola Open
2026, Kippis / Heinola DiscGolfPark World, Kippa-
suonvayla 30 e klo 9 ¢ Lue lisaa tapahtumasivul-
ta: kippis.org ¢ Suuri kansainvalinen tapahtuma!

10.7. Kahvila Tyyrpuurin kesaklubi, Maaherran-
katu 1 B « klo 19-22 « Stenarin countryvankkuri
pysahtyy Heinolaan ¢ Vapaa paasy

11.7. Hirvisalon kesatori, Muikkusalmentie 970

e klo 12-14

11.7. Siltasaari Live - Tanssit, Siltasaari 1

* klo 19-22 « Artistina upea Anne Lehtonen

* Vapaa paasy

14.7. ja 18.8. Karjalan kaikuja; karjalaisten tulo,
kotoutuminen ja heidan kadenjalkensa Heinolas-
sa, Heinolan kirkon kirkkopihalta, Siltakatu

* klo 17.30-19 » Opas Marja-Leena Ahtiainen

* Hinta 10€/hl6 « Kateinen/MobilePay

16.7. Hautausmaakavely Johan nyt vallan! Heino-
lan hautausmaa, Siltakatu 40 « klo 17.30-19

» Opastettu kierros Heinolan hautausmaalla
 Hinta 10€/hl6 « Kateinen/MobilePay

17.7. Kahvila Tyyrpuurin kesaklubi, Maaherran-
katu 1 B « klo 19 « Kesaklubilla ihastuttava Duo
Emmajulia & Timo! « Vapaa paasy

18.7. Hirvisalon kesatori, Muikkusalmentie 970
e klo12-14

18.-19.7. Frisbeegolf: NBDG Amateurs XL™
Kippis - Presented by Fuzzy Eagle Kippis /
Heinola DiscGolfPark World, Kippasuonvayla 30
* klo 9 « Kaksipdivainen kilpailu, joka on suun-
nattu erityisesti amatdoripelaajille

* Hinta 39.90€

24.7. Kahvila Tyyrpuurin kesdklubi, Maaherran-
katu 1 B « klo 19-22 « Countryklassikoita ja
nostalgisia iskelmia. « Vapaa paasy

25.7. Hirvisalon kesatori, Muikkusalmentie 970
e klo 12-14

25.-26.7. Lusin Kylatalon Kesapaivat, Lusinraitti 2
* klo 11 « Tule mukaan l@dmminhenkiseen ulkoil-
matapahtumaan.

27.7. Unikeonpadiva 2026, Kylpylan uimaranta,
Heinola ¢ klo 08-10 ¢ Unikeon titteli myonne-
taan ansioituneelle heinolalaiselle » Vapaa paasy

31.7. Kahvila Tyyrpuurin kesaklubi, Maaherranka-
tu 1 B « klo 19-22.30 « Kesaklubilla Trubaduuri
Jari Valjakka ¢ Vapaa paasy

1.8. Hirvisalon kesatori, Muikkusalmentie 970

e klo 12-14

1.8.-2.8. Myyjaiset ja perakonttikirppis, Aavehalli,
Veljespolku 3 « klo 12 « Myyjdis- ja perakontti-
kirppispaikkoja

8.8. Hirvisalon kesatori, Muikkusalmentie 970

* klo12-14

8.8.-9.8. Heinolan Kalamarkkinat, Heinolan
satama, Maaherrankatu 1 B ¢ klo 10

» Tervetuloa perinteisille Heinolan Kalamarkki-
noille « Vapaa paasy

8.8.-9.8. Frisbeegolf: Frisbeegolfin taitoleirit
- Joonas Mereld, Kippis / Heinola DiscGolfPark
World, Kippasuonvayld 30 « klo 12 « Yhdessa
Latitude 64 & TechDiscin kanssa!

13.8.-14.8. Ismo Leikola - Mun Mielesta (K-18),
Heinolan Kesateatteri, Kauppakatu 4 « klo 19-21
e Liput 38/43€ « Tervetuloa hyvat ihmiset, tervei-
sin Ismo!

15.8. Hirvisalon kesatori, Muikkusalmentie 970
eklo12-14

15.8.-16.8. Heinolan SaunaFestarit 2026,
Kylpyldnranta, Maaherrankatu 1 B « klo 12.00
Kylpylan kioski tarjoaa kahvia, jadteloa ja alkoho-
littomia juomia « Maksullinen

LAHTI

6.6.-2.8. Taarastin kesandyttely 2026 HIEMAN
OUTOON VALOON, Taidekeskus Taarasti, Taaras-
tintie 6 ¢ klo 12-17 « Suomalaisen figuratiivisen
nykytaiteen nayttely ¢ Vapaa paasy

10.6. Sami Hedberg: Kokovartalomies - Sum-
mer Special 2026, Mukkulan tapahtumapuisto,
Ritaniemenkatu ¢ klo 17 « Liput 39.90 € « Sami
tarjoaa yleisdlleen tayslaidallisen komiikkaa.

10.6. Ismo Haavisto Ice Mo’ -konsertti, Sipuran
Navetta, Sipurantie 28 ¢ klo 18-20 « Bluesia poh-
joisella twistilld e Padsyliput ovelta 20 €

11.-14.6. Lahden kansainvailiset suurmarkkinat,
Teatterin etu ja Kirkkokatu ¢ 11.-13.6 klo 10-20
ja 14.6.klo 10-18 ¢ Mukana on yrittdjia yli 30
eri maasta ja lukuisista Suomen eri maakunnista
erikoistuotteineen.

12.6. Konsertti ja paivatanssit, Ahtialan-Koiskalan
nuorisoseura ry,Ahtialantie 137 « klo 13-17 «
Konsertoimassa ja tanssittamassa Hollolan Har-
monikat ¢ Liput ovelta 12 €

13.6. STAND UP ERIKA! Ravintola Erika, Lahden-
katu 46 « klo 19-20.30 » Stand Up komiikkaa
taysin lahtelaisin voimin ¢ Vapaa paasy

13.6. Nothing for Money plays Dire Straits,
Kalevi Aho -sali, Hdmeenkatu 4 « klo 19.00

e Lippu.fi

16.6. Rakkaudesta Kirjallisuuteen: Taarastin
Kirjallisuusilta, Taidekeskus Taarasti, Taarastintie
6 * klo 17.30-20 » Kesan kirjallisuusilta e Sisdan-
padsy 10€/hlo

17.6. Tri Tolvanen Organ Trio -konsertti, Sipuran
Navetta, Sipurantie 28 « klo 18-20 « Soul-jazzia,
perinteista svengia ja bluesin savyttamaa impro-
visaatiota  Paasyliput ovelta 17 €

18.-20.6. Street Food Siesta Lahti, Vesijarven
satama, Satamakatu 7 ¢ klo 11-12 « Suomen
kattavin Street Food tapahtuma e Ilmainen
sisddnpadsy

21.6.Young People’s Symphony Orchestra, Sibe-
liustalo, Ankkurikatu 7 e klo 15 ¢ Yhdysvaltojen
vanhin itsendinen nuorisorkesteri esiintyy

« Ticketmaster.fi

24.6. Cherin Komediakellari! Ravintola Cherin,
Aleksanterinkatu 25a ¢ klo 19-21 « Lavalla
paikallisia ettd vierailevia koomikoita ¢ Ilmainen
sisdanpadsy

25.6. Punkin ja Rockin rosoa Lahest! Lahti, Alek-
santerinkatu 26 ¢ klo 17.30-19 « Lahde rosoisel-
le kavelykierrokselle Lahden ytimeen

« Hinta 10€/hl6

25.6.-4.7. Kolme pienta porsasta, Pikkuteatteri,
Loviisankatu 8 ¢ Koko perheen muSIKAalin Kolme
pientd porsasta « Liput: 5 € /10 € « Lippu.fi

26.-27.6. Ammattikalastusmessut 2026, Telakka-
katu, Lahti « klo 10 ¢ Avoimet messut alan am-
mattilaisille, harrastajille kuin suurelle yleisolle.

26.-27.6. Suuret Oluet - Pienet Panimot 2026
Lahti, Satamatori, Lahti » 26.6.klo 15-23 ja 27.6.
klo 13-00 e Lisatietoa: https://www.suuretoluet.
fi/liput

26.6. Mikael Saari & Miikka Kallio Lahden Upsee-
rikerholla, Upseerikerhonkatu 3 « klo 17.30-23
Mikael Saari & Miikka Kallio esiintyy » Hinta 10€/
hlo e Biletti.fi

27.6. Lahden Viinimessut, Borupinraitti 4 « klo
14-22 « Tarjolla on yli 200 viinia ympari maail-
maa ¢ Paasymaksu 10 €

1.7.-29.8. Lahen Lava 2026, Lahden Kauppatori,
Torikatu 2 « Tapahtumille ja kulttuuriesityksille
tarkoitettu Lahen Lava ¢ Ilmainen ja ikarajaton.

1.7. Lahden torin kuukausimarkkinat, Lahti, Va-
paudenkatu 7 ¢ klo 7-17 « Tervetuloa markkinoil-
le Lahden torin huumaan!

3.7.-5.7. Suur-Hollola 2026, Jokimaan ravikeskus,
Jokimaankatu 6 ¢ Parasta suomalaista raviurhei-
lua » Lisatietoa: https://jokimaanravit.fi/

3.7. BLOODRED HOURGLASS + BEFORE THE
DAWN, Sibeliustalo, Ankkurikatu 7 « klo 18.00 «
Bloodred Hourglass ja Before The Dawn esittavat
yhteiskeikan ¢ Ticketmaster.fi

8.7. Sibeliustalon kesa: HAPPORADIO, Ankkuri-
katu 7 ¢ klo 20 « Happoradio nousee lavalle ¢
Ticketmaster.fi

10.7. Jore Marjaranta Lahden Upseerikerholla,
Upseerikerhonkatu 3 « klo 19.30-23 « Biletti.fi

Muutokset mahdollisia.

15.7. Sibeliustalon kesa: ELLINOORA, Ankkurikatu
7 ¢ klo 20 « Neljalla Emma-palkinnolla palkittu
artisti Ellinoora esiintyy e Ticketmaster.fi

18.7. Lahti Metal BBQ VII, Sopenkorvenkatu 8

¢ klo 13.00 « Urbaanin ympadriston ja Metalli-
musiikin siivittama kesdpaiva ¢ K18 « Lippu.fi
22.7. Sibeliustalon kesa: ISMO ALANKO, Ankkuri-
katu 7 « klo 20 « Lipunmyynti Ticketmaster.fi

« Hinta 35,50€

23.7.Headland NEXT GEN 2026, Niemen Satama,
Veistamonkatu 1 ¢ Nuorille suunnattu ikarajaton
musiikkitapahtuma e Ticketmaster.fi

29.7.Sibeliustalon kesi: SUVI TERASNISKA,
Ankkurikatu 7 ¢ klo 20 « Ticketmaster.fi

31.7. Elina Ruti, Matti Hussi seka Casper Lidsle
Lahden Upseerikerholla, Upseerikerhonkatu 3

e klo 19-23 « Elina Ruti tuo Lahteen mukanaan
timanttisen Finnhits-kimaran « Hinta 10€/hlo

« Biletti.fi

6.8. Teatteri Sirkus Suosalo: Luolamies
¢ klo 19-21.30 » Yhden miehen show Luolamies
e Liput 20€-45€ » Tiketti.fi

7.8. Teatteri Sirkus Suosalo: Starman, Kivenkuja
5,Lahti ¢ klo 19-21.30 « Hurmaavan satiirinen
Starman-monologi ¢ Liput 20€-45€ « Tiketti.fi

8.8. Vierailu Teatteri Sirkus Suosalossa: Maukan
ja Vaykan hontti paiva, Kivenkuja 5, Lahti « klo 12
« Koko perheen esitys ¢ Liput 20€-45€ « Tiketti.fi

8.8. Teatteri Sirkus Suosalo: Voi Luoja! Kivenkuja
5,Lahti ¢ klo 19-21.30 « Tummasavyinen kome-
dia vierailee ¢ Liput 20€-45€ « Tiketti.fi

9.8. Vierailu Teatteri Sirkus Suosalossa: Arppa
Kivenkuja 5, Lahti « klo 18-20 « Arppa yhtyei-
neen esiintyy ¢ Liput 20€-45€ « Tiketti.fi

HARTOLA

12.6. Kolmen tunnin ohjattu melontaretki Tai-
nionvirralla, Aurinkoniementie 86, Hartola ¢ klo
14-17 « Hinta 95€/hlo » Kyyditys jarjestetaan
takaisin aloituspaikalle.

12.-14.6. GM-Summer meet 2026, Koskenniemen
leirintdalue, Koskenniementie 66+ klo 13.00
Harrasteajoneuvokerho GM-Cruisers ry jarjestaa
kesatapahtuman.

24.7. Hartolalazz 2026 - Show&dinner, Kuni-
kaanportti, Keskustie 2 « klo 17-23 » Ateria ja
konsertti yhteensa vain 49€.

25.7. Tilapdiva, Ansiontila, Ansiontie 93 « klo
12-16 « Ohjelmassa mm. tilan tuotteita, eldimia,
traktoreita ja paljon muuta hauskaa!

13.6. Karaoketanssit Vintturissa, Vintturin Seu-
rantalo, Moiskantie 22 « klo 19-23 « Suositut
karaoketanssit « Hinta 12€/hlo

17.6. XVIII Tikkala-folk, Tikkalan nuorisoseuranta-
lo, Tikkalantie 21 ¢ klo 18-21 e Luunappi-yhtye
esiintyy kahvituksen kera ¢ Hinta 20€/hlo

19.6. Juhannusperjantain bileet, Meijerin Maito-
baari, Sysmantie 16 ¢ klo 18-23 « Bileet meille
loihtii PARATIISIN VARKAAT! « Vapaa padsy

20.6. Juhannuksen paivatanssit, Meijerin Maito-
baari, Sysmantie 16 « klo 13-16  Kesdiset valssit
ja tuliset tangot soittaa meille Duo Karhos.

20.6. Juhannustanssit Vintturissa, Vintturin Seu-
rantalo, Moiskantie 22 ¢ klo 20-01 « Perinteiset
juhannustanssit tanssiorkesterin tahtiin ¢ Hinta
15€/hlo

3.-4.7. Sysman kirjakylapaivat, Hyvien ihmisten
tori, Askontie 2 ¢ 3.7.klo 10-17 ja 4.7.klo 10-15
« Sysman Kirjakylapaivat jarjestetdaan heina-
kuussa teemalla Vahvat naiset, ja tapahtumassa
vierailee kirjailijoita seka vahvoja naisia.

18.7. Hoyrylaivaregatta, Vellamontie 4 « klo

12-15 « Hoyrylaivat saapuvat Sysmaan vierasve-
nesatamaan. ¢ Vapaa paasy

18.7. J. Partynen & Co- Afterski, Meijerin Maito-
baari, Sysmantie 16 » klo 15-23

7.8. Kivitaskut Maitobaarilla, Meijerin Maitobaari,
Sysmantie 16 « klo 18-23

8.8. Suvijatsit, Meijerin Maitobaari, Sysmantie 16
e klo 18-23 « Esiintymassa Kollikissat feat. Duo
Karhos * Vapaa paasy




Jakelumaara vahintaan 16 000 kpl
Suomen Suoramainonta jakaa 6 700 kpl Heinolaan.

Jaossa telinejakelupisteissa:
« Heinolan, Kuortin ja Renkomaen ABC-asemat

» Kauppakeskus Karisma
» Heinolan Citymarket

» S-Market Heinoska

- K-Market Heinolantori

- Heinolan kirjasto
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» Heinolan Heila

- Sale Heinola kk
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« Holiday Club Vierumaki
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Toivotamme kaikille
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Kettulan kylassa tapahtuu!

Huussi

ettulan kylin mokkirannassa
oli hulinaa, silli useita kesi-

lomalaisia oli saapunut ke-
sdnviettoon.

Sanelman mokkinaapuri Sven
Ruotsista oli myds asettautunut
huvilaansa ja pidteinyt jirjesdd li-
hapulla grillijuhlan’ ruotsalaiseen
malliin.

Hin oli kutsunut sydmiain Sanel-
man, Rannan Maijan ja Elmerin.

Sven oli kattanut kesipoydin tiy-
teen herkkuja ja virvokkeita. Kaik-
kea oli kukkuroittain.

— Voi Sven, mitd minun silmini
nikevit, sinihin yricit selvistikin
luikerrella suosiooni, vaikket sin-
ne niilld konsteilla yll3, sanoi itse-
varma Sanelma ja maisteli sormel-
laan hunajamarinoitua kurkkusa-
laattia ja lihapullia.

— Elis nyt Sanelma, sini joka olet
tunteita tdynni ja elit hyvistd ruu-
asta ja hyvistd seurasta. Siniké et
vihin romantiikan siirappia soisi,
runoili Sven ja nosti rintaansa rot-
tingille, niin ettd muutama hailak-
ka rintakarva auringon siteessi pin-
gottui nikyviin.

— Joutavaa, Sven, tuhahti Sanel-
ma ja popsi lihapullia suuhun seka-
vin tuntein.

— Sanelma, mun unelma, kuului
Svenin kuiskaus piukkojen huulten
vilistd.

Elmeri ja Rannan Maija kierteli-
vit kesipoydin ddressd ja tdyttivit
paperilautasiaan herkuilla.

Heidin lautasensa suorastaan
pursuivat suolaisesta ja makeasta.

—Kylld se Sven osaa kokata, kehui
Elmeri ja ahmi ruokaa hartaudella
suuhun.

Sven oli virittdnyt puun oksaan
roikkumaan paristokdyttdisen ra-
dion, josta kuului "Kesdy6n tango”
ja muita balladeja.

Sanelma suivaantui, kun Sven
tahallaan kiemurteli pylly pystyssi
grillin edessd, esitellen timin kesin
uutuus Speedojaan.

— Nuo on jo nihty, ei vetoa mi-
nuun, sanoi Sanelma.

— Kuule Elmeri, sinunkin tiytyy
saada tillaiset vetimet, muuten ei
kala sy® ja verkot kuivuu, naureske-
li Sven ja hérppisi virvoketta.

Elmeri purskahti nauramaan ja
sai Svenin innostumaan tanssimi-
sesta.

— No, niytihin Sven minulle
mallia, kehotti Elmeri ja niki kuin-
ka Sven nappasi Sanelman kaina-
loonsa.
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Seuraava lehti

ilmestyy keskiviikkona 19.8.
Varaa paikkasi nyt!

Ota yh.ﬁ myyntiin:

Marko Latvanen, 0400 777 717
marko.latvanen@heinolanuutiset.fi
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— Pyérihdys niin ja niin ja sitten
taakse pdin, puheli Sven silmit suu-
rina ihastusta.

— Jestas sentddn, mitd menoa, sa-
noi Sanelma ja pysiytti Svenin, kos-
ka hintd pydrrytti ja vatsaan koski.

— Nyt on mentivi, ja joutuin, va-
litei Sanelma ja sintisi metsin sii-
mekseen, jossa oli ulkohuussi.

Avatessaan  lukitsemattoman

Ll

oven hin niki Elmerin istumassa
sielld voivotellen.

— Joutuin Elmeri, minun on
pddstivi sinne, hitisteli Sanelma.

Jono kasvoi, kun Sven juoksi
my®ds jalat ristissi Speedojaan kiris-
tellen huussin luokse.

— Akkii nyt, huusi Sven.

— Eld yhtdin etuile, mini olen
seuraava, sihisi Sanelma ja alkoi ve-

tid Elmerii vikisin huussista ulos.

Rannan Maija istui yksin kesi-
pdydin antimien luona ja ihmetteli
muiden katoamista.

Hin nidet oli kasvissydjd ja ei
tiennyt, ettd Svenin lihapullat oli-
vat saaneet aikaiseksi jotakin. .. ka-
malaa! m

Tuulia Marjanen
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KIFHIS .

- EROPN SN O

Kippiksen frisbeegolfkeskuksen monista
radoista se tunnetuin on Pro-rata ja se on jo
viisi vuotta perakkain arvosteltu maailman-
laajuisesti kaytetyssa Udisc-jarjestelmassa
parhaan 10 radan joukkoon. Udisciin

on listattu yli 17 000 frisbeegolfrataa
ympari maailmaa. Tana vuonna Kippik-
sen Pro-rata on sijalla #4, katso muut
sijoitukset alla olevasta juhlakuvasta.

Udiscin mukaan kavijoista 72 % tulee
yli 32 km paasta ja 18 eri maasta koko vuoden
aikana. Matkailijat toivat vuonna 2024 tehdyn
kavijatutkimuksen perusteella Heinolan alueelle
rahaa ainakin 1.1 miljoonaa euroa.

m
=KIPPIS PRO= )| .

HEINOLA | FINLAND

Upean suunnittelijan @arsveera tekema juhlakuva Pro-radan

viidennen perdttdisen maailmanlistan top-10 sijoituksen kunniaksi.

WHTEINEN UNELMA

Kippista rakentavalla Lords of Disc Golfilla (LDG)
on unelma, jossa jokainen frisbeegolfaaja voi
yhdessa paikassa harjoittaa lajiaan hyvissa olosuh-
teissa - iasta tai taitotasosta riippumatta. Monet
radat seka leikkimieliset frisbeegolf-pelit tarjoa-
vat mahdollisuuden harrastaa, liikkua luonnossa ja
kohdata muita lajin harrastajia.

Uskomme frisbeegolfin tekevan ihmiselle
hyvaa, ja Kippis haluaa olla paikka, jossa kaikki
voivat voida hyvin. Siksi Kippis on ilmainen kai-
kille. Yhteis6a motivoi rakkaus lajiin - ja tunne
siitd, etta tehty tyo Kippiksen hyvaksi on merkityk-
sellistd. Se tunne, kun kuljet itse rakentamiasi por-
taita pitkin, on jotain aivan erityista. Se tunne kun
ndet muiden kulkevan rinnetta ylos tekemidsi por-
taita pitkin, se on hinnatonta. Siina on jotain taian-
omaista kun nakee muiden nauttivan asioista, joita
olet itse saanut aikaan. Emme halua taata kattavia
ja laadukkaita harrastusolosuhteita vain tapahtu-
mia varten, vaan joka pdiva ja kaikille pelaajille.

Lahdimme aikanaan nollasta liikkeelle ja nyt
Kippiksella on 20 vuoden jalkeen hyva alku - ja
selked suunta seuraaville vuosille seka vuosi-
kymmenille. Monet ovat jo ndhneet miten aiem-
mat unelmat ovat toteutuneet ja yha useampi
haluaa olla osa tata menestystarinaa, jossa
yhdessa katsomme milloin ja miten nykyis-
takin suuremmat unelmat toteutuvat

hanke kerrallaan.

Tule mukaan ja jaa unelma kanssamme;
pelaa radoilla, auta jollain tavalla tai

kanna Kippis-tuotteita ylpeasti.

Yhteinen unelma, hyva unelma.

TAKUUVARMAT REVONTULET

Tama vuosi on Kippikselle merkittava kehi-
tysaskel silla ensimmaista kertaa siella jar-
jestetdaan maailman suurimman ammatti-
laiskiertue Disc Golf Pro Tourin Elite -tason
osakilpailu heinakuussa ja vain paria kuu-
kautta aikaisemmin keskuksen lahes kaikki
radat paivitettiin Kippis 5.3 -hankkeella

(naista lisaa seuraavalla aukeamalla).

Samalla kun tapahtumat kasvavat ja radat
paivittyvat niin Kippiksen hankesalkku on kasva-

nut jo yli miljoonan euron kokoiseksi. Tama on tay-
sin poikkeuksellista frisbeegolfin viitekehyksessa.
Tuoreimpana hankkeena Kippiksen suosituimmalle
ja talvipelattavissa olevalle Am -radalle rakenne-
taan Elamykselliset Vdrivalot, jollaisia ei ole nahty
missdan maailmassa. Talldinen uutuus tulee monin-
kertaistamaan keskuksen nykyisen miljoonan euron
matkailijavaikutuksen ja vahvistaa Kippiksen ase-
maa Heinolan keskustan alueen merkittavimpana
matkailukohteena.

Kaytannossa syksylla 2027 valmistuvat Elamys-
valot eivat vain lisaa frisbeegolfin harrastamisen
aikaa iltaisin, syksyisin ja talvisin vaan lisaksi ne
tulevat mahdollistamaan erilaiset teemapaivat. Esi-
merkiksi itsendisyyspdivana rata voi olla sini-valkoi-
nen, Roosa nauha -pdivana pinkki ja paateema tulee
olemaan Revontuli-layout, jossa vaylien valot vaih-
televat kuten vaikkapa Levilla usein nahtavat revon-
tulet konsanaan - ISOI JUTTUI TULOS.

UHTEISTYON TAIKA

Mitaan suurta ei ole koskaan rakennettu yksin eika
Kippis ole poikkeus. LDG yhdistys on 25 toiminta-
kautensa aikana kasvanut jo 300 paiseksi jasenis-
toksi, joka tuntuu kykenevan lahes ihmeilta vaikut-
taviin suorituksiin. Jasenisto yksistaan ei kykenisi
tahan ilman samaa unelmaa jakavia yhteistyokump-
paneita. Jos tunnet tahon, joka haluaa mukaan niin
ota yhteytta esimerkiksi jere@!dg.fi tai Kippis.org
-sivuston kautta, koska taman hetken hankkeet ovat
niin isoja, etta kaikki apu tarvitaan.

Ja jos pelaat fribaa niin liity LDG-jaseneksi. Eika
vain mahtavien jasenetujen vuoksi vaan siksi, etta
rekisterdity harrastaja on isossa kuvassa merkittava
asia » LDG.fi

JASENET
VHTEISD
HYVINVOINTI

Liity mukaan
LDG.fi/liity
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KIPPI5 0.3 - EURDOPAN SUURIN FRISBEEGOLFKESKUS

EURODOPAN SUURIN FRISBEEGOLF-
KESKUS MAKSUTTA KAYTOSSASI

Kippis 5.3 -nimi tulee siita, etta Kippiksella
on 5 erillista rataa ja 3 oheispelia ja kun
lasketaan naiden ratojen omat sisdiset
versiot mukaan niin kaytanndssa meilla
on 135 eri pelattavaa vaylaa, joka tekee
Kippiksesta Euroopan suurimman fris-
beegolfkeskuksen. Nyt Kippiksella on
ehed “fribaajan polku” aivan tarha/
eskari ikdisten putti-radasta aivan
ammattilaisten haastaviin Pro-radan
vayliin; ja kaikille siina valissa.

Kippista rakentava LDG-yhdistys
on rakentanut Kippista vuodesta 2004
alkaen ja vuodesta 2024 alkaen se
valmisteli tata Pdijanne-Leader -hank-
keella toteutettua paivitysta, jonka
keskeisend osana on uusi keskivaikea
Inter-rata, joka on taydellinen uutuus
Kippiksen ratavalikoimaan.

Kippis 5.3 -hankkeen myo6ta myods Am-
radalle rakennettiin tupla-lahtopaikat ja yhta
maailman arvostetuinta Pro-rataakin paivitet-
tiin pelaajilta keratyn palautteen pohjalta. Kai-
ken kaikkiaan kokonaisuus toimii nyt todella
eheasti silla frisbeegolfmatkailijalle pelattavaa
riittda useammaksikin paivaksi.

PiENi KAUPUNKi,

iSO ELAMA

5X COURSES
3X PUTTING GAMES

Kl=l==.0rg
HenoLe 5 3 Fincano

Veera Arstion tekema kuva Kippis 5.3 -projektista. Kippis
suosittelee ottamaan yhteyttd Instagram @arsveera
graafisen suunnittelun tarpeissa. Talla upealla kuvalla
varustettuja kiekkoja voit ostaa Kippiksen ProShopista,
joka on kesa- ja heindkuun auki joka pdiva klo 9-20:30

KIPPIKSEN KOKONAISUUS LUETTELONA

¢ Fun Adventure Puttirata, jossa on 9 lyhytta vaylaa,
joista jokaisella on kolme eri pituutta, noin 5m, 10 ja
15m.

¢ Lasten rata, jossa on 9 perheille soveltuvaa vaylaa,
joista jokaisella on kaksi heittopaikkaa; pidempi ja
lyhyempi. Keskimitta noin 40m.

¢ Am-rata, jossa on 18 amatddritasoista vaylaa, joista
jokaisella on kaksi heittopaikkaa; pidempi ja lyhy-
empi. Keskimitta noin 70m.

¢ Inter-rata, jossa on 18, keskivaikeaa vaylaa, joista
nyt julkaistuna 13 vaylaa ja loput 5 vaylaa elokuussa
2026. Yksi lahtopaikka per vayla. Keskimitta noin
100m.

¢ Pro-rata, jossa on 18 ammattitason vaylaa, joista
jokaisella on kaksi heittopaikkaa; pidempi ja lyhy-
empi. Keskimitta noin 140m. Tama on se rata mika on
arvosteltu viidesti maailman top10-radaksi.

LISAKSI

« PuttiNolla (ristinollaa puttaamalla)

¢ F-PuttiParkki

DiscGolfArena

Proshop, jossa myos Powergrip

Kioski ja kahvio

Heittoverkko

Vapaaehtoisten muistomerkki
Kiekkojen hyvan energian latauspiste
¢ Vesivessat

... ja paljon muuta, tekemista riittaa useaksi paivaksi!
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DGPT HEINOLA OPEN 2026

Taman 2026 vuoden suurin frisbeegolf-tapahtuma
nahdaan Kippiksella heinakuun 10-12. paiva kun
maailman kiertue DGPT:n Elite -tason kilpailu saa-
puu Heinolaan. Mukana on lajin maailman ehdotonta
eliittia kuten hallitseva maailmanmestari Gannon
Bubhr, kaksinkertainen maailmanmestari Ricky Wysocki,
superpitkalle heittdva Anthony Barela seka suoma-
laiset karkinimet kuten Niklas Anttila, Vaino Makela,
Lauri Lehtinen ja monia monia muita niin ulkomaa-
laisia kuin suomalaisia pelaajia; yli sata 1000-rating
pisteen pelaajaa!

Kilpailupaivien aikana ndet maailmanluokan fris-
beegolfia ja tapahtumakeskuksesta loydat ruokako-
juja seka monenlaista tuotemyyntid, joten kannattaa
tulla paikalle nappaamaan kisatarjoukset haltuun
seka osallistumaan oheistapahtumiin ja vaikka kokei-
lemaan miten uusi GameProofer-analytiikkakiekko
toimii.

Yleis6 padsee katsomaan huippufrisbeegolfia pai-
kan paalle maksullisilla sisaanpaasylipuilla tai digi-
taalisesti live-lahetyksen3, joka ndhdaan DiscGolf-
Networkin maksukanavilla. Perjantaina yleisolla on
maksuton paasy yleisille katselualueille rekisterdi-
malla O€ hintainen Llippu. Yleison pysakainti tapahtuu
Heinolan raviradalla osoitteessa Mustanportinkatu 1.

Kun etsit majoitusta niin kayta koodia KIPPIS kun
varaat majoituksen suoraan majoittajan kotisivujen
kautta. Esimerkiksi uudistettu Kumpeli Spa tarjoaa
parastaan upealla terassillaan.

N, 7

Paamajoituskumppani tarjoaa 10% alennuksen
koodilla KIPPIS - kumpeli.fi

- PERTANTAINAMUKRRAMYES RN
BACKIN KARKKIAUTO MAKEE!

Vinkki: Torstaina 9.7.yleisolla on mahdollisuus
tulla kdymaan alueella maksuttomasti ja nauttimaan
Heinola 250v -kakkukahveja seka kilpailun avajaiset.
Samalla voit kerata allekirjoituksia ja seurata huippu-
pelaajien haastatteluita.

Vaikka Kippiksen normaali Pro-rata on vaikea
tavallisille harrastajille niin ndille eliittitason pelaa-
jille se on vain alkupala. Taman vuoksi taman tason
kilpailua varten Kippiksen radoista on yhdisteltdva
yksi huippuvaikea rata, joka kantaa nimea Champion-
ship-layout. Taman erikoisvaikean radan on suunni-
tellut kaksinkertainen suomenmestari ja yli 100 rataa
suunnitellut Pasi Koivu. Kisaradan korit toimittaa
Pasin edustama DiscGolfPark.

Erikoisradalla voi kilpailuviikon aikana pelata
ainoastaan tapahtuman kilpailijat seka vapaaehtoiset.
Kilpailuviikkoa ennen ja sen jalkeen olevat maksulli-
set pelikierrokset voi varata DiscTimes -applikaatiosta.

KATS0 KAIKKI
HEINDLA OPENISTA
JA KISARADASTA

¥ HEINOLAOPENFI ¥

Muutokset ovat mahdollisia - tarkista ajantasaiset

I]SI]ITA TATA PUHE“MES' KAMERA“.E' tiedot kippis.org ja heinolaopen.fi
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HEINOLASSA ON MUUTAKIN MUKAVAA KUIN KIPP1S

KIPPIKSEN SUOSITUKSET

Kippiksella on niin paljon pelattavaa, etta haas-
teeksi muodostuu se, ettei niista ehdi kunnolla
nauttia yhden paivan aikana. Fribaturistien suosi-
man Pro-bluen jaksaa pelata kahdesti pdivdssa jos
sy0 Kippis-burgerin Kettu ja Kana-ravintolassa, joka
on niin suosittu, etta kannattaa varata poyta!

Olisihan sita kiva ehtia kokea vaikka koko Kippis
kun sinne on tullut lahdettya. Kun etsit majoituksia
Heinolasta niin kayta varauksen yhteydessa koodia
KIPPIS, joka toimii seuraavien toimijoiden palveluissa.

MAJOITUSKUMPRANIT

« Kumpeli Spa
e Kumpeli.fi

¢ Heinola Openin paimajoituskumppani

« Valolinna
¢ Valolinna.fi
¢ Noin kilometri lahimmalle vaylille,

1,5km parkkipaikalle.

« Heinolan Heinasaari
e Visitheinasaari.fi
¢ Camping-saaren mokit ovat noin 3km

paassa Kippikselta

- Villa Rapakivi
e villarapakivi.fi
e Upea Piimdkallion entinen eramaamaja
sopii luonnon keskelld rauhoittumiseen.
Kysy heiltd brazilialaista grillausta ja jos
valitset niin et pety. Tdma noin 23 km
paassa Kippikselta.

Mainittujen majoituskumppaneiden lisaksi vaikkapa
Rantakylpylan sauna, josta on upea pulahtaa puhtaa-
seen veteen. Harjupaviljongin vohvelikahvila tai Silta-
saari seka Tango&Matto ovat vertaansa vailla. Aivan
Am-radan #7 vieressa on Valopallo, jossa voi keilaami-
sen lisaksi myds pelata biljardia, heittad dartsia, put-
tailla fribakoriin seka ihmetella frisbeegolf-simulaat-
toria, jossa TechDisc -analytiikka kiekkoa heitetaan
valkokankaaseen ja katsotaan miten kovaa ja milla
kierroksilla heitto lahti.

Ryhmien kyyditsemiseen kannattaa valita Pohjan
Matkat (0500 436 700) koska hekin, kuten kaikki mai-
nitut yritykset ovat Kippiksen puolella.

Heinolan kaupungin uudet koulut ja Perhepuisto
Bongari saattavat houkutella perheita Heinolaan.
Taalla muutenkin kaikki on lahella ja niin hyvin, etta
tama on yksi parhaita paikkoja tehda vaikkapa eta-
toita minne pain maailmaa tahansa. Katso Heinolan
kaupungin upeat vapaat tontit heinola.fi

Ykkosrinki Podcast - kaikki frisbeegolfista

YKKOSRINKI

N

77
YKSI MAUKKAIMPIA ANNDKSIA

MINKA OLEN KDSKAAN SYONYT!
- PALAUTE ASIAKKAMLTA By B
* % d Kk

KIPPIS BURGERI

Maukkain tapa tehda hyvaa ja tukea Kippiksen kehi-
tysta seka yllapitoa on kdyda Heinolan keskustassa
sijaitsevassa Kettu ja Kana -ravintolassa sydmdssa
Kippis burgeri, silla jokaisesta burgerista kilahtaa
osuus myos Kippiksen kassaan!

Kippis burgerin erikoisuus on sen ylikypsa possu,
joka sulaa suussa paremmin kuin pekoni koskaan.

Seuraa merkittavimpiad tapahtumia

® FRISBEEGOLFMEDIA

UUSI LASTENSATU LIIKUTTAA!
TULOSSA LAHIAIKOINA.

#FRIBA

Kuvassa Heinolalaiset fribajuniorit,Jare Heino Zayan Akand ja Aleksi
Mattila, olivat ensimmadisind lataamassa kiekkojaan.

VAPAAREHTOISTEN MUISTOMERKKI

Kippiksen tarina ulottuu jo useammalle vuosikymme-
nelle ja osa suurimmista tekijoistamme on siirtynyt
hiilikierrossa eteenpdin tasta ajasta idisyyteen. Halu-
amme muistaa merkittavimpia tekijéitamme Kippik-
sen Vapaaehtoisten muistomerkilla.

Koska muistomerkilla on niin sanotusti kanavat
auki tuonpuoleiseen niin tama avaa pelaajille mah-
dollisuuden ladata frisbeespiritin tuomaa hyvaa tuu-
ria ja karmaa pelivalineisiinsa.

Heinolalainen
KiviPlaani Oy teki
Kippikselle niin
muistomerkin kuin
my0ds Kiekkojen
latauspisteen.

KANNATA KIPPISTA!

Tuotteita voit hakea suoraan Kippiksen ProShopista
seka Kippiksen nettikaupasta osoitteesta
kippis.org/kauppa.

Kippiksen ProShop on avoinna joka pdiva 9-20:30
koko kesa- ja heindkuun ajan. Aukiolo jatkuu 15.8.
asti joka paiva ja senkin jalkeen viela melko hyvin,
onhan meilld sielld myos Powergrip-myymala.

Aina kun DiscGolfNetworkin lahetys on kaynnissa
niin livelahetys pyorii ProShopin telkkarissa.
Koodilla KIPPIS discgolfnetwork.com ensimmainen
kuukausi ilmainen.

Tyky-pdiviin, polttareihin ja ryhmatilaisuuksiin kan-
nattaa katsoa Firmagolf-palvelu:
kippis.org/firmagolf

Mainokset, kumppanuudet ja kampanjat, ota
yhteytta jere@ldg.fi
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SEURAA MEITA SOMESSA!
1G: FRIBASEIKKAILY



