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JUURET

SEMINAARI HEINOLASSA
2410.2026 klo 12 WPK-talolla

Kymenkartanonkatu 2, Heinola
Karjalaisten historiaa ja tarinoita

Seminaarin aluksi kuullaan Raija Strengellin

(0.s. Junttila) dramaattinen kokemus evakkomatkasta
20. kesdkuuta 1944. Kertomuksen lukee hanen veljen-
poikansa, kontra-amiraali evp. Timo Junttila.

LUENNOITSIJAT:
Kati Parppei, FT

Venajan historian ja Karjalan rajaseutu-
jen, karjalaisuuden seka ortodoksisen
kulttuuriperinnon asiantuntija.

Hannu Takala, FT

Arkeologian dosentti ja Karjalan
kannaksen seka Laatokan Karjalan
historian ja kulttuuriperinnon tutkija.

KUUKAUDEN VIERAS ST Timo migkrt, . xonuorold

Karjalaisen suku- ja

paikallishistorian kirjoittaja
= ja aktiivinen kulttuuri-
perinnon vaalija.

— pelaajasta valmentajaksi - |

VAPAA PAASY . TERVETULOA! kakisalmifi

TALLETUSTARIOUS | MONKIA-

Huollamme ja korjaamme monkijat

merkkiin katsomatta. My6és muut
pienkoneet ja ruohonleikkurit.
. 044 5354 379 @ antti@latvo.fi
o * www.latvo.fi/konehuolto
9 /0 LISAVARUSTEET

Monkijan tyolaitteet, esim:

Korkotarjous on voimassa 29.10.2026 asti. limoitettu korko on vuotuinen korko. - puskulevyt/kartioaurat/v-aurat

Tarjouksen viahimmaistalletus on 25 000 € ja talletusaika 12 kk. - takanostolaitteet tydlaitteilla
- hakettimet, kantojyrsimet

- latutampparit
* Helmi Saastopankin tarjoama talletustarjous on voimassa yksityishenkildille ja PP

yrityksille 29.10.2026 asti. Saat 12 kk maaraaikaiselle talletukselle 3,50 %:n vuotuisen Verkkokaupasta @ www.latvo.fi
koron. Tarjouksen vahimmaissumma on 25 000 euroa ja enimmaissumma 500 000

euroa. KONEVUOKRAUS

Koneet pihaan ja puutarhaan.

Jarea haketin on suosituin.
MIRA UKKOLA a www.latvo.fi/konevuokraus
sijoituspaallikko x

050 535 9918 (pvm/mpm)
R LATVO

Saastopankki HYDRAULICS

Veitsillantie 84 | 19110 Vierumaki
Soita ennen vierailua.
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PAATOIMITTAJALTA

Vhdistykset ja seurat

yhdistavat

Suomi on yhdistysten luvattu maa. Patentti- ja rekisterihallituksen
tilastojen mukaan Suomessa on noin 100 000 rekisterditya yhdis-
tysta. Yhdistyksia loytyy moneen laht6on, ja monen taustalla on
halu tuoda samasta asiasta kiinnostuneita yhteen.

Suuresta maarastaan huolimatta moni yhdistys kamppailee vahe-
nevien jasenmadrien kanssa. Syyna voi olla nykyisen jaseniston
ikaantyminen, mutta myos se, etteivat ihmiset tieda yhdistyksen
olemassaolosta tai siitd, mita kaikkea yhdistys tekee.

Jalkimmainen ndkyy varsinkin nyt paljon puhuttaneiden sosiaali-
ja terveysalan yhdistysten avustusleikkausten kohdalla. Sosiaa-
lisen median keskustelua seuratessa on helppo huomata, kuinka
iso osa keskustelijoista ei tiedda mitaan siita, mita yhdistyksissa
tai jarjestoissa tehdaan. Mutu-tuntumaan perustuvat vaitteet ovat
tdssa kohtaa vaarallisia, ne kun helposti ohjaavat keskustelua

vaadrille raiteille.

Sosiaali- ja terveysalan yhdistykset toimivat usein vertaistuke-

na heikommassa ja haavoittuvassa asemassa oleville. Ihmisten
terveyteen ja hyvinvointiin tehtdvien paatosten tulisi perustua
tutkittuun tietoon ja asiantuntijoiden perusteltuihin lausuntoihin,
ei aatteellisiin tai poliittisiin mielipiteisiin.

Varsinaisen tehtavansa lisaksi lahes kaikki yhdistykset tuovat
jasenistolleen tarkeitd sosiaalisia suhteita. Kasvavan yksindisyy-
den kanssa kamppailevassa Suomessa yhdistystoiminta pitaisi-
kin nahda tarkeana keinona pitaa kaikki mukana yhteiskunnan

kelkassa.

Me Heinolan Uutisissa haluamme omalta osaltamme olla mukana
tuomassa heinolalaista yhdistys- ja seuratoimintaa esille. Voit
lukea tasta lisaa taman lehden sivulta.

Otetaanko kupillinen?
Fod g

amukahvi. Iltapdivikahvi. Il-

takahvi. Kokouskahvi. Ris-

tidiskahvi. Kihlajaiskahvi.
Vaalikahvi. Hiikahvi. Taukokahvi.
Siini vasta alku suomalaisen kah-
vittelun monista muodoista.

Kahvi kuuluu suomalaiseen kult-
tuuriin himmistyttdvin tiiviisti,
kun ottaa huomioon, etti kahvi-
pavut kasvavat tuhansien kilomet-
rien pddssi meistd. Kahvi saapui
Suomeen 1700-luvun alkupuolel-
la Turun ja muiden rannikkokau-
punkien varakkaiden kauppias- ja
virkamiespiirien kautta. Aluksi se
oli harvojen ylellisyystuote, mutta
1800-luvulla kahvi alkoi levitd yhi
laajemman vieston nautittavaksi.
Viimeistiin 1900-luvulla siiti tuli
koko kansan juoma.

Eikd suosio ole juuri hiipunut.
Vaikka hinta on vuosien saatossa
noussut vililld rajustikin, suoma-
laiset kuuluvat edelleen maailman
innokkaimpiin kahvinjuojiin.

Mutta miksi juuri me?

Kylmilld ilmastolla saattaa olla
osuutensa. Samoin silld, ettd kahvi-
tauosta on tullut vuosikymmenten
aikana olennainen osa suomalais-
ta tyopdivid. Ehkd kaikkein tir-
kein syy l6ytyy kahvin sosiaalisesta
merkityksesti. Kahvi tarjoaa hy-
vin syyn pysihtyd saman poydin
ddreen ystivien, perheenjisenten,
tyokavereiden tai yhteistyokump-
paneiden kanssa. Kahvia tarjotaan
niin arjessa kuin juhlassa, surussa
ja ilossa. Suomessa onharvoja ti-
lanteita, joihin kupillinen kahvia

5 M ¢
ei sopisi.

Innostuin pohtimaan aihetta,
koska lokakuun ensimmiisend pdi-
vini vietettiin maailman kahvipii-
vid. Sellainenkin siis on olemassa,
uskokaa tai ilkid. Fiki siind kaikki:
Suomessa vietetiin kesikuun kuu-
dentena Hyvin kahvin piivii.

Ainakin oma kahvinkulutukse-
ni saa niin syksylld vield yhden li-
simausteen. Kun ilmat viilenevit,
alan odottaa kieli pitkilldi pump-
kin spice lattea eli kurpitsalattea.
Tiedin, se jakaa mielipiteitd, mut-
ta minulle se kuuluu syksyyn siini
missi ruska ja pimenevit illat.

Kahvi on muuten mielenkiintoi-
nen matkakumppani. Kaukomail-
la matkustaneet tietivit, kuinka
erilaisilta esimerkiksi tuoreet he-
delmit maistuvat sielld, missi ne
kasvavat, verrattuna tuhansien ki-
lometrien pdihin Suomeen kulje-
tettuihin serkkuihinsa. Voisi kuvi-
tella, ettd kahvin kohdalla olisi sa-
malla tavalla.

Ei vilteimitti.

Brasilia on maailman suurimpia
kahvimaita, mutta sielld juomani
kahvi ei omaan makuuni ole pir-
jinnyt Suomessa paahdetuille kah-
veille. Sen sijaan Vietnamissa olen
saanut eteeni erinomaisia kahviku-
pillisia. Kahvi on ollut usein vahvaa,
ja perinteisesti sitd nautitaan make-
an kondensoidun maidon kanssa.
Aika tuhtia, lievisti sanottuna.

Vietnamissa olen pidssyt maista-
maan myds erikoisuutta, jota mai-
nostetaan yhteni maailman kal-
leimmista kahveista: niitikahvia.
Sen valmistustapa ei ensimmiise-
ni ala kolottamaan kahvihammas-
ta. Kahvipavut nimittdin keritdin
ndddin jaoksistd niiden kuljettua
eldimen ruoansulatuselimiston lapi.

Tieddn. Ei kuulosta erityisen
houkuttelevalta.

Silti kokeilemisen arvoinen eli-
mys. Erityisesti perinteiselld vietna-
milaisella tavalla valmistettuna, kun
kuuma vesi valuu hitaasti kupin
paille asetetun metallisen suodat-
timen ldpi. Kiireiselle suomalaiselle
kahvinjuojalle timi toimii pieneni
kirsivillisyysharjoituksena.

Ehkipi tdssi kaikessa piileekin
yksi kahvin hienouksista. Se voi ol-
la nopeasti horpitty tydpiivin pi-
ristys, mutta yhtd hyvin kokonai-
nen rituaali. Se voi herittdi aamul-
la, katkaista tydpdivin, kruunata
juhlan tai tarjota tekosyyn istua
hetkeksi alas toisen ihmisen kanssa.

Otetaanko kupillinen?

Kyll kiitos.

Jussi Varjo
Kirjoittaja on Heinolan Uutisten
paatoimittaja

Laatuaikaa parhaimman

ystavamme kanssa

arhain ystivimme Tuusu-
lasta tarjosi meille unohtu-
mattoman syysretken oman
syntymikotinsa maisemiin — mai-
semiin, jotka hin on muutaman
viime vuoden aikana palauttanut
omin kisin uuteen kukoistukseen.

Vierailullamme Keski-Suomessa
oli toinenkin tirkei tarkoitus. Lih-
dimme nimittdin auttamaan ysti-
viimme hinen alumiini-Silverinsi
nostossa.

Kotimatkalla Heinolaan ysti-
vimme kurvasi PKH Siekkisen
pihaan, josta hin oli veneensi ai-
kanaan ostanutkin. Oli aika viedid
vene huoltoon ja talvisiilytykseen.

Hyvisteltyimme Sampon ja ve-
neen jatkoimme jo paluumatkalla
kiynnistimdimme keskustelua kai-
kille rakkaasta veneilyharrastukses-
ta. Ystavimme kertoi ajaneensa Sil-
verillddn tind kesini yhteensi vain
kaksi tuntia.

Miksi?

Siksi, ettd kotitilan ranta on niin

KUSTANTAJA:

Toimitusjohtaja

[ ]

.l_] Kari Hahl,050 322 1218
»:: kari.hahl@jyrankola.fi
s Kannen kuva:

ANV Jussi Varjo

Jyrankolan Setlementti ry
Siltakatu 11,18100 Heinola

matala, ettei sinne titi hieman
isompaa venettd voi tuoda. Sielld
hinelle riitcdd soutuvene ja viiden
hevosvoiman moottori. Kun timi
yhdistelmid on helposti saavutet-
tavissa kotirannasta, isompi vene
kunnan laiturissa jad kdyttdimited
— vaikka matkaa kotipaikalta laitu-
rille on alle kahdeksan kilometrii.

Me Sillanpéic aloimme saman
tien “kiddnnytedd” ystiviimme sii-
hen, etti hin varaisi ensi kesiksi lai-
turipaikan veneelleen Heinolasta.

Perustelumme olivat mielestim-
me aukottomat.

Kurvaat Tuusulan kodistasi Hei-
nolaan alle tunnissa. Tidlli sinulla
on aina kaksi rakasta ystivdiisi, joi-
ta voit pyytii kaveriksi kalaretkelle,
ravustamaan tai ihan vain virkistys-
veneilemdin. Tai voit lihted vesille
ihan itse.

Voimme retkeilli yhdessi Heinolan
tussa pdivikohteessa tai hurauttaa
Vuolenkoskelle nauttimaan herkul-

TOIMITUS

paatoimittaja Jussi Varjo,

044 797 2468

toimitus@heinolanuutiset.fi

ILMOITUSMYYNTI
Marko Latvanen, 0400 777 717
marko.latvanen@heinolanuutiset.fi

SUOMALAISTA
PALVELUA

Mediatiedot: heinolanuutiset.fi

lisen pizzan. Voisimme myos vierailla
Kalkkisten kylimiljoissa, viinitilalla
tai legendaarisessa Manibaarissa. Tai
voimme vain parkkeerata Heinolan
Siltasaaren laituriin tai kaupungin
vieraslaituriin ja nauttia Heinolan
kahviloiden tarjonnasta.

Alkoi jo tuntua siltd, ettd ysti-
vimme tarvitsee Heinolasta vene-

paikan.

Heinolan vesistiissd on
valtava mahdollisuus

Me Sillanpdit uskomme, ettd ve-
neilyharrastuksesta kaikissa muo-
doissaan — retkeilystd, kalastukses-
ta ja purjehduksesta aina yhdessi-
oloon ja vesilli viihtymiseen — voi
muodostua Heinola—Vierumielle
ainutlaatuinen virkistys- ja mat-
kailuvetovoimatekiji.

Tdmi on erittdin kiinnostava yh-
distelmi: suojaisat lihivedet aloit-
telijoille ja perheille seki samalla

yhteys Piijinteen laajaan vesisté-

SIVUNVALMISTUS
K-Systems Contacts Oy
Paivi Kaikkonen, 040 7333 485

PAINO

Mainosmateriaalit:
myynti @k-systems.fi

PunaMusta Oy, Joensuu

U

Heinola — Vesi

alkaa taalta!

maailmaan kokemuksen ja venei-
lytaitojen karttuessa.

Otetaan yhteiseksi tavoitteeksi
tuoda Heinolaan uusia veneilijoi-
td, saada heidit viihtymdin tiilld
ja tehdi heistd Heinolan vesilli va-
kituisia litkkujia.

Kun veneiliji 16yt Heinolan,
hin ei viltéimircd 16yda tddled vain

JAKELU
Painosmaara 18 000 kpl

Suomen Suoramainonta jakaa 6 700 kpl
Heinolaan. Loput lehdet jaetaan teline-
jakelussa Heinolassa ja ymparyskunnissa.

venepaikkaa. Hin 16ytidd uuden ve-
sistdmaailman, uusia retkikohteita,
uusia ystivid — ja ehkd vihin myo-
hemmin myds uuden vapaa-ajan
kodin tai pysyvimmainkin.

Sillanpé&ét
Nimimerkin takana ovat eldkeldiset
Juha Untamo ja Jouko Pihlanen.

PS. Uskoaksemme saimme Heino-
laan ensi kesiksi uuden veneilijin —
ystavimme Tuusulasta.

ISSN 2814-4589 (painettu)

ISSN 2814-4597 (verkkojulkaisu)
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Puhdasta palvelua
vli 40 vuotia.

- saannollinen siivous

- saannollinen tekstiilihuolto
- arjen tukipalveluja

- palveluntuottajarekisterissa

Erikoispesu Heinola - Tyomiehentie 6, 18200 Heinola
Puh. 044 236 5148 - info@erikoispesu.fi
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UUDET KALUSTEET PIKOSTA!

Hyva tuki istujalle! VM Carpet -kampanja
TIINA-SOHVAT JA TUOLI mittatilausmatoille
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Useita istuinkorkeuksia!
ANNA-SENIORITUOLIT
« tukeva istua, hyva asento
» my0s kosteussuojalla
- alk. 890,—

KITEEN

SENINORISANGYT

Meilta toimitus aina valmiiksi
koottuna ja kdyttovalmiina.
Sankyihin 16ytyy:

« patjat

« nousutuet

« moottoroidut sdlepohjat ym.

s

UUTTA! /
LOYTO- WW
OSASTO :

avatsinule, | SISUSTUSTALDO |l
jokasisustat |\, pyalliontie 8, Heinola | 044 276 2526 |LA KLO 10-13
omalla tyylillasi! L ! . .
myynti@pikko.fi | pikko.fi

KULJETAMME JA KIERRATAMME VANHAT! Myés maakuntaan.

ARVOESINEET RAHAKSI icposiia runvaisest

Maksamme HETI

Slorvetulon odtvacwtolle!

kateen tai tilille!

Suomen Arvo-Ostot Oy
www.arvo-ostot.fi

Asiakaspalvelu p. 040 758 7499 ark. 9-17

Kultaa
Pe 16.10. klo 10-17

Hopeaa

Kelloja

HEINOLA

K-CITYMARKET HEINOLA

Kunniamerkkeja
VELLWIERELIE]

Hammaskultaa _
Hevossaarentie 1

liman ajanvarausta!
Autossa on odotustila
istumapaikkoineen.

Haluatko myyda isomman tavaraeran?
Teemme myods kotikayntejal

Soita ja kysy: 040 758 7499

(A)ARVO-OSTOT
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KUUKAUDEN VIERAS

Mohammed Al-Mohammedi
viihtyy pelikentilla lahes joka paiva

Vuonna 2018 Suomeen
muuttaneen Mohammed
Al-Mohammedin arki pyorii
pitkélti jalkapallon ymparil-
I4. Heinolassa alkanut
harrastus on vuosien
aikana kasvanut niin
suureksi osaksi elamaa,
ettd tulevaisuudessa
nuorta miesta saattaa
kiinnostaa ura mydos
valmentajana.

JUSSI VARJO HU

11-vuotiaana Suomeen tullut Mo-
hammed Al-Mohammedi puhuu
sujuvaa suomea. Kieli tarttui no-
peasti hinen muutettuaan Suomeen
vuonna 2018 ja aloitettuaan kou-
lunkdynnin Jyringén koulussa.

— Ympirilld puhuttiin koko ajan
suomea, joten kieli tuli aika luon-
nostaan, Mohammed kertoo.

Nyt hin opiskelee kolmatta vuot-
ta Heinolan lukion urheilulinjalla.
Tavalliseen lukio-opiskeluun verrat-
tuna urheilulinja tuo viikkoon my®s
sdannélliset harjoitukset.

— Meilld on treeneji kolme kertaa
viikossa. Ensimmiisend vuonna oli
myds valmennusoppia.

Jalkapallo on tullut Mohamme-
din elimiin vasta Suomessa. Koti-
maassaan Irakissa hin ei lajia har-
rastanut. Ensimmiiset pelinsd Hei-
nolassa hin pelasi HP-47-seurassa,
mutta siirtyi pian Union Plaaniin.

Siitd alkoi polku, joka on vienyt
paitsi pelaajaksi myds valmentajaksi
ja luottamustehtiviin.

Kentalla lahes joka paiva

Mohammed pelaa tilli hetkelld
Union Plaanin miesten kakkosjouk-
kueessa (Plaani 17) ja P18-jouk-
kueessa. Molempien joukkueiden
harjoituksia on viikoittain, ja vilk-
kaimpaan peliaikaan otteluita on
keskimiirin kaksi viikossa.

Sen lisiksi Mohammed valmen-
taa nuorempia pelaajia. Hin toimii
vuonna 2017 syntyneiden poikien
joukkueen valmentajana ja ohjaa
5—7-vuotiaiden jalkapallokoulua.

Jalkapallokoulussa osallistujia voi
olla parhaimmillaan nelisenkym-
mentd.

— Meilld on kuitenkin useampi
valmentaja, Mohammed huomaut-
taa.

Pienten lasten harjoituksissa ei
keskitytd vain pallon kuljettami-
seen, syottdmiseen ja laukomiseen.
Noin kaksi kolmasosaa ajasta kiyte-
tidn jalkapalloon ja loput erilaisiin
leikkeihin, kuten hippaan.

— Siind on vihemmin teoriaa ja
puhetta. Pienet lapset ecivit jaksa
pitkidin keskittyd kuuntelemiseen.

Mohammed pidityi valmennus-

Eemil Henriksson

KUKA

Mohammed
Al-Mohammedi

Iké ja kotipaikka: 18 vuotta. Heinola.
= Koulutus: Opiskelija Heinolan lukiossa.

« Perhe: fiti, is4, isosisko seka
pikkusisko ja -veli.

= Harrastukset: Jalkapallo.

tehtiviin toimittuaan muutamana
kesini Union Plaanin kesileirien
ohjaajana. Hin kiittelee seuran toi-
minnanjohtaja Sami Karvosta sii-
ti, ettd timi on uskaltanut antaa
nuorelle valmentajalle vastuuta ja
luottamusta.

Valmentamisessa Mohammedia
kiinnostaa erityisesti mahdollisuus
auttaa pelaajia kehittymiin.

Tulevaisuudessa valmentaminen
saattaakin olla hinelle enemmin
kuin harrastus.

— Voisin ehki keskittyd siihen
myohemmin enemmin.

Ensin edessi ovat kuitenkin lu-
kion loppuun saattaminen ja sen
jalkeen varusmiespalvelus.

Union Plaanista

Idytyivat myds ystavat
Pelaaminen ja valmentaminen eivit
ole Mohammedin ainoita tehtivii
seurassa. Hin toimii myds Union
Plaanin nuorisohallituksessa ja on
chtinyt kokeilla erotuomarinkin
tehtivii.

Kun mukaan lasketaan lukio-
opinnot, omat harjoitukset, ottelut
ja valmennettavien joukkueiden
harjoitukset, kalenteri tiyttyy no-
peasti.

Jaiko aikaa enidi muille harras-

tuksille?

”Union Plaanissa
on kannustava
ja innostava
ilmapiiri.”

— En oikeastaan harrasta muuta.
Kavereiden kanssa tulee vietettyd
aikaa.

Monet kavereistakin ovat 16yty-
neet jalkapallon kautta. Joukkueen
kanssa aikaa vietetdin harjoitusten,
otteluiden ja pelimatkojen lisiksi
myds kentin ulkopuolella esimer-
kiksi yhteisissi saunailloissa.

Union Plaanista onkin tullut Mo-
hammedille paljon enemmin kuin
paikka pelata jalkapalloa.

Vuonna 2013 perustettu Union
Plaani on kasvanut vuosien mittaan
Heinolan suurimmaksi urheiluseu-
raksi, jossa seki lapset ettd aikuiset
voivat pelata sekid tavoitteellisesti
ettd harrastusmielessi. Seura tekee
myds paljon erilaista hanketoimin-
taa, kuten viimeisimpini alkanut
Erasmus + VOICES -osallistumis-
hanke yhdessi Jyrinkolin Setle-
mentin kanssa. Hankkeen tavoit-
teena on vahvistaa nuorten mah-
dollisuuksia osallistua, vaikuttaa ja
tulla kuulluksi omassa yhteisdssdin.

Mohammedin mukaan seuran
toiminnan vahvuuksia ovat yhtei-
s6llisyys ja ilmapiiri. Hin kannus-
taa myos uusia lapsia ja nuoria tu-
lemaan rohkeasti mukaan.

—T4illd on kannustava ja innosta-
va ilmapiiri. Pelaajat ja valmentajat
ovat loistoporukkaa. m

Jalkapallossa polku on
vienyt paitsi pelaajaksi
myds valmentajaksi ja

luottamustehtaviin.

Jussi Varjo HU

Mohammed opiskelee kolmatta vuotta Heinolan lukion urheilulinjalla.
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Kokeile lajeja. Kurkista kulissien taakse. LOydd uutta.

VIERUMAKI-PAIVA

1910.2026 | kello 9-17

Vierumaki on eri ihmisille eri asioita. Yhdelle se on
liikuntaa ja uuden lajin kokeilemista, toiselle
hyvinvointia, opiskelua, luontoa tai yhdessa
vietettya aikaa.

Maanantaina 19.10.2026 avaamme ovet ja
kutsumme sinut ldytamaan oman Vierumakesi,
tutustumaan lajeihin ja kurkistamaan kulissien
taakse seka loytamaan uutta.

Lampimasti tervetuloa!

MATKALLA HUIPULLE
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Nykykoti on remontoinut
heinolalaisia koteja
jo yli 40 vuoden ajan

Heinolalainen Nykykoti on
tehnyt keittidita, kulpu-
huoneita ja mokkeja
vuodesta 1983.

NIINA MUNTTINEN

uskoo, ettid paikallinen palvelu
on yrityksen suurin valtti verk-
kokauppojen aikakaudella.

Kun keittié remontoidaan, Ny-
kykoti hoitaa sen alusta loppuun
asti; suunnittelun, purkutydt, put-
ki- ja sihkdtydt sekd asennuksen.

Yritys perustettiin 1980-luvulla
Elorannan ja hinen isinsi voimin.
Nykyidin mukana toimii jo kol-
mas polvi, silli Elorannan poika
on osallistunut yrityksen arkeen.

Tuotteet ovat pysyneet vuosien
saatossa melko samoina: keittiot,
ovet, ikkunat ja hirsimokit ovat
kuuluneet valikoimaan alusta asti.
Merkit ja toimittajat ovat sen sijaan
vaihtuneet.

Toimitusjohtaja Arto Eloranta

Oma keittiimallisto

Keittidtrendit tulevat Suomeen
Keski-Euroopasta, ja aiemmin nii-
den rantautuminen saattoi kestii
kuukausia, nykydin sama voi ta-

pahtua jopa kuukaudessa. Nykyko-
dilla on ollut viimeiset 20 vuotta
oma keittiomallisto, mink3 ansios-
ta pystytdin reagoimaan nopeasti
uusiin vireihin ja materiaaleihin
heti, kun ne tulevat kysytyiksi.
Elorannan mukaan asiakkaat ha-
luavat nykydin yhi useammin val-
miita kokonaisuuksia.
Keittiopaketissa on kodinkoneet,
altaat, hanat ja valaistus seki asen-
nuspalvelut, joten asiakkaan on
helppo budjetoida kokonaishinta.
Suosittuja ovat myos pikaremon-
tit, joissa vaihdetaan vain kaapit ja
tasot. Ne ovat noin puolet halvem-
pia, valmistuvat nopeammin, eikd
kaappeja tarvitse edes tyhjentii.

Pelkka tuote ei aina riita
Vaikka verkkokaupoista 16ytyy

nykyiin lihes kaikkea, remontis-
sa pelkkd tuote ei riitd. Tarvitaan
myds osaamista ja apua siihen, mi-
ten se sovitetaan juuri omaan ko-
tiin. Siksi Nykykodilla asiakkaan
kanssa istutaan tunti tai kaksi joko
myymilissi tai asiakkaan kotona.

Tilat mitataan, tarpeet ja budjet-
ti selvitetddn ja tietokonepiirroksilla
hahmotetaan lopputulosta.

— Monet tuotteet saattavat olla
samankaltaisia, joten palvelu on se

uskottu toivottu rakastettu
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”Palvelu on se,
jolla erotutaan.”

ainoa tapa, jolla erotut, Eloranta
$anoo.

Panostus nikyy asiakaskunnassa,
silld yli puolet asiakkaista on van-
hoja, jotka palaavat uudelleen.

Nykykoti on mukana myds ”Os-
ta Heinolasta, tyéllisti paikallinen”

R

-kampanjassa, ja syy on yritykselle
selvi.

— Jos ihmiset eivit osta heino-
lalaisesta liikkeestd, eihin kukaan
naitd palveluita pysty tadlld pyorit-
timiin, Floranta toteaa.

Kampanjasta on tullut hyvii pa-
lautetta, mutta Nykykoti olisi toi-
vonut sithen enemmin yrittdjien
nikyvyyttd, mainosmateriaaleja ja
mukana olevia yrityksid. Elorannan
mielesti yrittdjien pitdisi verkostoi-
tua ja pitdd yhti, silld erikoisliikkeet

_——

ja palvelut katoavat, jos kysyntii
ei ole.

Eloranta vertaa yrittimistd py6-
rdilyyn.

— Yrittiminen on kuin polku-
pyorilld ajoa. Jos 16ysid, niin asiat
menee ohi.

Siind missi trendit ja tuotteet
vaihtuvat vuosien varrella, yksi asi-
aa pysyy Elorannan mielestd sama-
na: ilman heinolalaisten ostopii-
toksid paikallisia palveluita ei olisi
ketddn pyorittimassi. m

Latumajalla Avoimet ovet

-tapahtuma
to 29.10. klo 18

Anna dinesi kuulua Heinolassa

M.
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Ennakkodinestys e papn s LAl A
Kirkkoherranvirasto ti 3.11.-la 7.11. = o 3

klo 9-18. Virtakatu 4.

Vierumaen seurakuntatalo ti 3.11.
klo 16-18. Kievarintie 1.

Kirkonkylan seurakuntatalo ke 4.11.
klo 13-17. Kirkkotie 2.

Heinolan lukio to 5.11.
klo 9.30-12. Lampikatu 1.

Asukastupa pe 6.11.
klo 9.30-11. Koulukatu 18.

Palvelutalo Konsulin Sireniussali
pe 6.11. klo 10-13 Konsulinkatu 2.

Tervetuloa tutustumaan Ladun
toimintaan.

Tarjolla makkaraa, pullag,
kahvia, mehua seka heijastimia
nuotion ddrella.

Kdvelysauvat mukaan.

Vaalipdiva
Ainestys Heinolan kirkossa su 15.11. klo 11-20.

¥
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Hoivapalvelut keskittyvat
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Valter Biscaia da Silva Filha / Jyrankdla

— riittavatko paikallisten toimijoiden hartiat?

Vaasan Setlementtiyhdistys myy
asumispalvelunsa valtakunnalliselle
Esperille. Kauppa nostaa esiin laajem-
man kysymuyksen siitd, kuinka suuret
hartiat hoivapalvelujen tuottaminen
nyky-Suomessa vaatii. Jyrankolan
Setlementissé keskittymisen riski
tunnistetaan, mutta kehitysté ei
pidetd vaistdmattomana.

JUSSI VARJO HU

aasan Setlementtiyhdistys luopuu
noin 30 vuotta kehittimistidn asu-
mispalveluista ja myy Kultanummen
sekd Hopearannan Esperille.
Ratkaisua perustellaan Vaasan Setlement-
tiyhdistyksen tiedotteessa silld, ettid palvelu-
jen jarjestiminen on aika siirtdd ”levedmmille
harteille”.
Sanavalinta kertoo paljon timin hetken
hoivamarkkinasta.
Hyvinvointialueiden talous on tiukilla,

palveluntuottajien korvauksia ja ehtoja tar-
kastellaan kriittisesti ja samalla toimijoilta
vaaditaan laatua, henkil8st63, raportointiky-
kyi ja taloudellista vakautta.

Heinolassa ja Lahdessa ikdintyneiden ja
erityisryhmien asumispalveluita tuottavan
Jyrinkélin Setlementin hallituksen puheen-
johtaja Tapani Frantsi arvioi, etti tilanne voi
suosia suuria toimijoita.

— Kieltdmittid hyvinvointialueiden sdistd-
paineet ja siitd aiheutuva palveluntuottaji-
en korvausehtojen kiristyminen voi aiheut-
taa luopumista asumisyksikdistd. Isommat
toimijat kestivit ehkid paremmin alhaisem-
mat korvaukset, koska heidin volyyminsi on
suurempi. Heilld on my®és pienid kolmannen
sektorin toimijoita vahvempi neuvotteluase-
ma.

Jyrinkélin toimitusjohtaja Kari Hahl ei
kuitenkaan pidd organisaation kokoa ratkai-
sevana tekijini.

—Hartioiden leveytti ei ratkaise pelkistidin
organisaation koko, vaan taloudellinen kan-
tokyky, osaaminen, henkil6std ja kyky uudis-
tua. Niilld mittareilla uskon, ettd Jyrinkélin
hartiat riitedvit.

i Pq
vailla:
Pihapuut, tuulen- '
kaadot, tontin
raivaukset ja puiden

patkimiset ammatti-
metsurin avulla.

Kaytan asianmukaisia
turvavalineita ja
ammattisahoja.
Tyolle on vastuu-

Ota yhteytta!

e

vakuutus voimassa. "z_- 0400‘\5-‘8#
Fimikko.tukonen@gma

R

Keskittyminen on riski,
ei vaistdmattomyys

Jyrinkéldssi nihdiin, ettd hoivamarkkinoil-
la on keskittymisen merkkeji. Hahlin mu-
kaan kyse ei kuitenkaan ole kehityksesti, jo-
hon olisi pakko alistua.

— En pidd keskittymistd viistimittomani,
mutta pidin sitd todellisena riskind. Jyrin-
koldn kaltaisten toimijoiden pitdd huolehtia
omasta kilpailukyvystiin, tehokkuudestaan
ja uudistumiskyvystddn. Pelkka hyvi historia
tai paikallisuus ei tulevaisuudessa riitd.

Jyrinkolin palveluliiketoimintajohtaja
Sirkku Taskinen uskoo, etti Jyrinkslin kal-
taisilla yhteiskunnallisilla yrityksilld voi olla
tulevaisuudessa nykyisti vahvempi asema so-
siaali- ja terveyspalveluissa. Hinen mukaansa
niissi taloudellinen kestivyys ja yhteiskun-
nallinen tehtivd voivat parhaimmillaan tu-
kea toisiaan.

Keskittymiseen vaikuttaa myds se, miten
hyvinvointialueet palveluja hankkivat.

Taskisen mukaan hyvin suuret hankinta-
kokonaisuudet seki raskaat sopimus- ja ra-
portointivaatimukset voivat kiytinndssi
heikentidi pienempien toimijoiden mahdol-
lisuuksia osallistua kilpailutuksiin.

Hahl kiinnittdd huomiota hinnoitteluun.

— Keskittymisen riski syntyy kuitenkin sil-
loin, jos hinnoittelu menee lilan tiukaksi.
Jos palvelua ei pystytd tuottamaan laaduk-
kaasti ja taloudellisesti kestdvilld hinnalla,
pienemmit toimijat putoavat ensimmdisind
pois. Silloin markkina voi keskittyi, vaikka
kukaan ei olisi sitd varsinaisesti tavoitellut.

Piijic-Hidmeessd palveluntuottajakenttd
on Taskisen mukaan vieli monipuolinen.

— Alueella on eri kokoisia ja eri taustal-
la toimivia palveluntuottajia, miki on erin-
omainen asia. Toivotaan, ettd ndin on myds
tulevaisuudessa. Tilloin asiakkailla ja palve-
lun ostajalla on todellisia vaihtoehtoja.

Jyrénkold hakee etua

kokonaisuudesta

Jyrinkélin kilpailuetu suuriin valtakunnalli-
siin yrityksiin verrattuna ei sen johdon mu-

kaan perustu pelkistiin paikallisuuteen.

Keskeiseksi vahvuudeksi nostetaan hoivan
ympirille rakentuva laaja palvelukokonai-
suus, yhteisollisyys ja se, ettd palveluja tuo-
tetaan pitkilti omin voimin.

— Jyrinkélin keskeinen kilpailuetu on laa-
dukkaan ja ihmisliheisen hoivan yhdistymi-
nen vahvaan yhteisollisyyteen ja monipuo-
liseen palvelukokonaisuuteen. Emme tar-
joa vain asumista ja hoivaa, vaan ympirille
rakentuu arkea, osallisuutta ja hyvinvointia
tukevia palveluja ja toimintaa, Hahl sanoo.

Taskisen mukaan my®s vihiinen alihan-
kinnan kiytto tukee toiminnan jatkuvuutta
ja hallittavuutta. Kolmannen sektorin toimi-
jana Jyrankolilld on hinen mukaansa lisiksi
etu siind, ettei toiminnasta syntyvii tulosta
tarvitse sovittaa omistajien tuottotavoittei-
siin, vaan se voidaan kiyttidd palvelujen, hen-
kiloston ja toiminnan kehittimiseen.

Hoiva on osa
koko Jyrankolaa

Vaasan ratkaisu herictdd viistimated kysy-
myksen myos Jyrinkoldstd. Voisiko vastaan
tulla tilanne, jossa hoivapalveluista pitiisi
luopua?

Hahlin mukaan ei nyt.

— En nie hoivapalveluista luopumista tilld
hetkelld ajankohtaisena. Ne ovat Jyrinkélin
perustehtivin ja identiteetin ydinti.

Hin lisdd kuitenkin, etti kaikkia vaihto-
chtoja on voitava arvioida, jos toimintaym-
piristé muuttuu olennaisesti ja laadukkaan
hoivan tuottaminen taloudellisesti kestavilla
tavalla vaarantuu pysyvisti.

Taskinen muistuttaa, ettd hoivapalvelujen
merkitys Jyrinkolille ulottuu koko organi-
saatioon. Jyrinkold muun muassa ylldpitdd
Heinolan kansalaisopistoa ja organisoi va-
paachtoistydta.

— Tuloksellinen palveluliiketoiminta vah-
vistaa mahdollisuuksia yllipitid myds yleis-
hyodyllistd ja yhteiskunnallista toimintaa,
Taskinen korostaa. m

Jyrinkélin Setlementti kustantaa
Heinolan Uutisia.
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Virtuaalitodellisuus tuo uusia mahdollisuuksia hoivaan

Kalaverkkojen kokemista
levottomalle mielenterveys-
potilaalle rauhoittavan
I&dkkeen sijaan. Luistelua
jarven jaalla 90-vuotiaalle,
joka ei koskaan oppinut
luistelemaan.

EEMIL HENRIKSSON

irtuaalitodellisuus voi tarjota

hoivassa ja kuntoutuksessa

kokemuksia, jotka rauhoit-

tavat, aktivoivat ja avaavat
muistoja. Tdtd mahdollisuutta ke-
hittdd tamperelainen Atapley Eu-
rope.

VR-laseja on ollut kiytdssi jo ld-
hes kaksi vuosikymmenti ja erilai-
sia aistihuoneita vieli kauemmin.
Uutta on se, etti virtuaalitodelli-
suutta pyritddn tuomaan Suomes-
sa yhi jirjestelmillisemmin osaksi
hoitoa ja kuntoutusta.

Atapley Europen taustalla on
Arja Ranta-aho, joka tydskenteli
aiemmin digiasiantuntijana sosiaa-
lipalveluissa. Tyossddn hin teki ha-
vainnon, joka alkoi ohjata myd-
hemmin koko yrityksen toimintaa:
silld, millaiseen visuaaliseen ympi-
ristddn ihminen viediin, voi olla
huomattava vaikutus hinen voin-
tiinsa.

— Teimme Pohjois-Karjalassa ko-
keilun ikdihmisten mielenterveys-
yksikossi. Aggressiivisesti kiyttdy-
tyvid potilaita vietiin rauhoittavien
ladkkeiden sijaan virtuaalitodelli-
suuteen kokemaan tavallisia, rau-
hoittavia tilanteita. Vaikutus oli
huomattava. Se oli minulle ensim-
miinen kosketus tihin mahdolli-
suuteen, Ranta-aho kertoo.

Sittemmin Ranta-aho on raken-
tanut yhdessd Tampereen yliopis-
tollisen sairaalan lastenpsykiat-
rian professori Kaija Puuran tut-
kimusryhmin kanssa tutkimustie-
toon perustuvaa mediakirjastoa.
Tavoitteena on, etti osa sisilloisti

voisi tulevaisuudessa saada liikin-
nillisen laitteen statuksen.

Siltakodissa noustiin
puuhun ja vuoristorataan

Virtuaalitodellisuutta paistiin ko-
keilemaan myds Siltakodin asu-
kastuvalla, jossa Ranta-aho opasti
asukkaita VR-lasien kiyttoon.

Lasien avulla paistiin muun mu-
assa kiipedmiin puuhun, ratsasta-
maan, veneilemiin, ajamaan moot-
toripyorilld ja lopulta Sirkinnie-
men hurjien vuoristoratojen kyy-
tiin.

Asukkaiden reaktiot vaihtelivat
ihastuksesta himmennykseen.

Veneilykokemus tuntui yhdesti
osallistujasta niin todelliselta, ettd
hin totesi huvittuneena:

— Voisin melkein tulla merisai-
raaksi, kun istuu veneessi.

Moottoripyoriily sai toisen osal-
listujan innostumaan.

— Aika ovela vekotin.

Kaikille kokemus ei ollut yhti
mutkaton. Virtuaalisessa puuhun
kiipedmisessi omat kiddet saattoi-
vat tuntua vierailta.

— Fi voinut kidessi siti tuntea,
kun jonkun muun ripyli siini kivi,
eris kokeilija kuvaili.

Yhdelle osallistujalle kokemus
puolestaan aiheutti huonoa oloa.

Juuri tillaiset erot ovat Ranta-
ahon mukaan olennaisia. Ei ole
olemassa yhti virtuaalista sisiltdd,
joka sopisi kaikille. Yhdelle metsi-
maisema voi tuoda rauhaa, toiselle
vauhdikas kokemus iloa ja kolman-
nelle sama sisiltd voi tuntua epi-
miellyteaviled.

Siksi sisiltdjen valinnassa on ai-
na tunnettava ihminen ja hinen ti-
lanteensa.

Luontoa pommisuojiin
Ukrainassa

Atapley Europe on tehnyt Ukrainan
sodan aikana yhteistydtd ukrainalai-
sen varhaiskasvatusyksikon kanssa.

Kuvat: Eemil Henriksson

Arja Ranta-aho Atapley Europesta.

Virtuaalitodellisuutta kokeiltiin Siltakodin asukastuvalla.

. tJ‘ﬂ

Yhdessi Tampereen kaupungin ja
Kaija Puuran tutkimusryhmin kanssa
kehitettyjd digitaalisia sisilt6jd on lah-
joitettu Ukrainaan. Niitd on kiytetty
muun muassa lasten rauhoittamiseen
pommisuojissa.

— Sodan aiheuttamaa ahdistusta on
vaikea kisitelld idstd riippumatta. Pom-
misuojien olosuhteet ovat olleet levot-
tomia ja tiynni pelkoa. Virtuaalisista
menetelmistd saatiin niin hyvid koke-
mubksia, ettd meiled tilactiin valmennuk-
set ja sisillét kiyttoon hyvin nopeasti,
Ranta-aho kertoo.

Yhteistyon seurauksena luontosisilto-
ja on Ranta-ahon mukaan liitetty osaksi
koulun toimintaa. Ajatuksena on yksin-
kertainen: ensin lasta autetaan rauhoit-
tumaan, jotta oppimiselle syntyy tilaa.

Tavoitteena tutkittu
hoidon tuki

Ranta-ahon mukaan virtuaalitodel-
lisuudella voidaan tukea esimerkiksi
rauhoittumista, aktivoitumista ja tun-
teiden kisittelyd. Kokemukset voivat
myds auttaa ihmistd puhumaan asiois-
ta, joiden sanoittaminen muuten olisi
vaikeaa.

Atapley tavoittelee osalle ratkaisuis-
taan lddkinnillisen laitteen statusta. Se
edellyttdd lddketieteellistd tutkimus-
nayttod.

— MeEeilld on nyt kaksi tutkimusta ja
kolmas on juuri lihtenyt kidyntiin. Ar-
vioisin, ettd lddkinnillisen laitteen sta-
tukseen on vieli noin kolme vuotta,
Ranta-aho sanoo.

Hin painottaa kuitenkin, ettei vir-
tuaalitodellisuus korvaa hoitoa eiki hoi-
tohenkil6stoa.

— Me emme missddn tapauksessa pa-
ranna ketdin. Meille ei kuulu ratkaista
sitd haastetta, joka ihmiselld mahdolli-
sesti on taustalla. Me olemme hoidon ja
kuntoutuksen tuki. Emme korvaa hoi-
tajia tai kuntouttajia.

Virtuaalitodellisuuden vaikuttavuus
on ylldttinyt myds Ranta-ahon itsensi.

— Sanoin aina aikaisemmin, etti VR-
lasit eivdt voi minua huijata. En olisi
voinut olla enempai vdirissi.

Heinola ennen, nyt ja huomenna

Matkustelu avartaa

Olin perheen ja ystivien kanssa Ita-
lian Sardiniassa syyskuun lopulla.
Matkalukemiseksi tarttui kirja, jo-
ka kertoi faraoiden ajasta ajanlas-
kumme alkamisen aikoihin. Tuon
novellin kirjoitti Wilbur Smith ja
sen nimi on Faarao. Kirjan sisiltd
oli sekd raakaa ettd kaunista ker-
tomusta ajasta, ihmisistd ja ilmi-
oistd. Silloinkin sodittiin my®s rai-
vokkaasti. Aseina sodissa kiytettiin
jousipyssyjd, miekkoja ja hevosia.

Juonittelu oli samanlaista mitid
nykydinkin saa seurata reaaliaikai-
sesti aamutelkkarista. Thminen on
ollut aina erikoisen kummallisesti
kiytedytyvi, eiki 2000 vuotta ole
kauheasti muuttanut siti. Timi on
osittain surullista todeta, kun vield
aseet ovat kehittyneet paljon ajan
kuluessa.

Olin muuten viikon uutispi-
mennossa ja jopa pitkilti somepi-

mennossa. Teki hyvii — todellakin.
Tulin pohtineeksi Heinolaa ja siti,
mitd meille kuuluu.

Mitéd meille kuuluu?

Sotien jilkeinen Heinola on kul-
kenut pitkdn matkan teollisuuden
rytmittdmastd 1970-luvusta timin
pdivin luontokaupungiksi. Meilld
on raikkaat vedet, luontopolut,
Vierumiki ja kulttuuri, jotka luo-
vat uudenlaista sisiltéid. Rakenne-
muutos on ollut valtava ja pysyvi
olotila.

Kun nyt kaupunki katsoo 20
vuotta eteenpiin ja kysyy, mitd on
nihtivi juuri nyt ollakseen vetovoi-
mainen, niin ainakin Vierumien
alueen kasvu, matkailun lisiin-
tyminen ja etityon yleistyminen
avaavat uusia mahdollisuuksia.
Rakkaan kaupunkimme pitdi tun-
nistaa voimavaransa ja rakentaa tu-
levaisuutensa niiden varaan.

Eurooppa on l&helld —
Skandinavia vield ldhempané

Anteeksi vain, mutta olen skepti-
nen sen suhteen, ettd iddstd piin
tulisi paljon turisteja Suomeen. Ai-

nakaan hetkeen. Mutta Euroopas-
ta matkustetaan Heinolaan samalla
vaivattomuudella kuin tindin lih-
detdin viikonloppureissulle Tallin-
naan tai Tukholmaan. Helsinki-
Vantaan lentokenttd on vain tun-
nin ajomatkan pidssi, ja kun etelin
helteet kdyvit tukaliksi, raikkaiden
vesien Heinola alkaa ndyttid kartal-
la uudelta turvasatamalta.

Heinola ei vedi vertoja Euroo-
pan metropoleille koon suhteen,
mutta tulevaisuudessa se voi olla
jotain erilaista. Tarjoamme harras-
tuksia, viileitd kesipiivid ja luon-
non liheisyyttd, joka tuntuu sydi-
messd asti.

Ajattele, kun lentokone laskeu-
tuu Helsinki-Vantaalle ja matkaili-
ja ajaa tunnissa Heinolan jirvimai-
semiin, hin [6ytdd paikan, jossa kii-
re lakkaa ja hengitys syvenee. Hin
saattaa loytii itsensd onkimassa ah-
venia virrasta. Huikeaa.

Asenne ja suhtautuminen
ratkaisevat

Lukeminen ja matkustelu avartaa
mieltd — pitdd menni kauas, ettd
voi nihdi lihelle. Perdinkuulutan
sellaista asennetta, miti on havait-
tavissa mm. Siltasaaressa ja Hullun
Poron toiminnassa. Kesiteatteri,
Kippiksen frisbeegolf, Unelmien
Heinola ja monet tapahtumat ovat
valttejamme, joista pdivimatkus-
tajat saattavat innostua, ja niin
saamme ehkid upouusia asukkaita
Heinolaan. Meilld on vield paljon
kehitettivdd, mutta moni asia on jo
aika mukavasti. Niin oli asiat myos
faaraoiden aikanakin, vaikka silloin
ei ruokaa limmitetty mikroissa eikd
ajettu sihkoautoilla harrastuksiin.
Maailmassa mikin ei olen niin py-
syvid kuin muutos.

Mikko Tukonen

Kirjoittaja on Heinolan
kaupunginvaltuutettu.
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Torstaina 19.11.2026 klo 17-19
Kirkkis-talo, Koulukuja 1
Mukana paikallisia toimijoita ja
mukavaa puuhaal

Puurotarjoilu 200 ensimmaiselle!
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sur o yedistykst

Hei 2
Tehdaan toimintanne nakyvaksi!

Heinolan Uutiset haluaa olla mukana paikallisten seurojen ja yhdistysten arjessa. Tarjoamme teille
helpon tavan kertoa toiminnastanne laajalle paikalliselle yleisdlle ja samalla saada nakyvyytta tuleville
peleille, tapahtumille ja muulle toiminnalle.

Ndin yhteistyo toimii:

Kirjoittakaa meille noin 3 000 merkin mittainen
juttu seuranne tai yhdistyksenne arjesta. Aiheena
voi olla esimerkiksi:

e tulevat pelit ja tapahtumat

e harjoitukset ja valmistautuminen

e joukkueen tai yhdistyksen ihmiset ja persoonat

e vapaaehtoiset, huoltajat ja muut tarkeat
taustajoukot

e onnistumiset, tavoitteet tai kiinnostavat tarinat
toiminnan kulissien takaa.

Tavoitteena on tehda paikallisten seurojen,
yhdistysten ja yhteisdjen toimintaa entista
nakyvammaksi - ja samalla tarjota lukijoille
kiinnostavia tarinoita ihmisistg, jotka tekevat
Heinolasta aktiivisen ja elavan kaupungin.

Te tunnette oman toimintanne ja ihmiset
parhaiten. Me tarjoamme sille nakyvyyden
Heinolan Uutisissa.

Ja mika parasta:

Sagttejutun Yaftineeksi maksutta 1/4-sivun ilmoituksen 1/4-sivu
Heinolan Uutisiin.

lImoituksen koko on 125 x 180 mm, pysty, ja siina voitte 125 %180
nostaa esille esimerkiksi seuraavan kuukauden tai kahden mm
kotipelit, tapahtumat, ilmoittautumiset tai muut

ajankohtaiset asiat.

Ottakaa rohkeasti yhteytta niin sovitaan
yhteiset pelimerkit yhteistydlle!

Yhteydenotot:
toimitus@heinolanuutiset.fi




Tukkijatkassa valmiit tilat uudelle yrittajalle

Tukkijatkan kiinteistiin
omistaja Pentti Pakarinen

on valmis sekd vuokraamaan
ettd myymaan koko
kiinteiston.

JUSSI VARJO HU

aupungin paraatipaikalla si-

jaitsevan kiinteistén ravin-

tola on tyhjilliin, mutta

muuten talosta 16ytyy mo-
nenlaista toimintaa.

— Jos 16ytyy innokas jatkaja tai
pariskunta, saadaan varmasti jon-
kinlainen ratkaisu aikaiseksi, Pent-
ti Pakarinen korostaa.

Talld hetkelld Pakarinen pydrit-
tid kiinteistossi itse majoitustoi-
mintaa sekd sauna- ja juhlatilojen
vuokrausta. Ravintolatila on ollut
tyhjillidn ja vailla kdyctéd maalis-
kuusta lihtien, kun ravintolatoi-
minnan edellinen pyorittdjd paityi
konkurssiin.

Itsekin ravintola Tukkijitkin toi-
mintaa vuosina 2004-2010 py&rit-
tinyt Pakarinen my®dntii, ettd ra-
vintolan pitiminen on tind pdivini
haastavaa. Hin kertoo kuitenkin
olevansa valmis kertomaan mah-
dolliselle yritedjille miki toimii ja
mik3 ei toimi.

— Kiinteistostd 16ytyy kalustus
valmiina, joten tdilld pidsee aloit-
tamaan toiminnan pienelldkin pii-
omalla, hin korostaa.

Ravintola Tukkijitkissi on vuo-
sien varrella ollut muun muassa
lounastarjontaa ja yékerhotoimin-
taa. Pakarisen lisiksi yrittdjini on
ollut JoKe Ravintolat Oy vuosina
2010-2016 ja Kymen Ravintolat
Oy vuosina 2016-2019. Korona-

vuosina Pakarinen tarctui jalleen it-
se ravintolan puikkoihin ja kokeili
lounastoimintaa muutaman kuu-
kauden ajan.

Viimeisimpani ravintolatoimin-
taa pyorittineet yrittdjit toimivat
tiloissa maaliskuusta 2023 lihtien
timin vuoden alkupuolelle saakka.

Valmius laajentaa

Alun perin Kansallis-Osake-Pan-
kin (KOP) toimitaloksi vuonna
1986 valmistunut kiinteistd siirtyi
Pakarisen omistukseen 2002. Ra-
kennuslitke Reposen omistamat
toimistotilat hin hankki vuonna
2003 ja muutti ne hotellihuoneik-
si kevailld 2004. Kiinteiston yhtey-
dessd toimivat juhlatilat hankittiin
vuonna 2020 niin ikiin Rakennus-

Kuvat: Marko Latvanen
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litke Reposelta.

Pakarinen kertoo kiinteiston ole-
van hyvissi kunnossa.

—Ravintolan osuus kaipaa pienti
kunnostusta, minki voi suorittaa
myds toiminnan kiynnistyttyi.

Vanhoihin toimistotiloihin on
rakennettu kymmenen hotellihuo-
netta, joista kaikista 18ytyy oma
keittio.

Loytyypd kiinteistdistd asun-
tokin — hammasliikirin tiloista
muokattu kaksio.

—Tissi olisi vaikka pariskunnalle
hyvi tilaisuus lihted pydrittimiin
majatalon toimintaa, Pakarinen
ideoi.

Kiinteiston yhteyteen on olemas-
sa muutamia vuosia sitten laaditut
suunnitelmat 20 asunnon raken-
tamiseksi.

— Tarkoituksena oli rakentaa
asuntoja nykyisen juhlatilan piille,
kertoo Pakarinen suunnitelmista.

— Ajankohta oli viiri, johtuen
erindisistd syistd, kuten koronasta
ja mydhemmin rakennusalan la-
masta.

Mahdolliselle uudelle yrittijil-
le Pakarinen haluaa korostaa, etti
kiinteiston myynnisti tai vuokraa-
misesta voidaan sopia hyvin jous-
tavasti.

— Voi tulla ensin vuokralle, ja
kun on kerinnyt tarvittavan rahoi-
tuksen, voi lunastaa kiinteiston.

Pakarisen lihtokohtana on luo-
pua koko kiinteistdsti.

— Tissd on uusille yrittdjille val-
mis paketti, hin visioi.

Tukkijatka Kauppa- ja
Kaivokadun kulmassa.

Torikatu 1 tekee Heinolasta jannityksen nayttamon

Tiina Véliméen Torikatu 1
sijoittaa jénnittdvan tarinansa
keskelle hyvin tunnistettavaa
Heinolaa. Romaanissa taval-
linen arki, yhteisdllisyys ja
vakavat nuorten ongelmat
kietoutuvat yhteen tavalla,
joka pit&a lukijan otteessaan.

Tiina Valimaki: Torikatu 1.
Momentum Kirjat 2026.
243 sivua. Kansi Ulpu Kaikkonen.

Torikatu 1 alkaa varsin rauhalli-
sissa tunnelmissa. Maija ja Matti
Leino viettdvit elikepdividdn Hei-
nolan keskustassa Torikadulla. El3-
mi koostuu kissoista, ristikoista ja
Rantapuiston tapahtumien seuraa-
misesta kattoterassilta.

Asetelma on miltei idyllinen.
Heinola niyttdytyy ihmisen kokoi-
sena pikkukaupunkina, jossa elimi
kulkee rauhallista tahtiaan. Aina-
kin siihen asti, kunnes pinnan alta
alkaa paljastua jotain aivan muuta.

Rantapuistoon ilmestyvit koiril-
le tarkoitetut piikkiansat kiiynnis-
tivit tapahtumaketjun, joka koko-
aa Torikadun naisia yhteen. Syntyy
Nonnakomissio, joka paittdd sel-
vitedd koiria vainoavan henkilon ja

laittaa timin teoille pisteen.

Jo tdmid asetelma olisi riittinyt

evyen jinnitysromaanin pohjak-
si, mutta Vilimiki vie tarinan pian
vakavammille vesille. Toisaalla
nuori, pitkiin koulukiusaamisen
kohteeksi joutunut Aron suunnit-
telee kostoa kiusaajilleen ja ympi-
réiville yhteiskunnalle. Juuri tissi
kohtaa 7orikatu I osoittaa olevansa
enemmin kuin sympaattinen tari-
na akdiivisista elikelidisistd ja pik-
kukaupungin kummallisista tapah-
tumista.

Koulukiusaaminen on aihe, joka
ei valitettavasti menetd ajankohtai-
suuttaan. Vilimiki tarkastelee siti
erityisesti kiusatun nuoren niké-
kulmasta: miti tapahtuu, kun noy-
ryytykset ja ulkopuolisuuden ko-
kemus kasaantuvat eiki nuori enii
nie ympirilliin ulospaisyi?

Kirja ei anna yksinkertaisia vas-
tauksia. Se ndyttid ennemminkin,
kuinka pitkille kisittelemattomit
kokemukset ja kostonhalu voivat
ihmisti viedi. Romaanin rakenne
tukee titd. Tarinassa litkutaan ny-
kyhetken ja menneisyyden vilillg,
ja henkilshahmojen taustoja ava-
taan vihitellen. Aikatasojen vaih-
tuminen tuntuu ajoittain hieman
sekavalta ja vaatii lukijalta tarkkaa-
vaisuutta. Toisaalta juuri se pitdd

lukijan hereill.

Menneisyyteen tehdyt hypyt
eivit myoskddn ole irrallisia sivu-
polkuja. Niiden kautta avautuu
olennaista tietoa henkildiden ko-
kemuksista, valinnoista ja keskini-
sistd suhteista. Nykyhetken tapah-
tumat saavat vihitellen uusia mer-
kityksid, kun niiden taustalla olevat
asiat alkavat selviti.

Vilimien vahvuus on henkils-
hahmoissa. Tarinan keskeiset hen-
kildt eivit jdd vain juonen liikutte-
lijoiksi tai yksittdisten ominaisuuk-
sien varaan rakennetuiksi tyypeiksi.

Heilli on menneisyytens, ristirii-
tansa ja omat syynsi toimia kuten
toimivat. Tdmi tekee myds vaka-
vista tapahtumista uskottavampia.
Lukija ei seuraa vain sitd, mitd seu-
raavaksi tapahtuu, vaan kiinnostuu
siitd, micd henkildille tapahtuu.

Paikalliselle lukijalle Zorikatu 1
tarjoaa vield yhden selvin lisiarvon:
Heinolan.

Kirjan tapahtumat eivit sijoitu
kuvitteelliseen pikkukaupunkiin,
vaan oikeille kaduille ja oikeisiin
ympiristihin. Torikatu, Ranta-
puisto ja muut tutut paikat antavat
tarinalle oman luonteensa. Sama
koskee menneisyyteen sijoittuvia
tapahtumia. Heinolalainen lukija
rakentaa mielessdin tapahtumapai-
kat valmiiksi. Kun henkilot kulke-
vat kaupungissa, ei ympiristdd tar-
vitse kuvitella.

Ratkaisu tekee lukukokemuk-
sesta poikkeuksellisen liheisen.
Samalla Vilimiki onnistuu kiyt-
timiin Heinolaa muutenkin kuin
pelkkini taustakankaana. Pienen
kaupungin yhteissllisyys sopii hy-
vin tarinaan, jossa ihmisten tiet ris-
tedvit ja sattumaltakin vaikuttavat
kohtaamiset alkavat vihitellen liit-
tyd toisiinsa.

Romaanissa on kiinnostava vas-
takkainasettelu. Yhtiilli ovat To-

rikadun ihmiset, jotka ryhtyvit
yhdessd toimeen havaitessaan ym-
pirillddn vidryyted. Toisaalla on yk-
sin jddnyt nuori, joka pdityy rat-
kaisemaan kokemansa viiryyden
aivan toisella tavalla. Molemmissa
on pohjimmiltaan kysymys samas-
ta asiasta: miten ihminen reagoi,
kun hin kokee jonkin olevan vii-
rin? Vastaukset ovat hyvin erilaiset.

Torikatu 1 on helposti lihestyt-
tdvd ja sujuvasti etenevd romaani,
joka yhdistdd pikkukaupungin ar-
kisen elimin, yhteiséllisyyden ja
jinnityksen ylldttdvin vakavaan
aiheeseen. Tarina pitdd otteessaan,
vaikka aikatasojen vaihtelu vaatii-
kin paikoin hieman keskittymisti.
Ennen kaikkea kirja muistuttaa sii-
td, ettd rauhallisen pinnan alla voi
tapahtua paljon. Ja Heinolassa ta-
pahtuu tilld kertaa poikkeukselli-
sen paljon.

Jussi Varjo HU
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Sopivan nolo ja
hyvantuulinen komedia

Pirjo i Sverige (2026)
Komedia

Ensi-ilta 9.10.2026

Ohjaus: Lauri Nurkse
Padosissa: Pirjo Heikkila,
Ilaria Tucci, Yuko Takeda,

Kaisa Pylkkanen, Heidi Herala,

Henrika Andersson, Sophia Heikki-
L3, Anna Pashley, Kai Backstrom

irjo Heikkilin tihdittdmi Pirjo

i Sverige -elokuva ei yritd kek-

sid kotien telkkariruuduilta
tuttua Pirjoa uudelleen. Eiki tarvit-
sekaan. Elokuva luottaa samaan yk-
sinkertaiseen mutta tehokkaaseen
huumoriin, joka teki Pirjo-sarjasta
niin toimivan: kiusallinen tilanne
syntyy pienesti asiasta, Pirjo yrittdd
korjata sen. Ja se tekee kaikesta vain
pahempaa.

Aluksi elokuva hakee hieman
rytmidin. Ensimmiiset kohtaukset
tuntuvat pitkiltd verrattuna tv-sar-
jan napakoihin sketseihin, ja het-
ken aikaa herid kysymys, kantaako
Pirjon huumori puolentoista tun-
nin elokuvan. Kun matka Ruotsiin
pidsee kunnolla vauhtiin, elokuva
18ytdd oman rytminsi ja alkaa ke-
ritd onnistuneita tilanteita toinen

toisensa perdin.

Lihtskohta on juuri sopivan
paiton. Julkisen nolauksen jilkeen
Pirjo saa kuulla suvustaan salai-
suuden ja paityy etsimdin parem-
paa elimii Ruotsista. Tukholmas-
sa odottavat kuninkaalliset, uudet
tuttavuudet ja ennen kaikkea Pir-
jon oma paittiviisyys tehdi itses-
tddn hieman ruotsalaisempi versio.
Elokuvan virallisen kuvauksen mu-
kaisesti kyse on suomalaisesta hi-
pedstd, hyviksynnin kaipuusta ja
siitd, onnistuuko ihminen todella
pakenemaan itsedin edes naapuri-
maahan.

Parhaimmillaan elokuva on sil-
loin, kun se ei selitd vitsid puhki.
Pirjon ilme, viirin tulkittu tilan-
ne tai hieman liian pitki hiljaisuus
riittdd. Huumori syntyy siitd hy-
vin suomalaisesta tunteesta, kun
huomaa sanoneensa jotain vdirii
ja pddtedd pelastaa tilanteen jatka-
malla puhumista.

My#és sivuhahmot ovat tirkeidssd
roolissa. Ne eivit jad vain Pirjon
vitsien syottdjiksi, vaan tuovat tari-
naan vaihtelua ja pitivit kokonai-
suuden liikkeessi. Pirjo Heikkilin
komiikka toimii erityisen hyvin sil-
loin, kun ympirilld on ihmisii, jot-

Tom of Finland
ei pyytele anteeksi

Tom of Finland
Hameenlinnan Teatteri
Ensi-ilta 3.9.2026
Kasikirjoitus, ohjaus, laulujen
sanat: Tuomas Parkkinen
Savellys: Jussi Vahvaselka &
Jori Roosberg

Kapellimestari: Aleksi Laukkonen
Koreografia: Jukka Haapalainen

Padosissa: Olli Rahkonen, Antti
Lang, Natalil Lintala, Severi Saari-
nen, Lauri Ketonen, Henna-Maija
Alitalo, Rasmus Koskinen,
Katariina Kuisma-Syrja,

Mikko Matikka, Marko Maunuksela
Laura Alajaaski, Risto Kaskilahti,
Raili Raitala, Mikko Vihma.

dmeenlinnan Teatterin 7om of

Finland on rohkea, niyttivi

ja poikkeuksellisen komeasti
toteutettu suurmusikaali. Touko
Laaksosen elimintarinan rinnalla
se kertoo ajasta, jolloin oikeus ol-
la oma itsensi ei ollut itsestiinsel-
vyys. Ja tietysti siitd, miten kuvilla
voi joskus muuttaa maailmaa.

Himeenlinnan Verkatehtaan Va-
naja-sali ei ole perinteinen teatteri-
niyttdmd, mutta Tom of Finland
-musikaalia katsoessa sitid ei tule
ajatellecksi. Lavalle on rakennettu
visuaalisesti vaikuttava maailma,
joka kestdd vertailun Helsingin ja
Tampereen suurten musikaalituo-
tantojen kanssa.

Ja hyvi niin. Touko Laaksosen
tarina vaatii ympirilleen kokoa, vi-
rid ja uskallusta.

Tuomas Parkkisen kirjoittama
ja ohjaama musikaali seuraa Touko
Laaksosen tietd kaarinalaisen opet-

tajaperheen pojasta kansainvilisesti
tunnetuksi Tom of Finlandiksi. Sa-
malla kuljetaan lipi vuosikymmen-
ten, joiden aikana suhtautuminen
homoseksuaalisuuteen ja seksuaali-
seen vapauteen muuttui Suomessa
ja muualla maailmassa perusteel-
lisesti.

Esityksen rohkeudelle on nostet-
tava hattua. Tom of Finlandin ku-
vat ovat vuosikymmenten aikana
herittineet ihastuksen lisiksi ar-
vostelua ja keskustelua. Himeen-
linnassa aihetta ei ole lihdetty si-
loittelemaan eiki sensuroimaan. Se
olisi ollutkin omituista. Jos Touko
Laaksosen taiteesta poistettaisiin
seksuaalisuus, jiljelle jdisi kovin
vihin Tom of Finlandia.

Esityksen
rohkeudelle on
nostettava
hattua.

Musikaali ndyttdd kuvat ja nii-
den maailman avoimesti, mutta ei
jdd niiden vangiksi. Eroottisuuden
alta kasvaa kertomus vapaudes-
ta, rakkaudesta, yksindisyydestd ja
tarpeesta tulla nihdyksi sellaisena
kuin on. Samalla esitys muistuttaa
asiasta, joka nykyisestd nikokul-
masta on helppo unohtaa. Maail-
mankuulu Tom of Finland ei ollut
suuren osan elimistiin Suomessa
arvostettu kuvataiteilija. Laaksosen
toiden merkitys ymmirretdin ai-
van muualla aikaisemmin kuin hi-
nen kotimaassaan.

LEFFA-
NURKKR

Jussi Varjo HU

ka suhtautuvat hinen tekemisiinsi
tidysin vakavasti.

Elokuvan herkullisimpia ainek-
sia on leikkimielinen Suomi—Ruot-
si-asetelma. Ruotsi niyttdytyy Pir-
jon silmissi hienostuneempana ja
jollain tavalla parempana maana.
Vastakkainasettelu pysyy hyvintah-
toisena ja tunnistettavana. Naapu-
rimaalle saa naureskella, mutta vie-
|4 enemmin nauretaan suomalaisil-
le ja sille, millaisina kuvittelemme

ruotsalaiset.

Pirjo Heikkilin oma tausta tuo
elokuvaan myos paikallista kiin-
nostavuutta. Hin on lahtelaislih-
toinen ja aloitti aikanaan niyttele-
misen Lahden Nuorisoteatterissa.
Siksi paijathimildinen katsoja seu-
raa ehki hieman tavallista tarkem-
min, ldytyyko elokuvasta tuttuja
asioita. Onpa mukana pieni viit-
taus Heinolaankin, tosin ei kovin
mairitteleva sellainen.

Hameenlinnan Teatteri / Tapio Aulu

Kuvassa Aleksi Seppanen
ja OLli Rahkonen.

Musikaalissa kansainvilisen me-
nestyksen ja suomalaisen piditty-
viisyyden vilinen ristiriita nousee
hyvin esille. Jilkikiteen on help-
po nimetd Laaksonen yhdeksi kan-
sainvilisesti tunnetuimmista suo-
malaisista taiteilijoista.

Rahkonen kantaa
suuren roolin
Niyttelijintyd on kautta linjan
vahvaa. Erityisesti Touko Laakso-
sena nihtivi Olli Rahkonen te-
kee erittdin onnistuneen piiroolin.
Hin ei rakenna Laaksosesta suur-
miestd jalustalle, vaan ihmisen,
jonka rohkeuden rinnalla kulkevat
epivarmuus, kaipaus ja halu 16y-
tdd oma paikkansa. Muutos Touko
Laaksosesta Tom of Finlandiksi ta-
pahtuu uskottavasti vihitellen.
Erityismaininnan ansaitsee my6s

Lauri Ketonen Markus Palinin
roolissa. Seindjoen Tangomark-
kinoiden finaalissa vuonna 2022
kisanneessa Ketosessa on lavalla
vahvaa ldsnioloa, ja hinen laulul-
linen osaamisensa padsee musikaa-
lissa hienosti oikeuksiinsa.

Myés muu ensemble on tirkeis-
sd osassa siind, ettd esitys tuntuu ai-
dosti suurmusikaalilta eikd vain yh-
den ihmisen elimikerralta. Jouk-
kokohtaukset, koreografia, puvus-
tus, valo ja video muodostavat ko-
konaisuuden, jossa on seki voimaa
ettd leikkisyytti.

Jussi Vahvaseliin ja Jori Roos-
bergin musiikki kantaa tarinaa
eteenpiin ja antaa tilaa sekd suuril-
le numeroille ettd henkilokohtai-
semmille hetkille.

Tom of Finland voisi helposti ol-
la vain kertomus poikkeuksellisen
suomalaisen taiteilijan noususta

Kuvassa
Pirjo Heikkila.

-,

=x,

Pirjo i Sverige ei ole monimutkai-
nen elokuva eiki sen kevyeni viih-
teeni tarvitsekaan olla. Se tietii,
millaista huumoria yleisé on tullut
katsomaan, ja tarjoaa siti reilusti.
Alkukankeuden jilkeen tuloksena
on limminhenkinen, hyvintuuli-
nen ja sopivan nolo komedia, jossa
suomalainen yrittd3 6ytdd parem-
man version itsestddn Ruotsista. Ja
ennen kaikkea loytid tietysti itsen-
si.

TEATTERI-
NURKKA

Jussi Varjo HU

maailmanmaineeseen. Himeen-
linnan esitys on kiinnostavampi,
koska se kysyy samalla, mitd yhden
ihmisen taide voi merkitd muille.

Laaksosen piirrosten merkitystd
ei voikaan mitata vain taidehisto-
rian mittareilla. Thmisille, jotka eli-
vit aikana, jolloin heidin seksuaa-
lisuutensa piti salata tai jolloin se
saattoi olla jopa rangaistavaa, ku-
villa saattoi olla aivan toisenlainen
merkitys. Ne niyttivit maailman,
jossa ei tarvinnut hivetd.

Tom of Finland ei ole hienovarai-
nen esitys, eiki sen kuulu ollakaan.
Se on suuri, ddnekis, seksikis, pai-
koin royhkei ja ennen kaikkea hi-
peilemiton.
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Koonnut Niina Mynttinen

Etsi eroavuudet

Ylapuolella on kaksi
lahes identtista kuvaa
Halloween-paivasta.

Kuviin on kuitenkin katketty
kahdeksan eroavuutta.
Loydatko ne kaikki?

~ L/ Sanaristikko a
7 Vihjeet seitsemdan sanaan:
— ° - 1. Viimeinen lepopaikka
—/ 2. Viettda paivat pai alaspain
/7 \ ja lentdd yolla
/ \ 3. Pyramidin paketti, joka ei ole lahja
4. Valkoinen lakana, jossa kaksi reikaa
: : silmille
[]Ikl:"..at ra!:_kE!ISUt 5. Hanella on kissa, kattila ja luuta )
|OUtLIV8t Jo 6. Talo, jossa entiset asukkaat ovat
seuraavalta jadneet vaeltelemaan
aukeamalta! 7. Merirosvolipun tunnus

KANTAESITYKSET SYKSYLLA
BERTOLT BRECHT - KURT WEILL
ELISABETH HAUPTMANN SUURI NAYTTAMS 17.10. PIENI NAYTTAMO 14.10.

= ’#34 .'-' 4 : \
PE NNIN LINDA WALLGREN, ANNA KUUSAMO KERTTU-KAARINA SUOSALMI, IIRA HALTTUNEN

0 4 O OPPE R A LENTAVA RUOTSALAINEN HYVIN TOIMEENTULEVAT
~ ARKTINEN KATASTROFI 1897 [HMISET

Maalaukset Raana Lahtinen

Ikoninen gangsterimusikaali

y . Kolmen tukholmalaisen insindérin tositapahtumiin Draamakomedia 1960-luvun keskiluokkaisista
— kaikella on hintansa perustuva matka pohjoisnavalle ihmisist, joilla pitaisi kaiken jarjen mukaan
saa dramaattisen kaanteen. menna hyvin.
OHJAUS LAURI MATIJALA
OHJAUS LINDA WALLGREN OHJAUS LAURA MATTILA

ATTERI ]
TElh Kirkkokatu 14, Lahti. Katso koko ohjelmisto ja osta liput: lahdenkaupunginteatteri.fi - Iktliput@lahti.fi - Iktryhmat@Ilahti.fi
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Sijainti

Muutokset mahdollisia.

Lisatietoja

Kunta ‘Ajankohta ‘Tapahtuma

Heinola | 15.10.— Peliryhma e Tule pelaamaan korttipeleja, lautapeleja ja HeiMo-Sali, Kaivokatu 14 Torstaisin klo 13-14 « Maksuton. Ei syyslomaviikolla 22.10.
nauttimaan yhdessaolosta
15.10.— Digihelpparit « Vapaaehtoiset auttavat pienissa tieto- Atk-luokka, Siltakatu 11. Kaynti Kirkko- | Torstaisin klo 13-14 « Maksuton. Ei syyslomaviikolla 22.10.
teknisissa pulmissa kadun puolelta sisapihalta.
15.10.,12.11) Neulekahvila HeiMo-Sali, Kaivokatu 14 Klo 17-20  Ilmoittautumiset kerataan paikan paalla.
16.10.-17.11 Riivattu riihi ja Kauhujen kartano Vidnasin kartano, Viikinaistentie 203 Lippu 15€/hlo, lapsi alle 15v. 12€ « www.vidnasinkartano.fi
16.10.— HeiMon bingokahvila HeiMo-Sali, Kaivokatu 14 Perjantaisin klo 13-14 « Vapaa paasy. Ei syyslomavko 23.10.
19.10. URAPOLKUTARINA: Tahtitiedettd ja maanpuolustusta Juhlasali, Siltakatu 11 Klo 13-14.30 Heinolalainen tekniikan tohtori llona
Torniainen kertoo inspiroivasti urastaan.
20.10. Kirjailijavieraana Maarit Tastula WPK-talo, Kymenkartanonkatu 2 Klo 17-18.00 « Tapahtuma on maksuton.
23.10. Salibandya: SB Heinola - Voima, Imatra Kailaan koulu, Vahlmaninkatu 2 Klo 18.30
24.10. Lenna ja riemuitse - ilmajoogaa kaverin kanssa! Asana-asema, Torikatu 5 klo 13-14 « Kaverin kanssa helppoja ilma- ja acrojoogan
liikkeita * Hinta 25€/hlo
26.10.— Digikahvila « Keskustellaan yhdessa erilaisista digiaiheista | HeiMo-Sali, Kaivokatu 14 Maanantaisin klo 13-14 « Maksuton
26.10.— Mama'’s Cafe « Aitien ja lasten yhteinen alkuillan hetki HeiMo-Sali, Kaivokatu 14 Maanantaisin klo 16-18. Avoin kaikenikaisille, vapaa paasy.
27.10.— HeiMon karaoke HeiMo-sali, Kaivokatu 14 Tiistaisin klo 18-20. Ilmoittautumiset paikan paalla.
28.10. Virkkajaiset syopaan sairastuneille ja ldheisille Uimahallin kabinetti, Urheilukatu 3 Klo 12-13.30  Maksuton, ei ennakkoilmoittautumista.
Jarj. Saimaan Syo6payhdistys ry
31.10. Halloween-naamiaiset kirkonkylalla Heinolan kirkonkylan liikuntahalli, Klo 17-19.30 « Heinolan kirkonkylan perinteiset
Koulukuja 8 Halloween-naamiaiset taas kasilla
31.10.-1.11. | Funky Maruschka Kumpeli Spa, Muonamiehenkatu 3 Klo 19 « Luvassa kunnon discoilta vanhan Maruschkan hen-
gessa. » Hinta 25€/hlo
3.11. Iltakahvit: Lusi 1918 - kapinan aika Lusintalo, Lusinraitti 2 Klo 18-20 « Mita Lusissa tapahtui kevattalvella 1918?
¢ Vapaa paasy
4.11. Ikaantyvien yliopiston verkkoluento WPK-talo, Kymenkartanonkatu 2 Klo 14-16 « Miten pyhdna pidettyja teksteja on historian
saatossa muutettu.
411. HEIMO-ILTA: Maata pitkin matkustaminen HeiMo-sali, Kaivokatu 14 Klo 18-19.30 « Tervetuloa kuulemaan millaista on
matkustaa maata pitkin. « Tapahtuma on maksuton.
6.11. Kuukausimarkkinat Heinolan tori, Torikatu Klo 7-15 « Kuukausimarkkinat Heinolan torilla. Tervetuloa!
7.11. PALAPELIPAIVA HEIMOSSA HeiMo-sali, Kaivokatu 14 Klo 10-18 « Tule viettamaan yhteisollista palapelipdivaa!
Lahti 14.10. Pepe Willberg 80 juhlakonsertti: Elamalta kaiken sain Sibeliustalo, Ankkurikatu 7 Klo 18.30 » Lisdtietoja: www.sibeliustalo.fi
14.10. Hyvin toimeentulevat ihmiset « Ensi-ilta Lahden kaupunginteatteri, Kirkkok. 14 | Klo 18.30 « Kerttu-Kaarina Suosalmen romaaniin perustuva
esitys ¢ Lippu.fi
16.10. ANI Tuhlaajapoika « Konserttisalikiertue Sibeliustalo, Ankkurikatu 7 Klo 19 « Kesto n. 1h 45min valiajalla ¢ lkdrajaton keikka
20.10. Joutsenlampi by British Festival Ballet Sibeliustalo, Ankkurikatu 7 Klo 19 « Ticketmaster.fi
22.10. Miljoonasade 40 vuotta: Lapsuuden sankarit -juhlakiertue | Sibeliustalo, Ankkurikatu 7 Klo 19 « Miljoonasade yhtyeen ensimmaisella koko Suomen
kattavalla konserttisalikiertueella
24.10. Happoradio + Linda Sibeliustalo, Ankkurikatu 7 Klo 20 Linda e klo 21 Happoradio e Ticketmaster.fi
28.10. Hyytavia hetkia -kauhukonsertti Lahden konservatorio, Sibeliuksenk.8 | Klo 18.30-20 « Odotettavissa on vdristyttavid savelmia,
karmivia danimaailmoja ja dramaattisia hetkia
6.11. Pikkujoulu M6sso 2026 Lahden Urheilu- ja messukeskus, Legendaarinen pikkujoulufestivaali ja SINUT on kutsuttu
Salpausselankatu 7 mukaan! e Tiketti.fi
7.11. Metalli Moss6 2026 Lahden Urheilu- ja messukeskus, Metalli M0ossoO Lyo tiskiin taas hurjan line-upin! ¢ Tiketti.fi
Salpausselankatu 7
13.11. Jarkko Tamminen e Stars Show Sibeliustalo, Ankkurikatu 7, Klo 16 e Ticketmaster.fi
13.11. Kaija Koo « Tuuleen Piirretyt Vuodet Lahti Halli, Salpausselankatu 7 Klo 18 « Kotimaisen popmuusikin legdenda Kaija Koo
uransa suurimmalla areenakiertueella
Hartola | 30.10. Halloween Disco Jokiranta, Rantatie 3 Klo 17-22 « Tervetuloa halloween discoon Jokirantaan,
sisdaanpadsy 2€
6-7.11. Isanpdivan kakkupaja Echon kartano, Kaikulantie 90 Haluatko loistaa isanpdivan juhlapdydassa itse tehdyilla
herkuilla? Ilmoittaudu viimeistaan 25.10.
Sysma |[17.10. Naiskulkuri « Monologiesitys Sysman Teatteritalo, Vaihkylantie 1 Klo 16-17 « Leena Kiviojan paivakirjoista inspiraationsa
saanut kiertava teatteriesitys. Liput 25€
27.10. Karaokepaivatanssit Teatteritalolla Sysman Teatteritalo, Vaihkylantie 1 Klo 13-16 ¢ Tule mukaan laulamaan ja tanssimaan!
* Vapaa paasy
28.10. Planetaarinen ruokavalio * Verkkoluento kirjastossa Sysman kunnankirjasto, Valittulantie 5 | Klo 14-16 « Ikdantyvien yliopiston verkkoluento « Maksuton
30.10.-1.11. | Sarjakuvakurssi Ita-Hameen opisto, Kaikulantie 90 Klo 10-15 e Kursilla kdydaan lapi sarjakuvan perusteita.
e |lmoittaudu viimeistdaan 18.10.
31.10-1.11. | Aanittdmisen alkeet Ita-Hameen opisto, Kaikulantie 90 Kurssilla tutustutaan aanittamisen alkeisiin. « [lmoittaudu
viimeistaan 18.10.
[ I
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Terveys Luonasi TahtiHammas

Paikallinen hammaslaakariasema ja muut
terveyspalvelut saman katon alla

Ortopedi

Yleislaakari Sairaanhoitaia

Suu- ja
leukakirurgi

Seuraava lehti

ilmestyy keskiviikkona

Varaa paikkasi n
Marko Latvanen, 0400 777 71

Kettulan Kylassa tapantui s oo
Renkaan vaihto

lddn” virkistdytymiin viikoksi ja oli

pakannut auton tiyteen matkatavaroi-
ta. Vanha Mersu suorastaan pursusi tavaroi-
den paljoudesta.

Ahdas auto oli pahinta mitd Sanelma tiesi,
mutta varmuuden vuoksi hin tahtoi ottaa
mukaan retkituolin ja oman patjan. Kukapa
sitd tietdisi vaikka kartanon laverisinky olisi
kohtaloksi hinen selilleen.

Juuri kun hin oli ajamassa talon edestd
pois, kuului iso poksaus renkaasta ja matka
pdittyi jarrutukseen.

— Voi tuhat tulimmaista, mitd mind nyt
teen? hiddili Sanelma ja kiiruhti naapuriin
huutelemaan apua.

Onneksi Elmeri oli rinnien putsauksessa
pihamaallaan ja lupautui auttamaan.

Sanelmasta se oli suorastaan onnenpotku,
kun kohtalon Amor oli johdattanut juuri El-
merin auttajaksi. Hinen unelmiensa Apol-
lon.

Sekavissa tunteissa muistui hinelle mie-
leen kuitenkin tirkein asia, ne autoon sullo-
tut evisleivit.

— Jestas sentdin, tillainen helle ja minun
voileipini sulavat nyytteihinsi, hitiintyi hin
ja penkoi pussukat esiin.

Loydettydin kidtkdnsi, Sanelma paitd is-
tuutua auton avonaiseksi jiineeseen taka-

Sanelma oli lihddssi “Kartanokylpy-

044 246 7756
terveysluonasi.fi

Urologi Fysioterapeutti

044 422 2550
tahtihammas.fi

<

luukkuun nautiskelemaan leipidin.

Volvo suorastaan nytkihti takapuolen pai-
nosta saaden tychonsi uppoutuneen Elmerin
hitkdhtimain.

Virkkamatta mitdin mies jatkoi pulttien
irrottamista renkaista.

— Vetelid nimi ovat, jotta suotta niité vii-
paleita sidstimain, olisivathan ne jo muuten-
kin hivinneet suuhun tuolla matkan varrella,
puheli Sanelma ja imeskeli sormistaan sula-
neen voin pois.

Elmeri #hisi tunkin kanssa, kun veivasi ta-
karengasta ylemmiksi.

Hikikarpalot valuivat otsalta ja naama pu-
notti tuskasta.

— Aih, puuh...

— Onko se noin pahasti puhjennut, kun
vallan noin puhiset, kysyi Sanelma huolissaan
ja horppisi kuumaa kahvia termarista. Hinen
suunsa oli tiynnd leipdd, kun hin kurkisti
auttajaansa.

— Vield mitd, auto painaa monta sataa ki-
loa ja tunkki on pienin mahdollinen, valitti
Elmeri ja pyyhki hikei otsaltaan.

— Voi hyvit hyssykit, pitdisikohin minun
tulla auttamaan? kysyi Sanelma ja sulki kii-
reisesti evispussinsa.

— Elis nyt, kylld timi tdstd hoituu, tuuma-
si Elmeri. m

Tuulia Marjanen

HEINOLANUUTISET.FI | 15

Loistava tila jarjestaa juhlat jopa 70 henkilolle.

Voit tilata herkullisen ruokatarjoilun Tukkijatkasta
ja tdydentaa sen omalla juomavalikoimalla.

Kysy tarjous edullisesta juhlatilasta!

Puh. 041 318 6806 - tukkijatka@tukkijatka.fi

Tukkijatkan juhlatila, Kaivokatu 3, Heinola

heinolanuutiset.ﬁ
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